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※2026年2月末まで

※普通車の教習料金には申込金・技能教習（規定時限分）・学科教習（規定時限分）・修了検定5,500円（1回5,000円）・卒業検定6,600円（1回6,000円）・適性検査・効果測定（1回分）・教科書・
写真の料金が含まれる。※仮免許試験手数料1回1,800円と、仮免許交付手数料1,100円の県証紙代は別途必要。※高速教習は実車走行。※その他の事情により必要となる料金…技能教習の補
習料金〈1時限〉5,500円（5,000円）、再検定料〈修了検定料〉5,500円（5,000円）、〈卒業検定料〉6,600円（6,000円）、仮免許学科再試験料1,800円、再効果測定料550円（500円）、当日キャン
セル料1,100円（1,000円）、無断欠席料2,200円（2,000円）、原付教習を希望される方3,300円（3,000円）※別途料金　夜間料金（17時20分以降に技能教習を受けられる方）として、普通車フ
リーコースで8,800円（8,000円）、二輪車3,300円（3,000円）が必要。※事情により途中退校される場合の返金は当校規定による。※キャンペーン割引と卒業生割引の併用不可。※ペア割引と紹
介料の併用不可。※表示価格は税込。（　）内は税別価格。※17,23,30の短期コースはそれぞれ33,000円(30,000円)、22,000円(20,000円)、11,000円(10,000円)の追加料金が必要です。
※コース敷地面積は16,709㎡。（香川県警察本部運転免許課調べ）※キャンペーンは予告なく終了することがあります。

KDSなら2月・3月入校で

3月中の卒業、
まだ間に合います！
3月中の卒業、
まだ間に合います！

ペア
割
ペア
割

2人以上のお申込みで
表記税込価格より

5,000円引
早
割
早
割

入校2週間前までのお申込みで
表記税込価格より

5,000円引
下記税込価格より
最大10,000円引！

2月
入校で

令和8年2月入校

※MT車は＋30,000円（33,000円）となります ※別途県証紙代2,900円必要

通常価格通常価格 早割＋ペア割適用早割＋ペア割適用
17日コース

令和8年2月卒業予定表令和8年2月卒業予定表
入校日 17日コース 23日コース 30日コース

2月1日●

2日●

4日●

8日●

11日●

15日●

18日●

22日●

25日●

2月19日●

2月22日●

2月24日●

2月26日●

3月3日●

3月5日●

3月10日●

3月12日●

3月17日●

2月26日●

3月1日●

3月3日●

3月5日●

3月10日●

3月12日●

3月17日●

3月19日●

3月24日●

3月8日●

3月8日●

3月10日●

3月15日●

3月17日●

3月22日●

3月24日●

3月29日●

3月31日●

日

月

水

日

水

日

水

日

水

木

日

火

木

火

木

火

木

火

木

日

火

木

火

木

火

木

火

日

日

火

日

火

日

火

日

火

KDSなら卒業までのスケジュールを無料で作成！面倒な予約は必要なし！

送迎エリアは
中西讃地域！

宇多津町・多度津町ほか
詫間、仁尾、観音寺方面も
すべて無料で送迎可能です！

325,000円325,000円税別
税込357,500円

23日コース

310,000円310,000円税別
税込341,000円

30日コース

295,000円295,000円税別
税込324,500円

17日コース

315,909円315,909円税別
税込347,500円

23日コース

300,909円300,909円税別
税込331,000円

30日コース

285,909円285,909円税別
税込314,500円

令和8年3月入校

※MT車は＋30,000円（33,000円）となります ※別途県証紙代2,900円必要

通常価格通常価格 早割早割
17日コース

令和8年3月卒業予定表令和8年3月卒業予定表
入校日 17日コース

３月１日●
4日●
8日●
11日●
15日●
18日●

3月19日●
3月24日●
3月26日●
3月31日●
4月2日●
4月7日●

日

水

日

水

日

水

木

火

木

火

木

火

300,000円300,000円税別
税込330,000円

17日コース

290,909円290,909円税別
税込320,000円

早割10,000円引！



おにぎり豚汁
三ツ丸（みつまる）

天満町におにぎり専門店オープン
ふわふわの豚肉が乗った豚汁も◎

▲ instagramへ ▲

0877-43-6565
丸亀市天満町1-6-13
8:00～16:00
木
有

オープン

経絡リラクゼーションサロン
Amethyst（アメジスト）

善通寺市弘田町に癒しのサロンオープン
リンパを流して気になる不調にアプローチ

▲ instagramへ ▲

090-7573-6750
善通寺市弘田町805-1

　グランコート長野B101
電話受付12:30～21:00
不定休　※完全予約制
有

オープン

高齢者配食サービス
ライフデリ　丸亀店

P5

土居町に配食サービスの店オープン
3月末までお弁当2食無料キャンペーン

▲ ホームページへ ▲

0877-43-3587
丸亀市土居町2丁目18-7
9:00～18:00
1/1～3
有

オープン

痩身・コンディショニングサロン
salon Blue.HOLIDAY

P12

【3周年記念】正月太りは早めが肝心！
3人限定！脂肪燃焼コース3回33,000円

▲ 詳しくはこちら ▲

080-1502-1976
丸亀市南条町5-1

 　京都みやびマンション
10:00～20:00
月　 有

※駐車場は1台のため
予約時間前後15分以内の利用

3周年

ユニラボ　
Uni-LABO -整体・ジム-

P11

祝4周年！リピーター限定イベント実施中
痛みや歪み調整に加えてシミ取りも開始

▲ instagramへ ▲

080-3161-3726
仲多度郡多度津町北鴨2-10-1

　イオンタウン多度津内
10:00～20:00
日
有

　

4周年

コワーキングスペース
Para-Est（パラスト）

宇多津町にコワーキングスペースオープン
起業やワークショップのサポートも

▲ instagramへ ▲

InstagramのDMで
綾歌郡宇多津町浜五番丁

　59-2
10:00～20:00
不定休
有

オープン 高野塾 宇多津校

宇多津町に個別指導型塾オープン
目標に向け一人ひとりと向き合う指導

▲ ホームページへ ▲

0877-22-3383
綾歌郡宇多津町浜六番丁

　89-13
15:00～21:30
日
有

オープン

1

0120-637-8320120-637-832
住まいる館 10：00～18：00 
丸亀市金倉町1430-1  休：木、第2・4水
香川県知事（2）第4301号

家、買います
相談無料
秘密厳守

宇多津町まちづくり課 0877-49-8009

プログラム内容
10:00～10:30

10:30～12:00

古街の歴史を紐解く講座

まちあるき・現地ガイド
宇多津町自治会連合会 会長　畑 元

株式会社ちいおりアライアンス
宇多津古街ガイド

講 師

ガイド

はた はじめ 申込みは
こちら

時 を 超 えて 歩 く、宇 多 津 の 街 角 。
一 歩 踏 み 出 す た び 、歴 史 と 出 会 う 街 。
時 を 超 えて 歩 く、宇 多 津 の 街 角 。

一 歩 踏 み 出 す た び 、歴 史 と 出 会 う 街 。

宇多津町
保健センター２階

場 所

20名
定 員

古街の歴史に
興味がある方

対 象

無料
参 加 費

古街探訪
まちあるき
古街探訪
まちあるき
2.15●10:00～12:002.15●10:00～12:00

古街ガイドと歴 史 を 学ぶ 旅

日

玉井 幸絵

こ    ま ちこ    ま ち

お問い
合せ先

087-899-6513
（コールセンター/マイデジ事務局）
平日9:00～18:00（土日祝除く）

丸亀市内の事業所さま！
「まるがめ暮らし応援ギフトカード」の

              します！！
丸亀市では、市民の皆さまの日々の暮らしを応援するため、一人当たり10,000
円分のギフトカードを配布します。そこで市内事業所さまに向けて取扱加盟店の
募集をします。詳細については市HPに掲載の動画をご覧いただくか、下記説明
会へご参加ください。

加盟店向け説明会

2月9日● 
2月20日● 

詳細・
説明動画は
こちら

市HP

加盟店を

丸亀市政策課
加盟店申込フォーム

加盟店募集の概要

募集期間
対  象

ギフトカード
利用期間

令和8年1月25日●～令和８年６月３０日●まで
丸亀市内事業所

日 火

令和8年4月1日●～令和８年9月３０日●水

月

金

水

14:00～15:00
アイレックス綾歌 大研修室
10:00～11:00
マルタス多目的ホール



苺タルト
864円

贅沢いちごパフェ
1,250円

Cafe Creare（クレアーレ） 

品種：よつぼし/あきひめ/
　　  紅ほっぺ/さぬき姫 620円～

イチゴコロ（直売所）
080-3161-6164
仲多度郡まんのう町吉野687住

10:00～13:00営

販売日はInstagramにて

0877-89-6290

いちご大福
300円
御菓子処

乃だや
0877-22-6562
丸亀市山北町446-4住

8:00～19:00営

火（2/3は営業、9日は臨時休業）休

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

収穫のタイミングにもこ
だ
わ
り
ま
す

有機肥料を用いた土づ
くり

地元産の摘みたて大粒
いち
ご使
用

さらりとした白あ
んとお

餅で
包み
まし
た

いちご
チョコ
クリーム
800円

CRISPY CREPE
（クリスピークレープ）

0877-85-3880
丸亀市原田町2278-1住

10:00～17:00営

日休

毎日売り切れ次第終了 Instagram

今しか
味わえな

い大人気のタッグ
今しか

味わえな
い大人気のタッグ

パリパ
リのクレ

ープ生地×フレッシュ苺は

ソース、クリーム、アイスまで
全部いちごにこだわった
贅沢なパフェ

丸亀市飯山町東坂元148-10住

（パフェの提供時間）
9:00～11:00、14:00～終日

営

火休

patisserie Blanc

パティスリー ブラン
0877-21-7184
丸亀市土器町東三丁目522住

10:00～19:00営

無休休

ベ
イクドチーズケーキに

大粒の苺がたっぷり

2

巻頭特集

We lo
ve Strawberries.



いちご畑パフェ
2,200円

松坂 国道店
0877-62-1129
善通寺市弘田町903-1住

（パフェの提供時間）12:30～14:00、
17:00～22:30

営

不定休休

※パフェのみの注文不可、他のいちごメニューや
　注意事項はP7参照

いちごパフェ
1,580円

カフェ栞那（かんな）
0877-89-4719
丸亀市飯山町川原283-1住

月火水11:00～17:00
金土13:00～17:00

営

木、日休

できれば予約

いちごショートソフト
780円

ソフトクリーム専門店

MERENDA（メレンダ）
0877-56-7311
綾歌郡宇多津町浜5番丁47-10住

10:00～18:00営

不定休休

いちご大福
350円

もち丸福
0877-24-0753
丸亀市原田町1672-1住

9:00～15:30営

無休休

Instagram

Instagram

Instagram

Instagram

自慢のやわら
か大福

と瑞
し々い
苺

特大4Lサイ
ズの「さ

ぬき
姫」が

ベス
トマ
ッチ

朝どれい
ちごをたっぷりトッピング

カルピジ
ャーニのソフトクリームに

圧巻の盛りっぷり！
焼肉屋の「本気パフェ」です

生いちご杏仁
580円

珈匠
0877-56-7311
綾歌郡宇多津町浜5番丁47-10住

7:00～21:30営

無休休

Instagram

フレ
ッシ
ュで
やさし

い味わいです
朝ど
れい
ちごと

手作り杏仁

岩瀬いちご農園から摘みたてを直接
仕入
れ

手作りにこだわったパフェ

3



貴
重
な
も
の
と
な
り
つつ
あ
り
ま
す
。

「
生
地
は
着
物
と
し
て
着
て
も
ら
う
の

が一番
で
す
。で
も
好
み
で
着
る
機
会
が

多
い
洋
服
に
し
た
り
、小
物
への
リ
メ
イ

ク
で
も
い
い
ん
で
す
。と
に
か
く
捨
て
な

い
こ
と
が
大
事
な
ん
で
す
」

　

同
会
の
西
川
代
表
は
そ
う
語
って
く

れ
ま
し
た
。実
際
に
見
せ
て
い
た
だ
い
た

小
物
の
中
に
は
江
戸
時
代
の
生
地
が
使

わ
れ
て
い
る
も
の
も
。生
地
は
小
さ
く
、

掌
ほ
ど
の
大
き
さ
で
す
。で
も
そ
こ
に

「
貴
重
な
生
地
を
何
と
し
て
も
残
し
た

い
」と
い
う
強
い
気
持
ち
を
感
じ
ま
す
。

　

そ
し
て
、こ
こ
ま
で
話
を
き
い
て
初
め
て

「
古
い
着
物
を
生
か
す
会
」の「
生
か
す
」

の
意
味
が
し
み
じ
み
と
わ
か
って
き
ま
し

た
。和
装
の
文
化
、知
識
を
伝
え
、そ
し
て

着
物
そ
の
も
の
を
残
し
て
い
く
…
。

誰
で
も
気
軽
に
着
物
に

触
れ
る
バ
ザ
ー

　
こ
の
活
動
を
支
え
て
く
れ
て
い
る
の

が
、年
３
回
の
バ
ザ
ー
で
す
。あ
つ
ま
る

の
は「
着
な
く
な
っ
た
と
は
い
え
捨
て
る

の
は
辛
い
」と
、会
員
や
地
域
の
人
が
持

ち
寄
っ
た
着
物
や
帯
で
す
。そ
の
数
実

に
約
３
千
点
。数
百
円
の
手
軽
な
も
の

か
ら
貴
重
な
高
級
品
ま
で
実
際
に
誰
で

も
自
由
に
手
に
と
る
こ
と
が
で
き
ま

着
物
の
文
化
を
伝
え
残
す
た
め
に

　

着
物
を
着
る
、と
い
う
と
成
人
式
や

冠
婚
葬
祭
が
思
い
浮
か
び
ま
す
。そ
し

て
着
物
に
は「
専
門
的
で
特
別
な
」イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。で
も
私
た
ち
の

少
し
前
の
世
代
ま
で
、親
戚
や
近
所
に

和
裁
が
で
き
た
り
、着
付
け
を
教
え
て

く
れ
る
人
が
い
ま
し
た
。着
物
は
今
よ

り
ず
っ
と
身
近
だっ
た
ん
で
す
ね
。

　

限
ら
れ
た
シ
ー
ン
だ
け
で
着
る
特
別

な
も
の
で
は
な
く
、親
し
む
ほ
ど
に
自

由
に
心
地
よ
く
楽
し
め
る
の
が
着
物
本

来
の
魅
力
と
い
え
ま
す
。丸
亀
市
で
20

年
に
わ
た
り
活
動
を
続
け
る「
古
い
着

物
を
生
か
す
会・透
綾
」は
、そ
ん
な
着

物
の
楽
し
さ
に
気
づい
た
人
た
ち
の「
着

物
に
つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い
」と
い
う

気
持
ち
に
こ
た
え
て
、学
び
の
場
と
し
て

立
ち
上
がっ
た
そ
う
で
す
。

　

活
動
拠
点
は
丸
亀
市
川
西
町
北
の

古
い
民
家
で
す
。こ
こ
で
着
付
け
や
和

裁
、生
地
を
小
物
に
活
か
す
と
いっ
た
８

つ
の
教
室
が
、通
年
開
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
和
装
の
技
術
や
知
識
を
伝
え
な

が
ら
、少
な
く
な
る一方
の
貴
重
な
生
地

を
失
わ
な
い
た
め
の
活
動
で
も
あ
り
ま

す
。生
地
は
高
級
品
だ
け
で
な
く
、気

軽
に
使
え
る
庶
民
的
な
も
の
も
徐
々
に

す
。手
触
り
や
重
み
、微
妙
な
光
沢
や
色
合

い
、こ
れ
ら
を
実
際
に
見
て
触
る
だ
け
で
も

楽
し
そ
う
で
す
。

「
参
加
し
て
下
さ
る
方
々
の
ご
厚
意
で
、売

り
上
げ
の一部
を
古
い
建
物
の
修
繕
費
や
光

熱
費
と
し
て
捻
出
す
る
こ
と
が
で
き
、い
つ

の
間
に
か
２０
年
が
経
ち
ま
し
た
。お
か
げ
で

着
物
が
直
接
、手
か
ら
手
へ
渡
る
楽
し
い
場

所
が
で
き
上
がって
い
ま
す
。『
着
物
に
興
味

は
あ
る
け
れ
ど
、敷
居
が
高
く
て…

』と
戸

惑
う
人
に
こ
そ
、こ
の
バ
ザ
ー
を
訪
れ
て
ほ

し
い
ん
で
す
」と
西
川
代
表
は
言
い
ま
す
。

ま
ず
は
数
百
円
のハ
ギ
レ
か
ら
で
も
実
際
に

布
に
触
れ
、そ
の
美
し
さ
を
愛
で
る
楽
し
さ

を
知
る
こ
と
で
、着
物
の
素
敵
な
世
界
へ
の

扉
が
開
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

古
い
着
物
を
生
か
す
会・透
綾

恒
例
の
バ
ザ
ー
が
2
月
に
開
催

す
き
や

す
き
や

第60回お宝着物バザー

開催期間中は日々値下げとなります。詳しくはHPを御覧ください

丸亀市川西町北2162
090-9770-3486（西川）

２月１日●～２月１２日● 11：00～16：00
古い着物を生かす会・透綾

すきや

又は
古い着物を生かす会

透綾

HPは、

日 木

4
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　脳梗塞を発症した60代男性Fさんの入院のことです。麻痺もあったFさん

は、車椅子での移動を練習していました。リハビリ当初は、車椅子を駆動す

ると左に回る。左の壁にぶつかる。くるくる回ってしまって前に進めない、と

いった状態でした。

　これは左半側空間無視。食事の左側を食べ残す、左側の物にぶつかる、
左の袖に腕を通せないなどの症状です。視力ではなく注意の障害なので、

「左側を忘れてしまう」ような状態です。

　この左半側空間無視は、右脳を損傷した人(発症直後)の約70～80％の

人に起こると言われています。これも高次脳機能障害なので、リハビリであ

る程度症状は改善できるんです。

　そこでFさんのリハビリでは、「左から視野に入るよう声かけ」「脳トレ」な

どの他、「目印が見えると右に曲る」などの工夫もしてみました。結果は大成

功で、目印を記憶してもらうことでスムーズに移動できるようになりました。

　この症状のように、高次脳機能障害は想像するのが難しい症状ばかりで

す。今どこからも支援を受けていないという当事者やそのご家族は、ぜひフ

ラッグか「高次脳機能障害友の会ぼちぼち」に問い合わせてください。自分

に必要な情報が得られますし、同じ立場で話せる仲間もできますよ。

見えないのではない【左半側空間無視】ケース⑤

脳の病気、または事故で頭を強打。無事に退院したのに
今までのようにできない…。それ、高次脳機能障害です。

vol.6に何が起こってるの？脳脳

困
ってい
る
方
の
力
に
な
り
た
い

　
私
は
調
理
師
と
し
て
20
年
、食
に
関
わ
る

仕
事
を
続
け
て
き
た
宮
西
と
申
し
ま
す
。高

松
市
で
生
ま
れ
育
ち
、現
在
は
妻
の
実
家
の

あ
る
丸
亀
市
土
器
町
で
、家
族
4
人
で
暮
ら

し
て
い
ま
す
。

　
２
０
２
４
年
7
月
、父
が
脳
梗
塞
で
倒
れ
、

半
身
麻
痺
と
発
語
障
害
が
残
り
ま
し
た
。要

介
護
4
と
な
り
、医
療
や
介
護
の
専
門
職
の

方
々
か
ら
は
施
設
入
所
を
勧
め
ら
れ
ま
し
た

が
、母
の
強
い
想
い
で
在
宅
介
護
を
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。

　
母
も
調
理
師
な
の
で
、毎
日
父
の
た
め
に

栄
養
を
考
え
た
食
事
を
作
り
続
け
て
い
ま
し

た
。し
か
し
そ
の一
方
で
、母
は
自
分
の
食
事

が
後
回
し
に
な
り
、ス
ー
パー
の
お
惣
菜
や
作

り
置
き
を
何
日
も
食
べ
て
い
る
こ
と
に
、あ
る

日
ふ
と
気
づ
き
ま
し
た
。私
は
介
護
に
十
分

関
わ
れ
な
い
状
況
で
し
た
が
、「
母
の
負
担
を

少
し
で
も
減
ら
し
た
い
」と
思
い
、配
食
サ
ー

ビ
ス
を
探
し
ま
し
た
。そ
こ
で
出
会
っ
た
の
が

ラ
イ
フ
デ
リ
高
松
店
で
す
。安
否
確
認
ま
で
し

て
く
れ
る
こ
と
を
知
り
、迷
わ
ず
利
用
を
決

め
ま
し
た
。

　
配
食
を
始
め
て
か
ら
、母
は
父
と
向
き
合

う
時
間
や
自
分
の
時
間
を
取
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。趣
味
の
レ
ー
ス
編
み
も
再
開
し
、

展
示
の
機
会
を
得
た
姿
を
見
て
、「
本
当
に
助

か
っ
た
」と
心
か
ら
感
じ
ま
し
た
。

　
私
は
こ
の
経
験
か
ら
、困
っ
て
い
る
方
の
力

に
な
れ
る
仕
事
に
強
く
魅
力
を
感
じ
、意
を

決
し
て
2
0
2
5
年
11
月
に
ラ
イ
フ
デ
リ
丸

亀
店
を
開
業
し
ま
し
た
。

　
毎
日
の
食
事
作
り
以
外
に
も
、「
火
を
使
う

の
が
心
配
」「
栄
養
管
理
が
難
し
い
」「
妊
娠
中

や
体
調
不
良
で
つ
ら
い
」な
ど
、食
事
に
関
す

る
お
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。少
し
で
も
皆
さ
ま
の
お

力
に
な
れ
た
ら
幸
い
で
す
。

　
今
回
は
オ
ー
プ
ン
記
念
で
、お
弁
当
を
２

食
無
料（
３
月
末
ま
で
）で
お
届
け
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

昼・夜選べて２食無料 ※3/31（火）まで

宅配無料　※配達エリア/丸亀市（一部地域除く）
ご高齢の方・糖尿病・腎臓病・透析治療中の方向け
安否確認承ります

国
産
材
料
を
使
っ
た
手
作
り
の
お
弁
当

「
心
を
込
め
て
お
届
け
し
ま
す
」

オープンキャンペーン

550円～普通食　おかずのみ

ライフデリ 丸亀店
丸亀市土居町2丁目18-7
TEL：0877-43-3587

高齢者配食サービス

SNS

プロフィール カメラマン・高嶋啓行（たかしまひろゆき）
写真展、張子お面の絵付けワークショップを開催したりと県内で活動し
ているカメラマン。また、Jリーグクラブチームのサイト制作を手掛けるな
どWebクリエイターの側面も持っている。

vol.12百万象園
中津万象園・丸亀美術館
丸亀市中津町25-1
TEL：0877-23-6326
9:30～16:30（最終受付16:00）
水曜定休（祝日の場合は営業）

景

中津万象園は丸亀市の貴重な文化財です。その維持・運営へのご支
援として「丸亀京極万象園賛助会」へのご入会をお願いいたします。

【賛助会員さんインタビュー】今回はてまり様 　

賛助会員募集

2月、冬の寒さもピークを
迎える頃です。
この時期、園内の梅の木には、少しずつ小さ
な花が咲き始めます。満開を迎えると、もうす
ぐ春だと感じる梅の花。少し早い春を感じ
に、ぜひ中津万象園へご来園ください。

ひだり  はん  そく   くう   かん     む      し

就労継続支援B型

フラッグ 丸亀市飯山町
東坂元3718-1

TEL.0877-43-3388

フラッグHPぼちぼち
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特選恵方巻は持ち帰りのみ

2月3日限定！前日までの予約制
懐風亭渾身の1本「特選恵方巻」
福を巻き込む、縁を切らない、運を逃
がさないなどの意味が込められている
恵方巻。「福を願って本当に美味しい
ものを提供したい」と和の達人が1本1
本丁寧に巻き上げました。予約は2/2ま
で、受取は2/3のみです。

◆【2/3限定、前日までの予約制】
　特選恵方巻（持ち帰り）·················· 1,650円
【縁起の良い七福神にちなんだこだわりの
   7種の具材】鰻/大海老/数の子/玉子/
                    三つ葉/おぼろ/かんぴょう
◆【～2/28限定、完全予約制】
　牡蠣づくし会席································ 4,000円 
※営業日の前日14:00までの予約で前売価格
※牡蠣が苦手な人には別メニューの用意可

中津万象園味処
懐風亭
丸亀市中津町25-1　 水　 有
11:00～14:30（L.O.14:00）、
17:00～21:30（L.O.20:30）

※夜は前日14:00までの完全予約制
※4人以上で会席料理のみ

0877-23-2266

WEB▲

お店に来たときに
「マルータをみてきたよ」
って言ってくれると
とてもうれしいです。

中津万象園味処 懐風亭

月刊マルータ

濃厚でクリーミーな牡蠣をお好み焼きで！

鉄板を囲んでみんなでワイワイ
冬だけのご馳走！広島県産カキ玉
ぷりっぷりの広島県産牡蠣を贅沢に5個。そ
の旨みをたっぷり吸い込んだ生地に、冬の
甘みが増したキャベツ、そして香ばしい
ソースが重なります。最後の一口まで満足
感が続く、今だけの特別な一枚。スタッフ
イチオシはコクが増すチーズトッピング！

◆冬季限定！広島県産カキ玉·········· 1,200円
◆豚玉（沖縄島豚）····························· 890円
◆カリカリベーコン焼き·················· 1,350円
　キャベツの代わりにレタス使用
◆人気！ミックス玉··························1,390円
　沖縄島豚・エビ・イカ・ホタテorタコ
 生地・キャベツ・卵が増える大きめサイズ
★約1.5倍！ジャンボサイズ＋430円
★約2.5倍！横綱サイズ＋550円

ゲーブルハウス
丸亀市飯野町東二965-3
昼10:45～L.O.14:00

 ※月のみL.O.13:30
夜16:30～L.O.20:30
火　　 有

0877-24-1456

【2/1～2/28限定】
会計から5％OFF

　　　　　※その他サービス・特典併用不可

ゲーブルハウス26.2.28

月刊マルータ

WEB▲

土・日限定ランチバイキング
クーポン持参で1人100円OFF

※できるだけ一括会計で
　　 ※1枚で4人まで　※他券併用不可

ホテルアネシス瀬戸大橋ビーダイン26.2.28

月刊マルータ

SNS▲

インスタフォロー画面注文時
提示で期間限定プルドポーク
チーズバーガー100円OFF
※期間限定バーガーのみ。テイクアウトやセットОK

カフェ　クレアーレ26.2.28

月刊マルータ

ランチセットはポテト、ドリンク、サラダ、スープ付

A4ランク以上のオリーブ牛使用
食べ応え満点！かぶりつく幸せ！
A4ランク以上のオリーブ牛肉厚パティ×
もっちり甘めの自家製バンズ。こだわりぬ
いた身体に優しいハンバーガーが大好評で
す。期間限定プルドポークチーズバーガー
はBBQ味の豚肉とオリーブ牛パティの肉尽
くし。チーズと特製ソースで更に旨味UP！

◆期間限定プルドポークチーズバーガー1,400円
　　　　　　　　　ランチセット···········1,820円
・特製バンズ・玉ねぎ・レタス・プルドポーク
・ピクルスたっぷり自家製タルタル
・チェダーチーズ・オリーブ牛のパティ
◆人気No.1クレアーレバーガー·············· 1,050円
◆贅沢苺パフェ··········································1,250円
◆苺のシフォンサンド··································800円
★ハンバーガーやスイーツなどテイクアウトOK

カフェ　クレアーレ
Cafe Creare
丸亀市飯山町東坂元148-10　
月水木金9:00～17:00（L.O.16:30)
土日9:00～18:00（L.O.17:00）

　 ランチ11:00～15:00
火　 有

0877-89-6290

カジュアルにホテルメイドの料理を満喫！

ホテル最上階の展望レストランで
週末限定ランチバイキングを堪能
月替わりで楽しめる和・洋・中のバラエ
ティー豊かなメニューが魅力のランチバ
イキング。11階からは宇多津の街並みや
海、瀬戸大橋を一望でき、ホテルメイド
の料理と景色を同時に満喫できます。少
し贅沢な気分を味わえる休日ランチに。

◆土日開催ランチバイキング
　11:30～14:00（L.O.13:30）
・大人（中学生以上）··········· 1,980円
・小学生……880円・幼児········660円
※3歳未満無料
※ソフトドリンク飲み放題付
※月替わりの内容は問い合わせ

ホテルアネシス瀬戸大橋
B-Dine（ビーダイン）
綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1
ホテルアネシス瀬戸大橋最上階
土、日限定11:30～14:00

                      （L.O.13:30）
月～金のランチ　 有

0877-49-2311

綾歌郡宇多津町浜二番丁14-1
　 (さぬき浜街道沿い)   年中無休
月～金9:00～23:00
土日祝7:00～23:00 有

丸亀市天満町一丁目12-18
月～金9:00～23:00
土日祝7:00～23:00
年中無休 有

モスバーガー＆カフェ 宇多津店
モスバーガー＆カフェ　宇多津店

モスバーガー　丸亀店

0877-49-5888

0877-25-5888

　　【期間限定】国産どり使用
◆ガーリックトマトのとり竜田バーガー
　　～国産クリームチーズ～··········490円
　　　　　　　　　セット··············940円
◆和風旨だれのとり竜田バーガー
　　～くし切りレモン添え～··········470円
　　　　　　　　　セット··············920円
　 【モスバーガー＆カフェ期間限定】
◆デザートシェイクいちご
　　～とちあいかソース使用～······480円
◆練乳いちごみるく
　　　　　　　～とちあいか～······490円
　　　　　【定番メニュー】
◆モスバーガー·································470円
◆ロースカツバーガー····················· 490円
◆新とびきりチーズ························· 690円
★最大240円お得！6種類から選べる
　平日限定（10:30～15:00）
　昼割セットも好評！詳細はHPへ

新作ガーリックとり竜田はトマトソースに
ニンニクを効かせ、クリームチーズでまろ
やかに。昨年も大好評だった長ネギと隠し
味の生姜をきかせた和風旨だれも再登場。

トマらない、ガーリックとり竜田
ハズせない、和風旨だれとり竜田

（左）ガーリックトマトのとり竜田（右）和風旨だれのとり竜田

WEB▲

①ガーリックトマトのとり竜田バーガー～国産クリームチーズ～
②和風旨だれのとり竜田バーガー～くし切りレモン添え～
いずれかのバーガーセット注文につき100円OFF

　　　　　　　　　　　　　　　　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

モスバーガー＆カフェ宇多津店　モスバーガー丸亀店26.2.28

月刊マルータ
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麻辣温麺（手前）、麻辣クッパ（奥）

やみつき必至！しびれる旨辛
冬の新名物「〆の麻辣」登場
大人気の温麺とクッパ、ポテトがこの冬
だけ刺激的な麻辣味に進化！しびれる辛
さとコク深い旨味が口いっぱいに押し寄
せる！旨と辛が絶妙なバランスでクセに
なるとすでにリピーター続出中。焼肉の
後の〆にぴったりな新メニューです。

◆麻辣温麺············································· 1,090円
◆麻辣クッパ············································ 960円
◆麻辣フライドポテト····························· 610円
◆いちごの宝石パフェ····························· 580円
◆ベビーイチゴパフェ·························· 1,000円
◆ミニイチゴパフェ······························1,480円
◆いちご畑パフェ··································2,200円
※パフェのみの注文不可 ※注文受付12:30～
※人手不足のため提供に時間がかかる場合有

松坂　国道店
善通寺市弘田町903-1
11:00～14:30
17:00～23:00
不定休
有

0877-62-1129

LINE▲

LINEお友達
募集中➡

松坂　国道店

月刊マルータ

衣の軽さが決め手！「また食べたい」と評判のエビフライ

「金の桑卵」3個を贅沢に使用！
ふわとろオムライスはじめました
濃厚な金江養鶏場の金の桑卵を贅沢に3個使
用。ケチャップライスには希少糖を使い、
後味はすっきり軽やか。ソースは濃厚デミ
とフレッシュトマトたっぷりのケチャップ
の2種から選べます。手仕込みのぷりぷりエ
ビフライトッピングがイチオシ！

　  　【11:00～21:30まで注文OK】
◆オムライス＆エビフライ·············· 1,580円
◆オムライス＆ハンバーグ·············· 1,480円
◆オムライス····································· 1,180円
※すべてサラダ＆スープ付
※＋300円でドリンクつけられます
　 　【ランチタイム限定サービス】
  11:00～14:00ランチ＋ドリンクを注文で
  おまかせデザートプレート無料サービス

かしょう
珈匠宇多津店

綾歌郡宇多津町浜五番丁47-10
7:00～22:00（L.O.21:30）　

　モーニング7:00～11:00
　ランチ11:00～14:00
無休　 有

0877-56-7311

SNS▲

【2/1～28限定！1人1枚、注文時要提示】
オムライスメニュー注文で

カキフライトッピング1個サービス
　　※1人1枚　※他券・サービス併用不可

珈匠・メレンダ 宇多津店26.2.28

月刊マルータ

洋食なら豊富なメニューが揃うオリオンへ！

熱々とろ～り！寒い日はこれ
幸せが重なるミートスパグラタン
じっくり煮込んだコク深いミートソース
に、まろやかなホワイトソースを重ね、表
面はこんがりチーズで香ばしく。オーブン
から熱々を提供。もちもちとした食感のパ
スタに、濃厚なソースがしっかり絡み、一
口ごとに満足感が広がる一皿です。

　　　  ★昼も夜も嬉しい同価格★
◆ミートスパグラタン·························· 1,200円
◆煮込みハンバーグ······························1,000円
◆デミオムふわ＆エビフライ·············· 1,100円
◆鉄板ナポリタン·····································850円
◆ハンバーグ＆チキン南蛮·················· 1,200円
◆てりたまチキンソテー························· 850円
※＋250円でライスorパン・サラダ・スープ
※＋200円でサラダ・スープ付

キッチンオリオン
丸亀市三条町889-1
11:00～15:00（L.O.14:30）
17:00～21:00（L.O.20:30）
木
有

0877-58-6356

SNS▲

飲食代から50円OFFor
ソフトドリンク1杯or
ミニデザートサービス

　 ※1枚で1グループ有効 ※他券併用不可

キッチンオリオン26.2.28

月刊マルータ

木の温もり感じる店内でゆったりした時間を

お財布にも身体にもやさしい
ほっとする家庭的な小鉢付きランチ
作るのが大変な小鉢や副菜多めの日替
わりランチ。旬の野菜や彩りにもこだ
わった定食スタイルのランチでお腹も
心も満たされます。栄養バランスも
ばっちりで毎日食べても飽きないと常
連さん多数。お弁当も人気です。

◆日替わりランチ（プチデザート付）··900円
◆ビーフカレー（サラダ・スープ付）··800円
◆スパゲッティ（サラダ・スープ付）··800円
※ランチは＋150円でドリンク付
◆【テイクアウト】日替わり弁当··········700円
※当日予約OK ※おかずのみは600円
※数が多い場合は要事前相談・予約を
◆モーニング（ドリンク付）················· 700円

カフェ
Lantana（ランタナ）
丸亀市飯山町西坂元1207-1
8:30～15:30
ランチ11:00～14:00
日　
有

0877-85-7802

★無農薬水耕栽培ベビーリーフ販売★
　工場内で水耕栽培だから虫食いなし！
　人気のため早めの来店がおすすめ

Lantana（ランタナ）

月刊マルータ

2.5時間飲み放題＋3,300円コース
5,700円→5,000円

※17:00～、2人以上で前日までに要予約
  ※1グループ1枚1回限り　※他券併用不可　※ディナー店内飲食のみ

Italian Osteria COVO26.2.28

月刊マルータ

COVOランチ【全7品】
1,980円→1,700円

　　　※1グループ1枚1回限り　※他券併用不可

Italian Osteria COVO26.2.28

月刊マルータ

オーダー制で出来立てアツアツ
話題沸騰！イタリアン食べ放題

ライトアップされたお洒落なテラス席

◆イタリアン食べ放題（150分）
　スタンダード（47品）·············· 3,500円
　プレミアム　（72品）·············· 4,200円
※3人以上で火・水・木・金
　17:00～20:00のみ注文できます
※1ドリンク注文必須
※詳細は問い合わせ
 
◆COVOランチ
　　　·········1,980円→クーポンで1,700円
※メインは肉か魚が選べます
 
◆2.5時間飲み放題＋3,300円コース
　·········通常5,700円→クーポンで5,000円
※17:00～、2人以上で前日までに要予約
　
★５つの特典！25人～貸切OK★
①パーティープランの時間が選べる
②内容に合わせた飾り付けOK
③イベント＆ゲームができる
④イベントグッズの持ち込み可
⑤ガーデンテラスも利用OK

Italian Osteria
COVO
0877-85-7711

肉か魚、メインが選べるCOVOランチ17:00～20:00限定！本格的なイタリアンがどれもこれも食べ放題

綾歌郡宇多津町浜三番丁24-9（SPA JEWEL西隣） 有
ランチ11:30～L.O.14:30　ディナー17:00～L.O.22:00
月（月曜が祝の場合、翌火曜）

火曜～金曜、17時～20時の注文限定！
席まで出来立てを届けてくれる本格イタ
リアン食べ放題を楽しめます！王道のパ
スタやピザをはじめ、新鮮な前菜、デ
ザートまで、多彩なメニューとドリンク
が時間いっぱい好きなだけ味わえます。

WEB▲

2時間飲み放題付プレミアムコース
予約時にマルータ見たで飲み放題

30分延長サービス※2時間→2時間半
  　　　　※他クーポン併用不可

肉の近どう　宇多津店26.2.28

月刊マルータ

予約▲

【注文時要クーポン提示】
ランチ注文で

食後のデザート人数分サービス
※要クーポン提示　※他クーポン併用不可

肉の近どう　宇多津店26.2.28

月刊マルータ

昼は極上オリーブ牛の味噌しゃぶ
夜は飲み放題付コースがお得！

A5極上本日の炙り握り寿司三種盛り

◆宇多津店17:00～限定！2時間
　飲み放題付プレミアムコース··············· 5,000円
★マルータ限定クーポンで飲み放題30分延長！
・大根サラダ・キムチ盛合せ・塩焼き盛り
・うましおキャベツ・タレ焼き階段盛り
・ご飯・特選ホルモンとイカ焼き（計7品）
※夜限定、2人～受付
　5人以上は2日前までに要予約
　
◆A5極上本日の炙り握り寿司三種盛り······979円
　ロース・カルビ・赤身の食べ比べ
◆A5極上サーロインの
　　　　炙りユッケ風··································770円
◆特選希少部位の階段盛り
　　（2・3人前）····································· 4,950円
◆A5極上近どうカルビ·································968円
◆つるし上げ1本ハラミ···························· 1,155円
 
　  　【冬季限定！ランチメニュー】
◆極上オリーブ牛の味噌しゃぶセット
（サラダ/スープ/キムチ/ごはん付）·····2,200円
★昼の店内飲食限定！注文時クーポン提示で
　食後のデザート人数分サービス

炭焼き
肉の近どう 宇多津店
0877-85-8929

極上オリーブ牛の味噌しゃぶセット飲み放題付きプレミアムコース※夜限定

綾歌郡宇多津町浜二番丁11-8
11:00～15:00（L.O.14:00)　17:00～23:00（L.O.22:00)　
土日祝11:00～23:00（L.O.22:00） 無休　 有

昼から贅沢に一人鍋が楽しめる！味噌
しゃぶで心もお腹もぽかぽか。夜は飲
み放題＋海鮮もお肉も楽しめるプレミ
アムコースがおすすめ。ロース・カル
ビ・赤身の食べ比べが楽しい炙り握り
寿司三種盛りもわさび醤油でぜひ。
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【平日限定】お好み焼orもんじゃ焼 
1品注文でソフトドリンク1杯サービス
　　　      ※1枚で1グループ有効　※他券併用不可

お好み焼＆もんじゃ焼　おかげさん26.2.28

月刊マルータ

おいしい焼き方の指南書もあるから安心！

この時期絶対食べたい「カキ玉」！
濃厚な冬の味覚をお好み焼で贅沢に
冬季限定「カキ玉」が今年も登場で
す！大ぶりな牡蠣が5つも入って食べ応
えも◎。ふわふわの生地と相まって、
ハフハフ食べれば至福の時間が楽しめ
ます。トッピングの種類も豊富なの
で、お好みでアレンジしてみて！

◆【冬季限定】カキ玉······················1,000円
◆お好み焼人気No.1豚玉····················· 730円
◆豚どんどん玉（豚･エビ･イカ･タコ）
　　　　　········································· 1,100円
◆もんじゃ人気No.1
　明太子・もち・チーズ····················· 950円
★お好み焼は＋180円で大、
　＋100円でモダン焼に変更可能

お好み焼＆もんじゃ焼
おかげさん
仲多度郡多度津町南鴨
668-6（豊原幼稚園向かい）
11:00～22:00
（L.O.21:30）
火　 有

0877-32-1233

WEB▲

おうちで作れるばら寿司セット
（ごはん2合用※要事前予約）

1,800円→1,500円
　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

西口屋26.2.28

月刊マルータ

持ち帰り箱御膳、竹。別途料金で茶碗蒸しや一人鍋も追加可

慶弔問わずおすすめ！
仕出し屋ならではの技と華やかさ
「冷めてもおいしい」。仕出し屋の職人の
技と感性が光るお持ち帰り箱御膳。地産地
消を心がけ、旬の素材を生かした繊細な味
わいは慶弔問わず人気です。普段使いしや
すい弁当も1,080円～多数あり。三世代に
渡って選ばれる味をご賞味あれ。

◆持ち帰り箱御膳··························竹5,250円
　　　　　　　　··························松6,500円
　　　　　　　　··························梅3,900円
◆こだわりハンバーグ弁当·········· 各1,800円
・厳選国産牛とオリーブ豚の合挽ハンバーグ
　赤ワインソース、おろしポン酢が選べます
・100％オリーブ豚ハンバーグ白味噌ソース
◆お食い初め祝い膳······················ 5,270円～
※弁当は2日前、御膳は5日前までの要予約
★メニューや金額・詳細はQRから

御料理・仕出し・お弁当・オードブル
西口屋
丸亀市川西町北235-1
9:00～18:00（受付）
不定休
有

0120-28-7338

WEB▲

お店に来たときに
「マルータをみてきたよ」って

言ってくれると
とてもうれしいです。

飯山ひらた

月刊マルータ

いろいろな味を少しずつ楽しめます

老若男女に愛される飯山の名店
2月限定ランチは「令月御膳」
毎月楽しみにしているファンも多い月
替わり御膳ランチ。イワシの天ぷら、
飯蛸の唐揚げに珍しい牡蠣の薩摩揚
げ。しその香りとブリが絶妙なブリし
そご飯など2月も豪華な内容です。新鮮
な刺身や一口デザート付も嬉しい！

　　　 　 ランチメニュー
◆2月限定！令月御膳············· 1,650円
◆ランチ（10種類）···········1,250円～
　　　 　　  夜メニュー
◆御膳（11種類）···············1,760円～
◆1品料理······························· 330円～
★テイクアウト好評予約受付中

飯山ひらた
丸亀市飯山町下法軍寺159-1
11:30～14:30（L.O.14:00）

　18:00～23:00（L.O.22:00）
火　
有

0877-98-2155

WEB▲

手土産にも最適
WEBや電話で
購入予約できます

銀座に志かわ　香川丸亀店

月刊マルータ

※写真はイメージです。なくなり次第終了

2/1～手のひらサイズのキューブ型
バレンタイン限定「カカオ食パン」
銀座に志かわの職人が惚れ込んだ！世界が
認めるショコラティエ「ミュゼ・ドゥ・
ショコラテオブロマ」土屋公二氏監修。バ
レンタインギフトとしてはもちろん、大切
な人への贈り物や自分へのご褒美として食
べてほしいあま～い逸品です。

◆【2/1～】バレンタイン期間限定
　テオブロマ監修贅沢カカオ食パン···1,100円
　双方のおいしさを最大限に生かした
　カカオの香りと深い味わいが楽しめる
　キューブ型チョコレート食パン
◆高級食パン（2斤）····························1,100円
◆高級あん食パン（1斤）···················· 1,100円
◆【月初め食パン2/1～10】
　とちあいか苺あん······························1,200円

水にこだわる高級食パン
銀座に志かわ 香川丸亀店
丸亀市今津町725-1
10:00～18:00
（売切れ次第終了）
不定休　
有

0877-85-3681

SNS▲

【必ずクーポン呈示】
2時間飲み放題を

6人以上注文で1人無料

赤ちょうちん26.2.28

月刊マルータ

きさくなオーナー石川さんに会いに行こう

2月のキャンペーンがお得！
飲み放題6人以上で1人無料
2月のキャンペーンは「6人以上の単品
飲み放題【2時間】注文で1人無料」。
赤ちょうちんの飲み放題は酒類豊富が
自慢！せっかくのお得なタイミングで
す。友達みんなで楽しく飲み会しませ
んか？

　　　　　【必ずクーポン呈示】
　飲み放題【2時間】6人以上で1人無料
◆2時間飲み放題（男性）················2,750円
　　　　  　　　（女性）··············· 2,200円
◆3時間飲み放題（男性）················3,300円
　　　　  　　　（女性）··············· 2,750円
◆骨付鳥（ひな・おや）··················各990円
◆やきとり······································ 1本180円
★大手町周辺の飲み屋さんへ配達OK

居酒屋
赤ちょうちん
丸亀市通町87-1
18:00～24:00（L.O.23:30）
木、第3日
無（近隣コインパーキング）

0877-89-2288

SNS▲

もち丸10個購入で
もち丸1個
プレゼント

もち 丸福26.2.28

月刊マルータ

春の限定商品です

期間限定「もち丸さくらあん」
桜の開花が待ち遠しくなる味です
桜の葉を煉りこんだ淡いピンク色のあ
ん。ふんわりとした桜の香りとほのかな
塩味がアクセントの春らしい大福です。
また、人気のつぶあん３個＋よもぎ餅２
個の「もち丸セット」が登場。数がまと
まる際はできれば事前に予約を。

　　　  　【期間限定】
◆もち丸さくらあん··········（10個）1,500円
◆いちご大福···························（1個）350円
◆もち丸セット（つぶ3個・よもぎ2個）
······························································· 750円
◆もち丸（つぶ・こし）
································ 5個750円、10個1,500円
◆ちび丸···································· 10個900円～
※表記は税込、のし・包装（無料）

丸亀名物　やわらか大福
もち 丸福
丸亀市原田町1672-1
9:00～15:30・土日祝～16:00
※売切次第閉店
無休
有

0877-24-0753 丸亀名代 鰻の三谷
0877-85-5022 テイクアウト

電話受付
10:00～15:00住

営
丸亀市城東町3-8-14-C

11:00～14:00 ※うなぎがなくなり次第閉店 休 無休
労災病院

ヨコゼキ
ファミリーマート

吉祥
ゆうちゃん
弁当

セブン
イレブン

ひ
と
口
で

恋
に
落
ち
る

犇まぶし御膳謹製

2,500円2,500円（
税
込
）

テイク
アウト2,900円2,900円（

税
込
）

店内

鰻犇御膳謹製

3,000円3,000円（
税
込
）

テイク
アウト3,800円3,800円（

税
込
）

店内

店内

A5
ランク

和牛メニューが
特別割引！

テイク
アウト

ひ し

ひ し

う な ひ し
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さて今年も坂出自動車学校イベント部が始動
1年間の予定をキャッチしたぞ！
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城
金
学
校
長
、
12
月
14
日
に
無
事
開

催
さ
れ
た
「
盆
と
正
月
同
時
発
生
」
の

ダ
ン
ス
＆
も
ち
つ
き
祭
り
、
凄
か
っ
た

み
た
い
で
す
ね
！

「
過
去
最
高
の
人
出
で
、あ
の
花
火
祭
を

超
え
ま
し
た
。来
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ

ん
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！
当
日
は
全
部
の
臨
時
駐
車
場
も
満

車
状
態
で
、会
場
も
す
ご
い
熱
気
で
し
た
」

　

ま
さ
か
の
花
火
祭
り
超
え
過
去
最
高

動
員
！
７
０
０
人
の
ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス＋
餅
米
１
・
５
ｔ
、
あ
ん
こ
２
０
０
㎏

は
伊
達
じ
ゃ
な
い
。
本
当
に
ス
タ
ッ
フ

さ
ん
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
お
疲

れ
さ
ま
で
し
た
。

「
で
も
ね
、
さ
ら
に
今
年
は
も
っ
と
頑

張
ろ
う
っ
て
燃
え
て
ま
す
よ
」

　

や
っ
ぱ
り
で
す
か
！ 

　

今
年
も
と
ど
ま
る
と
こ
ろ
を
知
ら
な

い
坂
出
自
動
車
学
校
、
来
る
２
月
８
日

（
日
）
開
催
の
「
坂
出
天
狗
マ
ラ
ソ
ン

大
会
」
の
会
場
で
今
度
は
イ
ベ
ン
ト
焼

き
う
ど
ん
界
隈
に
参
入
で
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
出
店
専
用
に
改
造
さ
れ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
鉄
板
を
導
入
。
焼
き
部
隊

大
出
動
で
う
ど
ん
を
焼
き
ま
く
り
、
一

年
で
も
っ
と
も
寒
い
時
期
を
焼
き
う
ど

ん
で
ホ
ッ
ト
に
盛
り
上
げ
て
ま
す
。
場

所
は
坂
出
の
林
田
運
動
公
園
。
毎
年
２

月
恒
例
の
坂
出
天
狗
マ
ラ
ソ
ン
、
み
な

さ
ん
是
非
応
援
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

行
事
の
詳
細
は
「
坂
出
天
狗
ま
つ
り
」

で
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

そ
し
て
、
坂
出
天
狗
マ
ラ
ソ
ン
に
続

く
今
年
の
坂
出
自
動
車
学
校
の
イ
ベ
ン

ト
予
定
も
リ
ー
ク
さ
れ
ま
し
た
。

　

４
月
に
交
通
安
全
教
室
、
５
月
に
花

火
祭
り
、
９
月
に
交
通
安
全
教
室
、
11

月
に
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
12
月

に
も
ち
つ
き
祭
り
…
。

　

い
よ
い
よ
坂
出
自
動
車
学
校
イ
ヤ
ー

の
始
ま
り
で
す
！

　

う
ど
ん
ユ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー
・
ヤ
グ
タ

ウ
ン
さ
ん
と
コ
ラ
ボ
し
た
「
う
ど
ん
巡

り
ツ
ー
リ
ン
グ
」
な
ど
、
今
ま
で
も
少

し
動
き
が
あ
り
ま
し
た
が
…
。

　

今
年
は
手
軽
で
楽
し
い
１
２
５
㏄
の

バ
イ
ク
を
中
心
に
盛
り
上
が
る
ク
ラ
ブ

活
動
が
立
ち
上
が
り
そ
う
で
す
よ
！
マ

ル
ー
タ
の
く
す
も
バ
イ
ク
好
き
で
す
の

で
楽
し
み
で
す
！
免
許
が
ま
だ
の
方
は

坂
出
自
動
車
学
校
で
2
デ
イ
ズ
を
ペ
ア

で
ぜ
ひ
（
笑
）。　

A D

昨年のダンスフェス×もちつき祭りコラボ大盛況に乗じて、
今年も坂出自動車学校はド派手にいろいろやっちゃうのが確定したらしい

そ
し
て
今
年
は
い
よ
い
よ
バ
イ
ク
を

盛
り
上
げ
て
い
く
か
？

年
末
の
盆
・
正
月
同
時
イ
ベ
ン
ト
が

実
は
過
去
最
高
を
記
録

坂
出
自
動
車
学
校
、も
っ
と
熱
く

今
年
は
や
る
！
宣
言
。そ
し
て
…

坂出市西大浜北１丁目４－１
月～木　9：00～22：00（金～21：00）
土日祝　8：00～21：00

ホームページ インスタグラム

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校

花火まつりは５月開催 ダンスフェスは子どもたちのいい思い出になることでしょう

YouTube
チャンネル
ヤグタウン
うどん巡り
ツーリング



歴18年のカウンセラーが丁寧にサポート

何をしても痩せなかった人へ
今年こそ健康的にダイエット！
リバウンドを繰り返す。代謝が落ちた。
食べないダイエットは続かない…。何を
したらいいか分からない人、32年の歴史
がある耳ツボ痩身法を試しませんか？食
事指導、代謝の上げ方、まずはカウンセ
リングでぜひ相談してみてください。

  【初回無料カウンセリング実施中】
◆耳ツボダイエット
　····························1回3,080円（回数券制）
 　 回数：週2回・期間：3～4ヶ月程度
　栄養補助食品のおススメをしています
　　　　【新春キャンペーン】
　★成約の人に2,000円相当の商品を
★カウンセリングを受けた人には天然成分
　  配合のリップクリームをプレゼント

【完全予約制】耳ツボダイエットサロン
ヘルシーハウス　サラン
丸亀市柞原町333-1
アゴラ2F（imageM内）
日、祝
有

070-8451-7835

SNS▲

【新春プレゼントキャンペーン】
①成約で2,000円相当の商品を
②カウンセリングを受けた人に
天然成分配合のリップクリームを
　　　　　　　※1人1枚1回限り

ヘルシーハウス　サラン26.2.28

月刊マルータ

移転リニューアルオープン！子どもと行けるから安心！

「ママだって綺麗でいたい！」
子連れOKの産前産後パーソナル
ふいに写った自分にショックを受けたり、
体重は戻っても産前の服が入らず落ち込ん
だり。それは努力不足ではなく“産後の体
の変化”のせい。正しい順序のケアで体は
変わります。子どもを最優先にしてきたマ
マこそ、今度は自分の体を整える番です。

　　＼産後は何年経っても「産後」です／
◆産前・産後パーソナルトレーニング（45分）
　　　　···························· 5,500円→初回2,500円
 マタニティー産後専門の知識を持った専門家が
 カウンセリング➡検査➡トレーニングサポート
　 「妊娠中、産後の身体を理解しないまま
　　   トレーニングをしても痩せません」
　  ★産前にはいていたパンツが入らない
★下半身だけが太い ★ポッコリお腹が凹まない

産前・産後パーソナルジム
Be.reborn
丸亀市土器町西1丁目758
9:00～18:00
日、祝
有

090-7628-2146

LINE▲

産前・産後パーソナルトレーニング
（所要時間45分）

5,500円→初回2,500円
※初回限定　※他クーポン等併用不可　※1人1枚

Be.reborn26.2.28

月刊マルータ

気づいたら深い眠りに…驚きの体験を！

オイルトリートメントと独自の
ドライヘッドスパで至福の時間
始めに冷えや疲れで重くなりがちな背
中・肩・首・デコルテをパワーオイルを
使った熟練の手技でゆっくりと緩めま
す。こりがほどけたところで頭をほぐ
し、脳から全身がとろけるような実感
を。疲れをリセット＆リフレッシュ！

◆パワーオイルで緩む極上デコルテ
  肩首スッキリケア&頭ほぐし
　（70分コース）·····9,000円→期間限定7,500円
　自律神経を整えるオイルで背中・デコルテ・
　肩首を丁寧にほぐしてから頭皮を緩めます
　呼吸が整い、体も心も軽くなる至福のコース
◆【選べる】森の眠りor肩コリ改善コース
　（90分コース）·········· 10,800円→新規8,200円
　身体もみほぐし30分＆ドライヘッドスパ60分

頭ほぐし専門店
森の眠り
綾歌郡宇多津町

　浜八番丁120-7
10:00～21:00
無休
有

0877-85-3956

予約▲

パワーオイルで緩む極上デコルテ
肩首スッキリケア&頭ほぐし（70分）
9,000円→2月末まで7,500円

　　　　※他券・サービス併用不可

森の眠り26.2.28

月刊マルータ

お風呂とセット！無料のジムや
天然石の湯､岩盤浴､テントサウナ

テントサウナのアロマロウリュウもOK！

　　　　【入浴料】
◆大人················································· 1,500円
◆小学生・幼児·····································800円
　　【毎月26日は風呂の日】
◆大人···················································· 800円
◆小学生・幼児·····································500円
　※いずれも3歳以下無料
　※館内着・タオル込み
★天然石の湯、あかすりコーナー、
　岩盤浴の利用でテントサウナも利用可能
★トレーニングジムSAKURAの利用は
　中学生以上
　　　天然石の湯 ゆの華
露天風呂浴槽は、細胞活性化や免疫ケアに
役立つとされる天然石。隣接した信楽焼の
壺風呂やモイスチャー効果を期待できるミ
ストサウナなど、季節の風がそよ吹く中で
くつろげます。
 
　　【マルータ限定特典】
・入浴料大人1,500円→1,200円

癒しの里
さらい
0877-59-2626

男女に分かれた岩盤浴があります天然石の遠赤外線波動効果で、体の中からぽかぽか

坂出市西大浜北1丁目1-22
10:00～翌1:00（最終入館0:00）
臨時休館日あり　 有

大浴場の湯船に讃岐特産のサヌカイトを
使用。遠赤外線波動効果で体の芯から温
まります。ミラブルなど9種類のシャ
ワーヘッドも楽しめます。ほかにリラク
ゼーションサロンやキッズスペース、卓
球＆ダーツコーナーも完備。

WEB▲

【入浴料】大人1.500円→1,200円
　　　　　　　　　　　　　　※他券併用不可　※1枚で2人まで利用可（1回限り）

癒しの里 さらい26.2.28

月刊マルータ

深さ1ｍ以上、米ぬか20ｔ
微生物パワーで免疫ケア
デトックス＆健康美容『酵素浴』の力を
体感！四国最大級の酵素浴です。微生物
の遠赤外線効果で20分で体が芯からポカ
ポカ＆免疫もケア。女性スタッフ対応な
ので安心です。酵素浴、整体、カフェ、
パーソナルトレーニングジムも併設。

足つぼマッサージ3,500円

大師酵素浴
0877-63-4144

発酵熱だけで60℃以上！手ぶらで気軽に立ち寄れる

善通寺市下吉田町586-5　 有（20台以上可）
整体・鍼9:00～19:00
酵素浴10:00～17:00（最終受付）　 木

 
 　【マルータ限定初回特典】
　　  通常価格4,000円/人を
　　　1人利用で3,5000円
　　  2人利用で1人3,300円
　 3人利用で1人3,100円に割引
 
◆入酵料金··········································· 1回4,000円
　※お得な回数券あり
　※小タオル、ヘアキャップ、ペーパート
　ランクス＆ブラ付※使用時間は小一時間
　程度。基本は20分ですが、満足するまで
　延長OK※別グループの人と更衣室で
　一緒にならないよう、夫婦で来る人など
　は更衣室も同じ
 
◆整体30分コース····································· 4,200円
　　　60分コース·7,800円（初回のみ6,000円）
　※他に足つぼあり※セット割引あり
 
　　　★駐車場20台以上完備★

WEB▲

【初回限定】通常価格4,000円/人を
1人利用で3,500円、2人利用で1人3,300円

3人利用で1人3,100円に割引

大師酵素浴26.2.28

月刊マルータ



むちうちによる頭痛や吐き気などの悩みもぜひ

骨盤矯正による腰痛改善なら！
寒さで痛む身体もせひ調整を
骨盤を矯正することで、症状の根本的な
改善を目指しています。長年の肩こり・
腰痛、坐骨神経痛、産後の骨盤の歪みな
ど、どこに行ってもよくならなかった
人、寒さで痛みが出る身体の調整もぜ
ひ！通いやすい価格も魅力です。

◆整体カイロ（50分程度）··············3,900円
◆整体カイロ（新規）······················2,900円
　※予約優先
腰痛、ぎっくり腰、座骨神経痛、脚のしびれ、股関
節の痛み、脚の痛み、頭痛、めまい、肩こり、寝違
い、手・腕のしびれ、O脚・X脚などのプロポー
ションの悩み、食欲不振、便秘、冷え性、むくみ、
生理痛、生理時の腰痛、倦怠感、肘の痛み、肩が上
がらない、猫背、骨盤の歪み、疲労感、更年期によ
る体調不良、ダイエットなど

整体院
TMオフィス
丸亀市川西町北2103

　 横井第1ビル101号室
10:00～22:00

　 （最終受付21:00）
金　 建物の裏の8番

090-2785-8561

WEB▲

【新規限定】整体カイロ
3,900円→2,900円

※予約時に「マルータを見た」でOK　※他券併用不可

整体院　TMオフィス26.2.28

月刊マルータ

飯野山の麓にあるゆったりした時間が過ごせるサロン

カット＆乾かし方で髪は変わる！
ショート・ボブ好きが集うコレット
美容室迷子さんにぜひ行ってほしい！頭皮
の悩みや理想のスタイルをじっくりカウン
セリングしてくれます。ショートやボブに
したい、ヘナカラーで髪や頭皮を健やかに
したい、ボリュームが欲しい、艶が欲し
い。あなたの悩みをまずは相談してみて！

 　★髪と頭皮を第一に考えたサロンです★
◆カット················································· 4,675円
◆カラー（アルカリ）·························· 5,775円
◆マニキュア········································· 6,325円
◆ヘナ（染料入り）······························6,325円
◆ナチュラルヘナ
　（オーガニック2度染め）················ 8,470円
☆お店より「ちょっと気になる、と思ったら
　お電話を！接客中で長くお話しできない
　こともありますが、15時以降はヘナの
　ご相談など比較的ゆっくり対応できます」

コレット
colette
　 【予約専用】
丸亀市飯山町真時695-5
9:00～18:00
日、月、祝
有

0877-56-8066

予約時に「マルータ見た」で全員に
髪潤うコレットトリートメント&
シャンプーブラシプレゼント

　　※施術した人のみ ※1人1枚1回限り ※他券併用不可

colette26.2.28

月刊マルータ

明るく清潔感にあふれたサロンです

上品な大人の女性らしいカラー
透明感を出し柔らかい雰囲気に
新しい季節にもおすすめなのは、赤みや黄
みを抑えて透明感のあるグレージュを出し
てくれるスモーキートパーズ。暖色に挑戦
したい人には、ふんわりとしたピンクベー
ジュが楽しめるスモーキーアンバーを。大
人の女性にぴったりのカラーです。

◆カット＋カラー（SB）·················8,500円
トレンドを押さえたカラー･カットを提案
◆リペアストレート························13,500円
　　※ブリーチ毛は見てからの要相談
　　　　 できない場合もあります
◆カラー（B）···································6,000円
◆ヘナカラー（B）···························6,800円
　 　　※カラーはいずれも長さ一律

SAEKI美容室
0877-33-2731
仲多度郡多度津町大字庄862-3
9:00～18:00
月、第１・３・5日
有

0120-77-2731

新規・リピーター
表記価格に割引

SAEKI美容室26.2.28

月刊マルータ

ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

リーズナブルで確かな技術
家族みんなで通いやすいサロン
満足度が高く、リピーター続出の
LIAISON。理容・美容両方OKでシェー
ビングができるだけでなく、男女で施
術スペースが別なのも人気の秘密で
す。多彩なメニューで、あなたの魅力
がもっと輝き出すはず！

◆カラー（S）················リタッチ3,410円～
　　　　　　··························全体4,510円～
　 ※ロング料金別途（パーマ・カラー）
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正
　（SBC/長さ一律）······················· 9,350円
　（新規・平日限定8,250円）
◆デジタルパーマ（SBC/長さ一律）
············ 9,350円（新規・平日限定8,250円）
◆カット·········1,980円（新規限定1,680円）

LIAISON（リエゾン）
綾歌郡宇多津町
東分1610-1
平日9:30～19:00
土日9:00～18:30
木、第3水　 有

0877-49-6757

パーマorカラー
新規30％OFF（表記のパーマは除く）

リピーター10％OFF
※ポイントカラー、部分パーマは除く　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

LIAISON26.2.28

月刊マルータ



贅沢な非日常空間で極上のリラクゼーションを

高品質・高純度のアロマオイルで
極上の全身トリートメント体験を
アロマテラピーの効果を最大限に引き出す
高品質・高純度のアロマオイルを厳選。好
みの圧で丁寧にほぐして全身とろとろ、ゆ
るゆるに。肩こり、冷え、むくみ、疲労、
自律神経の乱れ、ストレス、睡眠不足。女
性特有の悩みに対応してくれます。

◆ホットアロマリンパ
　トリートメント（60分）·········· 6,900円
 　
まつ毛＆眉毛メニュー初回ALL20％OFF
◆フラットラッシュ（100本)··5,500円→4,400円
　　   　  　 　　　（120本)··6,500円→5,200円
　  　 　　  　　（付け放題)··7,500円→6,000円
◆まつ毛パーマ（上）············· 5,000円→4,000円
　　　　　　　（下）············· 2,500円→2,000円
◆美眉スタイリング·················3,500円→2,800円

痩身・フェイシャル・リラクゼーション
JEWEL
綾歌郡宇多津町
浜三番丁24-9
9:30～20:00
無
有

0877-41-1335

予約▲

①ホットアロマリンパ
　トリートメント6,900円
②まつ毛＆眉毛メニュー
初回ALL20％OFF

　　　※他券・サービス併用不可

JEWEL26.2.28

月刊マルータ

「ひげの量が少なくなってきた」と嬉しい声

みんなが通いやすい脱毛サロン
学生と平日15時までは10％OFF！
老若男女の「脱毛したい！」という声を
受け、体育教室アイアイくらぶに美容部
が誕生。体操をしない人大歓迎！キッズ
やメンズ、80代の女性だって楽しくお
しゃべりしながら施術を受けています。
実例は欄外のInstagramをチェック！

　　　　　　【キッズ脱毛】
◆脇（10分）学割························· 1回 990円
◆脚全体（20分）学割·············· 1回 2,970円
　　　　　　【メンズ脱毛】
◆ひげ（20分）·························· 1回 4,400円
◆脚全体（30分）······················ 1回 4,400円
　　　　　【レディース脱毛】
◆脇or鼻下（10分）···················1回 1,100円
◆顔（30分）······························1回 4,400円

アイアイくらぶ 美容部
仲多度郡まんのう町西高篠
237-1
 9:15～18:00最終受付
日、祝
有

0877-75-1225

SNS▲

学生はいつでも10％OFF
平日15:00までの予約

10%OFF

アイアイくらぶ 美容部

月刊マルータ

内側から若々しさを引き出すエイジングケアコース

いくつになってもキレイになれる！
年齢を感じさせない輝く素肌へ
冬の乾燥やシワ、たるみなどの年齢肌が
気になる人にぴったりのエイジングケア
コース。パックや光の美容、独自の手技
でふっくら・引き締まった明るい肌へ導
きます。貸切プライベートサロンなので
肌の悩みもゆっくり相談できます。

 施術前後に水素水を飲む事で活性酸素を除去
◆エイジングケアコース
　　　　······················ 12,000円→初回5,500円
①Ｗクレンジング洗顔   ②酵素パック
③イオン導入  ④光の美容
⑤ビタミンアミノ酸クリーム塗布
⑥フェイスリフトアップ   ⑦毛穴吸引
⑧整肌 仕上げ
※勧誘や押し売り一切なしで安心！
※2回目以降もお得なコースあります

エステティック
ジュビラン丸亀店【女性専用】
丸亀市土器町東五丁目20

　 バリュージュ佐藤B-202
9:00～19:00

 （最終受付18:00）
不定休   有

090-1170-1776

WEB▲

【新規限定】
エイジングケアコース
12,000円→5,500円
　　　　　　　※他券併用不可

エステティックジュビラン丸亀店26.2.28

月刊マルータ

施術歴22年。リピーターの年齢層は20～80代と幅広い

春までにマイナス3キロを目指す！
がんばらない欲張りダイエット応援
人生MAX体重を更新中なら今しかな
い！骨から変える美骨格チューニング
で「もうココ以外は無理」とリピー
ター多数。肩こり・スマホ首・つらい
外反母趾や腰痛…悩みも脂肪も解消！
春までに脂肪を脱ぎたい人はぜひ！

　　　　　【3周年記念】
　　　正月太りは早めが肝心！
　  春までに脂肪も悩みも脱ぎ去る
 
　　　　　  〈限定3人〉
◆脂肪燃焼コース
　　·········· 90分×3回セット33,000円

痩身・美骨コンディショニングサロン
salon Blue.HOLIDAY
丸亀市南条町5-1

　 京都みやびマンション
10:00 ～ 20:00　  月　 有

※駐車場は1台のため予約時間前
後15分以内の利用をお願いします

080-1502-1976

WEB▲

〈限定3人〉
脂肪燃焼コース90分
×3回セット33,000円

　※新規限定　※1人1枚　※他券併用不可

salon Blue.HOLIDAY26.2.28

月刊マルータ



期限’26.3.31 カワイ音楽教室

全コース入会金半額！
月刊マルータ

3月までの入会者限定

特別プラン
ピアノスタート

無料体験・おためしレッスンの
お申し込みはWEBで！ 

4歳からのピアノコース

2026

男の子も女の子も楽しくレッスン！

音楽を聴くと嬉しくてつい踊る子も
キレイな姿勢と礼儀が身につく
バレエは、踊ることはもちろん、姿勢
が美しくなり所作がキレイになること
も特徴です。基礎練習を反復すること
で集中力と忍耐力も身に付き、自然と
自立した子どもに成長できます。まず
は体験レッスンに参加しませんか。

◆基礎クラス···月謝5,500円/週1回～
　　　　対象：3歳以上
　　プロを目指せるクラスも
　　　オプションで用意
　　★子どもの頃にバレエに
　　　   憧れた大人もOK
　　　  ★少人数クラス
　　　★随時見学受付中

セントラルバレエステージ
080-4159-0799
丸亀市飯山町川原1034-5
日
有

0877-98-6631

SNS▲

バレエ体験随時受付中

セントラルバレエステージ

月刊マルータ

英語って難しそう？
いや、楽しみながらでOKです

笑顔があふれる英語の時間

　　　　春のスペシャル
　　　キャンぺーン実施中！
　　　詳細はウェブサイトへ
 
　　　　　【英語・英会話クラス】
 ●2・3歳児クラス（40分/週1回）6,600円
 ●4・5歳児クラス（60分/週1回）7,700円
 ●小学生クラス(100分/週1回）  12,100円
 
※入学金（通常）･教材費・ECC全国児童･
中学生英語検定試験受験料が別途必要です
 
　　　　　★楽しいレッスン★
　　　　★実力がつくレッスン★
　　　　 ★やる気が出る工夫★
　　　　　★丁寧な発音指導★
★間違いを恐れずチャレンジできる環境★
 
　対象／幼児・小　指導方法／集団授業
　 無料体験・紹介特典あり、プロ指導

ECCジュニア　田村町教室

0877-24-6234

考える時間を大切にする学びからだでつかむ英語の音

丸亀市田村町1455-2
「ECC　田村町」で検索！

英語がわかる楽しさを重ね、少しずつ
自信を育てるECCジュニア田村町教
室。間違えても大丈夫な雰囲気の中
で、伝える力の土台を育みます。初め
ての英語でも安心。2026年度4月新規
生徒募集中。体験レッスン受付中！

WEB▲

無料体験レッスンに参加した人 
ECCジュニアオリジナル

大谷翔平選手クリアファイル＆ノートプレゼント
　　　　　　　　　　　 ※ECCジュニア・BS教室のみの特典　※在庫切れの場合あり

ECCジュニア　田村町教室26.2.28

月刊マルータ

習い事スタートはEQWELへ
トライアルレッスン実施中！

遊びの延長で学べる工夫が詰まった教材

　　　【1・2・3月限定】
　　  トライアルレッスン
 
　　  1ヶ月の授業料と教材費だけで
　 通常のレッスンが4回受講できます
　　 　※入室金・維持費は不要
　　　　※3月受講開始分まで
 
　　　　 ★トライアルレッスン
　　　  受講者全員にプレゼント！
　  　オリジナルスタンドアップメモ
　 　★継続入室者全員にプレゼント
　　　　いくちゃんパスケース
 
　 ◆幼児コース　対象：0～6歳
　　レッスン：50分　回数：43回/年
　　  無限の可能性が目覚める時期
　 「好奇心」を「やる気」に変える！
 
★子どもの年齢や月齢に応じたコースあり
★一人ひとりの個性に合ったコースも用意
　　★小学生以上のコースもあります

0歳からの幼児教室
EQWEL（イクウェル）丸亀・善通寺教室
0877-63-6101

親子で一緒に体感するから安心して学べる遊びの中で「できた！」を育てる

善通寺市木徳町1074
9:00～19:00
日、月　 有

EQWELは、目の前の事に向き合う思考力
と感性や想像力などを含めた人間力を育て
る教室です。子どもたちに必要な基礎を育
み、脳を活性化させるリズムとテンポある
レッスンが好評。入園・入学前に習い事を
始めるなら、お得な今がチャンスです。

WEB▲

詳しい学習内容は
コチラ→

EQWELチャイルドアカデミー

月刊マルータ

申込▲

体験レッスン
申込受付中

EQWELチャイルドアカデミー

月刊マルータ

13



ミュージック
パーク丸亀

WEBはこちら

カーピット
イワサキ

丸亀市川西町南
1166

ミュージック
パーク宇多津
綾歌郡宇多津町
浜八番丁132-3

お問い合わせは 秋山楽器店

0877-28-0011 0877-49-9377

各センターまで

秋山楽器店

月刊マルータ

無料体験・レッスン見学に
参加で
ポップアップシール
ブックをプレゼント！

秋山楽器店

月刊マルータ

ご入会いただくと
ぷっぷるお出かけ
メッシュポーチを
プレゼント！

ミュージック
パーク丸亀

ミュージック
パーク宇多津

2/8●日

2/18●
3/18●
2/7●
2/14●
2/21●

水

水

土

土

土

2歳児対象
3歳児対象
4・5歳児対象

3歳児対象

2歳児対象

3歳児対象

9:30
10:30
11:30
17:10
17:10
14:00
9:20
9:20

ク ラ ス場 所 日 程 時 間

想像することが大好きな3歳。耳の力がぐんと伸びる4・5歳。
「ぷらいまりー」では、3年間で無理なく音楽力を育みます。
ヤマハ独自のメソッドで大人になっても音楽を一生楽しめる
力がつきます。楽しいレッスンは、協調性・社会性・粘り強さ・
集中力も身につきます。

ぷらいまりー

ぷっぷる

ぷらいまりー

ぷっぷる

4・5歳児対象ぷらいまりーはお問い合わせください
新しいコースが人気です！新しいコースが人気です！

ただ
いま 春の生徒募集中！ 春の生徒募集中！

2月末までのご入会で入会金半額5,500円▶2,750円2月末までのご入会で入会金半額5,500円▶2,750円

3・4・5歳児対象
「ぷらいまりー」
3・4・5歳児対象
「ぷらいまりー」

パンダさんちの

綿子
パンダさんちの

綿子

もじゃさんちの

風太
もじゃさんちの

風太

パンダさんちの
まる

パンダさんちの
まる

りーくんちの
こむぎ

りーくんちの
こむぎ

あんこさんちの
ぽー

あんこさんちの
ぽー

パンダさんちの
てん

パンダさんちの
てん

みん
なのペット

みん
なのペット

かなまるさんちのミッキー

かなまるさんちのミッキー

うーさんちの

むぎ
うーさんちの

むぎ

るみさんちのくま太とゆき丸
るみさんちのくま太とゆき丸
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☎0877‐35‐9037お気軽にお問い合わせください

本田塾すべての人に最適な学びを・・・

〒765－0011 善通寺市上吉田町8丁目5番16号善通寺校
〒763－0034 丸亀市大手町３丁目5番18号 セントラル丸亀ビル2F・3F丸 亀 校

詳しくは web で http://hondajyuku.jp/

小学校の英語・国語・算数の内容を積み残しのないよう復習し、中学校の学習の準備をする

3月23日（月）

松尾さん N君
中学3年生  第5回学習の診断

丸高2年生  11月進研模試 結果
学年1位　全国202位（約48万人中）

善西中　学年1位 善西中　学年3位

池田君
英語 90点（学年1位）　数学 88点（学年10位）　国語 80点（学年2位）

合計 229点 合計 221点

小学部５・６年生
◎教　科 英語・算数・国語
◎時　間 17：00～19：00
◎日　程　  　  3/26（木）・30（月）・
　　　　  　　  4/2（木）・6（月）
　　　　　  　  3/24（火）・27（金）・31（火）
　　　　  　　  4/3（金）
◎受講料 5000円（税別） 

高校部１年生 １学期の内容を先取り

中学部１年生

◎教　科 英語・数学・国語・理科・社会
◎時　間 19：20～22：00 　
◎日　程 3/24（火）・25（水）・27（金）・
　　　　 31（火）・4/1（水）・3（金）
◎受講料 8000円（税別）

５年生

中２生
中３生

中学部２・3 年生
小学校の復習と
1学期中間テストまでの範囲を先取り

中1の復習と1学期中間テストまでの範囲を先取り
「第１回学習の診断」対策　

◎教　科 英語・数学・国語・理科・社会
◎時　間 19：20～22：00　
◎日　程 3/19（木）・25（水）・26（木）・30（月）・
　　　　 4/1（水）・2（木）
◎受講料 8000円（税別） 　

６年生

◎教　科 英語・数学・理科　◎時　間 19：20～22：00
◎日　程 3/24（火）・25（水）・27（金）・31（火）・4/1（水）・3（金）
◎受講料 10000円（税別）

高校部２・３年生 １学期の内容を先取り
◎教　科 英語・数学・理科　◎時　間 19：20～22：00
◎日　程 3月24（火）・25（水）・27（金）・28（土）・31（火）・4月1（水）・3（金）・4（土）
◎受講料 10000円（税別）

120分
×
4日間

120分
×
8日間

160分
×
6日間

160分
×
6日間

160分
×
8日間

本田塾本田塾 入塾生募集！
結果を出すことで信頼に応えます結果を出すことで信頼に応えます

 場所 MARUTASU多目的ホール1（丸亀市役所南隣）
新年度新進級説明会

大学入試セミナー

セミナー講師 上野 伸二 氏
テーマ：多様化を極める2027新課程大学入試
 　　　　～新課程入試の変更点と推薦入試・総合型選抜の変化～

●新小学5・6年生

株式会社エデュケーショナルネットワーク R＆Dセンターチーフアナリスト・教材編集長

3月18日（水）
18：30～19：10　

●新中学1・２・3年生
3月18日（水）
19：20～20：10　　

●新高校1年生
3月23日（月）
19：00～20：00　

20：00～21：00 MARUTASU多目的ホール1

●新高校2・3年生
3月18日（水）
20：20～21：10　　

各説明会、講座については、お電話にてご予約をお願いいたします。

教　科　英語　国語　算数
日　程　2月19日（木）・23日（月）・26日（木）・3月2日（月）・5日（木）・9日（月）・12日（木）・16日（月）
時　間　17：00～19：00　　
受講料　5000円（教材費を含む・税別）

新中学１年生 準備講座

期講習ご案内春 講習ご希望の方は、お電話にてご予約をお願いいたします。
春期講習を御受講後入塾される方は入塾金・通年用教材費全額免除春期講習を御受講後入塾される方は入塾金・通年用教材費全額免除



TEL0120-15-3370

料理のお悩み、まるっと解決！

ヨシケイ香川限定企画
2/2週～2/23週

※最終受付2/18（水）17：00

キャンペーン
期間

最大
2週間

2週間連続
お試し5days
キャンペーン

●毎日食材をお届け
●献立考えなくてOK
●簡単で栄養バランス◎

●毎日食材をお届け
●献立考えなくてOK
●簡単で栄養バランス◎

ヨシケイ香川 電話で簡単注文！
WEBからもできます

トマトの
黒酢

酸辣湯麺
サンラータン

●送料無料！夕方までにお届け

約50%OFF！

注文時「マルータを見た」で
もにぱんの「塩パン」プレゼント

ヨシケイ香川26.2.28

月刊マルータ

    ヨシケイの
ミールキット宅配は

営 月～金
9：30～17：00

食材だけじゃない！毎週36種のレシピを更新中

渡邉先生が親切・丁寧にサポートしてくれる

相続登記は相続人の義務です
わからないことは専門家に相談を
相続した不動産の名義を自分の名前に変
更する相続登記は相続人の義務です。ど
うすればいいのかわからない人は渡邉司
法書士事務所へ。相続放棄を検討する場
合は「3ヶ月以内」というルールがあるの
で、早めの相談がおすすめです。

　　【相続無料相談会】※詳細はP25
・相続登記･相続放棄･遺言･生前対策など
　　●日時：2/14（土）9:00～17:00
　　　　※1組約1時間（予約優先）
　 ●場所：丸亀市ひまわりセンター4F
　　　　　丸亀市大手町2-1-7
　　　　　　●料金：無料
 　●予約・問い合わせ：0877-89-6988
  ★予定が合わない場合は別日程で相談可

渡邉司法書士事務所
丸亀市垂水町3333-7
8:30～17:30　 有
土、日、祝
※事前予約で対応可

　　相談会の会場はコチラ➡

0877-89-6988

WEB▲

相続登記をはじめ
相続にまつわる相談受付中！

詳細はHPを確認

渡邉司法書士事務所

月刊マルータ

地元丸亀で信頼されて40年以上
心に寄り添う葬儀を
地元で長年支持されてきた1日1棟1家族貸
切の葬儀会館。多様化したニーズにも応え
られます。まずは事前相談がおすすめ。

𠮷田葬祭会館
丸亀市土器町東7丁目153
24時間営業
年中無休
有

0877-23-5500

WEB▲

葬儀の事前相談
随時受付中

　　　　　　※要事前TEL予約

𠮷田葬祭会館

月刊マルータ

終活について分からないことは気軽に相談を

親子で・友だちと一緒に考えよう
これからの人生を輝かせる終活
気軽に始められるエンディングノートの書
き方から、遺言の基礎知識など、終活の基
本的なことを教えてくれます。1人で考え込
まないで、友達を誘って、また親子で参加
しませんか？一緒に将来のことを考えま
しょう。「お一人様」も歓迎です！

　  これからの人生を輝かせる終活
　  　 2/28（土）14:00～15:00
　　　　場所:マルタス ROOM1
　費用：無料　申込：TELまたはWEBより
　　　　　　※詳細はP27
※日程が合わない場合は別日も可（要相談）
【個別相談（無料）】相続、遺言、終活の気
になること何でも相談OK。事情を聞いても
らい、個別にアドバイスを受けられます。

行政書士志賀紀之事務所
丸亀市山北町386-5
9:00～18:00
土、日、祝
有

0877-89-6792

WEB▲

終活セミナー参加特典
エンディングノート

行政書士志賀紀之事務所

月刊マルータ

自宅のような空間で家族や
親しい人とゆっくりお見送り
1～5人程度から対応できる1日1家族限
定の会館。事前に相談しておくと安心
です。多度津や善通寺も相談OKです。

家族葬専門会館
結悠の杜（ゆうゆのもり）

丸亀市天満町2-2-11
24時間受付
有

0877-22-7799

SNS▲

予約時「マルータを見た」
と伝えるとスムーズです
　　　　　　※事前に電話で予約

家族葬専門会館　結悠の杜

月刊マルータ
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家電家具や事業系ごみもOK！
処分困難なものまで安全に回収
不用品は種類を問わず1個から回収！明
朗会計、対応も好評でリピート多数。
優良企業認定を受けています。

不用品回収・買取・遺品整理
3ピース香川
丸亀市土器町東3-44
24時間、365日受付

古物商許可番号/　　　　　
第811110001147号
遺品整理士/IS02827

0120-988-826

LINE▲

「マルータを見た」
で特別価格

LINEで問い合わせはこちら→

3ピース香川26.2.28

月刊マルータ

状態が悪くても1点からでも気軽に相談してみて

春から始まる新生活の準備
不用品処分などお早めに！
年末年始に増えた荷物、そろそろ整理し
ませんか？おたからやフジグラン丸亀店
は、使わなくなったバッグ・時計・アク
セサリー、片方だけのピアス、切れた
ネックレス、金貨・記念硬貨まで、1点か
ら無料査定してくれます。

【よくある質問】※回答：店長
Q. 査定だけでも大丈夫ですか…
A.はい、査定は無料です。売らなくても
OKですので、お気軽にお持ちください。
 
Q. 買い取り成立のときに必要なものは？
A. ご本人確認書類（運転免許証、マイナン
バーカードなど）をご用意ください。18歳
以上の方がご利用可能です。

おたからや フジグラン丸亀店
丸亀市川西町南1280-1

　 フジグラン丸亀専門店棟B
10:00～19:00（日祝～18:00）
木　 有　古物商許可証番号 東京

都公安委員会 第307752117551号

0120-425-139

WEB▲

お米券（440円）
1枚400円～で現金買取
※期間内は400円最低保証

　　　　※日々の相場により変動あり

おたからや　フジグラン丸亀店26.2.28

月刊マルータ

高価買取中の今がチャンスです！

グランドピアノ買取強化中！
不要になったピアノまずは見積もり
ヤマハ・カワイはもちろん、グランド
ピアノならどのメーカーでも買取OK！
見積もりは無料なので、まずは気軽に
問い合わせを。アップライトピアノも
買取中。運送・調律・修理などの相談
にも応じてくれます。

　　ピアノのことならなんでも相談を！
　  グランドピアノ、ヤマハ・カワイ製
　  アップライトピアノを高額買取中！
★ピアノを高額買取できる理由
①ピアノを必要としてる様々な提携先が
　あります
②調律・調整・クリーニングなどは自社
　工房で行います
③自社便でのピアノ運送でコストダウン

岡山ピアノ買取センター
岡山市東区大多羅町76-10
9:00～20:00
無休

　　　　　詳細はQRから→

0120-010-041

2/15（日）まで
予約時に「マルータを見た」で
通常価格より買取料30％UP！

　　※ヤマハ・カワイ・ボストン・スタンウェイ製限定

岡山ピアノ買取センター26.2.15

月刊マルータ

昨年の合同慰霊祭の様子

2026年も予約不要で見学大歓迎！
大切なペットとのお別れをお手伝い
自然に包まれた眺望の良い霊園で、最愛
のペットとの悔いのない最期の時間を。
斎場・納骨堂・散骨堂など施設全体を一
新し、最新の動物専用火葬炉と、心を尽
くした丁寧なサポートで、希望に寄り
添ったお見送りが叶います。

　  斎場・納骨堂・散骨堂完備
合同葬（小型・猫）················ 15,400円～
※合同納骨堂で永代供養6,600円
個別葬（小型犬）····················25,300円～
※体重別（小動物も含む）、合同葬・個別葬に
　より料金が変わります
　　　　   ペットのお迎え可能
 その他詳細はQRからWEB､または問い合わせを

香川ペット葬儀社
海岸寺ペット霊園やすらぎの里
仲多度郡多度津町西白方1020-8
8:00～17:00

  （電話受付24時間）
無休
有

0877-32-3799

WEB▲

予約時「マルータを見た」で
メモリアルグッズプレゼント
ペンダント・チャーム・足型・遺毛ケースから選べます

海岸寺ペット霊園 やすらぎの里26.2.28

月刊マルータ
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令和8年
節分祭

「豆まき」で、こんぴらさんのご加護をいただき、
新しい年をしあわせに過ごしましょう。

祭典の後、マスコットキャラクター達が南渡
殿（長廊下）からご参拝の皆さまに、福まめ・
紅白餅・お菓子詰め合わせの袋をまきます
（袋に「当たり」があれば、特設交換所にて
景品をお渡しいたします）

福男・福女募集
・先着２０名様、参加条件なし
・12：00～13：30御本宮前御神札授与所の
 巫女にお申し出下さい
※雨天や積雪など悪天候の場合、「豆まき」は中止致します

マスコットキャラクターことちゃん・ことみちゃん夫妻、
えきちゃん、こんぴーくん、うどん脳、しゅこくん
石川県より石浦神社 きまちゃんが参加します！

景品プレゼント 詳しくはこちらから

金刀比羅宮　御本宮　南渡殿（長廊下）前場 所

2/3（火）と き 14：30～…祭典
15：00～…豆まき

0877-58-0717
丸亀市新田町150 ゆめタウン丸亀1F
10：00～20：00
無休

住
営
休

意外と知らない
保険のこと
意外と知らない
保険のこと

　今は昔と違って、ネットでいくらでも情報が手に入りますよね。若い方が 
「保険に入ろう」と思ったら、まずネットで検索すると思います。ネット保険
ならその場で見積も申込みもできますし、人気ランキングだって出てきま
す。本当に便利な世の中になりました。
　でもだからこそ「選べない」という方がよく窓口に来られます。「情報過多」
なんでしょうね。選択肢が３つしかないのなら選びやすいですが、たくさんあ
ると簡単には選べませんよね。
　保険に限りませんが、「選択」と「決断」は意外と難しいです。AもBも良さ
そうだと思ったら、細かい違いを見つけないといけません。
　そこは一人で悩まず、直接対面で相談していただければと思います。我々
は「保険のプロ」として、しっかりと選択のお手伝いができます。いろいろな
保険を扱っているので、それぞれの説明・解説ができますし、アドバイスや
注意点をお伝えいたします。
　ゆめあんしんプラザは、ゆめタウン丸亀1階にあるので、いつでも気軽に立
ち寄ってくださいね（予約推奨）。保険相談は何回でも無料です。今入ってい
る保険をちゃんと確認したい方も、いつでもどうぞ。もちろん他社で入った保
険でも気軽に相談してください。

保険ショップの使い方② ～20代から40代 よくある相談～
左：松岡店長　右：ファイナンシャルプランナー 柏原さん

WEB

子どもたちがケンカすることのないように、遺された家族が困らないように。
大事なことは「自分の財産をよく知る」こと！

税理士
原　俊明さん

　今回のテーマは、「認知症になってしまうと難しくなる相続対策」です。その
１つとして、今月は遺言書についてお届けします。
　故人が認知症だった場合、せっかく遺言書が遺されていても「それ本当に
本人の遺志か？」と、相続人の1人から「待った」が入ることがあります。
　それが調停や訴訟などの大事になると、調査の時間も多額の費用も必要
になります。挙げ句、裁判所に判断されてしまうと「遺言は無効」ともなり得ま
す。遺言者の立場になるとそんなことは避けたいですよね。
　かといって「意思能力のあるうちに」と遺言が早過ぎても、何度も書き換え
た挙げ句、却って後のトラブルになることもあります。
　そこで認知症が気になり始めた人には、まず「専門家に相談」をおすすめし
ます。遺言書のことや今できる相続対策など、その人の状況に合わせたアド
バイスが得られると思います。実際、親子で相談に来られる人もいますよ。
　相続は難しいことがたくさんあるので、気軽になんでも税理士に相談して
くださいね。四国税理士会丸亀支部でも無料相談を行っていますよ。希望が
あれば弁護士さんや司法書士さんに繋ぐことも可能です。

認知症が気になり始めたらやること①

vol.34

2/7（土） 税の無料相談会を実施（詳細はP24）
WEB
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令和8年宇多津町二十歳のつどい 2026年1月11日
ユープラザうたづ

令和8年丸亀市二十歳の成人式 2026年1月11日 丸亀市総合文化会館（アイレックス）
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屋根、壁、板金、雨漏りのことなら 丸亀市川西町北457-5

受付／9:00～18:00  休／日、祝
0877-28-2836

WEB Instagram

代表取締役
一級かわらぶき技能士

平田 光

屋根屋根
瓦・板金

10,90010,900円/㎡円/㎡
通常価格11,400円（税込）

工事内容
ルーフィングシート・材料費・工事費含む

超軽量石付き
屋根材「セネター」
美観保証10年、
材料品質保証30年付き

費
用
例

After

Before 外壁シリコン塗装外壁シリコン塗装
断熱効果で空調コスト削減！

64.864.8今なら今なら
万
円
万
円

塗装面積135㎡1棟まるごとプラン
69.8万円↓

先着3棟
「マルータをみた」で5万円割引！

シリコン塗装
費
用
例

After

Before

屋根と壁の工事なら、全部まかせなよ！屋根と壁の工事なら、全部まかせなよ！

屋根と壁は
なんでも
相談してな！

雨漏り修理雨漏り修理

屋根工事、雨漏り修理に
関しては絶対的な自信を
持っとるで！

屋根工事、雨漏り修理に
関しては絶対的な自信を
持っとるで！

After

Before エコキュートエコキュート
例えば
補助金適用で

31.831.8実 質実 質 万
円
万
円

38.8万円(税込)が

工事費・廃材処分費込

これも
超おす

すめ！これも
超おす

すめ！

※補助金適用には条件があります ※補助金がなくなり次第終了

(税込)

バナソニック
フルオート370ℓ
HE-S37LQS

丸亀城丸亀城

大手前
中学
大手前
中学

ドンキホーテドンキホーテ

裁判所裁判所

城西小城西小

丸亀
市役所
丸亀
市役所
マルタスマルタス

〒〒

コチラ

オール
電化

ご使用の方も

大歓迎大歓迎

エネファーム補助金活用セミナー＆
快適！乾太くんのある暮らし説明会
エネファーム補助金活用セミナー＆
快適！乾太くんのある暮らし説明会

セミナーは電話にて要予約(2/8まで)セミナーは電話にて要予約(2/8まで)

詳細は
こちら
詳細は
こちら

10：00～17：00
四国ガス ピポット丸亀
10：00～17：00
四国ガス ピポット丸亀

時 間

場 所

★手づくりキャンドルワークショップ

★ツナ缶ランプづくり体験

2/15

大倉建設
TEL.0877-83-0780
休／不定休　営／9:00～18:00 WEB

丸亀市
飯山町川原   

例：水回り工事 約15万円～

「まだ住める家」から
「住みたい家」へ

※家の条件により
　価格が異なります

・トイレ ・お風呂 ・キッチン ・窓
・クロス ・玄関 ・外構（コンク
リート、アスファルト、砂利）
・外壁、塗装、耐震改修ほか
見積り無料、
お気軽にお電話を

Instagram

丸亀市大手町三丁目4-35
0877-35-8012
10:00～18:00営 水休

ピポット丸亀

セミナー参加者特典

日
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丸
亀
駅
北
口
前
。キ
ュ
ー
ト
な
外
観
の
小
さ
な
シ
ェ

ア
キ
ッ
チ
ン「
チ
ョ
イ
ミ
セ
」に
話
題
の
お
店
が
次
々

登
場
し
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　

丸
亀
駅
北
側
の
に
ぎ
わ
い
を
目
指
し
て
こ
の
施
設

を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
の
は
コ
ス
モ
不
動
産
で
す
。

「
丸
亀
駅
の
南
側
は
最
近
新
し
い
店
が
で
き
た
り
、活

気
づ
い
て
い
ま
す
。で
も
駅
の
ホ
ー
ム
か
ら
北
側
を
見

渡
す
と
、長
年
に
渡
っ
て
寂
れ
て
見
え
て
い
ま
し
た
」。

と
、コ
ス
モ
不
動
産
の
野
津
社
長
。

「
ま
ず
こ
の
北
側
の
停
滞
し
た
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
た

く
て
、北
口
を
出
て
真
っ
先
に
目
に
入
る
こ
の
建
物
が

ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
」。

　

昨
年
同
社
で
こ
の
物
件
を
取
得
し
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

を
敢
行
。こ
う
し
て
生
ま
れ
た「
チ
ョ
イ
ミ
セ
」は
、ま

る
で「
建
物
に
な
っ
た
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
」の
よ
う
で
す
。

　

１
月
現
在
、本
格
手
打
ち
う
ど
ん
、話
題
の
シ
フ
ォ

ン
、ス
ト
リ
ー
ト
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
、ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
、

自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
ユ
ニ
ー
ク

な
お
店
が
交
代
で
出
店
し
て
い
ま
す
。低
リ
ス
ク
で

出
店
で
き
、ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
や
テ
ス
ト
マ
ー
ケ
に
も

最
適
で
す
。

　

取
材
日
に
は「
は
じ
ま
り
珈
琲
」さ
ん
が
準
備
中
で

し
た
。店
主
の
池
田
さ
ん
は
こ
こ
で
経
験
を
積
み
、独

立
出
店
を
目
指
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
街
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
立
ち
上
が

る
チ
ャ
レ
ン
ジ
ャ
ー
を
応
援
す
る
意
味
で
も
、皆
さ
ん

「
チ
ョ
イ
ミ
セ
」に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

い
ま
出
て
る
の
は
ど
ん
な
お
店
か
な
？

丸
亀
駅
北
口
エ
リ
ア
の
シ
ェ
ア
キ
ッ
チ
ン
に
注
目
！問合せ

店舗前にテーブルも置きました店舗前にテーブルも置きました

コスモ不動産（担当：亀井・西森）
0877-25-0856

所在地
丸亀市福島町29-1

Instagram
@choimise_cosmo

Choi
Mise
チョイミセ

出店情報など
最新情報はこちら

はじまり珈琲 久福ブルーイング本島生シフォン専門店 MAME（CHOI MAME）手打ちうどん空（よるのそら）

期限’26.2.28 チョイミセ

【チョイミセ】100円OFF
月刊マルータ

宇多津町1K家賃3.5万円（管理費3,000円）のおすすめ物件

vol.90

コスモ不動産
野津靖生社長
コスモ不動産
野津靖生社長

　私のおすすめの物件は、学生さんや社会人の方、そして「一人暮らしでも料
理を楽しみたい」という方にぜひ見ていただきたい1Kのお部屋です。
　宇多津駅まで徒歩約7分。通学・通勤のしやすさはもちろん、「駅近だけど静
かに暮らしたい」という方にちょうどいい立地です。
　バス・トイレは独立タイプで、毎日の身支度もスムーズ。キッチンにはIHクッ
キングヒーターを備えており、さっとお掃除ができるのも嬉しいポイントです。
自炊派の方なら、「今日は何を作ろうかな」と考える時間も楽しくなりそうです。
　周辺にはスーパーやコンビニ、飲食店がそろっているので、忙しい日も安
心。香川短期大学も徒歩圏内にあり、学生さんの初めての一人暮らしにもお
すすめです。
「無理なく、心地よく、一人暮らし
を始めたい」
　そんな方にぴったりの、暮らし
がイメージしやすいお部屋で
す。ぜひ一度、ご覧になってみて
ください。

趣味はドラマ鑑賞、カフェ巡りで
す。休日はドラマを観ながら家で
ゆっくりするのが最近のマイ
ブームです。

経理課 猪原 里緒社員版

詳細は
こちらから
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まーくんちの

いろは
まーくんちの

いろは

松さんちの
ころんちゃん
松さんちの
ころんちゃん

吉さんちの

うーすけくん
吉さんちの

うーすけくん

りんりんさんちの

カイエンりんりんさんちの

カイエン

加茂菊さんちのチビ
加茂菊さんちのチビ

ぼんちゃんちの

ぽて
ぼんちゃんちの

ぽて

れんちゃんちの
れおんとうみ

れんちゃんちの
れおんとうみ

しょうたろうさんちの

トロ
しょうたろうさんちの

トロ

せいさんちの
茶々 丸くんと百々 ちゃん

せいさんちの
茶々 丸くんと百々 ちゃん

みん
なのペット

みん
なのペット

　日本では一般的に、「築25年の戸建ては建物価値ほぼタダ」と言われてい
ます。物件に付く価格はほとんど土地の価値なので、その分リフォーム・リノ
ベーション前提でお得な物件として売り出します。
　一方、新築してから何年も経っていない戸建て（築浅物件）は人気があるの
で、物件としては比較的売りやすいです。そこで今回は「築浅物件の買取価格」
に焦点を当ててみましょう。
　買取査定額は不動産会社によって大きな開きが生じることがあります（例：A
社2,000万円、オリーブ2,500万円）。この500万円の差は何なのでしょうか。
1. 設備のグレード（キッチン、浴室、洗面等の仕様）
例：人気の「フラットオープンタイプ」のキッチン設置で資産価値が加算される
2. 人気の設備
設備のトレンドを掴んでいると査定額が変わる
　会社により知識や得意な視点が変わるため、査定結果に差が生まれるんで
すね。そこで築浅物件の売却を検討している時は、不動産会社の査定を１社
のみにせず、必ず数社の相見積もりを取ってくださいね。提示された金額も、
「なぜこの金額なのか」と、根拠を確認してください。そうして見積もりを比較す
ることで、適正な市場価値がわかってきますよ。

築年数の浅い
物件を売りたい人へ

「不動産」を
わかりやすく。
vol.6

不動産買取仲介

調査、査定、買い手・物件探しまで
無料でご相談頂けます。

2/21●・22●・23●●2/21●・22●・23●●
不動産のことなら何でも相談OK！別日でも相談受付できます不動産のことなら何でも相談OK！別日でも相談受付できます

土 日 月 祝

オリーブ不動産の
髙橋正浩と申します。
ほとんどの人にとっては
馴染みのない「不動産」を、
できるだけわかりやすく
コラムとしてお届けします。

代表取締役
髙橋 正浩

オリーブ不動産ができること

不動産相談会開催

相続・空き家相談

お困り事に最善の対応方法を
ご提案します。

家づくり相談

元ハウスメーカー営業マンの
経験と知識から最善の提案を致します。

リフォーム・エクステリア

内装・外装・水回り・エクステリア
など、各種補助金申請も対応します。

申し込みはTEL
またはこちらのQRまで

予約優先予約優先

0877-85-3290 善通寺市原田町1002-1  10:00～19:00
WEBInstagram

ゆるく

更新中
！

買取
査定

ちく あさ

22
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丸亀・宇多津＆周辺エリアのイベント

Event news

こども図書館船 ほんのもり号
冬季観覧
係留中のほんのも
り号の船内を見学
しよう！読書やオ
リジナルしおりづ
くり、船の塗り絵
など。来場した子
どもには「せとう
ち船図鑑」をプレ
ゼント。

開催中～3/21（土）の 毎週土曜日
9:00～16:00　※観覧は50分間入替制
寄港先：高松港（県営第二浮桟橋）
高松市サンポート８－１
無料、定員各回12人（子ども優先）

　申込は右記WEBから https://x.gd/iSy76
こども図書館船事業実行委員会事務局

087-832-3476

古い着物を生かす会・透綾（すきや）

（冬季）お宝着物バザー
2/
1～

冬・春の着物や
帯・和装小物な
どの処分市を開
催。春の掘り出
し物・お宝探し
に出かけてみま
せんか。

2/1（日）～12（木）
11:00～16:00
透綾工房
丸亀市川西町北2162
古い着物を生かす会

090-9770-3486（西川）

金刀比羅宮

令和8年 節分祭
2/
3

マスコットキャラク
ターことちゃん・こ
とみちゃん夫妻、え
きちゃん、こんぴー
くん、うどん脳、
しゅこくん、石川県
から石浦神社 きま
ちゃんが参加しま
す。詳細はP18。

2/3（火）
14:30～祭典、15:00～豆まき
金刀比羅宮 御本宮 南渡殿（長廊下）前
仲多度郡琴平町892-1

0877-75-2121

プチ出前児童館

ひなまつり
手形アート

2/
4～

子どもの手形を
使ってひなまつり
の壁掛けを作りま
せんか？手形を乾
かすので10:00
～10:20の間に
来てください。お
はなし会はそのあ
と始まります。

①2/4（水）②2/19（木）　 10:00～12:00
①綾歌保健福祉センター

　 ②飯山総合保健福祉センター
①丸亀市綾歌町栗熊西782

　 ②丸亀市飯山町下法軍寺581-1
無料　定員親子10組、対象は未就学児の親子

持ち物：おしりふき・タオル・汚れてもいい服

0877-35-8370（綾歌） 0877-35-8170（飯山）

未来ISSEYのこども食堂

色えんぴつ食堂
2/
4～

楽しく遊んで、美味し
いご飯を食べよう！22
日は笑顔あふれる「笑
い文字」で名前を書き
ます。たっぷり楽しん
だ後は、みんなでご飯
を食べましょう。Wi-Fi
完備、楽器やその他
ゲームでも遊べます。

①2/4（水）
　②2/22（日）　 ①17:00～18:30　②10:30～12:30
みらいCUBE　 丸亀市葭町17
参加費子ども100円、　高校生・大人300円（食事代込み）
右記URLから申込　https://x.gd/lbNlj
NPO法人未来ISSEY

0877-35-8115

はら会計事務所

はらっチによる
税の無料相談会

2/
7

身内が亡くなっ
た時、問題にな
りやすいのは相
続税です。事前
に相談しておく
とスムーズに対
応できます。ま
ずは気軽に問い
合わせを。

2/7（土）
9:00～18:00の間で1組約1時間
はら会計事務所
丸亀市飯山町川原925-1
無料（要予約）

0877-85-9240

静けさのかたち
－島の石と、からだと、風の記録－

2/
7～

現 代 サ ー カ ス カ ン パ
ニー「うきも-Project」が
「石」をテーマに制作した
映像作品を、撮影過程や音
の記録、撮影に使用した石
などとともに公開する展示
会。22日には、クロージ
ングパフォーマンスを実施
（14:00～約30分）。

2/7（土）～22（日）
9:00～16:30
展示：丸亀城大手一の門やぐら

　クロージングパフォーマンス：
　丸亀城玄関先御門北広場（丸亀城内北側）
丸亀市一番丁（城内）　 無料（申込不要）
丸亀市文化振興事業協議会

0877-24-8822

TOTO株式会社 香川営業所

宇多津フェア
1/
31

最新の住宅設備機器を
展示。カタログだけ
じゃわからない「使い
心地」を、見て・触れ
て・体感しませんか？
無料リフォーム相談
コーナーあり！アン
ケート回答などで特典
もあります。

1/31（土）
11:00～18:00
マルナカスーパーセンター宇多津店
綾歌郡宇多津町新開2419-1
参加無料
TOTO株式会社 香川営業所

0120-43-1010
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今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！

イベントに関するお知らせ
中止や変更になる可能性があります。
問い合わせは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

-きせつのマルシェ-
Valentine Petit Market

2/
8

軽食、お弁当、ス
イーツのほか、洋
服、アクセサリー
などさまざまな店
舗が並びます。詳
細はInstagram
（@kisetsuno_
marche）を確認
してください。

2/8（日）
11:00～17:00
ALMISテナント1F
綾歌郡宇多津町浜五番丁47-3
ALMIS

InstagramID：kisetsuno_marche

0877-49-6638

善通寺市総合会館 ZENキューブ

第二回
ZEN寄席　冬の陣

2/
8

日本伝統の話芸「落語」を
気軽に楽しもう！初めての
人も大歓迎！香川県内外で
活躍しているアマチュア噺
家による話芸で、日々の疲
れも吹き飛ぶ！酔亭藪太
郎、ゆうとゆい、家造亭艶
九、春日家みっち、想呂家
笑志、耕亭幸ん喜出演。

2/8（日）
開場12:30、開演13:00
善通寺総合会館 ZENキューブ4F 多目的室
善通寺市文京町二丁目1-4
入場料一般500円、学生100円、未就学児無料

　※座席が必要な未就学児は学生料金が必要

0877-63-6324

キッズラボぐりっと

ミニドローンであそぼ！
2/
11

手のひらサイズのドローン
を飛ばしてみませんか？体
験は当日1人1回まで。小
学3年生以下の子どもは保
護者同伴で参加してくださ
い。当日5分前から入室可
能です。下記ＵＲＬから
2/11までに要予約。大人
のみの参加もOKです。

2/11（水・祝）
①10:00～ ②10:30～ ③11:00～ ④11:30～

　⑤13:30～ ⑥14:00～　※1回20分程度
みとよ未来創造館2F 会議室C
三豊市高瀬町下勝間2347-1
参加無料、定員各回先着5人（要予約）
キッズラボぐりっと https://x.gd/2P3sj

0875-82-9019

セントラルバレエステージ

バレエレッスン
無料体験会

2/
13～

バレエは美しい姿
勢と礼儀が身につ
きます。一度レッ
スンを見学・体験
してみませんか？
体の硬い子でも大
丈夫。無理なく、
楽しく体験できま
す。

2/13（金）・27（金）
16:00～（約40分間）
セントラルバレエステージ
丸亀市飯山町川原1034-5
無料、未就学児（3歳～）が対象、要予約

持ち物：動きやすい服装・タオル・飲み物

0877-98-6631

ひまわりセンター

認知症の予防＆治し方
2/
13

こんな悩みはありません
か？「アレ？っと物忘れ
がきになる…：」「将来
認知症になるかもしれな
いとチョット不安…」
「脳にガッツリ刺激を入
れたい!!」講師と一緒に
気を付けることなどを学
びましょう。

2/13（金）
10:00～11:30
ひまわりセンター 4F研修会議室1・2
丸亀市大手町2-1-7
参加費500円　対象20歳以上、定員50人（申込先着順）

　 講師は四国医療専門学校専任教員で理学療法士の
　 中山直樹さん

0877-58-2061

渡邉司法書士事務所

司法書士の
相続・遺言相談会

2/
14

「 遺 言 は 必 要 な
の？」「相続登記の
手続きの方法を知り
たい」「家の名義変
更をしておきたい」
など。相続登記手続
きや遺言の書き方な
どを優しく解説して
くれます。

2/14（土）
9:00～17:00（1組約1時間）
丸亀市ひまわりセンター4F
丸亀市大手町2-1-7
無料（予約優先）
渡邉司法書士事務所

※予定が合わない場合は別日程で相談可

0877-89-6988

ひまわりセンター

親子で楽しむ
えほんとわらべうた

2/
9

講師は保育士で絵本
講師・WARAリズム
アドバイザーの宮野
弘美さん。ひろさん
による「絵本とわら
べうた」や、親子読
み聞かせ＆おしゃべ
りタイムもありま
す。

2/9（月）
10:30～12:00
ひまわりセンター 4F研修会議室3
丸亀市大手町2-1-7
参加無料（要予約）

　 0～2歳の親子約10組

0877-58-2061

鈴木翼＆gaagaaS
ファミリーコンサート

2/
11

遊び歌、手遊び、絵本、パ
ネルシアター、ダンス、歌
による親子で楽しめるコン
サート。出演は遊び歌作家
の鈴木翼さん。NHK Eテレ
「おかあさんといっしょ」
で放送の手遊び「たまごパ
カッ！」作詞作曲監修を担
当したgaagaaS。

2/11（水・祝）
13:30開演（13:00開場）
坂出市民ホール　 坂出市京町2-1-13
参加費大人2,500円、子ども（3歳～小学生）1,000円

　※3歳未満膝上観覧無料
右記URLから申込 https://x.gd/gXL7E
ゆたんぽ・馬庭（まにわ）

090-2826-9871
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Event news
エムシーアヴァンセ

まるがめ子ども食堂
sunny（サニー）

2/
14～

中高生対象の子ど
も食堂が人気で
す。現役塾講師が
勉強をみてくれる
時間も設けていま
す。18歳未満な
ら誰でも参加でき
る子ども食堂もあ
ります。

①2/14（土）・②2/21（土）
11:00～13:00
飯山北コミュニティセンター
丸亀市飯山町川原1112-5
子ども無料、同伴の大人は別途300円　定員25人

 　※①は中高生対象
　 ※②は18歳未満の子ども対象　※いずれも要予約

0120-89-4788

宇多津町まちづくり課

古街ガイドと歴史を学ぶ
古街探訪まちあるき

2/
15

瀬戸内国際芸術祭
2025の開催エリア
として注目を集めた
古街。港町として発
展し、今もなお古い
町並みが残る古街の
歴史に興味がある
人、参加してみませ
んか？

2/15（日）
10:00～12:00
宇多津町保健センター2F（集合）
綾歌郡宇多津町1881
参加費無料、定員20人
右記URLから申込 https://x.gd/mpFXa
宇多津町まちづくり課

0877-49-8009

第27回
あやうた音楽祭

2/
15

香川県内から集まった
13の合唱団体と綾歌
吹奏楽団による演奏会
が開催されます。ゲス
トには「箏×Trumpet
Duo Alin」の鈴木泉芳
さんと有馬沙彩さんを
お迎え。楽しいひとと
きを過ごしましょう。

2/15（日）
開場12:30、開演13:00
アイレックス 大ホール
丸亀市綾歌町栗熊西1680
入場無料
丸亀市文化協会事務局

0877-24-8822

四国ガスグループショールーム ピポット丸亀

快適・備えのある暮らし
相談・販売会

2/
15

エネファーム補助金
活用セミナー＆快
適！乾太くんのある
暮らし説明会。セミ
ナー参加者特典は
「手作りキャンドル
ワークショップ」
「ツナ缶ランプづく
り体験」。

2/15（日）
10:00～17:00
四国ガスグループショールーム ピポット丸亀
丸亀市大手町三丁目4-35
参加無料（2/8までに要予約）

0877-35-8012

坂出市番の州公園

ガーデンセミナー
「松の剪定と管理」

2/
15

松の剪定方法や
防除方法につい
て、専門技術者
から学べる講習
会 で す 。 そ の
他、ガーデニン
グや園芸相談も
受け付けてくれ
ます。

2/15（日）　 13:30～15:45
坂出市番の州公園 管理事務所
坂出市番の州公園5
1,000円　定員先着20人
FAXまたはEメールで2/2～要申込
坂出緩衝緑地 管理事務所

FAX0877-43-5213 E-mail:info@bannosu5.com

0877-45-6820

エムシーアヴァンセ
仕事説明会

2/
16

地元求人に強い！丸
亀市をはじめとした
豊富な周辺エリア求
人の中から、様々な
働き方の相談に乗っ
てくれます。内容は
もちろん、短時間求
人など気軽に相談で
きます。

2/16（月）　 9:30～11:00
ハローワーク坂出
無料　※予約優先
株式会社エムシーアヴァンセ

★ハローワーク丸亀でも別日で開催
　https://www.mcavance.com/
　巻末の求人ページで内容もチェック！

0120-89-4788

丸亀市飯山総合保健福祉センター

挑戦！太極拳
バランス感覚・体幹を鍛えよう！

2/
18

太極拳を通して、体の
バランスを整え正しい
姿勢で健康な体を目指
しませんか。ゆっくり
とした動きと呼吸で心
と体を健やかに！講師
は日本武術太極拳連盟
公認太極拳A級指導
員・村上みどりさん。

2/18（水）
10:00～11:00
飯山総合保健福祉センター2F 会議研修室
丸亀市飯山町下法軍寺581-1
300円　定員25人（申込先着順）
飯山総合保健福祉センター

持ち物：動きやすい服装、運動靴、タオル、飲み物

0877-35-8170

NPO法人未来ISSEY
病気療養中の高校生を応援する
支え合い井戸端セミナー

2/
15

子どもと大人の狭間で、支
援の隙間にいる病気療養中
の高校生のことを知ってい
ますか？まずは知ってもら
うこと。そこから支援は始
まります。当日は、経験者
や香川県での取り組みにつ
いての話が聞けます。飲
食・展示コーナーもあり。

2/15（日）
11:30～16:00
高松商工会議所大ホール　 高松市番町2-2-2
参加無料、定員先着150人、YouTube配信あり
右記URLから申込 https://x.gd/D48Oo

　YouTube配信の申込はこちら https://x.gd/Z0Sqm
NPO法人未来ISSEY　★誰でも参加できます

0877-35-8115
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イベントに関するお知らせ
中止や変更になる可能性があります。
問い合わせは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

飯山総合学習センター

公開こども哲学対話
2/
21

クローズな場で楽しく真
剣に議論してきたこども
たちが、公開での哲学対
話に挑戦します。第１部
「杉原あやのさんの講
演」、第２部「こどもた
ちによる公開哲学対
話」、第３部「パネル
ディスカッション」。

2/21（土）
13:30～16:00
飯山総合学習センター 2F研修室
丸亀市飯山町西坂元547-1
無料、定員70人
電話または右記URLから https://x.gd/hwPzS
飯山総合学習センター

0877-98-3319

60㎡昭和ハウスのハイスペックな大改造

【内覧会】
リノベーション住宅@丸亀

2/
21～

昭和に建てられた
住宅をリノベー
ションし夫婦ふた
りにちょうどいい
住まいが完成。現
代の暮らしに寄り
添う空間へと生ま
れ変わった住宅を
見学できます。

2/21（土）・22（日）
10:00～16:00で全5回
丸亀市（詳細は申込後お知らせ）
無料　定員1枠1組（先着順）

　※完全予約制
★詳細はHPまたはInstagram（@shiwakudo）を確認
★「しわく堂」で検索

0875-23-6535

オリーブ不動産

不動産相談会
2/
21～

元 ハ ウ ス メ ー
カー営業マンの
担当者が、さま
ざまな不動産の
疑問について答
えてくれます。
難しい不動産の
こと、なんでも
相談できます。

2/21（土）～ 23（月・祝）
10:00～19:00
オリーブ不動産
善通寺市原田町1002-1
無料　※予約優先
電話または下記URLから予約

https://olive-w.jp/contact/

0877-85-3290

第6回 香川野球フェスティバル

ボールとなかよくなろう
2/
22

野球未経験者向けのイベン
ト。手ぶらでOK。親子で
参加できます。「なげてみ
よう！（キャッチボー
ル）」「あててみよう！
（ストラックアウト）」
「うってみよう！（ティー
ボール）」参加者全員に
ボール1個プレゼント！

2/22（日）
　※雨天時は室内で開催
9:00～12:00
レクザムボールパーク丸亀
丸亀市金倉町975
参加費無料
香川県野球連絡協議会

0877-22-4154

満濃池森林公園

冬のネイチャーゲーム
2/
23

心と体で自然を楽
しむ「ネイチャー
ゲーム」は、子ど
もはもちろん、大
人も楽しめる自然
遊びです。寒いか
らこそ体を動かし
て楽しい時間を過
ごしましょう。

2/23（月・祝）※雨天決行
9:00～12:00（9:00～9:30受付）
満濃池森林公園 森林の館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
無料　※要予約（2/13～19で電話予約）

https://mannou-mori.com/

0877-57-6520

行政書士志賀紀之事務所

終活セミナー
「これからの人生を輝かせる終活」

2/
28

気軽に始められるエ
ンディングノートの
書き方から教えてく
れます。1人で考え
こまないで、友達を
誘って、また親子で
ぜひ参加してくださ
い。「お一人様」も
歓迎です。

2/28（土）　 14:00～15:00
マルタスROOM1
丸亀市大手町2-4-11
無料　※参加特典エンディングノート
HPまたは電話で申込

https://yuigonfree.hp.peraichi.com/free
★日程が合わない場合は別日も可能（要相談）

0877-89-6792

まるがめ子育てフェスタ
＆にこにこひろば

3/
1

第11回「おもいっき
り こどもをまんなか
フェスティバル」。子
育て・子育ちでつなが
る応援団がさまざまな
ブースを出展。ステー
ジや飲食ブースもあり
ます。親子で楽しめる
イベントです。

3/1（日）
10:00～15:00
丸亀市飯山総合保健福祉センター
丸亀市飯山町下法軍寺581-1
入場無料
子育てひろば たんぽぽ

0877-98-1238

今村教室

親子で楽しめる
算数イベント

3/
1

算数パズルの解き方のコ
ツも伝えてくれます。正
四面体作りや直線を書い
て曲線に見える不思議も
体験！みんなで算数に触
れ合う楽しい時間が過ご
せます。算数好きになる
きっかけに！インスタ、
公式LINEもあります。

3/1（日）
10:15～11:30
マルタスROOM2　 丸亀市大手町2-4-11
参加費1人300円 2人で500円

　 定員20人（要申込）、 小学生以上が対象
3日前までにHPの問い合わせフォームまたは電話で申込

https://imamurakyoushitsu.com/

0877-56-8197



ものづくり、特に金属加工に憧れます。例えば溶接職人さん。ステ
ン、アルミ、チタンなどに施された美しい溶接痕を見るともう、ため
息が出そうになります。（くす）

自動車運搬船に間隔10cm程度でばんばん乗り入れる「船積みドライ
バー」。あと瀬戸大橋のような巨大構造物を設計できたら面白いだろ
うな。すっごい技術職には憧れますね。（とも）

昔から作家になりたかったです（まだちょっと諦めていない）。あと、
占い師もやってみたいなー。悩みを相談されることが多いので、1回
ちゃんと習ってみたいかも。（まも）

子どもの頃憧れたのは看護師さん。あと、もし若い頃に戻れるなら服
飾関係がいい！販売員さんじゃなくバイヤーがええなあ。海外に買い
付けに行っちゃったりして♪（あー）

来世に期待するなら漫画の編集者にメイクさん、あとはいろんな「中」の
人。 現実的なのだと接客系。今が引きこもりなので笑 タ○ミーでもや
ろうかなあ。（ゆう）

生きにくさを抱えている子どもや若者をサポートする仕事をいつかや
りたいなぁと思っています。そのためには色んな意味で強くならねば
なりませんね。（まるはは）

エンジニア、特にデバッガーに憧れています。不具合の原因を見つけ
て、解決するところがカッコイイ。裏側からプロジェクトを支える感じ
も良きです。（よし）

編　集　後　記 「やってみたい仕事・憧れの仕事は？」

バースデーキッズ

2月
お 誕 生 日
お め で と う

2月1日のお昼の12：00に受付開始します。
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ひなこみゆ

未悠ちゃん 2日生まれ

塁くん 28日生まれ
るい

みなと

湊くん 10日生まれ 日菜子ちゃん 20日生まれ

2

祐衣ちゃん 23日生まれ
りつき

悠陽くん 28日生まれ

律希くん 25日生まれ

6
ゆいなぎ

凪くん 15日生まれ

はるひ

蘭ちゃん 28日生まれ
はるき

晴輝くん 4日生まれ

なぎ

らん

凪ちゃん 22日生まれ
れいと

瑞涼ちゃん 21日生まれ
しすい

紫翠ちゃん 11日生まれ
みすず

莉翔くん 25日生まれ

3 3

1

3

26

2

3

4

2

1

2

めいあん

杏ちゃん 19日生まれ

彩巴ちゃん 12日生まれ
いろは

あさと

愛沙斗くん 15日生まれ 芽生ちゃん 7日生まれ

5

春圭くん 9日生まれ
あお

晴くん 28日生まれ

碧くん 2日生まれ

2
はるかともせ

智世くん 14日生まれ

はる

桜ちゃん 21日生まれ
とらき

虎聖くん 17日生まれ
きこ

衣虹ちゃん 3日生まれ

2
りと

浬都くん 25日生まれ

はると

さくら

遥斗くん 16日生まれ
あき

朱莉ちゃん 3日生まれ
こうたろう

航太朗くん 29日生まれ
しゅり

明来くん 8日生まれ

1 3

4

3

13

2

2

2

4

6

2

3



しゅなゆのん

夢音ちゃん 21日生まれ

悠雅くん 27日生まれ
ゆうが

まほ

真帆ちゃん 12日生まれ 柊那ちゃん 19日生まれ

1

詩菜ちゃん 18日生まれ

悠守くん 19日生まれ

うたな

ゆうま

蒼くん 2日生まれ いとちゃん 14日生まれ
せら

惺心くん 22日生まれ

3
きき

希姫ちゃん 8日生まれ
あおい

いとはちゃん 6日生まれ
ゆあ

笑和くん 7日生まれ
くるみ

胡桃ちゃん 10日生まれ
にな

結茜ちゃん 16日生まれ

6 3

6

3

3

3

4

1

1

5

3

2
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①月刊マルータ2月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

禁断の魔法、解禁です。あなたなら何をしますか？
④来月のお題「魔法が使えるとしたら何をする？」

バースデーキッズ応募フォームは

●年齢はお誕生日を迎えた時の
　年齢をご記入ください。
●発行月が誕生月の方に
　限らせていただきます。

3月生まれキッズ募集！

※読者の皆さまからお寄せいただい
　た個人情報は対象コーナーに掲
　載する他に本人の同意を得ず第
　三者に開示することはありません ↑投稿はコチラ
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おそれいり
ますが 85 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市土器町東 8-466 富士ビル103号
株式会社プロバトン内

応募締切は2026年2月14日（土）必着

8 2

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

　

巻
頭
企
画
の
金
比
羅
宮
の
神
馬
が

め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
か
わ
い
い
。
動
物
好

き
に
は
た
ま
ら
な
い
か
わ
い
い
!!

            （
ダ
ッ
フ
ィ
ー
さ
ん 

40
代
）

３
ペ
ー
ジ
の
神
馬
さ
ん
も
か
わ
い
い
こ

と
！
射
詰
号
の
ホ
ス
ト
風
盛
り
髪
と

か
、
東
風
号
の
無
造
作
ヘ
ア
と
か
た
ま

ら
ん
…
。（
く
す
）

　

今
年
は
馬
年
。
神
馬
の
記
事
を
読

ん
で 

金
刀
比
羅
宮
に
久
し
ぶ
り
に

参
拝
し
て 

神
馬
と
対
面
し
て
き
た
。

い
い
小
旅
で
き
た
。

                   （
じ
ゅ
ん
さ
ん 

60
代
）

金
刀
比
羅
宮
、早
速
行
っ
て
く
だ
さ
っ

て
感
激
で
す
。（
く
す
）

　

こ
こ
ど
こ
な
ん
？
の
感
想
と
答
え

合
わ
せ
の
1
ペ
ー
ジ
が
濃
す
ぎ
る
！

マ
ル
ー
タ
、
丸
亀
・
宇
多
津
が
大
好

き
な
人
た
ち
ば
っ
か
り
！
と
思
い
ま

し
た
！             （
ま
る
さ
ん 

30
代
）

そ
ん
な
人
ば
っ
か
り
で
す
！
（
く
す
）

　

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
の
紹
介
で
、
私

の
親
戚
も
今
年
養
成
所
に
受
験
し
ま

し
た
。
今
回
落
ち
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
諦
め
ず
次
ま
た
挑
戦
す
る
そ
う

で
す
。
本
当
に
狭
き
門
で
厳
し
い
訓

練
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
地
元
出

身
レ
ー
サ
ー
と
し
て
、
今
後
マ
ル
ー

タ
に
載
る
可
能
性
も
あ
る
の
か
な

あ
っ
と
思
い
な
が
ら
読
み
ま
し
た
。

                （
あ
ー
ぽ
ん
さ
ん 

20
代
）

楽
し
み
に
待
っ
て
ま
す
！
（
く
す
）

　

小
判
屋
高
島
の
ど
ら
焼
。小
麦
の
薫

り
が
生
き
て
い
る
生
地
、程
よ
い
甘
さ

の
粒
あ
ん
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
最
高
♪

生
ド
ラ
も
美
味
し
い
で
す
よ
。

                   

（
く
ー
こ
さ
ん 

70
代
）

　

善
通
寺
の
善
む
す
び
。
地
元
の
お

米
を
ふ
ん
だ
ん
に
つ
か
っ
た
具
沢
山

な
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
チ
が
千
円
以
内
!!

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
し
て
た
の
で
忙
し

い
時
も
便
利
。

            

（
A
R
I
S
A
さ
ん 

20
代
）

　

高
松
の
ラ
・
デ
ィ
ベ
ン
タ
ー
レ
。

ラ
ン
チ
美
味
し
い
で
す
。

                  （
ら
す
く
さ
ん 
50
代
）

　

善
通
寺
の
菜
を
里
。
コ
ー
ス
料
理

が
豪
華
で
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま

し
た
。        （
ぺ
ん
ぎ
ん
さ
ん 

60
代
）

　

さ
ぬ
き
市
の
カ
フ
ェ
P
l
a
y
a
。

知
り
合
い
に
教
わ
り
ド
ラ
イ
ブ
が
て

ら
行
っ
た
ら
景
色
も
よ
く
ス
イ
ー
ツ

も
美
味
だ
っ
た
。  （
な
を
さ
ん 

50
代
）

　

い
わ
の
や
う
ど
ん
。

                     

（
ノ
ブ
さ
ん 

50
代
）

　

善
通
寺
魚
七
の
五
重
の
塔
を
模

し
た
定
食
。

      （
バ
フ
ァ
ロ
ー
ノ
ブ
さ
ん 

50
代
）

　

観
音
寺
市
の
味
処
一
亭
。
週
末
の

ラ
ン
チ
で
手
頃
に
魚
料
理
や
天
ぷ
ら

を
味
わ
え
ま
し
た
。
広
い
部
屋
も
あ

り
法
事
な
ど
大
人
数
で
も
利
用
で
き

る
穴
場
で
す
！

      （
も
ち
も
ち
も
っ
ち
さ
ん 

20
代
）

　

財
田
町
に
あ
る
山
里
庵
と
い
う
、

蕎
麦
屋
さ
ん
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
感

じ
で
お
蕎
麦
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　

 （
そ
た
ま
る
さ
ん 

50
代
）

　

銀
座
の
マ
マ
。
政
治
、
経
済
、
文

化
な
ど
広
い
知
識
、聞
く
力
、接
客
力
、

全
て
備
え
て
い
て
素
敵
。

          （
ノ
ン
ノ
ン
ば
あ
さ
ん 

60
代
）

そ
う
い
う
お
仕
事
、
素
敵
で
す
ね
。

お
知
り
合
い
に
な
り
た
い
で
す
。

（
く
す
）

　

マ
ッ
ク
や
モ
ス
で
働
く
の
に
少
し

あ
こ
が
れ
て
い
ま
す
。
て
き
ぱ
き
と

注
文
を
こ
な
す
様
子
は
す
ご
い
な
。

               

（
も
り
っ
ち
さ
ん 

60
代
）

か
っ
こ
い
い
仕
事
し
て
い
る
人
み

ち
ゃ
う
と
憧
れ
ま
す
よ
ね
！
（
く
す
）

　

受
験
生
の
寮
の
お
ば
ち
ゃ
ん
。
お

や
つ
や
朝
食
の
用
意
、
話
相
手
に
成

り
た
い
。           （
桜
子
さ
ん 

70
代
）

す
ん
ご
く
元
気
も
ら
え
そ
う
で
す

ね
。（
く
す
）

　

遊
園
地
の
キ
ャ
ス
ト
。
あ
の
テ
ン

シ
ョ
ン
で
1
日
過
ご
し
て
み
た
い
。

ま
だ
見
ぬ
自
分
に
出
会
え
る
気
が
す

る
。           （
ぴ
ー
ぱ
り
さ
ん 

30
代
）

ま
だ
見
ぬ
自
分
！
い
い
で
す
ね
笑

（
く
す
）

　

心
理
士
の
お
仕
事
。
今
年
そ
の
た

め
に
勉
強
し
資
格
を
取
る
た
め
頑
張

り
ま
す
！   

（
ま
な
が
ら
さ
ん 

30
代
）

す
ご
い
！
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
！

（
く
す
）

　

中
華
の
料
理
人
、
美
味
し
い
炒
飯

を
作
り
た
い
。  （
ぴ
い
こ
さ
ん 

30
代
）

あ
、
そ
れ
あ
る
あ
る
！
（
く
す
）

　

今
の
仕
事
の
ト
ラ
ッ
ク
運
転
手
が

小
さ
い
頃
の
夢
の
仕
事
な
の
で
満
足

で
す
。              （
た
つ
さ
ん 

40
代
）

夢
の
仕
事
を
実
現
し
た
ん
で
す
ね
！

素
敵
で
す
。（
く
す
）

今月の〆切は2月14日（土）必着です

口
コ
ミ
情
報

1
月
号
の
感
想

1
月
の
お
題
「
や
っ
て
み
た
い
仕
事
・

憧
れ
の
仕
事
は
？
」

今月のナイス

ポ
ス
ト
を
の
ぞ
い
て
マ
ル
ー
タ
を
見
つ
け
た
時
、来
た
！
と
思
っ
て
急
い
で
読
み
ま
し
た
。自
宅
療

養
中
で
す
が
、マ
ル
ー
タ
を
読
む
と
お
出
か
け
し
た
気
分
に
な
り
ま
す
。毎
月
の
楽
し
み
の
1
つ
で

す
！
2
月
号
は
ど
ん
な
表
紙
か
な
〜
。

楽
し
み
、
っ
て
言
っ
て
く
だ
さ
る
の
は
め
っ
ち
ゃ
嬉
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
り
ま
す
。

26
歳
さ
ん
の
自
宅
療
養
、
早
く
楽
に
終
わ
り
ま
す
よ
う
に
。
（
く
す
） 

 

　
（
甥
が
可
愛
す
ぎ
て
幸
せ
な 

26
歳
さ
ん
）
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2月号プレゼント32名様に当たる！！　応募締切2月14日（土）到着分

※皆さまからお寄せいただいた個人情報は、プレゼント発送に使用するほか、個人情報を含まない統計的な資料作成に利用します。 一部、商品提供元から直送するプレゼントを除き、本人の同意を得ず第三者に開示いたしません。発表は発送をもってかえさせていただきます。

必要事項を記入の上、P29・30のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

リラクゼーションあろは
もみほぐし【40分】無料券

40分(3,800円相当)の
無料券をプレゼント。
L I N E予約は ID検索
(@811bcyhu)または
H Pから登録できま
す。※新規限定､要予約

提供：リラクゼーションあろは
仲多度郡まんのう町西高篠13-1横関テナント北
050-8881-5050 10:00～22:00 不定休 3名様

1
パーソナルトレーニング体験
（60～90分）無料券　※要予約

初心者でも年配の人でも楽し
く通えるパーソナルジム。個
人の目的に合わせてメニュー
を作成、マンツーマンで指導
してくれます。パーソナルト
レーニング体験（3,000円相
当）の無料券を。

提供：boneedz丸亀店
丸亀市土器町北1-92　 0877-25-5700
9:00～22:00、土日10:00～18:00　 有 5名様

2

おとなと子どものクラシックコンサート
親子（大人＋小学生）ペアチケット

3/15（日）14:00開演の「おと
なと子どものクラシックコンサー
ト～たむらまほとゆかいななかま
たち～」。子どもたちは楽器（な
ければ音が鳴る物）を持参、全員
で即興演奏に挑戦！大人と小学生
のペアチケットをプレゼント！

提供：サクラートたどつ（多度津町民会館）
仲多度郡多度津町大通り4-26　 9:00～17:00
0877-33-3330　 火（祝日を除く）　 3組様

6
蝶花楼桃花×桂宮治 落語二人会
ペアチケットプレゼント

3/8（日）14:00開演の「蝶花
楼桃花×桂宮治 落語二人会」。
2022年に待望の真打に昇進した
女流落語家・蝶花楼桃花と、笑点
でもおなじみの桂宮治、2人の一
流の落語が聞けるチャンスです。
ペアチケットをプレゼント！

提供：サクラートたどつ（多度津町民会館）
仲多度郡多度津町大通り4-26　 9:00～17:00
0877-33-3330　 火（祝日を除く）　 3組様

7
スープストックトーキョー
フリーズドライ スープとOkayu8種セット

スープストックトーキョーの
フリーズドライは、素材本来
の味や特徴、だしの旨味など
を活かし、風味や香りを引き
立てながら、奥行きが出るよ
うに仕上げています。
8種類を1個ずつ。

提供：ギフト館ふじむら宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁121-3　 無休
0120-931-335　 10:00～19:00 3名様

8

パティスリーブラン丸亀店で使える
金券500円分をプレゼント！

誕生日や記念日などデコレー
ションケーキやギフトシーンの
贈り物、ちょっとした手土産に
も最適。季節や行事に合わせた
ケーキや洋菓子も好評です。手
作りにこだわったブラン丸亀店
で使える金券です。

提供：パティスリーブラン丸亀店
丸亀市土器町東三丁目522　 0877-21-7184
10:00～19:00　 無休 10名様

５
赤ちゃんのほっぺのようにやわらかい
もち丸10個

いつでもつきたてのよう
な柔らかいお餅の中に
は、程よい甘さの粒あん
がたっぷり詰まっていま
す。自宅用にも、お土産
にも◎。人気のもち丸
10個をプレゼント。

提供：丸亀名物  やわらか大福 もち 丸福
丸亀市原田町1672-1　 0877-24-0753　 無
9:00～15:30（土日祝～16:00）※売切次第閉店 2名様

4
イオンシネマ系列で使用できる
映画鑑賞券

東野圭吾の累計100万部突破の
ベストセラーを初のアニメ化。

が揃った『クスノキの番人』は
1/30（金）公開。その他の上
映作品がどれでも見られる映画
鑑賞券をプレゼント。

提供：イオンシネマ宇多津
綾歌郡宇多津町浜二番丁16 イオンタウン宇多津内
0877-49-8450 3名様

3



0877-85-9898

学習塾、病院、化粧品、時計、ホームセンター、スーパーマーケット、ファミリーレストラン、カーシェアリング、水道修理、菓子店、体操教室、スポーツジム、ト
リミングサロン、学生服、フラワーアレンジメント教室、理美容室、保険窓口、司法書士事務所、接骨院、マンションギャラリー、住宅建築、リフォーム、マル
シェ、介護事業所、プレミアム商品券、コミュニティだより、畳、葬儀、樹木葬、テニススクール、内職、求人、クリーニング

株式会社プロバトン
月刊マルータ編集室
丸亀市土器町東8-466

見積無料・ご相談はお気軽にどうぞ
WEBフォームで
お問い合わせ

郵便代節約DMも大好評！
毎週2回配達中
日本全国対応OK

何もしないで通信費をコストダウン
「やらない理由がない」と好評です

適 用

※このメール便で親書を送ることはできません。親書判定、非親書化のご相談も承ります

ハガキ、封書、定形外、少なくてもOK
活用例 イベント・キャンペーン案内、会員向けニュースレター、

カタログやセール案内、資料の配布など
見積無料、ご相談はお気軽に

定型ハガキ
定型封書
定形外
全て税込、事前見積無料

70円～90円～110円～

料金

ご利用実績は多岐にわたっています

マルータ同配チラシとは？

ご近所に強いお知らせ手段
丸亀宇多津エリアの宣伝は
マルータ同配チラシが◎！

月刊マルータ同配チラシ／メール便について

毎月月末、みなさんのおうちのポストに月刊マルータをお
届けするとき、冊子と一緒にチラシもお届けするのが「同配
チラシ」です。

エリアが選べます！提案できます！
「お店から半径◯◯m位」「◯◯自治会地区」など、ざっくりで
すがエリアを限定することでコストを抑えることができま
す。しっかりとご相談した上で私たちからエリア選択のご提
案もいたします。

「よく届く」抜群の配付精度です
マルータの全戸配布は「だいたい全戸」ではなく「届いてい
ない家ゼロ体制」配布です。その数、住基ネットの戸数の約
100%超です。ちなみに某地方新聞（折込チラシ）購読割合
は公称値52.2%です。

同配チラシはこんな方におすすめです
●新規顧客を増やしたい
●求人募集をしたい
●開店／リニューアルを近隣に知らせたい
●まずは少額で販促したい

配布エリア

配布時期

サイズ

方　式

数　量

丸亀市と宇多津町全域の中から選べる

毎月末

最大A4

宛名なし

500枚、5,000円程度から

エリア提案の流れ（同配チラシ）

1
2
3
4
5
6

相談（電話）
「半径◯km」「学区」「この辺だけ」など
希望をヒアリング

当社がエリア提案
独自のエリア割（500～2,000通程度）
から最適案を提示

配布数・費用確定（10日目安）
500通（5,000円／1部10円税別）

チラシ搬入（15日目安）
折り加工なども事前相談OK

月刊マルータと一緒に配布
月末：丸亀＋宇多津へ全戸ポストイン

反響・次回設計
次はエリア変更・範囲拡大など改善提案

※相談無料　※電話一本でOK



宇多津町
統計調査員大募集！まずは登録を！

経験・資格不問！調査ごとの非常勤公務員
調査対象の世帯や事業所への訪問
調査票の配布・回収・点検等
実施調査や内容によって異なる
任命期間であればいつでも
宇多津町内の指定する地域
町役場の調査員登録申込書に記入。
登録された方へは実施調査ごとに
お声かけさせていただきます。

綾歌郡宇多津町1881
宇多津町役場

0877-49-8013
担当／総務課

丸亀市
放課後等デイサービスのスタッフ募集
家庭との両立がしやすい職場です！
車通勤可、職場見学いつでもOK！
令和6年7月開設の新規事業所です　☆要資格☆
遊びや創作活動を通して子どもの成長を見守り
支援していくお仕事です　 車通勤可、交通費支給
時給1,300円～　 ①14:00～18:00（月～金）
②9:00～17:00（土・祝）
※週1日～何日でもOK
保育士､教員免許､児童指導員
いずれかの資格必須

丸亀市中府町4-13-25
児童デイサービスりぼんneo

0877-89-3246
担当／田中

月～金10:00～18:00

詳細は
コチラ

令和7年10月18日から最低賃金改定
香川県は1,036円です

委 業務委託

誌面の都合上、すべての情報を掲載できない可能性があります。
詳細な労働条件は、掲載企業にお問い合わせください。

宇多津町 ★急募！有資格の未経験者大歓迎★

R8.4月オープン予定！新規スタッフ募集
児童発達支援・放課後等デイサービススタッフ大募集
月給：193,080円～360,000円
時給：1,200円～1,500円 ※どちらも経験による
平日・土曜9:00～17:00　※時間外労働多少あり
日曜、その他の週休2日制、お盆、年末年始、その他
保育士、幼稚園教諭、小中高教諭、児童指導員いずれか
賞与(1～1.5ヶ月)、車通勤可、交通費支給、寮完備、
随時昇給有、岡山勤務も可、独身家賃補助有

★言語聴覚士（契約社員）募集！ ※要言語聴覚士資格
月2～4日、1日4～6時間勤務、50,000～100,000円/月

ハッピー　スマイル　ビギニング

綾歌郡宇多津町浜五番丁61-5 ロフティN1-1
HAPPY SMILE Beginning

0877-85-6886
10:00～18:00
担当／田中

丸亀市
①餅販売員②餅製造職募集中！

経験者優遇、未経験者歓迎！オープン間もない餅店
①販売業務（レジ業務、箱詰め・包装他）
②餅の製造、新商品の企画開発等他
もち丸福（丸亀市原田町1672-1）
社員/月給20万円～　アパ/時給1,036円～1,200円
8:30～18:00（4時間程度）
シフト制（応相談）
学齢不問、未経験者歓迎、経験者優遇
未経験の方にも丁寧に指導するから安心です
まずはお気軽にお電話ください。

丸亀名物 やわらか大福

丸亀市原田町1672-1
もち 丸福

0877-24-0753
9:00～18:00
担当／青野

丸亀市・宇多津町
ギフト受付・販売スタッフ募集

未経験者歓迎！ギフトで笑顔を届ける仕事です！
接客・提案・包装・企画・POP作成など
月給210,000円～
（試用期間1～3か月時給1,050円）
シフト制　 10:00～19:00
高卒以上、普通免許、経験・資格不問
制服貸与、各種保険完備、車通勤可
まずは、お気軽にお電話ください。

丸亀市田村町402-1
ギフト館ふじむら

0877-25-2655
担当／田中

明るく元気に楽しく働きましょう！
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