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宇多津のお店・介護福祉・こどもとおとなの習い事など生活情報が盛りだくさん

2024（令和6）年現在の大束川橋。歩道橋も残っている

1968（昭和43）年の大束川橋。橋は現在のものと同じ

1937（昭和12）年の大束川橋。向こうを走るのはＳＬ

下側2点写真提供：宇多津町

宇多津の駅が
地上にあった頃

巻頭特集





住まいる館 10：00～18：00 
丸亀市金倉町1430-1  休：木、第2・4水
香川県知事（2）第4301号

田んぼ買います

0120-637-832

□相続でお困りの方
□話だけでも聞きたい方
相談無料！

マイクラプログラミング教室
コードアドベンチャー丸亀城西校

P11

丸亀市に新規開校！無料体験会開催
今ならお得な入会キャンペーン中！

▲ ホームページへ ▲

087-889-7533
丸亀市城西町二丁目4-11

　 スタジオM（マザー）3F
※詳細はQRコードから
　特設サイトで確認！

オープン

Rapae ラパエ

宇多津町のモデルハウスにカフェオープン
木の香り漂う新築で寛ぎのひとときを

▲ instagramへ ▲

0877-49-2645
綾歌郡宇多津町東分1744-1
11:00～17:00

　 （L.O.16:30）
不定休
有

オープン

kaede no coffee
楓の珈琲

土器町に心地よい空間を楽しめる
ベーカリーカフェオープン

▲ 地図はこちら ▲

0877-85-8881
丸亀市土器町東２丁目５
8:00～18:00

 　(L.O.17:00)
水
有

オープン WAIWAI

葭町に創作ビストロがオープン
地産地消で季節の味を楽しめるお店

▲ instagramへ ▲

070-8906-1626
丸亀市葭町27番地
17:30～22:00

 　(L.O.21:00)
水、第2・4火
有

オープン

Re ms.Beauty Salon

高松市多賀町にエステサロンオープン
オールハンドで全身を整えて美肌に

▲ instagramへ ▲

高松市多賀町
10:00～19:00
日、不定休
近隣コインパーキング利用

　 ※要予約。予約時に
 　　住所詳細の案内あり

オープン

地域最大級 クレーンゲーム140台！
ピノッキースパティオ丸亀店

ゆめタウン丸亀に四国エリア初出店の
ゲームセンターが3/20オープン予定

▲ ホームページへ ▲

0877-35-7093
丸亀市新田町150

　 ゆめタウン丸亀 3F
10:00～21:00
ゆめタウン丸亀に準ずる
有

オープン

物語を伝える型 飲食店
海を休ませるレストラン

本島に漁師夫婦が営むレストランオープン
3/8（金）～、ディナーもはじまります！

▲ instagramへ ▲

090-7576-7847
丸亀市本島町泊494-16

   （本島港から徒歩1分）
水、木11:00～14:30

　　　　　（L.O.14:00）
※営業日や詳細はインスタ
　グラムを確認してください

オープン

四国水族館のなかまたち

9:00 ～ 18:00（ 最終入館 17:30 ）営

年中無休（ 冬季にメンテナンス休館あり ）休

しゅこくん

お腹が赤いイモリでアカハライモリ。昔はよく見られたそうです
が最近は姿を見ることも少なくなりました。北海道や沖縄地方を
除く国内にのみ生息しており、DNAや腹側の模様で数パターンに
区分されていますので、もし購入されて飼育できなくなったとし
ても近くの川などに放したりしないでくださいね。なんせ長生き
なのです。昔、聞いた話です。毎週、ペットショップで生きたイ
トミミズ（水中にすむ細いミミズみたいな生き物で餌用に昔は販
売されていました）を購入される老婦人がおられました。なんせ
毎週なので「何に与えておられるのですか？」と店員さんが尋ね
ると、「結婚した時、新居に主人が独身時代から飼育していたイ
モリを連れてきました。今はもう年で目が見えにくいようで、イ
トミミズを目の間にそっと置いてあげないと食べなくなりまし
て」「主人は数年前に他界しまして」そう、そのイモリは少なく
とも 30 年以上生きていたのです。私は愕然としました。皆さん。
どう思いましたか？？

vol.21

アカハライモリ　

伝説の龍と史実の鰐
干支展『UTA ZOO ～ 2024 辰～』は 2/29（木）まで！
限定魚朱印やグッズも販売中です‼　▶
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宇
多
津
駅
は
1
8
9
7
年
（
明

治
30
年
）
２
月
21
日
に
当
時
四
国

で
二
番
目
、
全
国
で
九
番
目
に
開

通
し
た
「
讃
岐
鉄
道
」
の
高
松
―

琴
平
間
の
ひ
と
つ
の
駅
と
し
て
開

業
し
ま
す
。

　

詳
し
い
方
々
の
説
に
よ
る
と
こ

の
駅
舎
は
、
こ
の
開
業
当
時
か
ら

90
年
以
上
、
廃
止
ま
で
こ
の
姿
を

保
っ
た
四
国
最
古
の
木
造
駅
舎
の
ひ

と
つ
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

そ
し
て
知
ら
な
い
方
に
は
気
に

な
る
そ
の
場
所
で
す
が
、
宇
多
津

町
浜
九
番
丁
に
あ
る
「
ゴ
リ
ラ
公

園
」
の
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
い
る

公
園
の
場
所
付
近
で
す
。
大
き
な

遊
具
や
綺
麗
な
ト
イ
レ
も
あ
る
立

派
な
公
園
で
、
地
域
の
人
た
ち
に

親
し
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
伺
え
ま

す
（
P
4
地
図
①
）。

　

そ
し
て
こ
の
公
園
の
中
心
に
大

き
な
楠
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

歴
史
あ
る
旧
駅
の
保
存
を
求
め
る

声
も
あ
る
中
、
か
つ
て
の
駅
の
面

影
を
残
す
た
め
こ
こ
に
移
植
さ

れ
、
30
年
が
経
っ
た
今
で
も
元
気

に
そ
の
枝
葉
を
広
げ
て
い
ま
す
。

上
の
駅
舎
の
写
真
の
左
端
に
写
っ

て
い
る
楠
そ
の
も
の
で
す
。

　

現
在
の
旧
宇
多
津
駅
周
辺
は
閑

静
な
住
宅
地
と
な
っ
て
い
て
鉄
道

が
走
っ
て
い
た
形
跡
は
全
く
と
言
っ

て
い
い
ほ
ど
見
当
た
り
ま
せ
ん
。

　

マ
ル
ー
タ
読
者
の
皆
さ
ん
の
ほ

と
ん
ど
は
「
Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
」、

知
っ
て
ま
す
よ
ね
。
浜
街
道
と
並

行
し
て
あ
る
、
高
架
の
あ
れ
で
す
。

　

こ
の
宇
多
津
駅
、
備
讃
瀬
戸
大

橋
が
開
通
す
る
ま
で
は
国
鉄
予
讃

本
線
の
小
さ
な
駅
の
ひ
と
つ
で
し

た
。
こ
れ
が
1
9
8
7
年
（
昭
和

62
年
）
10
月
、
瀬
戸
大
橋
開
通
に

合
わ
せ
て
Ｊ
Ｒ
四
国
予
讃
線
の
高

架
駅
と
な
り
ま
し
た
。
新
駅
は
今

で
は
特
急
な
ど
も
停
車
す
る
駅
な

の
は
皆
さ
ん
ご
存
知
の
通
り
で
す
。

　

今
の
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
の
と
こ
ろ

に
あ
っ
た
宇
多
津
ビ
ブ
レ
（
！
）

開
業
が
1
9
9
3
年
3
月
で
し
た

か
ら
、
新
宇
多
津
駅
開
業
は
塩
田

跡
地
の
再
開
発
、
今
の
浜
地
区
開

発
の
先
陣
を
切
っ
た
の
は
間
違
い

な
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

　

と
こ
ろ
で
読
者
の
皆
さ
ん
は
、

こ
の
ペ
ー
ジ
の
上
に
あ
る
写
真
は

も
う
ご
覧
に
な
り
ま
し
た
よ
ね
。

　

知
ら
な
か
っ
た
人
に
は
衝
撃

的
、
覚
え
て
い
る
人
に
は
超
懐
か

し
い
姿
で
す
が
、
今
見
る
と
温
か

み
の
あ
る
素
敵
な
駅
舎
だ
な
と
思

い
ま
す
。　
　

　

今
月
の
マ
ル
ー
タ
で
は
そ
の
わ

ず
か
に
残
さ
れ
た
旧
宇
多
津
駅
の

痕
跡
を
辿
って
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
ひ
と
つ
文
化
財
を
。

　

宇
多
津
町
と
坂
出
市
の
境
、
宇

多
津
中
学
校
か
ら
徒
歩
数
分
の
と

こ
ろ
に
「
旧
讃
岐
鉄
道 

岩
屋
架

道
橋
」
と
い
う
遺
構
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
が
県
内
最
古
に
作
ら
れ
た
石

造
の
ア
ー
チ
橋
な
ん
で
す
。「
全

国
的
に
も
例
の
少
な
い
純
石
造
の

鉄
道
建
造
物
で
、
国
土
の
歴
史
的

景
観
に
寄
与
し
て
い
る
も
の
と
し

て
登
録
さ
れ
た
」
と
い
っ
た
、
大

変
丁
寧
な
解
説
看
板
も
設
置
さ
れ

て
い
ま
す
（
P
4
地
図
④
）。

　

実
際
に
見
る
と
、
そ
の
小
さ
さ

に
驚
く
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
全

国
で
も
珍
し
い
総
花
崗
岩
造
と
い

う
の
も
讃
岐
ら
し
く
、
上
を
走
っ

て
い
た
讃
岐
鉄
道
を
は
じ
め
と
す

る
現
在
の
香
川
県
の
鉄
道
網
の
そ

も
そ
も
は
、
江
戸
時
代
か
ら
大
流

行
し
た
「
こ
ん
ぴ
ら
詣
で
」
の
人

流
か
ら
始
ま
っ
た
も
の
と
考
え
る

と
私
た
ち
の
郷
土
の
歴
史
を
色
濃

く
残
し
て
く
れ
て
い
る
素
敵
な
宝

物
だ
と
思
え
て
き
ま
せ
ん
か
？

　

た
だ
、
も
う
少
し
西
に
向
い
て

進
ん
で
み
る
と
、「
こ
こ
絶
対
線

路
走
っ
て
た
よ
な
」、
っ
て
納
得

で
き
る
光
景
が
ち
ら
ち
ら
と
確
認

で
き
ま
す
。

　

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ
か
ら
丸
亀

方
面
に
7
0
0
m
く
ら
い
歩
道
を

歩
く
と
、
住
宅
の
間
に
草
む
ら
み

た
い
な
細
長
い
空
き
地
が
チ
ラ
見

え
し
ま
す
（
左
上
の
写
真
①
）。

空
き
地
の
大
き
さ
は
幅
6
m
、
総

延
長
数
百
m
く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。

も
ち
ろ
ん
私
有
地
で
す
の
で
入
る
こ

と
は
絶
対
に
で
き
ま
せ
ん
が
、
こ
こ

を
30
年
以
上
前
ま
で
、
鉄
道
が

走
っ
て
い
た
こ
と
は
、
徒
歩
で
近

づ
い
て
み
る
と
明
ら
か
に
わ
か
り

ま
す
（
P
4
地
図
②
）。

　

そ
し
て
ま
た
、
さ
ら
に
西
に
進

ん
で
ひ
と
つ
め
の
信
号
、
ガ
ソ
リ
ン
ス

タ
ン
ド
や
自
転
車
店
が
あ
る
三
叉
路

を
右
に
そ
れ
る
と
決
定
的
な
鉄
道

遺
構
を
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
上
の
写
真
①
、
P
4
地
図
③
）。

　

こ
こ
を
通
っ
た
こ
と
あ
る
よ
、
っ
て

人
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
が
気

づ
い
て
ま
し
た
？　
　

　

な
ん
て
言
う
か
鉄
橋
と
い
う
か

鉄
路
の
土
手
と
い
う
か
、
あ
き
ら

か
に
鉄
道
の
た
め
「
だ
け
」
に
作

ら
れ
た
土
手
が
ほ
ぼ
そ
の
ま
ま

残
っ
て
い
る
ん
で
す
。
当
時
の
が

未
だ
に
赤
錆
び
た
姿
で
そ
こ
に
見

え
ま
す
。
詳
し
く
は
上
の
写
真
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

巻頭特集

宇
多
津
の
駅
が

地
上
に
あ
っ
た
頃
痕跡を
求めて
彷徨う

取材協力
宇多津町

さまよ

宇
多
津
駅
っ
て

昔
は
ど
ん
な
姿
だ
っ
た
？

鉄
路
の
跡
地
も
わ
ず
か
な
が
ら

確
認
可
能

今
に
残
る
そ
の
面
影

昭和63年の宇多津駅。写生大会だろうか？

昭和63年頃。歩道橋はなく線路を渡る方式。
後方に現在の高架が見えている

昭和30年代。電話ボックスやポストに時代を感じさせられる
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痕
跡
を
辿
って
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

宇
多
津
駅
は
1
8
9
7
年
（
明

治
30
年
）
２
月
21
日
に
当
時
四
国

で
二
番
目
、
全
国
で
九
番
目
に
開

通
し
た
「
讃
岐
鉄
道
」
の
高
松
―

琴
平
間
の
ひ
と
つ
の
駅
と
し
て
開

業
し
ま
す
。
詳
し
い
方
々
の
説
に

よ
る
と
こ
の
駅
舎
は
、
こ
の
開
業
当

時
か
ら
90
年
以
上
、
廃
止
ま
で
こ

の
姿
を
保
っ
た
四
国
最
古
の
木
造
駅

舎
の
ひ
と
つ
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

そ
し
て
知
ら
な
い
方
に
は
気
に

な
る
そ
の
場
所
で
す
が
、
宇
多
津

町
浜
九
番
丁
に
あ
る
「
ゴ
リ
ラ
公

園
」
の
愛
称
で
親
し
ま
れ
て
い
る

公
園
の
場
所
付
近
で
す
。
大
き
な

遊
具
や
綺
麗
な
ト
イ
レ
も
あ
る
立

派
な
公
園
で
、
地
域
の
人
た
ち
に

親
し
ま
れ
て
い
る
こ
と
が
伺
え
ま

す
（
P
4
地
図
①
）。

　

そ
し
て
こ
の
公
園
の
中
心
に
大

き
な
楠
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

歴
史
あ
る
旧
駅
の
保
存
を
求
め
る

声
も
あ
る
中
、
か
つ
て
の
駅
の
面

影
を
残
す
た
め
こ
こ
に
移
植
さ

れ
、
30
年
が
経
っ
た
今
で
も
元
気

に
そ
の
枝
葉
を
広
げ
て
い
ま
す
。

上
の
駅
舎
の
写
真
の
左
端
に
写
っ

て
い
る
楠
そ
の
も
の
で
す
。

　

現
在
の
旧
宇
多
津
駅
周
辺
は
閑

静
な
住
宅
地
と
な
っ
て
い
て
鉄
道

が
走
っ
て
い
た
形
跡
は
全
く
と
言
っ

て
い
い
ほ
ど
見
当
た
り
ま
せ
ん
。

　

マ
ル
ー
タ
読
者
の
皆
さ
ん
の
ほ

と
ん
ど
は
「
Ｊ
Ｒ
宇
多
津
駅
」、

知
っ
て
ま
す
よ
ね
。
浜
街
道
と
並

行
し
て
あ
る
、
高
架
の
あ
れ
で
す
。

　

こ
の
宇
多
津
駅
、
備
讃
瀬
戸
大

橋
が
開
通
す
る
ま
で
は
国
鉄
予
讃

本
線
の
小
さ
な
駅
の
ひ
と
つ
で
し

た
。
こ
れ
が
1
9
8
7
年
（
昭
和

62
年
）
10
月
、
瀬
戸
大
橋
開
通
に

合
わ
せ
て
Ｊ
Ｒ
四
国
予
讃
線
の
高

架
駅
と
な
り
ま
し
た
。
新
駅
は
今

で
は
特
急
な
ど
も
停
車
す
る
駅
な

の
は
皆
さ
ん
ご
存
知
の
通
り
で
す
。

　

今
の
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
の
と
こ
ろ

に
あ
っ
た
宇
多
津
ビ
ブ
レ
（
！
）

開
業
が
1
9
9
3
年
3
月
で
し
た

か
ら
、
新
宇
多
津
駅
開
業
は
塩
田

跡
地
の
再
開
発
、
今
の
浜
地
区
開

発
の
先
陣
を
切
っ
た
の
は
間
違
い

な
い
と
こ
ろ
で
す
ね
。

　

と
こ
ろ
で
読
者
の
皆
さ
ん
は
、

今
月
の
マ
ル
ー
タ
に
載
っ
て
い
る

こ
の
ペ
ー
ジ
の
上
に
あ
る
写
真
は

も
う
ご
覧
に
な
り
ま
し
た
よ
ね
。

　

知
ら
な
か
っ
た
人
に
は
衝
撃

的
、
覚
え
て
い
る
人
に
は
超
懐
か

し
い
姿
で
す
が
、
今
見
る
と
温
か

み
の
あ
る
素
敵
な
駅
舎
だ
な
と
思

い
ま
す
。　
　

　

今
月
の
マ
ル
ー
タ
で
は
そ
の
わ

ず
か
に
残
さ
れ
た
旧
宇
多
津
駅
の

　

最
後
に
ひ
と
つ
文
化
財
を
。

　

宇
多
津
町
と
坂
出
市
の
境
、
宇

多
津
中
学
校
か
ら
徒
歩
数
分
の
と

こ
ろ
に
「
旧
讃
岐
鉄
道 

岩
屋
架

道
橋
」
と
い
う
遺
構
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
が
県
内
最
古
の
鉄
道
用
石
造

ア
ー
チ
橋
な
ん
で
す
。「
全
国
的

に
も
例
の
少
な
い
純
石
造
の
鉄
道

建
造
物
で
、
国
土
の
歴
史
的
景
観

に
寄
与
し
て
い
る
も
の
と
し
て
登

録
さ
れ
た
」
と
い
っ
た
大
変
丁
寧

な
解
説
看
板
も
設
置
さ
れ
て
い
ま

す
（
上
の
写
真
③
P
4
地
図
④
）。

　

実
際
に
見
る
と
、
そ
の
小
さ
さ

に
驚
く
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
全

国
で
も
珍
し
い
総
花
崗
岩
造
と
い

う
の
も
讃
岐
ら
し
く
、
上
を
走
っ

て
い
た
讃
岐
鉄
道
を
は
じ
め
と
す

る
現
在
の
香
川
県
の
鉄
道
網
の
そ

も
そ
も
は
、
江
戸
時
代
に
大
流
行

し
た
「
こ
ん
ぴ
ら
詣
で
」
の
人
流

か
ら
始
ま
っ
た
も
の
と
考
え
る
と

私
た
ち
の
郷
土
の
歴
史
を
色
濃
く

残
し
て
く
れ
て
い
る
素
敵
な
宝
物

だ
と
思
え
て
き
ま
せ
ん
か
？

　

た
だ
、
も
う
少
し
西
に
向
い
て

進
ん
で
み
る
と
、「
こ
こ
絶
対
線

路
走
っ
て
た
よ
な
」、
っ
て
納
得

で
き
る
光
景
が
ち
ら
ち
ら
と
確
認

で
き
ま
す
。

　

ユ
ー
プ
ラ
ザ
う
た
づ
か
ら
丸
亀

方
面
に
7
0
0
m
く
ら
い
歩
道
を

歩
く
と
、
住
宅
の
間
に
草
む
ら
み

た
い
な
細
長
い
空
き
地
が
チ
ラ
見

え
し
ま
す
（
左
上
の
写
真
①
）。

空
き
地
の
大
き
さ
は
幅
6
m
、
総

延
長
数
百
m
く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。

も
ち
ろ
ん
私
有
地
で
す
の
で
入
る
こ

と
は
絶
対
に
で
き
ま
せ
ん
が
、
こ
こ

を
30
年
以
上
前
ま
で
、
鉄
道
が

走
っ
て
い
た
こ
と
は
、
徒
歩
で
近

づ
い
て
み
る
と
明
ら
か
に
わ
か
り

ま
す
（
P
4
地
図
②
）。

　

そ
し
て
ま
た
、
さ
ら
に
西
に
進

ん
で
ひ
と
つ
め
の
信
号
、
ガ
ソ
リ
ン
ス

タ
ン
ド
や
自
転
車
店
が
あ
る
三
叉
路

を
右
に
そ
れ
る
と
決
定
的
な
鉄
道

遺
構
を
み
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
上
の
写
真
②
、
P
4
地
図
③
）。

　

こ
こ
を
通
っ
た
こ
と
あ
る
よ
、
っ
て

人
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
が
気

づ
い
て
ま
し
た
？　
　

　

な
ん
て
言
う
か
鉄
橋
と
い
う
か

鉄
路
の
土
手
と
い
う
か
、
あ
き
ら

か
に
鉄
道
の
た
め
「
だ
け
」
に
作

ら
れ
た
土
手
が
ほ
ぼ
そ
の
ま
ま

残
っ
て
い
る
ん
で
す
。
当
時
の

レ
ー
ル
が
未
だ
に
赤
錆
び
た
姿
で

そ
こ
に
見
え
ま
す
。
詳
し
く
は
上

の
写
真
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

鉄
路
の
跡
地
も
わ
ず
か
な
が
ら

確
認
可
能

有
形
登
録
文
化
財
と
し
て

保
護
さ
れ
て
い
る
鉄
道
遺
構

　

少
々
雑
に
ご
説
明
す
る
と
讃
岐
鉄
道

は
現
在
の
Ｊ
Ｒ
四
国
に
通
じ
る
、
当
時

の
私
設
鉄
道
で
し
た
。
発
起
人
の
中
に

は
大
久
保
諶
之
丞
の
名
前
も
あ
っ
た
そ

う
で
す
。
こ
の
ほ
か
に
も
琴
平
参
宮
電

鉄
、
琴
平
急
行
電
鉄
、
高
松
琴
平
電
気

鉄
道
な
ど
「
こ
ん
ぴ
ら
詣
で
」
を
目
的

と
し
た
鉄
道
会
社
が
複
数
あ
っ
た
こ
と

に
驚
か
さ
れ
ま
す
。

この楠が当時の様子を知っている写真①：線路だった空き地

下の写真の場所には今もレールが残る写真③岩屋架道橋
奥の現在の高架橋を
マリンライナーが走る

写真②現在もはっきりと残る路線跡

*
　 

*
　 

*



6

8

5

1

7 4 3

2

瀬
戸
中
央
自
動
車
道

瀬
戸
中
央
自
動
車
道

大
束
川

大
束
川

青ノ山青ノ山

坂出 IC坂出 IC

マリトラスト
法律事務所
マリトラスト
法律事務所

デュアル・
スポーツセンター
デュアル・

スポーツセンター

宇多津
中学校
宇多津
中学校

宇多津
小学校
宇多津
小学校

元気パン工房
ごぱん

元気パン工房
ごぱん

大久保整体大久保整体

なつめ調剤薬局
あかね調剤薬局
なつめ調剤薬局
あかね調剤薬局

ハッピースマイル
宇多津校

ハッピースマイル
宇多津校

ゆめらせんゆめらせん

SPA JEWELSPA JEWEL

四国健康村四国健康村

ラパエラパエ

マルナカ
宇多津店
マルナカ
宇多津店

熊八熊八スペインスペイン

宇多津町役場宇多津町役場

114BK114BK

宇多津北
小学校
宇多津北
小学校

はしもとレディースクリニックはしもとレディースクリニック

森の眠り森の眠り

秋山楽器秋山楽器
橘橘

マルナカ
スーパーセンター宇多津

マルナカ
スーパーセンター宇多津

まんぷく亭まんぷく亭

空と海の丘
宇多津樹木葬
空と海の丘
宇多津樹木葬

第6管区海上保安本部
備讃瀬戸海上交通センター
第6管区海上保安本部
備讃瀬戸海上交通センター

さ
ぬ
き
浜
街
道

さ
ぬ
き
浜
街
道

現
在
の
JR
高
架
線

現
在
の
JR
高
架
線

国道
11
号線

国道
11
号線

県道
33
号線

県道
33
号線現
JR
宇
多
津
駅

現
JR
宇
多
津
駅

本文
中地図❸
本文

中地図❸
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リエゾンリエゾン

瀬戸大橋開通前、
国鉄予讃本線は

この辺りを通っていました。

瀬戸大橋開通前、
国鉄予讃本線は

この辺りを通っていました。

チーズやタバスコを絡めての味変も楽しめます

試行錯誤を重ね懐かしの味を再現
「鉄板ナポリタン」がイチオシ！
大きなベーコンに特製ケチャップソース。甘
い玉ねぎにピーマンとしめじがアクセント。
卵とチーズを絡めればまろやかさがUPしま
す。子どもから大人まで愛される評判の味。

  ＼一棟貸切プラン1人5,500円～／
　    各種フード＋90分飲み放題
　　さらにバーテンダー体験付
　   ※8人～ ※要予約・相談OK！
 
【豊富なお酒とこだわりのフード】
◆鉄板ナポリタン················· 1,300円
◆ハンバーグシチュー··········1,300円
◆ウイスキーハイボール·····800円～
◆カクテル···························· 800円～
      ※通常チャージ500円別途

Cafe&Bar

MACHIKADO１

0877-41-1077
綾歌郡宇多津町東分328-4
18:00～24:00
火　 有

SNS▲

ハッピーアワー！
～19:00までに来店でチャージ無料

キッズドリンクサービス

Cafe&Bar MACHIKADO24.3.31

月刊マルータ

生地の食感にビックリ！ここだけの味わい

新食感！焼きたてスコーンの名店が
焼きたてタルト、はじめました
宇多津の高台にありながら遠方からここを目
指してくる人もいる名店。焼きたてだけを提
供するスタイルでその食感と味わいにファン
多数。世界中のボードゲームもできます。

　ーサクサクタルトー
◆チーズ＆クランベリー················580円
　アーモンド風味のタルトにクリームチーズ
　クランベリーの間違いない組み合わせ
◆焼きモンブラン····························580円
　渋皮煮、カシューナッツ、マロンクリーム
◆アップルパイ······························· 580円
　ーサックリスコーンー
◆酒粕ふるーちゅMIX···················· 180円
◆まずはこれ！プレーン················140円
   ★新商品・季節商品多数あります★

ミルクティーと焼き菓子

六角スコーン２

0877-49-0252
綾歌郡宇多津町坂下2876
10:00～17:00
水、木　 有

SNS▲

常時30種類以上のスコーン有
焼き上げまで20分程度

かかります
　　　★ボードゲーム多数あります★

ミルクティーと焼き菓子 六角スコーン

月刊マルータ

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

テイクアウト専門店 コロ家 宇多津店

月刊マルータ

男性も満足できるボリュームです

百年料亭公楽から春の訪れを感じる
要予約の「おひな弁当」が今年も登場
かわいらしい旬の彩りのおかずや古代米
のお寿司などすべて手作り。素材の味を
極限まで生かした職人技が光る、春に
ぴったりのお弁当です。

　2/27（火）～3/10（日）期間限定
◆【予約限定】おひな弁当（二段）
　イートイン※3/2・3のみ········ 2,200円
　 テイクアウト························ 2,160円
 ※イートインは宇多津のおひなまつり
　3/2(土)・３(日)のみ蔵カフェでできます
 ※おかずの内容は日によって変わります
 ※詳細は電話で問い合わせ
 
◆だし巻きサンド················ 900円＋税
◆こうらくパフェ················ 800円＋税

料亭 公楽・蔵カフェ こうらく3

0877-49-0334
綾歌郡宇多津町3643-1　 有
【料亭公楽】完全予約制　 不定休

 　【蔵カフェ こうらく】11:00～16:00　 月、金

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」と言ってくれると

とてもうれしいです。

料亭 公楽・蔵カフェ こうらく

月刊マルータ

周辺の交通やお足元には十分気をつけて安全に散策してください

3 1

2
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WEB▲

宴会後の宿泊特別割引
1泊朝食付6,050円

ホテルアネシス瀬戸大橋24.6.30

月刊マルータ

土
器
川
土
器
川

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
丸
亀

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
丸
亀

ハッピースマイル
宇多津校

ハッピースマイル
宇多津校

イオンタウン
宇多津店
イオンタウン
宇多津店

モスバーガー
宇多津店
モスバーガー
宇多津店

四国水族館四国水族館

※この図版は国土地理院「地図・空中写真閲覧サービス」より取得の航空写真上に弊誌編集室にて加筆しています

現在の線路現在の線路

S63までの
線路
S63までの
線路

かわいいふくさに包まれています

厳選した上質食材で完全手作り
リピーターの多い茱萸のテイクアウト
特製タレの近江牛の甘辛煮や手作りつく
ね、お芋のスイーツまで、茱萸の人気の味
が一度に楽しめます。高リピートも納得の
味わい。早めに電話予約がおすすめ。

 
◆3段ふくさ弁当····· 2,550円or3,000円
※2個～受付、なるべく早めに要予約
★手作りオードブルも好評！
※要予約　※予算や人数など要相談
★その他弁当980円～、問い合わせを
 
★店内ランチ1,078円～多数あり
◆大人のお子様ランチ············· 1,980円
◆鉄板チーズナポリタン········· 1,628円
◆ケーキセット························825円～

カフェテラス

 茱萸（ぐみ）7

0877-41-9575
綾歌郡宇多津町浜七番丁93-2
10:00～16:00（L.O.15:00)
火（祝は営業）　 有

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

カフェテラス 茱萸（ぐみ）

月刊マルータ

2/22～6/30の期間限定！　※季節により内容が変わります

2h飲み放題付！【春の宴会プラン】
素材の旨み、匠の技巧をご賞味あれ
貸切宴会場なので周囲に気兼ねなく乾
杯！海の幸から山の幸まで旬の食材をふ
んだんに使用した贅沢な料理と、ホテル
ならではのサービスを堪能できます。

　　　【全コース2時間飲み放題付】
  ＋550円で生酒/ワイン/珈琲/紅茶飲み放題
◆和洋卓盛り＋個人盛りコース
　　　（全9品）·························· 7,700円
★個人盛り：春野菜白和え／鴨鍋／旬の鮮魚
　三種盛り／巻寿司・握り寿司盛り合せ
★卓盛り：チーズクラッカー カナッペ
　ベーコンキッシュ／牛肉根菜類煮込／
　海老と蛸 春野菜天麩羅／パプリカ スモーク
　チキンのサラダ／ケーキフルーツ盛り合せ
 ※要予約　※5人以上～受付　※貸切宴会場
 ※コースは6,600円～、気軽に問い合わせを

ホテルアネシス瀬戸大橋8

0877-49-2311
綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1
有
貸切宴会場なので希望時間を問い合わせください

あまおう苺ソフトと揚げたて宇多津塩だれコロッケ

揚げたてのみ！美味しいを最高の状態で
秘伝製法コロッケとソフトクリームの店
厳選された高級素材と秘伝製法で開発した新
食感コロッケ。宇多津町産の古代米と塩を使
用した塩だれコロッケはもちもち食感がたま
らない！待ち時間にソフトクリームもぜひ。

◆讃岐肉まんコロッケ················ 270円
　ほくほくジャガイモの中にたっぷりの具
　全国の物産展やイベントで大好評！
◆宇多津塩だれコロッケ············ 290円
◆期間限定！プレミアム
　あまおう苺ソフト····················450円
　博多あまおう100％使用
◆プレミアム宇治抹茶ソフト···· 450円
◆プレミアム
　生キャラメルソフト················ 450円
◆プレミアムチョコソフト········ 450円

テイクアウト専門店

コロ家 宇多津店4

0877-85-5682
綾歌郡宇多津町浜八番丁122-15
金17:00～19:00、土日祝11:00～19:00
月～木　 有

旬の産地の蕎麦粉を使ったきこうちお蕎麦

定年後の人が輝く話題の蕎麦店
蕎麦の香りが分かる「本格十割蕎麦」
定年を迎えた人がもう一度「生きがい」を見
つけて働いているお蕎麦屋さん。難しい作業
や体力的に厳しい作業をなくし、働きやすい
環境とコンセプトが話題のお店です。

◆十割蕎麦（1枚）························· 850円
◆天麩羅盛り蕎麦（1枚）···········1,800円
◆おばあちゃんの卵焼き
　　　　　盛り蕎麦（1枚）·······1,500円
◆蕎麦粉のクレープ····················600円～
★十割蕎麦の定額料金サービス開始★
　十割蕎麦（2皿まで）·····定額10,000円
さらにクーポンで先着10人限定 8,000円
　ご近所さんや会社が近い人必見！
　健康な毎日を過ごして欲しいと定額開始
　糖尿病の人やダイエットにもおすすめ
　食を見直し健康な体を手に入れましょう

青春のおそばやさん5

0877-55-5781
綾歌郡宇多津町浜六番丁89-2
10:00～14:30（L.O.14:00）
火　 有

SNS▲

要クーポン持参！先着10人
十割蕎麦定額料金サービス
10,000円→8,000円/月
※1枚で1グループ　※他券・サービス併用不可

青春のおそばやさん24.3.31

月刊マルータ

旬のいちごをたっぷり使った甘酸っぱいスイーツ

宇多津町農家さんの朝採れいちご！
店内手作りの絶品カフェメニュー
モーニングやランチが大人気の珈匠はスイー
ツも妥協なし！ムース、ゼリー、カスター
ド、ワッフル生地まですべて店内手作り。期
間限定のいちごメニューがイチオシです。

◆いちごぱふぇ···························· 1,280円
　苺ゼリー、ムース、アイス×みるくゼリー
◆いちごみるくスムージー············ 780円
　生苺たっぷりの優しい味わい
◆いちごたっぷりワッフル
　　　（14:00～提供）···············1,280円
　温かいワッフルに苺アイスとカスタード
◆クリームソーダ（7種）··············600円
　珈匠横、カルピジャーニ社の
　ソフトクリーム専門店メレンダで販売
　テイクアウト・珈匠内でイートインもOK
 モーニング・ランチ・ディナーも好評

かしょう・メレンダ

珈匠・MERENDA宇多津店6

0877-56-7311
綾歌郡宇多津町浜五番丁47-10　　 有
【珈匠】7:00～22:00（L.O.21:30）　 無休

　【メレンダ】10:00～16:00　 不定休

SNS▲

珈匠・メレンダ 宇多津店の

いちごメニュー
ALL100円OFF！

※1枚で1グループ　※他券・サービス併用不可

珈匠・メレンダ 宇多津店24.3.31

月刊マルータ

地上にあった宇多津駅と

その周辺の

お店MAP
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SNS▲

【クーポン持参の人限定】
ドリンク1杯無料

　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

サンドイッチ満天24.3.31

月刊マルータ

サンドイッチをシェアしてランチに
土曜日も月1、2回で営業開始です！
ふわふわの厚焼き玉子に、できたての
熱々カツサンド！みんなでシェアしてい
ろいろ食べられるのも魅力です。

琉球島豚カツ、バジルチキン、バーニャカウダ、イチゴ

丸亀市大手町3-7-7　 北側1台のみ
昼:10:00～16:00
※土曜は11:00～14:00（当週月休）
夜:21:00～L.O.24:30（予約OK）
昼:日祝（月土隔週※要問合）夜:日月

080-4031-7926

　　   【5の付く日】は一番人気の
 ふわふわ厚焼き玉子サンドが100円OFF
◆サンドイッチ各種·······················600円～
・琉球島豚カツサンド・バジルチキンサンド
・厚焼き玉子サンドなど
◆ドリンクセット（サイド付）···1,000円 
◆クリーム＆フルーツサンド······· 400円～
・生＆カスタード、ミックス、イチゴなど
◆サイドメニュー各種······················ 300円
・バーニャカウダ・ノンフライラスクなど　
※複数購入の場合に限らず、注文が入ってから
　作るので事前に電話予約がオススメです

昼はテイクアウト・夜は大手町内デリバリー

サンドイッチ満天

会計総額から10％OFF！

※1枚で1グループ有効　※他券併用不可　※宴会コースには利用できません

焼肉五苑　丸亀店24.3.31

月刊マルータ

豊富なメニューでみんな大満足
こだわりのタレで食す良質な肉！
秘伝のタレで旨みの増した名物「アバラ」は
特にリーズナブル。思う存分堪能できます。
各種宴会コースあり（詳細はスタッフへ）。

「五苑会承ります！」byスタッフ一同

丸亀市土器町西三丁目345
月～金11:30～L.O.14:00
　　　17:00～L.O.22:00
土日祝11:30～L.O.22:00
水　 有

0877-22-1777

　　　 　　   　【宴会】
◆各種焼肉コース·······················2,000円～
・アルコール飲み放題··················· 1,650円
・ソフトドリンク飲み放題···············550円
　　 　   【グランドメニュー】
◆五苑名物アバラ······························704円
◆牛レバ刺し（加熱食肉製品）   ……1,078円
◆上塩タン·······································1,419円
◆牛カルビ・牛ロース···················各869円
◆ハラミ············································· 979円
◆アサヒスーパードライ···········生中319円
◆ソフトドリンク·························· 209円～

焼肉五苑　丸亀店

焼肉五苑 丸亀店期限’24.3.31

予約▲

飲食代から10％OFF！
テイクアウトも利用OK
※コース・飲み放題には使用不可
　　　　※他券・サービス併用不可

おいでまい　丸亀店24.3.31

月刊マルータ

歓送迎会など春宴会においでまい！
ごはんもの・居酒屋メニューも充実
コスパ重視なら14品宴会コースを！自慢の串
焼きや釜飯などイチオシメニューが堪能でき
ます。ごはん利用に子ども連れも大歓迎！

写真はイメージです

丸亀市田村町1236-1
17:00～翌0:00
水
有

0877-58-1860

　　　おいでまいでお得に宴会！
◆宴会コース（10品）··············· 2,000円
　　　人気！（14品）··············· 3,000円
◆飲み放題（90分）···················1,800円
　三世代で気軽に楽しめる焼鳥屋さん
◆串焼き（2本）························ 440円～
◆讃岐コーチンタタキ···················902円
◆匠のつくね（1本）···················· 242円
◆とんぺい焼··································649円
◆とり釜めし··································968円
◆炭火焼き鳥丼······························ 748円

おいでまい　丸亀店

おいでまい 丸亀店期限’24.3.31

WEB▲

ノンアルコールの
乾杯シャンパン1杯サービス
　※1枚で1グループ　※他券・サービス併用不可

ステーキ＆カフェ人生意気に感ず24.3.31

月刊マルータ

「お一人様」も大歓迎！ふらっと
気軽に本格的なステーキが楽しめる
良質なステーキをカジュアルに。フレンチ出
身のオーナーシェフ特製のオニオンソース&程
よくニンニクが効いた香草バターでペロリ！

おすすめ赤身ステーキセット（400g）6,380円

丸亀市飯野町東二346-3
ランチ　11:00～15:00

　ディナー 18:00～22:00
火　 有

0877-85-9059

◆おすすめ赤身ステーキセット
　　　　　　···········（120g）1,980円
◆サーロインステーキセット
　　　　　　···········（200g）1,980円
◆ミスジステーキセット
　　　　　　············（200g）1,980円
　セットはサラダ・スープ・ご飯付
◆ステーキ丼····························1,320円
　大盛…＋330円 目玉焼き····＋110円
　★テイクアウトやオードブル、
　　お祝いの肉ケーキも大好評！

ステーキ＆カフェ

人生意気に感ず

ステーキ＆カフェ 人生意気に感ず期限’24.3.31

WEB▲

おうちで作れるバラ寿司セット
（ごはん2合用）
1,500円→1,300円

　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

西口屋24.3.31

月刊マルータ

仕出し一筋！創業時から愛される
桃の節句にぴったりの「花回廊」
菜の花など春らしい食材を彩りよく、2段に詰
めた花回廊。人気のちらし寿司に冷めてもお
いしいを追求した和のおかずが楽しめます。

家族の集まりや大切な人へのおもてなしにも

丸亀市川西町北235-1
9:00～18:00（受付）
不定休  有

0877-28-7338

◆3・4月限定！花回廊··············· 2,592円
◆3・4月限定！ひな寿司·········· 大720円
　　　　　　　　　　　···········小600円
◆おうちで作れるバラ寿司セット········  
（2合用）1,500円→クーポンで1,300円
　自宅で手軽＆簡単に西口屋の味を再現
◆春の行楽に！春の折弁当········1,512円
　ごはんをばら寿司か巻寿司から選べます
◆お食い初め膳··························· 5,270円
 ※御膳は5日前までの要予約、詳細は問合せ
　　　　　 ※各種お弁当1,080円～
　　  ※オードブル予算に合わせて相談OK

御料理・仕出し・お弁当・オードブル

西口屋

9:00～20:00（月～金）
0120-808-900
お申込はコチラから

※組合員対象外※食品のため手渡しに限ります※5分～10分程度、生協の宅配についてご案内します
お申込みの際「マルータを見た」と伝えていただくとスムーズです

※組合員対象外※食品のため手渡しに限ります※5分～10分程度、生協の宅配についてご案内します
お申込みの際「マルータを見た」と伝えていただくとスムーズです

申込方法 WEBまたはお電話にて

初めての人限定
北の味覚を安心素材で！

2,000円(送料・税込)

北海道産いくら醤油漬北海道産いくら醤油漬 真ほっけ開き真ほっけ開き

よつ葉発酵バターよつ葉発酵バター 北海道放牧豚ウィンナー北海道放牧豚ウィンナー

自然派styleスモークサーモン自然派styleスモークサーモン

よつ葉シュレッドチーズよつ葉シュレッドチーズ 国産有機木綿豆腐国産有機木綿豆腐

西口屋期限’24.3.31

サンドイッチ満天期限’24.3.31
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WEB▲

WEBや電話で
購入予約できます

銀座に志かわ　香川丸亀店

月刊マルータ

絹のようにしっとり、淡雪のような
口どけのほんのり甘い高級食パン
独自のアルカリイオン水を仕込み水として
使用。小麦粉、生クリーム、バターなど食
材の旨味を絶妙に引き出した食パンです。

手提げ紙袋を採用し、おもたせにも最適です

丸亀市今津町725-1
10:00～18:00

　（売切れ次第終了）
不定休
有

0877-85-3681

 素材のうまみを引き出す水、として知られる
 アルカリイオン水を使った唯一無二の食パン
◆高級食パン（2斤）················· 1,000円
　生で何も付けずに食べるのがおすすめ！
◆高級山型食パン（1斤）·············580円
　自然海塩「岩戸の塩」が甘さを引き立てる
◆高級あん食パン（1斤）··········1,000円
◆生抹茶みつ(110g) ····················1,296円
◆阿波黄金ゆずみつ（110g）··· 1,296円
　高級食パンのための絶妙なとろみのみつ
◆和加ラスク······························各580円
　抹茶・黒蜜きなこ・和三盆の和の味わい3種

水にこだわる高級食パン

銀座に志かわ　香川丸亀店

SNS▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

赤ちょうちん

月刊マルータ

みんな嬉しい、飲み放題
種類豊富なドリンク・単品OK
歓送迎会や急な飲み会。飲む人も飲まない人
も、全員嬉しい飲み放題！赤ちょうちんの単
品飲み放題はビールOKでリーズナブル！

赤ちょうちんオーナー石川さん

丸亀市通町87-1
18:00～24:00 木、第3日
無（近隣にコインパーキン

グ有）

0877-89-2288

　　　【名物！単品飲み放題】
◆2時間飲み放題（男性）······ 2,500円
◆2時間飲み放題（女性）······ 2,000円
ビール／ハイボール／サワー／カクテル15
種／果実酒／スミノフレモネード／焼酎／
ノンアルビール／ノンアルカクテル10種／
ソフトドリンク
◆骨付鳥（ひな・おや）··········· 990円
◆やきとり·····························1本180円
◆ちょい辛豚キムチ··················· 660円
 【飲み屋さんへの配達できます】
※大手町周辺限定、混雑時は持ち帰りのみ

赤ちょうちん

WEB▲

ソフトドリンク
  1人1杯サービス！

※1枚で1グループ　※他券・サービス併用不可

焼肉 金牛24.3.31

月刊マルータ

宴会だ！肉だ！金牛だ～！！
予算の相談OK！飲み放題も好評
ハラミやカルビ、希少部位まで上質なお肉を
堪能！量重視、質重視など予算や好みに合わ
せて相談OK。子ども連れも安心な個室あり。

「最高のお肉で幸せなひと時を…」

丸亀市土器町西4-202-2　 有
11:00～15:00（L.O.14:00）

　17:00～23:00（L.O.22:00）
　土日祝11:00～23:00
　（L.O.22:00） 木（祝日は営業）

0877-22-2929

特製タレでお肉がさらにおいしく！
◆焼肉コース·······························2,800円～
◆焼肉セット（2人前）················· 3,900円
　　　　　　（4人前）················· 6,900円
◆イチオシ！金牛鍋············· 1人前1,980円
※注文は2人前～、前日までに予約
※すきやき、しゃぶしゃぶコースも有
◆飲み放題 100分（男性）············1,650円
　（女性）…1,450円（子ども）…550円
★ランチ730円～、お得なお昼焼肉、
　テイクアウトや精肉持ち帰りも大好評

焼肉 金牛

WEB▲

お得なポイントカードあります！
500円ごとに1スタンプ

スタンプ20個でお惣菜1個無料
※現金支払いのみ

弁当屋 yoteco.

月刊マルータ

地産地消にできるだけこだわり、
国産食材のみを使ったお弁当が人気
有機野菜や讃岐もち豚など食の安全にこだ
わるyoteco.。素材を生かした繊細な優しい
味わいが好評。体がよろこぶお弁当です。

おにぎりやおかずは季節などにより変更あり

丸亀市田村町1271-1
10:00～L.O.19:00

 （事前予約がおすすめ）
日、月　 有

0877-85-7244

　
◆特別弁当································2,000円
※1個～、1週間前までに要予約
　それ以降も相談可
※3種のおにぎりとおかずいろいろ
　讃岐もち豚は必ず1品はいります
※「すべておかず」など要望や予算に
　合わせて相談もできます
　　
◆今日の日替わり弁当··············· 800円
◆今日のお味噌汁······················· 160円
◆讃岐もち豚かつ弁当············ 1,000円
◆国産鶏モモからあげ弁当·····1,000円

弁当屋 yoteco.

WEB▲

飲食代から50円OFFor
ソフトドリンク1杯or
ミニデザートサービス

　 ※1枚で1グループ有効 ※他券併用不可

キッチンオリオン24.3.31

月刊マルータ

どっちも食べたい？おまかせあれ
オリオンの2大看板といえばこれ！
ビジュアル良し！味良し！価格良し！おっき
な有頭エビフライに国産豚の肉厚ハンバー
グ！胃袋も心も鷲掴みにされる一皿です。

豊富な洋食メニューがずらり

丸亀市三条町889-1
11:00～15:00（L.O.14:30）

　 17:00～21:00（L.O.20:30）
木   有

0877-58-6356

◆ハンバーグ＆エビフライ·····1,300円
◆ハンバーグオムライス········ 1,300円
　※サラダ・スープセットは＋200円
◆鬼おろしハンバーグ··············· 950円
◆鬼おろしとんかつ··················· 950円
◆デミオムふわ＆エビフライ·1,100円
◆ハンバーグ＆チキン南蛮·····1,200円
◆てりたまチキンソテー··········· 800円
　※ライスorパン・サラダ・スープ＋200円
　※サラダ・スープ＋150円
◆お子様セット···························900円
　※誰でも注文可、子どもはおもちゃ付

キッチンオリオン

銀座に志かわ 香川丸亀店 焼肉 金牛期限’24.3.31 弁当屋 yoteco.

WEB▲

2月・3月は
休まず営業！

松坂　国道店

月刊マルータ

爆誕！超レア1日1個、予約限定！
BIGすぎる「いちごの楽園パフェ」
いちご畑の倍以上のいちごを使った、驚きの
超巨大パフェが新登場！5～6人前のサイズ感
なので、みんなで幸せをシェアできます。

いちごの楽園パフェ 3,800円

善通寺市弘田町903-1
11:00～14:30

　  17:00～23:00
2月・3月は休まず営業！　
有

0877-62-1129

　2/1～期間限定開催！注文は12:30～
◆ベビーいちごパフェ······················ 900円
◆ミニいちごパフェ······················· 1,280円
◆いちご畑パフェ···························1,800円
◆1日1個、事前予約限定！
　いちごの楽園パフェ··················· 3,800円
★＋ 60円でチョコソーストッピング
★パフェのみ注文の場合ワンドリンク制
◆オリーブ和牛ハンバーグランチ1,430円
◆オリーブ牛ランチ······················· 1,330円
◆牛スジとろとろカレー·················· 820円

松坂　国道店

松坂 国道店

キッチンオリオン期限’24.3.31赤ちょうちん
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30代以上の男性、女性が安心して通えるサロン

髪と頭皮ケアに特化したサロン
施術するたびサラツヤ髪に
幅広い年齢層に対応できる経験豊富な
スタッフが、髪と頭皮の悩みを解決し
てくれます。マンツーマンでの接客
で、半個室も有り。女性だけなく男性
も通いやすい雰囲気です。気軽に何で
も相談できます。※電話予約可

 　　　【おすすめメニュー】
◆カット（SB）4,670円→初回3,300円
◆カット＋髪質改善カラー
　······················通常12,370円→9,900円
◆【髪質改善カラー】··········· 6,600円～
　※単品はSB別途
　ファッション・白髪染めOK
　　　※全メニューロング料金別途

ヘアデザイン　アマル

Hair Design amar

善通寺市金蔵寺町422-3
9:00～19:00
火、不定休
有

0877-55-6579

予約▲

【60歳以上新規限定】※要証明書提示
オゾンパーマ＋良草カラー＋オゾンスパ
通常20,350円→特別価格12,100円

※SB込み　※ロング料金別　※1人1枚限り

Hair Design amar24.3.31

月刊マルータ

Hair Design amar期限’24.3.31

気を張らずに通えるアットホームな雰囲気が魅力

カット2000円、カラー3000円～
高技術・高コスパなお手頃サロン
低価格でありながら高技術な施術を提供す
るYYhair。カラー剤やパーマ剤はダメージ
レスなものを厳選して使用。リラックスで
きる落ち着いた店内で寛ぎながらキレイ
に。ブローは基本セルフですがスタイリン
グ剤も完備！家族で気兼ねなく通えます。

◆カット····················································· 2,000円
◆白髪染め（リタッチ）·························· 3,000円
◆オーガニック白髪染め·······················4,000円～
◆カット＋グレイカラー·······················5,000円～
◆カット＋パーマ·································· 6,000円～
オプションメニュー
◆ハホニコトリートメント······················ 1,000円
　パサつきや広がりが気になる人におすすめ！
◆炭酸スパ················································· 1,000円

ワイワイヘアー

YYhair

丸亀市田村町字
　  池ノ下915-1
9:00～18:00
有
月、第1・3日曜

0877-58-0208

人気の酵素クイックスパが 
お手頃価格！

ヘアカラーズ丸亀店

月刊マルータ

カラーの相談にものってくれます

プロの美容師が染めるからキレイ
酵素クイックスパで頭皮もケア！
「安い・早い・キレイ」の3拍子揃ったヘ
アカラーズ。いつでも思い立った時に行
けるのがうれしい！酵素クイックスパで
お得に頭皮もケアできます。カラーと
セットで思い通りのサラツヤ髪を手に入
れましょう。予約も可能です。

◆酵素クイックスパ··························1,500円
　抜け毛・ハリコシにアプローチ
◆全体染め·········3,500円→初回限定2,980円
◆部分染め············1,500円→初回限定980円
　気になる生え際、分け目の一部を染める
◆根元染め·········2,500円→初回限定1,480円
　根元（リタッチ）だけ染める
★券売機で買うチケット制
★基本的にセルフブローです

ヘアカラー専門店

ヘアカラーズ丸亀店

丸亀市郡家町3268-2
　 ボンセジュール宮川１F
9:00～18:00（最終受付/

　 全体染め16:00、根元染め17:00）
金　 有

0877-58-3077

ヘアカラーズ丸亀店

メインメニュー新規限定30％OFF
さらにトリートメント追加で

システムトリートメント40％OFF！
　　　　　　　※他券・サービス併用不可

DOLCE hair24.3.31

月刊マルータ

若見え、キレイ見えの秘密は髪にあり！！

髪のダメージ放置を侮るなかれ…！
セレモニー前に艶髪で若見えGET
新年度やセレモニーに向けて、髪の毛の
コンディションを整えましょう！メイク
と同じで、基礎が整っているからこそ髪
型がきまります。なんだか野暮ったい気
がする人はぜひトリートメントを。寛げ
る贅沢な完全マンツーマンサロンです。

　 【新規】メインメニュー30％OFF！
◆カット（SB）··········· 4,400円→3,080円
◆カラー（S）·········· 5,600円→3,920円～
◆縮毛矯正（CSB） 16,800円→11,760円
◆パーマ（CSB）······ 10,000円→7,000円
　　　　　 ※ロング料金別途
★上記施術でシステムトリートメントが
　40%OFFの1,776円に！(通常2,960円)

DOLCE hair

丸亀市城東町一丁目3-18 （1F）
平日9:30～17:00
土日9:00～18:00
月、第1・3日
有

0877-43-6773

DOLCE hair期限’24.3.31

新規・リピーター
表記価格に割引

SAEKI美容室24.3.31

月刊マルータ

明るく清潔感にあふれたサロンです

上品な大人女性に特におすすめ
透明感溢れるフォギーグレージュ
これから特別な日が増える春に向けて、髪
色も上品な色を選びませんか。おすすめは
黄味を抑えた透明感のあるフォギーグレー
ジュと、赤味を抑えた柔らかい軽さのフォ
ギーブルージュ。どちらもエレガントに見
えてセレモニーにもぴったり！

◆カット＋カラー（SB）·················8,000円
トレンドを押さえたカラー･カットを提案
◆リペアストレート························12,000円
※ブリーチ毛は見てからの要相談
　できない場合もあります
◆カラー（B）···································5,000円
◆ヘナカラー（B）···························5,800円
※カラーはいずれも長さ一律

SAEKI美容室

0877-33-2731
仲多度郡多度津町 大字庄862-3
9:00～18:00
月、第１・３・5日
有

0120-77-2731

SAEKI美容室期限’24.3.31

パーマorカラー
新規30％OFF（表記のパーマは除く）

リピーター10％OFF
※ポイントカラー、部分パーマは除く　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

LIAISON24.3.31

月刊マルータ

ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

リーズナブルで確かな技術
家族みんなで通いやすいサロン
満足度が高く、リピーター続出の
LIAISON。理容・美容両方OKでシェー
ビングができるだけでなく、男女で施
術スペースが別なのも人気の秘密で
す。多彩なメニューで、あなたの魅力
がもっと輝き出すはず！

◆カラー（S）··················· リタッチ3,410円
　　　　　　······························全体4,510円
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正
　（SBC/長さ一律）······················· 9,350円
　（新規・平日限定8,250円）
◆デジタルパーマ（SBC/長さ一律）
············ 9,350円（新規・平日限定8,250円）
◆カット·········1,980円（新規限定1,680円）
その他多数メニューあり！気軽に電話を

LIAISON（リエゾン）

綾歌郡宇多津町
 　東分1610-1
平日9:30～19:00

　 土日9:00～18:30
木、第3水　 有

0877-49-6757

LIAISON期限’24.3.31

予約▲

白髪染めor
オーガニック白髪染め
500円OFF　

　※新規限定　※他券・サービス併用不可

YYhair24.3.31

月刊マルータ

YYhair期限’24.3.31

H a i r  S a l o n  &  B e a u t y  &  H e a l t h

※表記価格はすべて税込です

ヘアサロン
ビューティー
ヘルスケア
ガイド
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香川県唯一！チノザメソッド導入＆正規認定サロン

新生活前のビューティメンテは
美ボディも小顔もおまかせ！
繰り返すリバウンドから卒業したい！痩せ
方がわからない！1人じゃ難しい大人女性の
ダ イ エ ッ ト の 悩 み 。 「 痩 せ る 仕 組
み」×「痩せスイッチをONにする理想のサ
ロンケア」で実績多数。ずーっと続くアナ
タだけの美BODYを一緒に目指せます。

 【チノザメソッド】唯一無二の美BODYへ
ストレートネックや腰痛、肩こり等にも好評
　◆【ボディ】美骨コース（120分）
　······························· 33,000円→初回16,500円
　◆【小顔】フェイスコース（60分）
　 ······························22,000円→初回11,000円
身体の深部まで温め×ほぐしで脂肪を削ぐ
　◆ハイパーナイフ痩身（90分）
　································ 22,000円→ 初回9,900円

痩身専門プライベートサロン

salon Blue.HOLIDAY

丸亀市南条町5-1
　 京都みやびマンション
10:00 ～ 20:00　  月　 有

※駐車場は1台のため予約時間前
後15分以内の利用をお願いします

080-1502-1976

予約▲

スッキリ小顔（70分）
モニター募集！

通常79,200円→3回39,800円
　※初回限定　※1人1枚　※他券併用不可

salon Blue.HOLIDAY24.3.31

月刊マルータ

salon Blue.HOLIDAY期限’24.3.31

「痛くない！早い！結果がすごい！」

全身脱毛月額プラン3,600円登場
顔もVIOもすべて込でこの価格！
小学生からシニアまで幅広い年代が通って
いるJEWELから月額コースが登場！スタッ
フは全員資格保持者で低刺激・短時間・結
果・価格すべてに自信あり。美肌脱毛なの
でツルスベ肌が叶います。痩身やフェイ
シャル、タイ古式マッサージも好評。

◆全身脱毛月額プラン
     （顔・体・VIO込）···················· 3,600円
※全身6回を36回払いにした
　場合の月々支払い額です
◆キッズ脱毛【小・中・高校生限定】
　全身脱毛（顔・体・VIO込）······· 2,800円
　　　　　（体のみ）······················1,800円
★ワキお試し付無料カウンセリング有
※無理な勧誘や販売は一切なしで安心

痩身・フェイシャル・リラクゼーション

JEWEL

綾歌郡宇多津町浜三番丁
　 24-9
9:30～20:00
無休　 有

0877-41-1335

気持ち良いお顔そりでリラックス

1回でツルツルになるお顔そり
こんなタイミングでぜひ！
肌がくすんできた、うぶ毛が気になる、眉
が描きにくい、化粧水が浸透しない、毛穴
の黒ずみが目立つ…。そんな時こそお顔そ
りのはじめ時です。冬のダメージは早めの
お手入れが肝心。ターンオーバーを整えて
素肌美人を目指しましょう！

◆スペシャルコース（80分）
　······通常9,900円→特別価格8,800円
　※マルータ限定価格・要クーポン持参
　　　　　お顔そり美容法
　　　＋うなじそり＋艶パック
◆お顔そり美容法（60分）··· 6,600円
　　クレンジング＋リンパドレナージュ
　　＋お顔そり＋鎮静パック＋眉カット

【女性専用】

お顔そりルームKUBO

丸亀市土器町西6-161
9:00～18:00
月、第1・3火
有

090-5270-9140

予約▲

スペシャルコース（80分）
通常9,900円→マルータ限定価格

クーポン持参で8,800円
　　　　※他券・サービス併用不可

お顔そりルーム KUBO24.3.31

月刊マルータ

お顔そりルームKUBO期限’24.3.31

40代・50代・60代…  いくつになってもキレイになれる

年齢のせいと諦めないで！若い頃の
肌を取り戻すエイジングケアコース
気になるシミ・シワ・タルミを徹底ケ
ア！新陳代謝を活発にし、お肌を若返
らせます。天然由来の肌に優しい粧
材×オールハンド施術でしっかり結果
にコミット！今こそプロのエステをお
得に体験してみてください。

 
◆エイジングケアコース
　　　　··············· 11,000円→5,500円
内容：ダブルクレンジング▶酵素パック▶
  吸引▶イオンインパクト-スペシャル３▶
　　光の美容▶アドバンスドマッサージ▶
　　　エイジングケアパック▶お仕上げ
　 ※2回目以降もお得なコースあります

エステティック

ジュビラン丸亀店【女性専用】

丸亀市土器町東五丁目20
　 バリュージュ佐藤B-202
9:00～19:00

　（最終受付18:00）
不定休   有

090-1170-1776

WEB▲

新規限定
表記価格に割引

　　　　　　　※他券併用不可

エステティックジュビラン丸亀店24.3.31

月刊マルータ

エステティック ジュビラン丸亀店期限’24.3.31

SNS▲

大人全身脱毛（顔・体・VIO込）3,900円
小・中・高校生全身脱毛

（顔・体・VIO込）2,800円
（体のみ）1,800円

　　　※初回限定　※他券併用不可

JEWEL24.3.31

月刊マルータ

JEWEL期限’24.3.31

予約▲

頭皮診断＆育毛促進ケア
フルコース体験60分　

14,300円→新規7,000円
　　　　※他券・サービス併用不可

森の眠り24.3.31

月刊マルータ

予約▲

【新規限定】※要クーポン持参
表記のメニュー記載価格から
すべて1,000円OFF

　　　　　　　※他券併用不可

Uni-LABO-整体・ジム-24.3.31

月刊マルータ

来店数の多さにびっくり！

その場しのぎでなく根本解決を
目指すから「初回価格は2回分！」
初回は丁寧な問診と姿勢検査で一人ひと
りに合わせて最適な施術を提案。1週間以
内に再来し、確認と再調整。ホームケア
も教えてくれるので結果が分かりやすい
と支持されています。一時しのぎではな
く根本解決への「お試しは2回」!

◆【人気No.1全身の歪み/ズレを調整】
姿勢検査＋整体＋猫背矯正＋骨盤矯正··· 4,980円
だる重い身体の原因は？
全身の歪みや姿勢の癖をAI姿勢分析で診断！
◆【肩こり/腰痛/坐骨神経痛/腱鞘炎/O脚】
姿勢検査＋整体＋骨盤矯正 ····················· 3,980円
◆【産後1年以内のママ】
整体+骨盤矯正+お腹のたるみ改善········  3,980円
子ども同伴OK！ベビーカーも入れます

Uni-LABO-整体・ジム-

仲多度郡多度津町
    北鴨2-10-1
（イオンタウン多度津内）
10:00～20:00
日、祝、木午後　 有

080-3161-3726

Uni-LABO-整体・ジム-期限’24.3.31

毛根は死んでいるのではなく、休んでいる状態がほとんど！

髪の毛で悩んでいる人必見
今ある髪、未来の髪も元気に！
抜け毛が増えた、分け目が目立つ…気
になり始めた時が、ケアを始めるター
ニングポイント！マイクロスコープで
髪の密度・毛穴の汚れ・頭皮の状態を
確認。頭皮環境を整え、毛を元気に！
男性にも女性にもオススメです。

◆頭皮診断＆育毛促進ケアコース（60分）
　　　　　······················ 14,300円→新規7,000円
 【施術の流れ】ディープクレンジング→
   ヒト幹細胞導入→パック→ヘッドスパ→
　　　バイオプトロンのフルコース
◆ボディ30分+ヘッド70分（ホットパック付）
　　　　·························· 11,000円→新規8,000円
　1番人気☆【不眠・眼精疲労・肩首コリに】
　筋肉や骨の構造を熟知したヘッドスパニスト

頭ほぐし専門店

森の眠り

綾歌郡宇多津町
　浜八番丁120-7
10:00～21:00
無休
有

0877-85-3956

森の眠り期限’24.3.31

SNSで話題！韓国式3D毛穴洗浄
夏に間に合うワンコインわき脱毛

男性の脱毛予約、急増中！

◆韓国式3D毛穴洗浄··15,400円→7,700円
　全員お試し初回50％OFF！
　特殊な技術で汚れをしっかり浮かして吸引
◆わき脱毛·········································500円
　脱毛が試せる大チャンス！新規限定価格
◆半顔お顔トリートメント体験·········· 0円
　つけた瞬間違いが分かる！気軽にお試しOK　
【肌質改善】と【美白うるつや肌】から選択
★新規限定全メニュー50％OFF★
◆脂肪冷却Cryo‐μ············25,300円→12,650円
　落ちにくい皮下脂肪にアプローチ！
　NOリバウンドで理想のスタイルへ
◆光フェイシャル···················14,300円→7,150円
◆【女性】全身脱毛（VIO・顔除く）
　　　　·································· 18,700円→9,350円
◆【女性】全身脱毛（VIO・顔含む）
　　　　································20,900円→10,450円
◆【男性】メンズひげ脱毛···17,600円→8,800円
◆次世代痩身機器Trans beat
　　　　······················ 4ヶ所20,900円→10,450円
※都度払い・クレジット可 ※エステローン導入
　※託児有　※男性可　※カウンセリング無料

美を科学するエステサロン

Marguerite（マルグリット）
0877-85-9233

ラグジュアリーな落ち着いた完全個室が好評特殊技術でごっそり毛穴汚れを吸引＆洗浄！スキンケア付きで安心

善通寺市上吉田町182-4　空と海の歯科クリニック2F
9:00～18:30　※日曜のみ10:00～17:00
祝  有

完全個室の贅沢な癒し空間でキレイに。終
わった後のツルツルお肌に感動！話題の
「韓国式3D毛穴洗浄」を導入。黒ずみ毛
穴、角質詰まりも一度で変化を感じられま
す。今がはじめ時の脱毛は、お試しわき脱
毛が500円。夏に間に合わせたいなら今！

WEB▲

表記価格に割引

　　　　　※他券・サービス併用不可

Marguerite.（マルグリット）24.3.31

月刊マルータ

Marguerite.（マルグリット）期限’24.3.31

予約▲

新規限定
お試しわき脱毛500円

Marguerite.（マルグリット）24.3.31

月刊マルータ

Marguerite.（マルグリット）期限’24.3.31

9



詳しくはインスタで
「m.chef_kids」を検索

子ども1人3,000円
（子ども分の試食or持ち帰り付）
追加試食or持ち帰りは500円×人数分

こどもとおとなの
習い事特集

料理を通して子どもの「やりたい！」をカタチにする
教室。興味津々の子どもたちは目を輝かせて取り
組み、やる気が出て友だちもできますよ！

こども

子ども料理教室
シェフ★きっず丸亀教室

アトリエMyステップ一穂窯（いちほがま）

エドモンドプログラミングスクール丸亀校
子どもが大好きなマインク
ラフトを使用。夢中になっ
て取り組める教室です。

9,240円/月～

小・中学生

住

休

丸亀市塩飽町19-5
駅前通り京都ビル3F302
土、日

みんなでゴルフ 丸亀店
月額会員制のシミュレー
ションゴルフ練習場。会員1
人につき何人でも同伴可。

9,800円/月～

6歳～ 大人

インスタで「minnadegolf.
marugame」を検索

インスタで「marugame.
edmondo」を検索

住
営
丸亀市郡家町3158-7
24時間 休 無休 坂出学園通り教室

坂出市池園町マルヨシセンター隣 TEL080-4819-9948

無料体験
レッスンは
こちらから

時間割はこちら

JR坂出駅

坂出第一高校

ベルモニー

イオン坂出

アマンデ

日の出製麺所
コープ坂出

角
山 マルヨシセンター

11

シルエット&グラスアー
トの少人数制教室。絵
が描けなくてもOK！

こども 大人

080-2977-3815
住 丸亀市大手町3-13-10古澤ビル2階
営 13:00～17:00※要予約 休 不定休

一般レッスン
2,000円～／回※材料費別

いつでも何時間でも自由
に作れる陶芸教室。期間
限定で会費半額！

会員6,800円／月

小学生～ 大人

0877-85-3660
住 丸亀市郡家町622-2
営 10:00～21:00 休 月、火

丸亀
テニスクラブ
0877-28-7219

今年こそテニスを始めよう！ストレス解消や運動不
足の解消に。手ぶらOK、室内冷暖房完備で快適！
託児所（要事前予約）ありで子連れも安心。

住
休
丸亀市川西町南2番地
無休

子ども5,500円/月～、大人7,700円/月～

4,5歳～ 大人

宇多津インドア
テニスクラブ
0877-35-7980

住 宇多津町浜五番丁
（宇多津駅前）休 木

イオン坂出ショッピングセンターの一時休業に
ともない教室が移動します

セイハが選ばれる理由
★講師は外国人と日本人の
　2名体制
★英語4技能（聞く・読む・書く・
　話す）が身に付く

セイハが選ばれる理由
★講師は外国人と日本人の
　2名体制
★英語4技能（聞く・読む・書く・
　話す）が身に付く

2024 QRコード
から

お申し込み
ください

QRコード
から

お申し込み
ください

春休み たいそう教室

高
速
道
路

坂出北IC 坂出工業高校

ほっか
ほっか亭

業務スーパー
坂出店

ミスター
タイヤマン

産直市八幡
焼肉
勝乃屋

まんのう町西高篠237-1
日・祝

0877-75-1225
ファミリーマート 三菱農機

山下うどん
フジグラン

ジュンジュ

218

住
休

まんのう教室
坂出市八幡町三丁目6-21
日・祝

住
休

坂出教室

体操教室 アイアイくらぶ

月刊マルータ

申込はこちら

お申し込みは右記QRコードから

春休み たいそう教室

1日体操教室
まんのう教室・坂出教室

日程：3/30（土）

金額：各1,800円　
※詳細はインスタを確認

鉄棒・跳び箱・マット・
トランポリン・縄跳び・
エアトランポリン

種
目

年中さん～小学生（4月から）※アクロバットクラスは2年生～中学生対象年齢

ま
ん
の
う
教
室

3
月
25
日
●
〜
28
日
●

時間 種目 金額

9：30～ 10：15
9：30～ 10：30
10：45～ 11：45
13：00～ 13：45
13：15～ 14：15

トランポリン

マット＋エアトランポリン

鉄棒＋跳び箱

縄跳び＋トランポリン

アクロバット

6,500円
7,000円
7,000円
6,500円
11,000円

月

木

坂
出
教
室

4
月
1
日
●
〜
4
日
●

時間 種目 金額

9：30～ 10：15
9：30～ 10：30
10：45～ 11：45
13：00～ 13：45
13：15～ 14：15

トランポリン

鉄棒＋跳び箱

マット＋跳び箱

縄跳び＋トランポリン

アクロバット

6,500円
7,000円
7,000円
6,500円
11,000円

月

木

丸亀南
センター

WEBはこちら

カーピット
イワサキ

丸亀市川西町南
1166

宇多津
センター
綾歌郡宇多津町
浜八番丁132-3

お問い合わせは 秋山楽器店

0877-28-0011 0877-49-9377

各センターまで

秋山楽器店

月刊マルータ

無料体験・
レッスン見学に参加で
ポップアップシールブックをプレゼント

秋山楽器店

月刊マルータ

ご入会いただくと
ぷっぷる巾着ポーチを
プレゼント！

3歳は、想像の世界に入り込み、「その気」になって表
現ができるようになる特別な時期。質の高い音楽に
触れ、楽しむ経験を積み重ねる豊かなインプットが、
将来、臆せず自分を表現できる力へつながります。

3歳児対象「ぷらいまりー」 4〜5 歳児対象「幼児科」
4・5歳は「自分をどんどん表現できるようになる」時
期。この時期に音楽を聴いたり、歌ったり、弾いたり
するなど、質の高い音楽にたくさん触れる経験をす
ることで、豊かな『想像力』を育むことができます。

無料体験レッスン
参加者募集中！
無料体験レッスン
参加者募集中！

※上記以外にも体験レッスンはあります
　詳しくはヤマハ音楽教室のホームページに記載しております
　体験レッスンのお申し込みもヤマハ音楽教室のホームページからできます

宇多津センター 3/24（日）
10:00～

丸亀南センター 3/20（水・祝）
10:30～

宇多津センター 3/24（日）
11:30～ 

丸亀南センター 3/20（水・祝）
11:30～
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ECCジュニア 田村町教室期限’24.3.31

無料体験レッスンに参加の人
ECCジュニアオリジナル、

ディズニーキャラクタークリアファイル＆ノートプレゼント
※ECCジュニア・BS教室のみの特典です　※在庫切れの場合があります

高瀬茶業組合　薬膳事業部

ECCジュニア 田村町教室

子どもの英語教育に悩む人へ
楽しくて、力の付くレッスンを！

▲一人ひとりの個性と才能を大切に

▲楽しみながらしっかり英語を身につけます

ECC　田村町 検  索

子どもの英語教育、興味はあるけどどうしよう…と悩
んでいる人。せっかく英会話教室に通わせるなら、楽
しいのは勿論、しっかり英語力をつけてほしいですよ
ね。ECCジュニア田村町教室は丸亀で開講して19
年。様々な教授法を駆使し、子どもたちは小さいころ
から着実に英語力、自己肯定感を伸ばしていきます。
中学生になる頃には、学校の英語暗唱・弁論大会など
に自ら参加する生徒も多数！やる気のある仲間たちと
切磋琢磨できる環境がありますよ。問い合わせや無料
体験の申し込みは、電話かWEBで気軽に！

住 丸亀市田村町1455-2
0877-24-6234

対象▶幼児・小・中 指導方法▶集団授業

4月20日まで入学金5,500円→0円
残席僅少クラスあり。
問い合わせは早めに！

※別途ECC全国児童・中学生英語検定試験受験料
（2・3歳児クラスを除く）、教材費が別途必要です

2024年度 英語・英会話クラス時間割
対象

2・3歳児

4・5歳児

6,600円

7,700円

12,100円

12,100円

授業料（税込）時間

小学
4～6年生

小学
1～3年生

要相談

火
16:15～17:15
（その他時間は要相談）

金
18:25～20:05

木 16:35～18:15
土 14:00～15:40

薬膳料理の調理実習あり！
三豊市後援「薬膳教室」受講生募集

四国唯一の薬膳教育一貫施設で、一生使える薬膳
の知識を身につけられます。今回から、薬膳について
より深く知るために、中級コースで調理実習を行いま
す。上級コースではカウンセリングも学べます。申込
はWEBまたは電話で。

0875-74-6011
住 三豊市高瀬町佐股甲2476
営 8:30～17:00 休 土、日、祝
各コース（全8単位）
38,000円

【2024年春夏期　薬膳教室】
◆薬膳料理と座学（第2・4月曜日）4/27締切
　…5/13・27・6/10・24
◆舌とカウンセリング（第1・3日曜日）6/22締切
　…7/7・21・8/4・18
時間／9:00～16:00（1日2単位）
場所／高瀬茶業組合
対象／各コース基礎講座を受講したことがある人、
         または基本的な薬膳知識のある人
定員／各20人   後援／三豊市

▲薬膳料理と座学講師・國際薬膳師　増谷悦子

大人

Sunny English
ワンダーコード丸亀土器校

英語の勉強じゃなくて「遊びの感覚」
だから自然に使える、すんなり覚える

通っている子どもの約7割が英語に興味がなかった
けれど続いています。その秘訣はロボット×プログラ
ミングを使った遊びの時間！教室にいる間は全て英
語だから、すんなり英語に慣れることができます。

070-8978-3285
住 丸亀市土器町東七丁目555
営 10:00～18:00 休 日、月、祝

12,000円/月

【保護者の声】
「勉強しに来ている感覚がないけど、英語が日常
でたくさん出てくるようになった」
「ここは英語でこう言うんやで、って満足そうに
ドヤってくるようになった」
「楽しんでくれているから、休まないといけない
日は子どもから怒られます」
「自分で考える力がついて、すぐ私に頼らず自分
で解決できるようになった」

▲ロボット「Dash」を使ってお友達と楽しく英語を使えます

年長～小学生

土
器
川

丸亀
スターボウル

快活CLUB味源

王将
33

Sunny English ワンダーコード丸亀土器校

無料体験会開催中！
予約はWEBから

Webはこちら

高瀬茶業組合　薬膳事業部

詳しくはHPへ

WebはこちらWebはこちら月刊マルータ 月刊マルータ 月刊マルータ

コードアドベンチャー丸亀城西校

月刊マルータ

申込はこちら

丸亀で初開催！瞬読体験会！4/4（木）・6（土）10:00～12:30
「1冊3分で読めて、99％忘れない」驚異の速読術を体験

参加費通常1万円→特別価格8,000円　申し込みはQRから→11



セブンイレブンセブンイレブン

いたずらたまごいたずらたまご
TSUTAYATSUTAYA

イオンタウン
宇多津

イオンタウン
宇多津

浜街道浜街道10：00～20：00営業時間 水曜日（不定）店休日

綾歌郡宇多津町浜二番丁19-10住  所

ゆめらせん宇多津店

申込特典申込特典

着付け教室着付け教室 月3～4回
全10回

詳しくはお問合せ下さい

LINE友だち追加で500円の商品券プレゼント
※1人1回限り　※他券併用不可

月刊マルータ

10：30～ 13：30～

早期募集早期募集

3大3大

きもの専門店 夢楽染～ゆめらせん～期限’24.3.31

1 2 3 洗える着物
プレゼント

和装小物、一部レンタル
貸出あります

入会金
10,000円

0円！

全10回で
5,000円

3,000円！3月末までに
お申し込みの方限定

LINE友だち追加で
500円の
商品券
プレゼント

着
付

教
室
生
徒

募
集
生
徒

募
集

次回
5月初旬
予定〜

次回
5月初旬
予定〜

国際物理オリンピックで金メダルを獲得した今村晃太朗さん

国際物理五輪で金メダル獲得！
理数系徹底強化の成果発現
新年度からの受講生を募集中。国際科
学オリンピックを目指すレベルから苦
手を克服して伸ばしたいレベルまで、
幅広く指導しています。対象は小学生
から大学受験まで。この時期、早めの
問い合わせがおすすめです！

　　　　プロ講師が丁寧に指導
●小・中学生　　　　：2,000円/1h　 　1:2
●高校生・高専生　　：2,500円/1h　　 1:2
●家庭教師・完全個別：上記＋1,000円　1:1
●オンライン家庭教師：上記＋1,000円　1:1
【小】算数・英語
【中・高】英語・数学・理科（物理・化学）
※家庭教師は交通費別途、1回あたり120分
対象：小・中・高　※詳細はHPへ（今村教室で検索）

英・数・理

今村教室

0877-56-8197
丸亀市飯山町下法軍寺

　 952-9
kot.0915.mit.1002

 　@gmail.com

050-7582-4259

WEB▲

入会金無料
無料体験授業実施中

今村教室24.3.31

月刊マルータ

駿台予備校数学科の元講師が直接指導します

楽しく、ゆっくり、深く、勉強する
学年順位1桁を狙うなら数理塾
定理・公式を丁寧に教えます。個別対
応なので置いて行かれることがありま
せん。学校の授業と並行して勉強でき
ます。学年1桁になった生徒さんも複数
います。数学の苦手な生徒さん歓迎で
す。文理医学系数学は数理塾で。

　　 2024年春 入塾生募集
　 まずは無料体験講座（2回）
 
・授業曜日は問い合わせ、曜日変更可
・100分授業×8回／月
・授業料：37,800円／月 入学金21,600円
　　　　●医学部対策は中学から
　　　 ●学びエイドで全教科対応　

丸亀数理塾

丸亀市浜町45-1
第2丸亀フロントビル1F
16:30～21:00　 日
marugamesuurijuku@gmai

l.com

0877-35-7977

WEB▲

ブログ更新しています
こちらから→

丸亀数理塾

月刊マルータ

丁寧で真摯、優しい濱田先生です

高校生対象、レベルは問わず
一人ひとり丁寧に個別指導
復習したい生徒にもさらにレベルアップ
したい生徒にもおすすめ。授業は週1回な
ので自分の時間もちゃんととれます。
「公式や定理の仕組みからの説明」で数
学の力が伸びたと好評です。保護者の了
承のもと、LINEなどで質問OK。

 　 　高校新1・新2年生募集中
　　 　 　  【入会金無料】
          【無料体験授業実施中】
　　　   　授業：週1回2時間
 　　      1クラス定員：4人
         　    対象：高校生
          受講料：16,000円／月

個別指導の数学塾

城西数学教室

丸亀市城西町2丁目3-6
松成ハイツ1階南
月～金/16:30～21:00
土/13:00～15:00
日、毎月29日以降

070-8415-7914

WEB▲

問い合わせは
WEBサイトから

城西数学教室

月刊マルータ
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セミナー終了後14：30より引き続き、新高1進級説明会を開催させていただきます。
どうぞ奮ってご参加ください。

本田塾本田塾
定期テストにも診断テストにも強い本田塾です定期テストにも診断テストにも強い本田塾です

1年生
2年生
3年生
3年生

塾平均点

塾平均点

塾平均点

塾平均点

塾平均学年順位

塾平均学年順位

塾平均学年順位

塾平均学年順位第２学期 中間テスト結果

第３回 学習の診断結果

丸亀校・善通寺校 入塾生募集！丸亀校・善通寺校 入塾生募集！

学年 1・2・4・5・5・8位
学年 1・1・2・2・3・4・4・5・8・9・9位
学年 1・2・2・2・7・9位
学年 1・2・2・4・6・7位

91.0点
87.2点
86.6点
181.5点

21.5位
21.6位
24.1位
22.1位

令和５年度 中学生の
皆様

保護者様

Ｓ君（善西中３年）

　僕は小学５年生の春に本田塾に入りま
した。予習や復習を全くしていなかった
僕もきちんとするようになりました。本
田塾ではテスト対策をしてくださり、間
違った問題は丁寧に解説してくれるので
とてもわかりやすいです。だからテスト
では落ち着いて問題を解くことができま
した。本田塾に入って学習習慣が定着し
ました。これからも頑張ってよい成績を
取りたいです。

卓君（善西中３年）

　僕は中３の夏期講習から本田塾に入塾しま
した。兄は中３の９月から入塾し、丸高に入り、
今年大学に進学しました。兄に早くから入った
ほうがいいと言われて入りました。入ってすぐ
に定期テストでも診断テストでも結果が出ま
した。テスト直前にしか勉強しない僕でもこん
なにすぐに結果が出るのは本田塾のカリキュ
ラムがしっかりしていることと質の高い授業
を毎回受けられたからだと思います。これから
も目標達成に向けて頑張っていきます。

松尾さん（善西中１年）

　私は小学６年生の冬期講習から本田塾に
入りました。自分で勉強する習慣はあまり
ありませんでしたが、入塾してからすごい
人がたくさんいると知って刺激を受け勉強
するようになりました。テスト対策ではテ
スト対策冊子がもらえて、繰り返し解き、分
からない所はくわしく教えて下さるので、
中学校初めてのテストに自信をもって取り
組めました。次のテストでもこの順位を維
持できるように、本田塾で勉強したいです。

丸尾さん（善西中１年）

　私は小６の冬期講習から本田塾に入りま
した。本田塾ではわからない所は丁寧に教
えて下さり、学校よりも先を勉強している
ので、学校の授業がよくわかります。また、
テストが近づくと塾で自習ができたり、テ
スト対策もしてくださるので、計画的に勉
強することができ、自信をもって中学校初
めての中間テストに臨むことができまし
た。これからもここで満足せず、今の点数や
順位を伸ばしていきたいです。

　僕は中１の春期講習から本田塾に入塾しまし
た。僕は、入塾してから勉強への思いが変わりま
した。それまで勉強するのは嫌いだったけど、本
田先生の授業は楽しく、丁寧な解説やアドバイ
スをもらえるので、内容を深く理解でき、勉強を
楽しいと思えるようになりました。また、テスト
の３週間前から対策の冊子をもらえて「反復練
習」ができるし、試験期間中は帰りに塾に寄っ
て、集中できる環境の中で自習ができます。これ
が高得点につながったと思います。次もこの順
位をキープできるよう頑張ります。

合計236点 善東中2位
合計498点 善東中1位

第 3回学習の診断
第2学期中間テスト

合計221点 善西中2位
合計492点 善西中2位

第 3回学習の診断
第2学期中間テスト

合計203点 善西中5位
合計492点 善西中2位

第 3回学習の診断
第2学期中間テスト

Ｋさん（善西中１年）
合計497点 善西中1位第2学期中間テスト 合計495点 善西中2位第2学期中間テスト 合計493点 善西中4位第2学期中間テスト

Ｙさん（善東中２年）
合計491点 善東中1位第2学期中間テスト

Ｍさん（善東中３年）

　私は春期講習から本田塾に入りまし
た。本田塾はわからないところがあると
丁寧に解説してくれます。また、テスト
の１か月前から勉強を始めるので、テス
トでとてもいい点が取れました。中間テ
ストは２位だったけれど期末テストは
もっと勉強をしてライバルを倒して１
位になれるように頑張ります。

池田君（善東中３年）
合計237点 善東中1位
合計493点 善東中2位

第 3回学習の診断
第2学期中間テスト

　私は小６の春期講習から本田塾に入り
ました。本田塾ではわからない所は丁寧
に解説をしてくれます。予習をして解い
て直し、復習する習慣を身に着けること
ができました。また、本田塾ではテスト対
策を約１か月前からしていくので、余裕
を持って取り組むことができ、とても心
強いです。第２学期中間テストではいい
結果を出せたと思うので、これからも上
位を維持できるように頑張りたいです。

　私は小６の冬期講習から本田塾に入りま
した。入塾する前は自分で勉強する習慣はな
かったけれど、入塾してからは自分から予習
や復習をするなど、勉強する習慣が身につき
ました。本田塾では先生がていねいに解説し
て下さるので授業が楽しく、分かりやすいで
す。過去問や対策冊子を繰り返し解くなど、
徹底したテスト対策もあるので、落ち着いて
テストを受けられました。これからもよい順
位を維持できるように頑張ります。

期講習ご案内春 春期講習を御受講後入塾される方は入塾金・通年用教材費全額免除

小学部５・６年生
◎教　科 英語・算数・国語
◎時　間 17：00～19：00
◎日　程  　　  3/22（金）・26（火）・29（金）・
　　　　  　　  4/2（火）・5（金）
　　　　　  　  3/21（木）・25（月）・28（木）・
　　　　  　　  4/1（月）・4（木）
◎受講料 4300円（税別） 

高校部１年生 1 学期の内容を先取り

中学部１年生

◎教　科 英語・数学・国語・理科・社会
◎時　間 19：20～22：00 　
◎日　程 3/22（金）・26（火）・27（水）・29（金）・
　　　　 4/2（火）・3（水）・5（金）
◎受講料 8000円（税別）

５年生

中２生
中３生

中学部２・3 年生
小学校の復習と
1学期中間テストまでの範囲を先取り

中1の復習と1学期中間テストまでの範囲を先取り
「第１回学習の診断」対策　

◎教　科 英語・数学・国語・理科・社会
◎時　間 19：20～22：00　
◎日　程 3/21（木）・25（月）・27（水）・28（木）・
　　　　 4/1（月）・3（水）・4（木）
◎受講料 8000円（税別） 　

６年生

◎教　科 英語・数学・理科　◎時　間 19：20～22：00
◎日　程 3/22（金）・26（火）・27（水）・29（金）・4/2（火）・3（水）・5（金）
◎受講料 10000円（税別）

高校部２・３年生 1 学期の内容を先取り
◎教　科 英語・数学・理科　◎時　間 19：20～22：00
◎日　程 3月22（金）・25（月）・26（火）・27（水）・29（金）・4月1（月）・2（火）・3（水）・5（金) 
◎受講料 10000円（税別）

お気軽にお問い合わせください ☎0877-35-9037 詳しくは web で

本田塾すべての人に最適な学びを・・・

http://hondajyuku.jp/

〒765－0011  善通寺市上吉田町8丁目5番16号善通寺校
〒765－0011  善通寺市上吉田町8丁目5番19号 フォーレストビル2F上吉田第2教室

〒763－0034  丸亀市大手町３丁目5番18号 セントラル丸亀ビル2F・3F丸 亀 校

120分
×
5日間

160分
×
7日間

160分
×
7日間

160分
×
9日間

10：00～10：50
11：00～12：00
16：00～17：00
17：30～18：30

13：00～14：30

●
●
●
●

日程 3月20日（水）  場所 MARUTASU多目的ホール1（丸亀市役所南隣）
新年度新進級説明会・大学入試セミナー

各説明会、講習についてはお電話にて
ご予約をお願いいたします。

大学入試セミナー
セミナー講師 上野 伸二 氏

多様化を極める2025新課程大学入試
 ～新課程入試の変更点と推薦・総合型選抜の変化～

新小学5～6年生
新中学１年生
新中学２年生
新中学３年生

14：30～15：30
19：00～20：00

●
●
新高校１年生
新高校２・3年生

株式会社エデュケーショナルネットワーク
R＆Dセンターチーフアナリスト・教材編集長

中1のみ
大手前コース開設
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1
月
20
日
土
曜
日
、
宇
多
津
小
学
校

の
体
育
館
前
に
子
ど
も
用
の
自
転
車
が

集
ま
っ
て
い
ま
す
。
実
は
こ
の
日
、
坂

出
自
動
車
学
校
の
自
転
車
安
全
教
室
が

開
催
さ
れ
る
と
き
い
て
、
ま
た
ち
ょ
っ

と
様
子
を
覗
き
に
き
ま
し
た
。

　

先
月
こ
こ
で
、
坂
出
自
動
車
学
校
は

65
周
年
を
迎
え
る
こ
と
を
お
伝
え
し
ま

し
た
。
そ
こ
に
あ
っ
た
「
単
に
運
転
免

許
が
と
れ
る
」
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

子
ど
も
た
ち
に
も
交
通
安
全
へ
の
働
き

か
け
を
す
る
、
と
い
う
活
動
が
早
速
始

ま
っ
て
い
る
ん
で
す
。
さ
て
そ
れ
は
、

ど
ん
な
感
じ
の
も
の
で
し
ょ
う
か
。

　

主
催
は
宇
多
津
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
交

通
安
全
母
の
会
、
対
象
は
5
年
生
と
６

年
生
の
有
志
。
坂
出
自
動
車
学
校
は
交

通
安
全
の
コ
ー
チ
役
で
す
。
坂
出
警
察

署
か
ら
も
お
巡
り
さ
ん
が
先
生
と
し
て

来
て
く
だ
さ
っ
て
ま
す
。

　

こ
の
地
域
で
も
ご
他
聞
に
も
れ
ず
、

以
前
か
ら
子
ど
も
た
ち
の
間
で
「
大
き

い
お
兄
さ
ん
た
ち
の
自
転
車
の
運
転
が

怖
い
」
と
い
う
声
が
上
が
っ
て
い
て
、

そ
れ
な
ら
ば
中
学
進
学
の
前
に
安
全
で

正
し
い
自
転
車
の
乗
り
方
を
自
分
で
学

ぼ
う
と
企
画
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　

最
初
は
体
育
館
で
、
と
て
も
わ
か
り

や
す
い
ア
ニ
メ
で
安
全
ポ
イ
ン
ト
を
学

び
ま
す
。
自
分
の
無
謀
な
運
転
の
せ
い

で
誰
か
の
命
を
危
う
く
す
る
危
険
に
も

触
れ
て
い
て
、
見
て
い
る
参
加
児
童
さ

ん
た
ち
に
も
ピ
リ
ッ
と
し
た
空
気
が

漂
っ
て
い
ま
し
た
。
い
つ
も
楽
し
く

乗
っ
て
い
る
自
転
車
が
凶
器
に
も
な
る

こ
と
を
知
る
の
は
と
て
も
大
事
で
す
ね
。

　

座
学
の
あ
と
は
い
よ
い
よ
実
技
。
め

い
め
い
愛
車
を
運
動
場
に
持
ち
出
し
て

臨
時
コ
ー
ス
を
走
り
ま
す
。
交
差
点
の

曲
が
り
方
、
停
め
て
あ
る
車
の
避
け
方

な
ど
を
楽
し
く
、
で
も
真
剣
に
教
わ
り

ま
す
。
そ
の
後
で
、
お
馴
染
み
大
野
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
自
転
車
乗
り
の
お

手
本
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

お
手
本
を
見
た
後
、
ま
た
み
ん
な
で

同
じ
コ
ー
ス
を
走
っ
た
ん
で
す
が
、
驚

い
た
こ
と
に
全
員
め
っ
ち
ゃ
上
手
に

な
っ
て
ま
す
！！
お
手
本
一
回
見
た
だ
け

で
激
変
す
る
、
子
ど
も
た
ち
の
吸
収
力

は
す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。

　

終
了
後
、
参
加
し
て
い
た
ひ
と
り
、

太
悟
く
ん
に
感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

「
普
段
か
ら
注
意
し
て
い
る
け
ど
今
日

の
話
で
新
し
い
気
づ
き
も
あ
り
ま
し

た
。
今
日
か
ら
ま
た
交
通
ル
ー
ル
を

し
っ
か
り
守
り
ま
す
」

　

も
う
こ
の
言
葉
で
や
っ
た
意
味
を
ひ

し
ひ
し
と
感
じ
ま
す
よ
ね
！！

A D

今回は真面目な内容でちょっと失礼します笑
宇多津小学校で開催した安全教室のお話です。

体育館ではわかりやすい解説動画を見てみんな自分
でも考える座学

PTA会長手作りの修了証書を持ってみんなでにっこり

イヤホンつけると後続車に気づかない実験にみんな
びっくり

これを機会にしっかりと交通マナーを守ってね

坂
出
自
動
車
学
校
が

子
ど
も
た
ち
に
で
き
る
こ
と

本
当
に
大
切
な

安
全
マ
イ
ン
ド
を
持
っ
て
も
ら
う

※令和6年能登半島地震災害支援のための募金箱を当校フロントに設置し、全額を関係機関に寄付いたします。ぜひご協力を。

だ
い　
ご

今度は宇多津小学校に登場。
坂出自動車学校がやっていたことは…。

坂出市西大浜北１丁目４－１
9：00～22：00（土日8：00～20：00）

コースやプランなどは
ホームページから

最新情報は
フェイスブックで

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校



　介護保険は40歳になると給料から自動的に天引きされるけど、いざ利用と
いう時にどうしたらいいかわからないもの。「介護が必要になったら国が何か
言ってくる」訳でも、「市町村からお知らせがくる」訳でもありません。答えは
「自分の意志で申請する」です。
　まずやるべきことは「助けて」と声をあげること。費用や手間を心配する必
要はありません。まずは専門家に電話をすること、相談することが「お困りごと
解決」への第一歩です。

「デイサービスに行きたい」
「ヘルパーさんに来てほしい」
「一人暮らしの親が心配」
　介護に関する施設なら、必ず対応してくれる専門家がいます。近くの社会福
祉協議会か地域包括支援センターでも良いし、デイサービスなど行ってみた
い施設に直接電話してもOKです。

0877-28-1303
※問い合わせはシャローム介護相談室まで
丸亀市垂水町川原16-50
9:00～16:15
日  有

シャローム デイセンター
社会福祉法人 真理亜福祉会

一人ひとりきめ細かな優しい対応をして
くれるデイサービスです。お風呂やリハ
ビリ、気になることは何でも相談を。

笑顔で楽しく過ごせる＋機能訓練
より豊かな在宅生活を目指します

月１回はフラワーアレンジメント。その後は体操もしっかりと

シャロームデイセンターの特徴

◆地域密着型デイサービス
◆サービス提供エリア：丸亀市内
◆軽度者～中重度者まで
◆車椅子対応の「リフト浴」
◆要介護の人に個別機能訓練あり

まずはお気軽にお電話ください　0877-28-1303

スタッフ大募集！優しい人柄の方、一緒に働きませんか？

フルタイム
パート

パート

シャローム
デイセンター 介護職員

介護職員
介護補助
（プール）

掃除

訪問介護員

介護職員

水の恵マリア
デイセンター

ヘルパー
事業部
特別養護
老人ホーム
シャローム

部署 職種 資格 人数 時間

不問

2名

2名

1名

2名

2名
2名
2名不問

調理 調理師優遇

介護職員
初任者研修以上
介護福祉士 優遇

やりがいのあるお仕事です。シニアも活躍中！

デイサービス施設のスタッフ募集！
通所介護施設での介護業務（入浴、食事介
助、生活支援、排泄等）のお仕事です。

資格／資格不問、有資格者優遇します。
時間／8:30～16:30の間で6時間程度
給与／時給950円～有資格優遇
休日／日曜日＋その他（応相談）

特定非営利活動法人アンスル
ゆうなぎデイサービス
0877-56-8240
丸亀市飯山町西坂元

　 1206-12

美容室と同じクオリティ―で笑顔になれます

畳2畳分のスペースで「訪問美容」
カウンセリング～仕上げ、清掃まで。訪問
美容専属のプロによる施術なので安心！

◆訪問カット（自宅）·············3,500円
※カット・ブローのみ、シャンプーなし　
予約制です。介護施設、障害者施設、離島
などは問い合わせて下さい。

訪問事業部
ヘアープラーナ 金倉店
090-4789-8758
丸亀市金倉町1511-1
9:00～17:00
不定休 有

0877-85-3062
丸亀市天満町一丁目8-10
9:00～18:00
年中無休

　★選べる5種類のお弁当（価格は税込）
和食を中心、一般の人向け
①普通食······················490円　ご飯付＋50円
ご飯付のリーズナブルなお弁当
②小町（ご飯付）············小410円　大500円
糖質、カロリー計算が必要な人向け
③糖質カロリー調整食···772円ご飯付＋50円
たんぱく質の摂取量の注意が必要な人向け
④たんぱく調整食·········882円 ご飯付＋52円
噛む、飲み込むことが困難な人向け
⑤ムース食·················648円 おかゆ付＋54円

宅食ライフ 丸亀店
高齢者向け配食サービス

温かく、きめ細やかな対応が好評で
す。安心安全はもちろん、味よしコ
スパよし。配達料は無料！

場所・手渡し等きめ細かく対応
ケアマネさんとも打合せOK

前日13時までの注文で翌日お届け

配達エリア：丸亀市内全域（離島除く）

・700種類のおかずで飽きない
・「味付けが良い」と好評
・一食から配達、置き配対応可
・自社セントラルキッチンで手作り
・メニューは管理栄養士が監修

介護保険はどうやって使うの？

社会福祉法人 真理亜福祉会

【一日型】
AM　広々としたお風呂でバスタイム
　　 個別機能訓練・温熱療法
　　 脳活性化リハビリ・ラジオ体操
　　 口腔体操、昼食
PM　口腔ケア、休憩、コーヒータイム
　　 レクリエーション、歌体操、おやつ
【半日型（プール）】
安全に指導員と一緒に水中ウォークトレー
ニング。関節の負担を軽減しながら呼吸器
機能の強化、筋力の強化を図ります。

「今日も楽しかった」と言ってもらえる
ことが目標。一人ひとりに合わせた機能
訓練、脳活性化リハビリも行います。

少人数だからアットホーム
個別機能訓練付きデイサービス

※問い合わせはシャローム介護相談室まで
丸亀市垂水町川原16-50
9:00～16:15
土、日 有

0877-28-1303
一日型（上）、半日型（プール）（左下）

水の恵 マリアデイセンター
水の恵 マリアデイセンターの特徴

◆比較的軽度者が多い
◆一日型／半日型（プール）
◆保育園児との交流会あり
◆要介護の人に理学療法士による個別
　機能訓練あり

シャローム  デイセンター・水の恵 マリアデイセンター 宅食ライフ 丸亀店

月刊マルータ 月刊マルータ

支援・介護を受けたい人は
シャローム介護相談室0877-28-1303へ

宅食ライフ 丸亀店の
ホームページはこちらから→

WEB

プラーナ金倉店訪問事業部期限’24.3.31

月刊マルータ

訪問カット
500円OFF
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パリミキ　丸亀店期限’24.3.31

問い合わせが急増しています
今こそ自宅の火災保険チェックを
しっかりと保険をかけたはず。でも心配
…。そう思ったら今すぐ保険証券診断を！
他社の保険でも無料診断OK。詳細P24

林総合保険事務所

丸亀市土器町西5-14
9:00～18:00
土、日、祝
有

0877-25-9330

SNS▲

お金に関する
お役立ち情報発信中！

林総合保険事務所

月刊マルータ

林総合保険事務所

乳質“全国トップクラス”白バラ牛乳は「生乳の極」

美味しい！と好評の白バラ牛乳
180㎖週3本～配達無料が嬉しい
瓶牛乳の美味しさは格別！特に【厳選・
大山牧場】は大山牧場の健康な土で育つ
健康な草を食む健康な乳牛がもたらす、
まさに生乳の極。とことん鮮度と美味し
さにこだわったこの牛乳が週1～2回の配
達で届きます。まずは気軽に電話を。

　 試供品依頼は0120-369-167まで
宅配送料無料・在宅不要の専用ケース
◆厳選大山牧場······················ 【180ml】178円
                【500ml】324円【900ml】540円
◆白バラ特選牛乳·················· 【180ml】167円
                【500ml】286円【900ml】432円
　　 飲むクロレラ・ヨーグルト・青汁
          その他機能性飲料も取り扱い

みるくフーズさぬき

坂出市川津町4283-1
9:00～17:00
水、土、日
有

配達エリア…丸亀、宇多津、坂出ほか

0120-369-167

まずは飲んでみて！
試供品依頼は0120-369-167

みるくフーズさぬき

月刊マルータ

移動火葬車で自宅へお迎え
慣れ親しんだ場所で心込めてお別れ
大切な家族を慣れ親しんだ場所でお見送りがで
きます。施設内には納骨堂を完備。葬儀・火
葬・納骨・供養までトータルでお世話してくれ
ます。わかりやすい料金体系で安心価格。

PET MEMORIAL COCORO

ペットメモリアル心（こころ）

善通寺市金蔵寺町1192-1
24時間電話受付
年中無休
有

0120-834-556

WEB▲

詳細はこちら→

ペットメモリアル心

月刊マルータ

みるくフーズさぬき

ペットメモリアル心

税込価格！基本料3,300円＋草むしり
110円/1㎡～・剪定1,100円/1本～
お庭の草むしり・剪定・害虫予防・伐採・お掃
除・砂利敷きなど、日常の体力を使う片付けを
中心にお手伝い。日々確実丁寧な施工を心がけ
ています。見積無料、何でも相談OK！

中谷石材株式会社 内事業部

草むしり.com 高松

善通寺市木徳町65
7:00～18:00
日
有

087-845-5033

予約▲

問い合わせ・メールフォームはこちら➡
スタッフも募集中！気軽に問い合わせを

草むしり.com 高松

月刊マルータ

草むしり.com 高松
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　明治から地元に親しまれる郡家興正寺別院は、お骨を阿弥陀如来

像に収める「骨仏の寺」。宗派を問わずに納骨や永代経の受付を行っ

ています。年忌法要や墓じまい、終活などの相談もできます。また年4

回の法要もあり、生きる力や悩む心をほぐすきっかけとなっています。

　郡家興正寺別院では3月20日から22日に「春季彼岸会」が勤まり

ます。今回は林 和英師が「仏様に守られるって？～幸せの感じ方～」

を講題にお話しくださいます。また22日9：30からは、毎回好評の安

倍武矩先生の座ってできる健康体操もあります。

　最近は二人連れやご家族連れも増えてきました。郡家別院では小さな

お子さんも大歓迎、20日10:00～15:30はボードゲームで遊べます。

お寿司のお接待もありますのでお気軽にどなたでもご参加ください。

明治から続く納骨堂のお寺の話 その4

こう じしょう

真宗興正派　郡家興正寺別院
丸亀市郡家町230　☎0877-28-7238

春季彼岸会
日程●3/20（水）～22（金）
朝座●10:00～　昼座●13:30～

法要の後、法話を聞くことができます。
誰でもお参りできます。

TSUTAYA
〒

フジグラン

ZAGZAG
郡家興正寺別院

16

22
4

土
器
川

3月20日（水・祝）～22日（金）
春季彼岸会が勤まります

Instagram事業内容

0120-979-794
株式会社トラスティ丸亀市川西町北655-6

9:30～
17:00

塗装工事・屋根工事・害虫駆除・解体工事・
プラント工事・溶接作業・リフォーム工事全般

小さなことから大歓迎！
何でもご相談ください

相談・見積無料です

屋根・雨漏り・外壁塗装

落ち葉除けネット設置

パイプクリーニング

害虫駆除・消毒・予防

たとえば…

注目ポイント

契約書提示

1m 1,000円1m 1,000円

1 顧問弁護士監修、施主を守る
「工事請負契約書」を発行します

完全自社工事2 全職人を管理下に、信頼できる工事と
アフターメンテナンスをお約束

雨どいの詰まりは外壁の劣化や傷み、
軒天の剥がれや腐食の原因に。
落ち葉除けネットで住宅の健康を守りましょう

害虫の種類は問いません！
手法はいろいろ。より適切で迅速な駆除方法をご提案

放置すると悪臭・害虫発生の原因に！
専用排水管高圧洗浄でスッキリ解消

工事完了報告

見積・
相談無料

3 施工前・施工後の写真付き
「施工完了報告書」を提出

におい 汚れ 詰まり

1汚水マスあたり1汚水マスあたり 3,000円～3,000円～

やすらぎの森（散骨堂）

霊園・設備・施設完全リニューアル
お花を欠かさず「いつでも見学を」
創業46年、海岸寺ペット霊園が従来の
焼却炉ではなく、四国初の火葬炉に。
お別れ室やトイレも完備、納得いくま
でお別れできます。春はチューリップ
や桜など、霊園には毎日季節の花が咲
いています。ぜひ一度見学を。

　斎場・納骨堂・散骨堂完備
合同葬（小型犬、猫）·········15,400円～
※合同納骨堂で永代供養6,600円
個別葬（小型犬）················ 23,100円～
※体重別（小動物も含む）、合同葬・個別葬
により料金が変わります。
　　　　 ペットのお迎え可能
その他詳細は問い合わせ、または上記WEBへ

香川ペット葬儀社

海岸寺ペット霊園やすらぎの里

仲多度郡多度津町西白方
 　1020-8
8:00～17:00（電話受付24時間）
無休
有

0877-32-3799

WEB▲

予約時「マルータを見た」で
メモリアルグッズプレゼント
ペンダント・チャーム・足型・遺毛ケースから選べます

海岸寺ペット霊園 やすらぎの里24.3.31

月刊マルータ

海岸寺ペット霊園 やすらぎの里期限’24.3.31

価値の分からないジュエリーもぜひ！

市内・近隣でも出張買取！
事前予約で土曜22時まで来店可
「売りたいものが多い、重い、整理が
大変、運転手がいない…などの場合
は、近隣でもご自宅まで出張いたしま
す。電話やメールでお気軽にご相談く
ださい」と店長。来店は、事前予約で
土曜日のみ22:00まで可能です。

高額売却も相談できる店
 
◆開店から約3年。「買取総額数百万円の
　案件も多数成約しました」と店長。
　数千万円でもぜひ相談して！
◆高級ブランド、高級ジュエリー、
　地金、絵画など、ひとつひとつ
　丁寧にしっかり査定してくれます。

おたからや フジグラン丸亀店

丸亀市川西町南1280-1
　 フジグラン丸亀専門店棟B
10:00～19:00（日祝～18:00）
木　 有　古物商許可証番号 東京

都公安委員会 第307752117551号

0120-425-139

WEB▲

年賀はがき63円買取クーポン
※ブランド品の買取成約の場合、
成約額1万円につき10枚まで

おたからや　フジグラン丸亀店24.3.31

月刊マルータ

おたからや フジグラン丸亀店期限’24.3.31
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※住宅エコポイント制度、復興支援・住宅エコポイント制度、省エネ住宅ポイント制度、次世代住宅ポイント制度、グリーン住宅ポ
イント制度、こどもみらい住宅支援事業、住宅省エネ２０２３キャンペーンとの比較で、予算規模が過去最大規模という趣旨です。

大型補助金で
リフォームチャンス到来！

marutoyo1@proof.ocn.ne.jp
丸亀市土器町東四丁目862番地
9：00～17：00営 土、日、祝休

丸亀トーヨー住器株式会社
マドリエ丸亀 マドリエかんおんじ マドリエ高松

グループ

高松信用金庫
丸亀支店

丸亀スターボウル

ワークマンプラス

コメダ珈琲店
丸亀土器店

中野外科
胃腸科

33

qqxu2bx49@miracle.ocn.ne.jp
観音寺市坂本町五丁目17-30
9：00～17：00営 土、日、祝休

かんおんじトーヨー住器株式会社
0120-018-3200120-106-434

さぬきトーヨー住器株式会社

sanutoyo@sweet.ocn.ne.jp
高松市林町2510-1
9：00～17：00営 土、日、祝休

0120-518-077
お問合せは、
電話または
メールで

2023年香川県
販売施工
実績1位

取り替え窓「リプラス」
古い窓を新しい窓にパッと交換！

No.1実績
No.1実績

2023年香川県
販売施工
実績1位

防音・断熱内窓「インプラス」
今ある窓にもう1枚窓をプラス！

No.1実績
No.1実績

※2023年12月メーカー調べ

最
大50%

68,000円
46,000円
29,000円

149,000円
110,000円
74,000円

相当還元
今なら補助金で最大200万円お得！

先進的窓リノベ2024

※制度の適用には条件があります

窓

窓の
大きさ 内窓設置 外窓交換

（カバー工法）

※戸建住宅・低層集合住宅における
　Sグレード（熱貫流率Uw1.5以下）での補助額

大

中

小

わかりやすく
動画で
説明します！

外 観

内 観

「先進的窓リノベ2024」
大型補助金 説明・相談会開催

マドリエ丸亀未来館
3月リニューアルオープン予定

時 間 10:00～、13:00～、
15:00～

場 所 マドリエ丸亀未来館
（3月リニューアル）

参加費 無料

特 典 説明・相談会に参加で
商品券1,000円分をプレゼント!

申 込 TEL、メールにて要予約
（定員：各回10組）

3/30
土

TEL0120-106-434

予約・問合せはマドリエ丸亀0120-106-434まで

カフェ風の室内で、気軽に住宅の相談ができます。　スタッフ常駐(平日のみ)
無料開放スペースあり、ワークショップや打ち合わせ場所として利用可能！
利用は事前予約（イベント内容は一部審査あり）

メール予約は
こちらから



今
年
も
走
り
ま
し
た
！

vol.69

コスモ不動産  野津靖生社長

ひと・まちに
ついて綴ります

　

今
年
も
丸
亀
国
際
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。私
自
身
は
９

年
目
に
な
り
ま
す
が
、昨
年
同
様
忙
し

さ
に
か
ま
け
て
練
習
を
怠
り
、ぶ
っ
つ
け

本
番
で
し
た
が
、何
と
か
完
走
で
き
ま

し
た（
汗
）。

　

何
よ
り
嬉
し
か
っ
た
の
は
、今
回
社
員

４
名
が
出
場
し
た
こ
と
で
す
。天
候
に
も

恵
ま
れ
、い
つ
も
変
わ
ら
な
い
沿
道
か
ら

の
温
か
い
声
援
と
、

８
千
名
近
く
に
の
ぼ

る
大
勢
の
ラ
ン
ナ
ー

が
一
緒
に
走
っ
て
い
る

と
い
う
一
体
感
！
そ

れ
ら
が
自
分
の
背
中

を
押
し
、走
る
原
動

力
に
な
り
ま
し
た
。

　

元
々
は
走
る
の
が
不
得
意
で
、マ
ラ

ソ
ン
は
自
分
が
や
る
ス
ポ
ー
ツ
で
は
な

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。初
出
場
で
、痛

め
た
足
を
引
き
ず
る
よ
う
に
し
な
が
ら

完
走
し
た
時
は
、走
る
の
が
楽
し
い
と

は
到
底
思
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

今
回
改
め
て
感
じ
た
の
は
、ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
を
通
じ
て
、何
で
も
一
度
で
い

い
か
ら
や
っ
て
み
る
こ
と
の
大
切
さ
で

す
。そ
し
て
、続
け
る
こ
と
で
得
ら
れ
る

達
成
感
や
満
足
感
、心
地
よ
い
疲
労
感
、

完
走
で
き
た
自
分
へ
の
自
信
、人
間
の

可
能
性
を
感
じ
ま
し
た
。多
く
の
方
々

に
支
え
ら
れ
て
開
催
さ
れ
た
今
回
の

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
。準
備
や
警
備
、設
営

と
応
援
に
尽
力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
こ

の
場
を
借
り
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

リノベーションモデルハウス
唯月庵を見に行こう。

　

創
業
１
０
０
年
の
前
川
材
木

店
は
、三
豊
市
三
野
町
に
あ
る
建

築
会
社
で
す
。４
代
目
の
前
川

社
長
に
、な
ぜ「
材
木
店
」の
ま

ま
な
の
か
を
お
聞
き
す
る
と
、

「
地
元
の
人
は
み
ん
な
知
っ
て
る

し
、な
ん
か
社
名
変
え
る
の
も
じ

い
ち
ゃ
ん
達
に
悪
い
や
ろ
」。

　

現
在
前
川
材
木
店
で
は
、実
家

や
安
く
手
に
入
る
中
古
物
件
を

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョン
す
る
人
が
増
え
て

い
る
そ
う
で
す
。そ
れ
も「
ス
ケ
ル

ト
ン
」と
呼
ば
れ
る
、柱
な
ど
の
構

造
体
を
残
し
て
内
装
・
設
備
・
間

仕
切
り
壁
な
ど
を
す
べ
て
剥
が

す
大
胆
な
方
法
。ス
ケ
ル
ト
ン
の

メ
リ
ッ
ト
は
、壁・床・天
井
や
間
取

り
な
ど
、す
べ
て
を
一新
す
る
こ
と

が
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
。も
ち
ろ

ん
耐
震・断
熱
も
望
む
ま
ま
に
。

　

リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
世
界
で
は
、

中
古
物
件
5
0
0
万
＋
リ
ノ
ベ

1
5
0
0
万
、お
よ
そ
合
計

2
0
0
0
万
円
で
建
つ
と
い
う

ケ
ー
ス
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

「
僕
は
お
客
さ
ん
に『
中
古
物
件

を
見
つ
け
た
ら
見
て
あ
げ
る
き

ん
、先
に
絶
対
言
う
て
よ
』と
言
っ

て
ま
す
。や
っ
ぱ
り
骨
組
や
修
繕

で
ど
れ
だ
け
か
か
る
か
見
ん
と
い

か
ん
か
ら
ね
ぇ
」

　

そ
れ
は
あ
り
が
た
い
！
無
垢

材
を
は
じ
め
、自
然
素
材
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョン
に
興
味
が
あ
る
人
は
、

ぜ
ひ
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス「
唯
月
庵
」を

隅
々
ま
で
観
察
し
て
、た
く
さ
ん

質
問
し
て
み
て
下
さ
い
。※

見
学

は
要
予
約

有限会社 前川材木店
代表取締役社長

前川 博樹さん

住 三豊市三野町
下高瀬314番地1

営 平日9：00～18：00

TEL.0875-56-2050

地球にやさしい建築工房
Natural Works Studio MAEKAWA

前川材木店
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サワラの照り焼き
冷凍サワラ……………………………………………お好きなだけ
照り焼きのタレ…………………………………………………適量
（しょうゆ・みりん・酒…各大さじ1、砂糖…大さじ1/2）

材料

作り方

大石洋杜里さん（52歳）
みんなから「みどりちゃん」って呼ばれてます。大石水
産で魚介類が獲れてた2年前までは全国の市場への
発送してました。今は海の変化でその発送自体もほと
んどなく、兄の奥さんの佳澄ちゃんが作ったタコ飯や
弁当の配達してます。趣味はドライブ、ドラマ鑑賞。朝
は朝ドラ見ることから始まります。性格は、まわりの友
達から「コミュニケーション能力高く誰とでも仲良くな
れる、好き嫌いはっきりしとるけど情深い」とよく言わ
れます。自分では分からんのやけどなあ笑。

冷凍サワラ
サワラは春と秋に獲れます（春のながせ漁
は魚に傷がつきにくく秋より高値です）。
そのときの旬のサワラをカットして、なる
べく空気を抜いてジップロックなど袋に入
れて冷凍します。袋の上から新聞紙でくる
むと冷凍焼けしません。何ヶ月ももつし、
味も落ちませんよー。なので時期以外で
も美味しく食べれるよー。

サワラは解凍してから調理します。フライパンで焼いてタレ絡める。簡単手軽
に食べられます笑。

島レシピ
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丸亀・宇多津＆周辺エリアのイベント

Event news

 

第10回
結マルシェ

3/
2

軽食やドリンク、雑貨に
ヒーリングなど、親子で
楽しめるお店がたくさん
登場します。会場のどろ
んこ亭には、キッズス
ペースや、ロフトには絵
本も用意されています。
親子連れでぜひ参加して
ください。

3/2（土）
10:00～15:00
どろんこ亭 COCOカフェ「結」
丸亀市中津町756-5

070-1211-5089

マルタス

つながる未来
～ジオラマワークショップ～

3/
2
～

自分の「住みたい
まち」をジオラマ
で表現します。
3/23開催の3周
年祭の当日には、
個人が作ったジオ
ラマをつなげ、大
きなまちにして展
示します。

3/2（土）・9（土）・16（土）
10:00～12:00
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11
無料　定員各回5人

　 事前予約（WEBまたは1Fカウンター、電話で受付）
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

たった90分で失敗しない知識が身につく

外壁塗装セミナー
3/
3
～

基礎からの外壁塗
装勉強会。業者選
びのポイント、施
工と塗料の正しい
知識、見積の見方
と塗装専門店のノ
ウハウを徹底公
開！塗り替え知識
が身につきます。

3/3（日）・17（日）
①10:00～11:30　②13:00～14:30
外壁・屋根塗装専門店レオ・シールド

　 丸亀ショールーム
丸亀市郡家町3050-1-103
無料　※予約制

　 定員各回3組

0120-70-3333

エムシーアヴァンセ

エムシーアヴァンセ
仕事説明会

3/
6
～

地元求人に強い！丸
亀市をはじめとした
豊富な周辺エリア求
人の中から、様々な
働き方の相談に乗っ
てくれます。内容は
もちろん、短時間求
人など気軽に相談で
きます。

①3/6（水）　②3/12（火）
①15:00～16:00　②13:30～15:00
①ハローワーク丸亀　②ハローワーク坂出
無料　※予約優先
株式会社エムシーアヴァンセ

　 https://www.mcavance.com/
 　31P求人内容もチェック！

0120-89-4788

プチ出前児童館

今年のイースターは3/31
3/
6
～

イースターのイベ
ントを開催。隠れ
ているたまごを見
つけるスタンプラ
リーを楽しんだ後
は、ポストカード
を親子で作りま
す。楽しい時間を
過ごしましょう。

①3/6（水）②21（木）
10:00～12:00
①綾歌保健福祉センター

　 ②飯山総合保健福祉センター
①丸亀市綾歌町栗熊西782

　 ②丸亀市飯山町下法軍寺581-1
無料　未就学児対象、定員親子10組程度

0877-35-8370（綾歌） 0877-35-8170（飯山）

丸亀樹木葬オープン直前！

自分らしいお墓「樹木葬」に
ついてのセミナー

3/
6

「跡継ぎ不要」、
「管理費0円」、
「子どもに負担を
残さない」、樹木
葬という選択。最
近のお墓事情を交
えて解説します。
限定40人、人気
のセミナーです。

3/6（水）
10:00～13:00

　 9:00受付、10:00セミナー、10:45樹木葬見学
　 11:40まとめ、12:00昼食、13:00解散
マルタス（ルーム4）
無料 ※花の鉢植え、綾瀬のお弁当付
先着40人、電話で要予約

0120-56-5940丸亀樹木葬オープン準備室

坂出市医師会 健康教育講演会2024
－わたしたちの健康 人生を健やかに－
脳卒中と認知症にならないために

3/
9

講師に香川労災病院の病院
長・吉野公博先生を迎えて
講演会を開催します。要介
護状態となる原因の病気は
脳卒中です。長生きしても
要介護で生活するのは避け
たいものです。元気で長生
きできる生活について話し
てくれます。

3/9（土）
開場13:00、開会13:30、講演13:50
坂出市民ホール
坂出市京町2-1-13
無料
坂出市医師会

0877-46-2637

丸亀市福祉事業団主催

前園真聖 講演会
3/
9

「チャレンジすることの素
晴らしさ～四国めぐり・香
川を旅して想う事～」と題
して講演会を開催。アトラ
ンタオリンピックではキャ
プテンとしてチームに貢献
し、2005年に現役を引退
した前園さん。直接話を聞
けるこの機会に、ぜひ。

3/9（土）
14:30～15:40
丸亀市生涯学習センター　3Fホール
丸亀市大手町2-1-20
500円　定員469人
丸亀市生涯学習センター

https://www.instagram.com/manabiland/

0877-23-1091
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林総合保険事務所

自宅の火災保険チェック！
保険証券診断をしよう

3/
9

今加入している火災
保険を再チェックす
る人が増えていま
す。補償は家族の現
状にあっているの
か？他社の保険でも
診断は無料。プロ立
会いの下、早めに確
認しましょう。

3/9（土）
10:30～、13:30～
林総合保険事務所
丸亀市土器町西5-14
無料　※要予約

0877-25-9330

健やかまるがめ21
フェスタ

3/
10

「家族みんなで

になる日！」と
題して、健康に
過ごせるいろん
なブースがあり
ます。ぜひ家族
で参加しましょ
う！

3/10（日）
9:00～12:00（8:40～11:00受付時間）
ひまわりセンター
丸亀市大手町2-1-7
無料
丸亀市健康福祉部健康課

0877-24-8806

満濃池森林公園

公園の植物で
草木染め教室

3/
10

今回は事前に採集
したどんぐりの殻
斗を使って、草木
染めを体験しま
す。何色に染まる
か、どんな模様が
入っているか、最
後までワクワクが
続きます。

3/10（日）　 9:30～11:30
満濃池森林公園　森林の館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
800円（材料費）

　 定員15人（3/4～6で電話受付先着順）
森林公園管理事務所

https://mannou-mori.com/

0877-57-6520

坂出市番の州公園

ガーデンセミナー
「早春の寄植え作り」

3/
10

早春の草花を用い
て、彩りよく寄植え
作りを行う講習会で
す。できあがった作
品は持ち帰れます。
セミナー終了後は園
芸相談会もあり。講
師はNPOかみはの小
倉直子さん。

3/10（日）
13:30～15:45
坂出市番の州公園 管理事務所　
坂出市番の州公園5
4,000円（材料費込み）　定員先着16人（2/26～要申込）
FAXまたはEメールで　 坂出緩衝緑地 管理事務所

FAX0877-43-5213　E-mail:info@bannosu5.com

0877-45-6820

ひまわりセンター

グッスリスヤスヤを体感！
～良い睡眠の法則～

3/
13

「なんだかイマイチ寝つき
が悪い…」「夜中にムクッ
と起きてしまうことがある
…」「朝スッキリと起きて
みたい！」。そんな人に、
痛みやこわばりをなくした
快眠のコツを教えてくれま
す。大きなバスタオルを持
参してください。

3/13（水）
10:00～11:30
ひまわりセンター 4F
丸亀市大手町2-1-7
300円　対象20歳以上、定員50人（先着順）

講師は四国医療専門学校専任教員
・理学療法士の中山直樹さん

0877-58-2061

プログラミング教育 HALLO GRIT 三豊校

プログラミング教室
無料体験会＆説明会

3/
17
～

タブレットを使っ
てゲーム感覚で楽
しく学べます。高
校の全生徒対象の
「情報」科目、
2025年大学共通
テスト科目追加へ
早めの対策！対象
は新小学1年生～。

3/17(日)･20(水･祝)･29(金)･4/7(日)
3/17▶15:30～、20▶9:30～、

　 29・4/7▶9:30～/12:00　※各回約1時間半
マルタス2F ROOM1　 丸亀市大手町2-4-11
無料 定員各回先着3人､事前予約優先･当日参加OK
プログラミング教育 HALLO GRIT 三豊校

Instagram：HALLO_GRIT_MITOYO

0875-82-9019

マリンウェーブ

映画「機関車先生」
3/
17

志々島他、香川県内
随所でロケ敢行！映
画に刻まれたふるさ
との情景がスクリー
ンで楽しめます。原
作は伊集院静の「機
関車先生」。伊集院
静の追悼上映会にな
ります。

3/17（日）
①開場10:00、開演10:30　②開場13:00、開演13:30
三豊市文化会館マリンウェーブ
三豊市詫間町詫間1338-127
シルバー（60歳以上）いつでも1,000円

　 一般1,300円（当日1,500円）
　 高校生以下800円（当日1,000円）

0875-56-5111

クレヨンしんちゃん30周年記念企画展

『しん劇！ケツだけワンダー
ランドの大冒険 in レオマ』

3/
18
～

とワクワクなおしり体験
型テーマパークで遊ぼう！
イベント限定グッズ
注目。パーク内では

にも

本のチューリップ祭
約7万

や3/15誕生の新アトラクシ
ョン「ファイヤーファイター」も
楽しめる♪

（3/20～）　　　

3/18（月）～
　 5/26（日）※休園日を除く　 営業時間に準する
レオマリゾート　 丸亀市綾歌町栗熊西40-1
3歳以上600円

　 ※NEWレオマワールド入園料別途必要
https://www.newreomaworld.com/

0877-86-1071

©臼井儀人／双葉社・シンエイ・テレビ朝日・ADK
©臼井儀人／双葉社・シンエイ・テレビ朝日・ADK 1993-2024

ぷ



25

今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！

イベントに関するお知らせ
中止や変更になる可能性があります。
問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

 

音楽で楽しく全身を整える

ミュージック＆ボディー
セルフケアプログラム

3/
20
～

プロの音楽療法士と整
体師による独自のプロ
グラム。楽しく歌いな
がら「健康でアクティ
ブ」な身体を目指しま
す。運動に不安がある
人 に は 、 3 / 2 5 の
「ゆったりコース」が
おすすめ。

①3/20（水・祝）
　 ②25（月）ゆったりコース
①14:00～15:00　②11:00～12:00
マルタス　ROOM2・3　 丸亀市大手町2-4-11
1,000円
丸亀市市民交流活動センター マルタス

0877-24-8877

ユープラザうたづ

映画
「老後の資金がありません！」

3/
20

主演・天海祐希、現
代日本が抱えるお金
の問題に普通の主婦
が立ち向かう！原作
は、垣谷美雨の34万
部突破のベストセ
ラー小説「老後の資
金がありません！」
（中公文庫）。

3/20（水・祝）
①開場10:00、上映10:30

　 ②開場13:00、上映13:30
ユープラザうたづハーモニーホール
綾歌郡宇多津町浜六番丁88　
前売り一般1,000円（当日1,300円）

　 中高生当日500円、小学生以下無料

0877-49-8020

行政書士志賀紀之事務所
家族と財産の未来への道しるべ
遺言の基礎知識

3/
23
～

「遺言て本当に必
要？」「遺言はい
つ 書 け ば い い
の？」などの疑問
に対する答えを見
つけるための講
座。参加者からの
質問にも答えてく
れます。

3/23（土）・24（日）
10:00～11:00
城南コミュニティセンター
丸亀市山北町200-1
無料　※エンディングノートのプレゼントあり

　 申し込みはHPまたは電話で
https://yuigonfree.hp.peraichi.com/free

0877-89-6792

ラパエマルシェ
3/
24

2月にオープンし
た木造建てのカ
フェでマルシェを
開催。可愛い雑貨
屋さんやクレー
プ、ベーグル！ラ
パエの美味しい
コーヒーと共に味
わえます。

3/24（日）
10:00～15:00
Rapaeラパエ　※イベント開催時駐車場は15台
綾歌郡宇多津町東分1744-1
Rapaeラパエ

　 電話またはインスタ（rapae_caffee）のDM

0877-49-2645

エムシーアヴァンセ

まるがめ子ども食堂
sunny（サニー）

3/
24

みんなで遊んで、
ご飯を食べよう！
宿題したりお話を
したりと自由に過
ごせる場所です。
子どもの笑顔を守
りたい思いから生
まれた子ども食堂
です。

3/24（日）
11:00～15:00
飯山南コミュニティセンター
丸亀市飯山町上法軍寺1010-1　定員25人

 　※対象は18歳未満の子ども、要事前予約
　 　子ども無料、同伴の大人は別途300円

0120-89-4788

「先進的窓リノベ2024」

大型補助金
説明・相談会

3/
30

今なら補助金で最
大200万円お得
に！補助金の制度
や活用法などにつ
いて詳しく説明し
てくれます。説
明・相談会に参加
で商品券1,000円
分をプレゼント！

3/30（土）
①10:00～　②13:00～　③15:00～
マドリエ丸亀未来館
丸亀市土器町東五丁目6-1
無料（電話かメールで要予約）、定員各回10組
マドリエ丸亀

e-mail:marutoyo1@proof.ocn.ne.jp

0120-106-434

丸亀市スポーツ協会

丸亀市剣道体験教室
3/
31

丸亀市内の小学生
を対象に、心技体
を鍛える剣道体験
教室を開催。剣道
における心構えや
基本動作、スポ少
団員によるデモン
ストレーションな
どを行います。

3/31（日）
①低学年9:00～10:00　②高学年10:30～11:30
丸亀市民体育館　メインアリーナ
丸亀市金倉町924-1
無料　定員30人（要申込）

　 対象：丸亀市内の小学生1～6年生
丸亀市スポーツ協会

0877-24-6251

能開センター 丸亀校

大手前丸亀中高対応講座
春期講習へ無料で招待！

3/
20
～

大手前丸亀中高
対応講座を、新
年度ゼミから新
中1・2年生対象
に新規開講！そ
れに先駆けて春
期講習に無料で
招待します（入
会特典あり）。

①3/20（水・祝）～22（金）
　 ②4/1（月）～3（水）
①13:40～15:50　②16:30～18:00
能開センター 丸亀校　 丸亀市六番丁4-46 能開ビル
無料　対象①新中1　②新中2

https://nokai.jp/kagawa/schools/marukame

0877-24-3281
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えいときいと

起絃くん 9日生まれ

士貴くん 1日生まれ
とき

あおい

葵生くん 10日生まれ 映人くん 17日生まれ

1

歩崇くん 21日生まれ
けいた

湊優ちゃん 13日生まれ

桂汰くん 17日生まれ

2
ほたかゆいと

結翔くん 4日生まれ

みゆ

郁斗くん 27日生まれ
みお

未桜ちゃん 28日生まれ
いろは

彩葉ちゃん 1日生まれ

5

かの

いくと

叶ちゃん 25日生まれ
その

湊士くん 2日生まれ
なぎさ

渚くん 6日生まれ
みなと

想乃ちゃん 2日生まれ

3 1

4

1

11

4

1

2

1

3

1

あおいつむぎ

紬ちゃん 10日生まれ

朔久くん 17日生まれ
さく

ひよりちゃん 25日生まれ 葵くん 30日生まれ

1

成くん 15日生まれ
みおと

唯人くん 5日生まれ

澪人くん 10日生まれ

4
なるひなた

光陽くん 1日生まれ

ゆいと

依音葉ちゃん 13日生まれ
さゆ

紗夕ちゃん 29日生まれ
はると

遥斗くん 10日生まれ

1
なみ

梛珠ちゃん 7日生まれ

しゅんせい

いとは

隼誠くん 15日生まれ
ゆうせい

祥平くん 18日生まれ
いずき

稜己くん 13日生まれ
しょうへい

悠聖くん 22日生まれ

1 1

4

3

41

4

1

1

4

1

8

2

　　　 　Vol.75

大西 信亮先生

子どもの歯のこと、自分の歯のことなど気になることがある人
は、のぶあき先生に聞いてみましょう。採用の方にはQuoカード
を進呈します。

大西歯科医院
丸亀市前塩屋町１丁目９ー７
（コミュニティバス塩屋橋前）
tel.0877-24-6492

　
患
者
さ
ん
に
回
数
を
よ
く
聞
か
れ
る
の
で
、今
回
は
虫
歯
治
療
に
つ
い
て
お
伝
え

し
ま
す
。

　
虫
歯
治
療
は
大
き
さ
や
場
所
に
よ
り
4
段
階
に
分
か
れ
ま
す
。軽
い
順
か
ら
、①

し
み
る
・
痛
み
の
な
い「
前
歯
か
奥
歯
の
小
さ
な
虫
歯
」な
ら
、詰
め
物（
レ
ジ
ン
）で

完
了
な
の
で
1
回
で
終
わ
り
ま
す
。②
次
に
歯
の
欠
け
又
は
少
し
し
み
る
く
ら
い
の

「
大
き
め
の
奥
歯
の
虫
歯
」で
す
。大
き
く
空
い
た
穴
の
型
を
取
っ
て
詰
め
物（
樹
脂
）

を
作
り
、次
回
で
く
っ
つ
け
る
の
で
少
な
く
と
も
2
、3
回
は
必
要
で
す
。

　
③
さ
ら
に
し
み
て
ズ
キ
ズ
キ
し
て
く
る
と「
神
経
ま
で
達
し
た
虫
歯
」で
す
。こ
の

段
階
で
は
被
せ
物（
ク
ラ
ウ
ン
）を
作
り
ま
す
。ま
ず
虫
歯
の
部
分
を
削
る
↓
傷
ん

だ
神
経
を
取
り
除
く
↓
さ
ら
に
歯
を
削
り
調
整
↓
被
せ
物
の
土
台
を
作
る
↓
取
付

け
↓
最
後
に
被
せ
物
を
く
っ
つ
け
て
完
了
で
す
。こ
の
治
療
だ
と
５
、６
回
必
要
で

す
。④「
歯
の
根
し
か
残
っ
て
い
な
い
状
態
」で
す
。そ
う
な
る
と
残
っ
た
根
を
抜
歯
し
、そ
の
後
の

治
療（
ブ
リ
ッ
ジ・イ
ン
プ
ラ
ン
ト・
義
歯
）の
打
ち
合
わ
せ
も
必
要
に
な
る
の
で
、も
っ
と
長
い
治

療
と
な
り
ま
す
。治
療
の
回
数
は
保
険
の
制
限
も
あ
り
ま
す
が
、少
し
で
も
早
く
終
わ
ら
せ
る
た

め
に
は
や
は
り
定
期
検
診
が
お
す
す
め
で
す
！

「
あ
と
何
回
で
す
か
？
」と
よ
く
聞
か
れ
ま
す

次のテーマは「歯周病」で
す。まずは治療法・治療回
数を歯周病の段階に分け
てお伝えしますね！

←

バースデーキッズ

お 誕 生 日
3月
お め で と う
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きっぺいこと

瑚都ちゃん 23日生まれ

蛍ちゃん 15日生まれ
ほたる

めい

芽愛ちゃん 10日生まれ 桔平くん 6日生まれ

2

愛虎くん 17日生まれ
ゆいと

千颯くん 19日生まれ

唯杜くん 8日生まれ

3
あいとたくみ

匠心くん 25日生まれ

ちはや

怜生くん 28日生まれ
はるひこ

陽彦くん 25日生まれ
きよの

清乃ちゃん 17日生まれ

1
ゆうか

友椛ちゃん 3日生まれ

かける

れお

翔大くん 16日生まれ
りつ

花音ちゃん 9日生まれ
さら

彩良ちゃん 24日生まれ
かのん

律くん 19日生まれ

5 2

2

5

34

3

1

2

5

3

4

3

ふうか

大翔くん  27日生まれ
つばさ

かなは

叶絆くん 17日生まれ 楓叶くん 8日生まれ

4

渚早ちゃん 18日生まれ
なぎさ

佑俐くん 23日生まれ
さく

朔玖くん 8日生まれ
しゅんすけ

駿佑くん 3日生まれ

1
みより

美緣くん 20日生まれ

ゆの

ゆうり

結心ちゃん 1日生まれ
あおい

仁くん 4日生まれ
とうり

桃李くん 11日生まれ
じん

蒼生ちゃん 1日生まれ

2 5

2

2

4

42

2

1

5
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①月刊マルータ3月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②最近マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

1日お休みがあったら何をしますか？楽しい休みの過ごし方、いつもの過ごし方を
教えてください。

④来月のお題「休みの日の過ごし方」

●年齢はお誕生日を迎えた時の年齢をご記入ください。
●発行月が誕生月の方に限らせていただきます。 ※読者の皆様からお寄せいただいた個人情報は対象コーナーに掲載する他に本人の同意を得ず第三者に開示することはありません。

4月生まれキッズ募集中！ バースデーキッズ応募フォームは
3月1日正午に応募受付開始します。

↑応募はここから

スタジオ・出張撮影・ロケもＯＫ

お誕生日フォトプランがオススメ！
今だけの大切な瞬間を
カメラマンと一緒に残しませんか？

にちようびのしゃしんかん

宇多津町平山2628-868-A201
10:00～16:00 予約のみ P有 Instagram
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2
月
号
巻
頭
は
超
個
人
的
な
話
。「
こ

ん
な
こ
と
書
い
て
い
い
の
か
」と
最
後

ま
で
迷
い
ま
し
た
。で
も
発
行
後
、本

当
に
た
く
さ
ん
の
温
か
い
言
葉
を
頂
き

ま
し
た
。ど
れ
、と
い
う
風
に
は
と
て
も

選
べ
な
い
の
で
、こ
こ
で
ご
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。皆
さ
ま
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
ま
た
私
が
倒
れ
た

時
に
全
力
で
フ
ォ
ロ
ー
し
て
く
れ
た
ス

タ
ッ
フ
の
み
ん
な
に
も
、こ
の
場
を
借

り
て
お
礼
を
言
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。み

ん
な
あ
り
が
と
う
！
読
者
の
皆
さ
ま
、

こ
れ
か
ら
も
マ
ル
ー
タ
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。（
と
も
）

　

美
容
室
、エ
ス
テ
、和
菓
子
屋
さ
ん
、お

料
理
屋
さ
ん
、数
多
く
利
用
さ
せ
て
頂
い

て
ま
す
。ど
の
お
店
も
前
向
き
に
頑
張
っ
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
所
が
素
晴
ら
し
い
で
す
。

                       

（
ま
な
み
ん
さ
ん 

50
代
）

　

熊
八
の
中
華
そ
ば
に
ラ
ー
メ
ン
食
べ
に

行
き
ま
し
た
！
と
っ
て
も
美
味
し
か
っ
た

で
す
！！                   （
も
も
さ
ん 

20
代
）

　

ユ
ニ
ラ
ボ
。腰
痛
持
ち
で
し
た
が
、腰

痛
と
骨
盤
矯
正
の
施
術
で
、と
て
も
生

活
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

                   （
ぴ
こ
た
ろ
う
さ
ん 

20
代
）

　

高
松「
阿
部
食
堂
」。ど
れ
も
お
い
し
い

で
す
。       （
き
な
こ
ぷ
り
ん
さ
ん 

50
代
）

　
「
ス
カ
イ
フ
ァ
ー
ム
」。い
ち
ご
狩
り
40

分
1
9
0
0
円
食
べ
放
題
。お
い
し
く
て

楽
し
い
！！        （
し
ー
ま
ま
さ
ん 

20
代
）

　

坂
出
駅
南
側「
な
か
つ
」。

            （
ウ
ル
ト
ラ
ラ
ン
ナ
ー
さ
ん 

50
代
）

　

高
松
市「
魚
屋
の
寿
司 

東
信
」。と
に

か
く
お
魚
が
新
鮮
で
お
い
し
く
、ラ
ン

チ
は
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
種
類
も
多
く

色
々
な
魚
介
類
を
楽
し
め
ま
す
。

                          

（
ぶ
り
さ
ん 

40
代
）

　

観
音
寺「
天
ぷ
ら
割
烹 

ま
す
梅
」。目

の
前
で
揚
げ
て
く
れ
る
天
ぷ
ら
は
絶

品
！ 
粋
な
店
内
に
も
心
踊
り
ま
す
。

                    

（
い
し
も
ん
さ
ん 

50
代
）

　

善
通
寺「
釜
福
う
ど
ん
」。何
と
も
言

え
ず
優
し
い
感
じ
の
う
ど
ん
。か
け
が

好
物
。天
か
す
フ
ワ
フ
ワ
。

                      

（
た
け
し
さ
ん 

40
代
）

　

三
豊
市「
い
ち
ふ
じ
」。肉
ぶ
っ
か
け

が
と
っ
て
も
美
味
し
い
う
ど
ん
屋
さ
ん

で
す
！             

（
せ
い
ち
ゃ
ん 
20
代
）

　

綾
川
町「
讃
岐
め
ん
工
房 

空
音
」。店

員
さ
ん
優
し
く
て
カ
フ
ェ
も
あ
っ
て
雰

囲
気
も
か
わ
い
い
。 （
ふ
た
ば
さ
ん 

50
代
）

　

善
通
寺「
ワ
ー
ル
ド
」。長
年
続
い
て

い
る
だ
け
あ
っ
て
お
い
し
い
ケ
ー
キ
屋

さ
ん
で
す
。

        

（
は
る
ま
ん
じ
ゅ
う
さ
ん 

40
代
）

　

大
野
原「
天
水
分
」。お
豆
腐
料
理
で

ち
ょ
っ
と
お
客
様
を
連
れ
て
行
く
の
に
感

じ
い
い
お
店
で
す
。 （
ぼ
た
ん
さ
ん 

60
代
）

　

善
通
寺
に
飲
茶
？
点
心
？
の
お
店
が
で

き
た
ら
し
く
行
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。               

（
り
え
ぼ
う
さ
ん 

50
代
）

丸
亀
餃
子
さ
ん
か
な
？（
く
す
）

　

坂
出
お
蕎
麦
屋
さ
ん
「
樹
ノ
ー
」。

                         

（
ぱ
う
さ
ん 

40
代
）

み
な
さ
ん
が「
作
っ
た
も
の
」っ
て
圧
倒
的

に
料
理
で
し
た
！
っ
て
こ
と
で
今
月
は
こ

の
コ
ー
ナ
ー
お
料
理
特
集
と
化
し
て
ま

す
。い
い
の
あ
っ
た
ら
お
試
し
を
！（
く
す
）

　

豆
腐
ド
ー
ナ
ツ
。ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ

ク
ス
と
豆
腐
で
作
り
ま
す
。簡
単
で
美

味
し
い
で
す
。        （
ゆ
み
さ
ん 

50
代
）

　

豚
肉
で
お
も
ち
を
巻
き
、焼
肉
の
タ

レ
の
よ
う
な
あ
ま
味
ダ
レ
。お
つ
ま
み
、

夕
食
に
ピ
ッ
タ
リ
で
し
た
。

             　

   （
ち
よ
ぎ
く
さ
ん 

50
代
）

　

冬
に
な
っ
た
ら
作
る
…『
う
ど
ん
す

き
』っ
て
い
う
寄
せ
鍋
の
ス
ー
プ
に
う
ど

ん
メ
イ
ン
で
、白
菜
、鳥
だ
ん
ご
、鳥
肉
、

油
あ
げ
、絶
対
に
卵
焼
き
、ダ
シ
巻
き
玉

子
に
な
っ
て
と
て
も
お
い
し
い
で
す
。

                           

（
つ
し
さ
ん 

40
代
）

　

エ
リ
ン
ギ
の
豚
肉
巻
き
を
つ
く
り
ま
し

た
。ポ
ン
酢
に
つ
け
て
食
べ
る
と
お
い
し
い

で
す
。                （
タ
ー
ニ
ャ
さ
ん 

20
代
）

　

味
噌
作
り
に
初
挑
戦
！
な
か
な
か

ハ
ー
ド
で
し
た
が
、自
作
の
お
味
噌
、完

成
が
楽
し
み
で
す
。

                   

（
ぱ
ん
と
ん
さ
ん 

30
代
）

　

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
の
素
で
ク
レ
ー
プ
作

り
に
ハ
マ
っ
て
ま
す
。イ
チ
ゴ
や
バ
ナ
ナ

に
ホ
イ
ッ
プ
や
チ
ョ
コ
ク
リ
ー
ム
で
お

店
と
変
わ
ら
な
い
美
味
し
さ
で
す
。

                      

（
ゲ
バ
子
さ
ん 

30
代
）

　

鶏
む
ね
の
甘
酢
や
き
。鶏
む
ね
を
５

㎜
強（
て
き
と
ー
）で
ス
ラ
イ
ス
、醤
油

み
り
ん
一
対
一（
て
き
と
ー
）も
み
こ

ん
で
、片
栗
粉
ま
ぶ
し
て
油
ち
ょ
い
多

め
フ
ラ
イ
パ
ン
で
焼
い
て
、タ
レ
ン
ト

杏
さ
ん
C
M
の
味
付
け
酢
を
ぐ
る
ぐ

る
か
け
た
ら
出
来
上
が
り
。

                  

（
み
よ
み
よ
さ
ん 

50
代
）

　

無
印
の
ナ
ン
の
素
で
中
に
ピ
ザ
チ
ー

ズ
が
入
っ
た
チ
ー
ズ
ク
ル
チ
ャ
ー
を
作

り
ま
し
た
。そ
の
ま
ま
で
も
よ
し
♪
カ

レ
ー
を
つ
け
て
も
よ
し
で
と
て
も
美
味

し
か
っ
た
で
す
！

                

（
セ
イ
コ
マ
マ
さ
ん 

40
代
）

　

末
っ
子
に
毎
日
の
よ
う
に
り
ん
ご
飴

を
作
っ
て
、友
達
用
に
も
作
り
ま
し
た
。

喜
ん
で
も
ら
え
た
か
ら
よ
か
っ
た
で

す
。    

（
し
ょ
く
ぱ
ん
ま
ん
さ
ん 

50
代
）

そ
う
！
流
行
っ
て
ま
す
ね
、り
ん
ご
飴
。ち
ょ

く
ち
ょ
く
作
っ
て
る
人
い
ま
し
た
。（
く
す
）

口
コ
ミ
情
報

マ
ル
ー
タ
を
見
て
行
っ
た
お
店
教
え
て
！

今月のナイス
少
子
化
の
時
代
に
子
ど
も
2
人
目
笑
。新
し
い
命
を
授
か
り
、産
ま
れ
て
く
る
の
が
楽
し
み
♡

懸
賞
当
た
っ
た
ら
家
族
で
入
浴
剤
の
お
風
呂
入
り
た
い
で
す
。

編
集
室
と
も
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

2
月
の
お
題
「
最
近
作
っ
た
も
の
」

お
題
「
最
近
作
っ
た
も
の
」

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
新
し
い
命
は
宝
物
で
す
!!

あ
、
懸
賞
当
て
る
人
は
ぼ
く
と
別
な
ん
で
、
当
た
る
か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い
っ
す
笑
（
く
す
）

おそれいり
ますが 63 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市通町 139-1 藤澤ビル 3F
株式会社プロバトン内

応募締切は2024年3月14日（木）必着

4

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

今月の〆切は3月14日（木）必着です

  

　
（
空
白
さ
ん  

30
代
）

(*^^*)
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3月号プレゼント30名様に当たる！！　応募締切3月14日（木）到着分

※皆さまからお寄せいただいた個人情報は、プレゼント発送に使用するほか、個人情報を含まない統計的な資料作成に利用します。
一部、商品提供元から直送するプレゼントを除き、本人の同意を得ず第三者に開示いたしません。発表は発送をもってかえさせていただきます。

必要事項を記入の上、P27・28のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

リラクゼーションあろは
もみほぐし【40分】無料券

40分（3,800円相当）の無
料券をプレゼント。LINE予約
はID検索（@811bcyhu）ま
たはHPから登録できます。
※新規限定、要予約

提供：リラクゼーションあろは
仲多度郡まんのう町西高篠13-1横関テナント北
050-8881-5050 10:00～22:00 不定休 5名様

3

中津万象園・丸亀美術館
ご招待券

丸亀市の名勝、美しい大
名庭園を堪能できる「中
津万象園」。丸亀うちわ
ミュージアムもオープン
し、ますます魅力がUP！
懐風亭での食事もおすす
め。※食事は別途料金

提供：中津万象園・丸亀美術館
丸亀市中津町25-1　 0877-23-6326
9:30～17:00　 水 3名様

2

ククナ　ヒスイ＆ダイヤモンド
Wストーンエッグパン

熱伝導率のよさと遠赤
外線効果で手早くおい
しく調理できるククナ
のフライパン。今回
は、お弁当作りにも大
活躍の卵焼き用フライ
パンをプレゼント！

提供：ギフト館ふじむら丸亀店
丸亀市田村町402-1　 無休
0120-939-847　 10:00～19:00 2名様

5

山田養蜂場
蜂蜜アラカルトセット

自然からの贈りもの「蜂蜜」
を暮らしにプラスして、健康
的で充実した毎日を送りま
しょう。山田養蜂場が厳選し
たアラカルトセットをプレゼ
ント。

提供：ギフト館ふじむら宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁121-3　 無休
0120-931-335　 10:00～19:00 2名様

8
無人ホルモン直売所丸亀店で使える
お肉1パック無料券

『高級和牛』が1袋1,000円
で買える、無人ホルモン直売
所。「和牛ホルモン」「和牛
センマイ刺し」「和牛ステー
キ」など、和牛の商品を中心
に販売。家で「鍋」や「焼
肉」するならムジホルへ！

提供：24ｈ無人ホルモン直売所 丸亀店
丸亀市土器町東4丁目851番地MKタウン3号
050-5897-7324　 24H 3名様

7

口内の細菌バランスを良好に整える
ロイテリヨーグルト

ロイテリ菌は、口内の菌環境
を良好にする話題のスーパー
乳酸菌です。生きて腸に届く
プロバイオティクスで、お口
から健康を支えます。ロイテ
リヨーグルト110ｇ×8個を
プレゼント。

提供：オハヨー乳業
岡山市中区神下565　 0120-084-309 10名様

1

ゆめタウンで使える商品券
1,000円分をプレゼント

ゆめタウンおよびその
専門店で使える商品券
1,000円分を。いつも
の買い物にちょっとプ
ラス。

提供：月刊マルータ
丸亀市通町139-1藤澤ビル3F
0877-85-9898 ２名様

6

シャトレーゼ　ビスキュイワッフル＆
シュガースコーン詰合せ9個入り

北海道産小麦の焼き菓子専用
粉を使用、口の中でほろほろ
と崩れるような食感に仕上
がっています。気軽な手土産
や朝食、ティータイム、おや
つにぴったりです。

提供：シャトレーゼ丸亀郡家店
丸亀市郡家町1860-1 TSUTAYA丸亀郡家店内
9:00～21:00　 0877-85-5840　 無休 3名様

4



令和5年10月から最低賃金改定
香川県は918円です

委 業務委託

丸亀市 E-mail／a-school@mcf1976.org

小学生の放課後留守家庭児童会支援員、新規スタッフ募集！資格なしでもOK
放課後及び春・夏・冬休み・振替休日の保育が主なお仕事です
丸亀市内（学校内及び近隣の施設）※33教室のいずれか
時給1,150円～2年経過で1,250円
※社会福祉士・保育士・幼稚園教諭・教員免許
いずれかお持ちの方は時給1,250円
※春・夏・冬休み勤務手当あり
月～金／14:00～最長19:00
※春・夏・冬休み・振替休日／7:30～最長19:00
（週2～3日は午前か午後でもOK）
※上記の間で応相談（休憩60分）

高卒以上　 土･日･祝日､GW･夏期･年末年始休暇
交通費（規定有）支給、各種社会保険完備、
有給休暇（6ヶ月経過後、10日）※定年65歳
まずはお気軽に電話連絡の上、
履歴書（写真貼付）持参で
面接にお越しください。

★20～60代の方まで幅広く活躍中！
　保育や子育て経験を活かしませんか
　資格取得支援制度もあり！

公益財団法人

丸亀市大手町二丁目1-7 丸亀市保健福祉センター1F
丸亀市福祉事業団 放課後留守家庭児童会 事務局 0877-23-1178

採用担当まで　受付／月～金8:30～17:00

坂出市番の州町

急募！３月の期間限定短期アルバイト募集
経験・資格不問！生花を扱うお仕事です！
3/10～20の期間限定の生花を扱う作業です

　 難しい作業はないので未経験の方も安心！
3/10・19・20は、9:00～18:00、
3/11～18は①6:00～15:00　②13:00～22:00
時給950円＋交通費400円／1日（会社規定あり）
不問、未経験者歓迎、高校生・フリーターOK！
制服貸与、車通勤可

　　　　 はんえいぶつりゅう

坂出市本町3-6-12 さくらビル4F
株式会社帆栄物流

0877-45-1710
担当／採用担当者

給料は最終日に現金手渡しもしくは翌日振込です！

ここに求人
載せません？
税込19,800円～

お問い合わせは
0877-85-9898

坂出市・丸亀市他

ヤマハ音楽教室・英語教室で受付事務募集
教室の受付、月謝・会費等の管理、生徒管理他
坂出京町センター（坂出市京町3-7-51）
丸亀南センター（丸亀市川西町南1166）
宇多津センター（宇多津町浜八番丁132-3）
時給918円＋規定による交通費支給
応相談、週5日程度勤務
日曜、祝日、他（週休2日制）
各種保険あり（労働条件により異なる）
車通勤可（無料駐車場あり）
高卒以上、普通自動車免許（AT限定可）

坂出市京町3-7-51
株式会社　秋山楽器店

0877-46-4814
担当／秋山

ムズい話はおいといて
とにかくお金を生み出す話をしてみる

「ナンか難しいな！」　「そもそも財産ない人には関係なくね？」

「時間ある人、ちょっと働いてみませんか？」

事業主の皆さま
たくさんの読者さんがこのページを読んでいます。
ここに御社の求人情報を載せてみませんか？

楽しくて新しい生活のスタートのために、まずはこのページの求人情報を見てみましょう！

最近、お金にまつわる情報があふれかえってますよね。
マルータでも、投資とか、税金とかいろいろ情報を出していますもんね。でも、

って感じる人だって、当然のことながらたくさんいます。

だから今日は一番シンプルなお話ししてみます！

難しいコト抜きで、できそうなこと、やれそうなこと。
やってみるとちょっと世界が広がるかもですよー。

新しい経験って
楽しい！

新しい仲間も
できる！

興味のある仕事なら
最高のチャンス！

稼いだお金
どう使う？

月刊マルータ求人特集まちJOB関連企画

「ちょこっとパート・アルバイト」についての軽いお話

初めての業界、初めての職種が新鮮な
のはもちろんですが、10年20年前に
経験していた業界でも仕事のやり方、
考え方が全然変わっていることも。そ
う言う変化を楽しめるといいですね。

職場で世代、経験が全然違う人たち
と一緒のチームプレイが楽しいとい
う人たちも多いです。普段の生活で
はまずない出会いも、働くことの楽し
さの一つですね。

ちょっと気になっていた、かっこいいと
思っていた世界に飛び込むきっかけに
なれば最高ですよね。好奇心いっぱい
の人であればまずは業種から見てみ
るのも面白いかもですよ。

グルメ、ファッション、旅行、わかりやす
い目的をもつと楽しいですよね。それ
から今なら投資！がんばって稼いだお
金をさらに賢く増やすのって、興味湧
きませんか？



宇多津町

★急募★中華料理店でのホール・洗い場
高時給！未経験者歓迎！まかない付！
注文受付・料理配膳・食器の片づけ・
洗い場業務（食洗器使用）
時給1,050円～1,500円
①10:00～14:00　②17:00～21:00　※応相談
勤務日数は相談に応じます　※月曜定休
週1日～OK、車通勤可、勤務条件により保険有
まずはお気軽にお電話ください！

綾歌郡宇多津町2936-5
まんぷく亭

0877-49-3045

調理担当正社員（見習い）も同時募集中！

「最近作ったもの」今月のお題

8年ぶりに「ほぼ日手帳」作り（買い）ました。超懐。新しい手帳用紙「トモエリバーS」に
合う多色ボールペンのインク種類と太さを試行錯誤中。こういうの楽しい。（くす）
あれ？誰も「マルータ作りました」って言わないね。今は3月号一色だけど、こないだまも
と一緒に4月号の取材行ってきました。次号の巻頭特集は○○リ○○ですー。（とも）
娘の音楽教室の発表会につけていくアクセサリーを…作った…カチューシャにおも
ちゃのアイスをグルーガンで付けただけ…。これも作ったって認めてくれる？（まも）
大根葉のふりかけ、はりはり漬け、マスカットジャム、ほかにもいろいろ。何でも作れ
る実家の母が「最近作ったもの」です笑。マジ美味しい～っ！（あー）
バレンタインのお菓子。いつもは低糖質・低脂質のものを作っているので、久々の砂糖

やバターの量に「わー」となりました。美味しいものは脂肪と糖で出来ている笑（ゆう）
毎年義兄が送ってくる大量の牡蠣で牡蠣フライ祭りを開催しました。ひたすら下ご
しらえをして揚げる！ポン酢で食べると最高！！来年もよろしくです。（まるはは）
東京純豆腐のスンドゥブが好きで、自宅で作って味を模索しています。なかなかお店
の味にならない！業務スーパーのスンドゥブの素が一番近いです。オススメ。（えむ）
娘の友達に配るバレンタインチョコレート。毎年、娘といっしょに作っています。溶か
して、まぜて、型に入れて、冷やす。少しずつ娘の工程が増えてます。（おお）
家のパントリーの棚を追加で作りました。つっぱり棒で棚の追加して「できたー！」っ
て言ってたらキレーに右肩上がり。結局直してもらう始末でした。（よし）

編集後記
※「今月、編集後記なかった」ってコメントを時々頂きますが、誌面が足りずに隠れんぼしてる時があります。先月号なら26、27頁の下の端っこです。今月は隠れずに済みました。

本社：丸亀市飯山町川原1078-5

選ばれる理由
スキマ時間からでも自分らしく働けるスキマ時間からでも自分らしく働ける

①地元求人多数
②短時間～、休み相談ＯＫ
③扶養内勤務ＯＫ
④日払い・週払いＯＫ

倉庫での仕分け、製造、事務、
物流関係、医療、介護、イベントなど

④日払い・週払いＯＫ

物流関係、医療、介護、イベントなど
　 0120-89-4788

選ばれる理由

1,050～1,700円時給
内容

（株）エムシーアヴァンセ
労働者派遣事業 許可番号 派37-300251　有料職業紹介 許可番号 37-ユ-300131

イオンタウン宇多津

綾歌郡宇多津町浜二番丁16番

イオンタウン宇多津 各店舗スタッフ大募集！ ●長期勤務できる方歓迎！
●未経験者歓迎！
●車通勤可能です

0120-330-369　担当／山﨑

調理・接客・レジ・片付け
時給：月～金1,000円（土日祝1,200円）
9:30～14:00、17:00～22:00
1日4.5h～、週2日～　※応相談
学生・フリーター歓迎 社員登用制度・従業員特典有

受付、接客、SIVS更新、データ入力、価格交渉　　　
ア・パ・契：時給1,000円～1,500円（能力給）
社：月給26万円～インセンティブ＋能力給 ※いずれも試用期間3ヶ月は時給920円　
ア・パ・契：10:00～19:00の間でシフト制 ※応相談　
社：10:00～19:00の間で8時間（休憩60分）のシフト制
昇給・賞与有、交通費全額支給、各種社保完備等

ア ア パ 契 社

社

仕
給
時

待

仕
給

時

資

待

買取専門店大吉　イオンタウン宇多津店
おくどさん 0877-85-3212　担当／横田

接客、安全監視、清掃など
時給930円
8:00～21:00の間で実働8h（休憩60分）のシフト制　※応相談
危険物取扱者免状乙4級をお持ちの方、時給100円UP
賞与有、交通費全額支給、各種社保完備、社員登用制度・従業
員特典有、日祝は時給100円UP、17:00以降時給100円UP

仕
給
時
資
待

ペトラス 0877-56-7881　担当／松原

眼鏡・コンタクトレンズ等の販売
パ・契：時給1,000円～、
社：月給200,000円～
10:00～20:00、パ・契：シフト制、応相談
社：実働8hのシフト制（休憩60分）
各種社保完備、従業員特典有

仕
給

時

待

メガネスーパー 0877-41-9320　担当／斎藤

契 社

着付・メイクなどの美容や撮影業務、振袖のコーディネイトなど
時給920円（土日祝940円）
9:30～19:00でシフト制 ※応相談 土日祝勤務できる方優遇
社員登用制度・子育て支援・従業員特典有

接客・レジ、ドリンクの提供、ドーナツの
製造補助、店内清掃他
時給920円～、試用期間3ヶ月有　
11:00～20:00、1日3h～、週2日～※応相談
各種社保完備（時間数による）、従業員特典等

ア パ

ア パ
パ

パ

仕
給
時
待

仕

給
時
待

フロレスタ

アリエル＋桂

090-4979-0934　 担当／川西

0877-85-5298　担当／竹本

接客、製造、提供
時給1,050円～1,100円　
※試用期間100時間は1,000円
9:00～22:00の間でシフト制※1日2h～、週1日～応相談
各種社保完備、食事補助有・社員登用制度有

ア
仕
給

時
待

0877-35-8805　担当／稲毛
バーガーキング　イオンタウン宇多津

ア・社：会員様の運動サポート
社：お客様への健康管理やアドバイス他
ア：時給1,000円～　17:00～19:00のみ1,300円
社：月給205,000円～※試用期間3ヶ月間は177,000円
ア：シフト制　※応相談
社：10:00～19:00の間で実働8時間（休憩60分）
交通費支給（上限有）、従業員特典等

ア
仕

給

時

資

待

086-238-7398　担当／川谷
カーブス　イオンタウン宇多津

基本的なPCスキル（入力程度）

高卒以上

丸亀市

4月OPEN予定！オープニングstaff募集
学生・主婦・シニア世代応援！週2日～・1日4h～
キレイな大型スーパー・トライアル内鮮魚コーナー
鮮魚･寿司の簡単な盛付､品出し､値付け､パック等
時給1,200円（未経験者）～1,300円（経験者）
※研修1～2ヶ月は時給1,100円
シフトによる（応相談､ご家庭の都合を配慮します）
年齢不問・未経験歓迎！水産加工経験者歓迎！
フリーター歓迎、主婦応援！※高校生不可
交通費支給（規定有）、社保完備

★魚の捌き方から学べます！主婦の方は16時で帰れます！

丸亀市塩屋町一丁目8-22 スーパートライアル内
株式会社魚常物産 丸亀店

090-6671-9949
担当／石原

宇多津町

統計調査員大募集！まずは登録を！
経験・資格不問！調査ごとの非常勤公務員
調査対象の世帯や事業所への訪問
調査票の配布・回収・点検等
実施調査や内容によって異なる
任命期間であればいつでも
宇多津町内の指定する地域
町役場の調査員登録申込書に記入。
登録された方へは実施調査ごとに
お声かけさせていただきます。

綾歌郡宇多津町1881
宇多津町役場

0877-49-8013
担当／総務課

丸亀市

讃さん広場の店舗職員募集！
笑顔で明るく接客できる方、お待ちしてます！
農産物、加工食品のレジ、品出し、
お客様対応等のお仕事です
時給920円～
7:00～19:00の間で5～7時間程度（応相談）
水曜日を含めた週2日以上のシフト制（応相談）
各種保険加入・交通費支給・賞与年2回（規定有）
履歴書（写真貼付）を郵送又は持参してください。
書類選考の後、面接日時をご連絡いたします。

★お気軽にご応募ください！お待ちしております。

JA香川県

丸亀市飯山町西坂元655-1
讃さん広場 飯山店

0877-35-8333
担当／建石・新井

丸亀市

①うどんの製麺作業②店内スタッフ
★急募★セルフうどん店でのお仕事です
①製麺作業（生地づくりや麺切り）1名
②店内業務（仕込み、調理補助）1名
①6:00～12:00の間で応相談
②6:00～16:00の間で5時間程度　※応相談
時給950円～　※研修期間あり
制服貸与、食事付　 不問　 シフト制
まずはお気軽にお電話ください！

丸亀市土器町東九丁目240 ジョイフィット丸亀1F
セルフうどん讃州製麺

0877-85-5139
担当／石村

受付時間9:00～16:00

短期アルバイトも同時募集中！
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る
も
の
。そ
し
て
志
摩
社

長
が
選
ん
だ
の
が
、今
住
む
町
の
岡
田

小
学
校
で
あ
っ
た
。

　

贈
呈
式
で
彼
は
全
校
生
徒
の
前
で

登
壇・ス
ピ
ー
チ
を
行
っ
た
。

　

こ
う
し
て
図
書
室
に
は
、ピ
カ
ピ
カ
の

本
が
並
ぶ「
志
摩
文
庫
」が
誕
生
し
た
。

信
用
を
積
む
こ
と

　

私
募
債
を
発
行
す
る
に
は
、銀
行

が
求
め
る
基
準
を
満
た
す
必
要
が
あ

る
。つ
ま
り
私
募
債
を
発
行
で
き
る
の

は
社
会
的
な
信
用
が
高
い
企
業
と
い

う
こ
と
だ
。

　

同
社
は
、こ
の
5
月
に
ハロ
ー
ズ
土
器

店
の
前
に
新
店
舗
を
準
備
中（
オ
ー
プ

ン
G
W
イ
ベン
ト
開
催
予
定
）。

地
域
で
信
用
を
得
る
の
は一
朝
一
夕
で

は
な
し
得
な
い
。郡
家
町
に
レ
オ・シ
ー
ル

ド
が
誕
生
し
て
３
年
半
。こ
こ
丸
亀
で

認
め
ら
れ
る
為
に
は
、こ
れ
か
ら
も「
良

い
仕
事
」を
積
み
上
げ
て
い
く
の
み
だ
。

走
行
距
離
、驚
異
の
６５
万
km

　
レ
オ・シ
ー
ル
ド
は
ド
派
手
な
イ
メ
ー

ジ
だ
が
、「
志
摩
社
長
専
用
車
」は

ト
ヨ
タ
の
プ
ロ
ボ
ッ
ク
ス（
志
M
A
X
）

だ
。し
か
し
こ
の
車
、走
行
距
離
な
ん

と
65
万
㎞
超
え
。し
か
も
購
入
か
ら

ま
だ
10
年
し
か
経
って
い
な
い
と
い
う
。

「
僕
、な
ん
で
も
異
常
な
く
ら
い
に
物

を
大
事
に
す
る
ん
で
す
。小
さ
い
こ
ろ

家
が
貧
し
か
っ
た
影
響
で
す
ね
」

　

こ
の
プ
ロ
ボ
ッ
ク
ス
は「
後
に
も
先
に

も
唯
一
」新
車
を
ロ
ー
ン
で
買
っ
た
も

の
。最
初
か
ら
と
に
か
く
大
事
に
、長

く
乗
り
続
け
る
決
意
だ
っ
た
そ
う
だ
。

　

今
で
も
エ
ン
ジ
ン
オ
イ
ル
は
必
ず
３
千

㎞
で
交
換
す
る
。走
行
距
離
で
み
る
と
毎

月
オ
イ
ル
交
換
し
て
も
追
い
つ
か
な
い
。

手
間
を
惜
し
ま
な
い
こ
と

「
僕
、車
っ
て
30
万
㎞
か
ら
魂
が
宿
り

50
万
㎞
超
え
る
と
家
族
に
な
る
と
思
っ

て
ま
す
」

　

家
も
建
主
か
ら
し
た
ら
ま
さ
に
そ

れ
以
上
の
存
在
だ
。大
事
な
家
に
宿
る

魂
を
大
切
に
し
た
い
。長
持
ち
さ
せ
る

為
に
は「
手
間
を
惜
し
ま
ず
や
り
尽

く
す
」。そ
う
い
う
人
に
我
が
家
を
任

せ
る
と
い
う
視
点
も
忘
れ
な
い
よ
う
に

し
た
い
と
こ
ろ
だ
。

ゆ
か
り

シ
マ
ッ
ク
ス

県知事許可（般-5）第10136号

岡
田
小
学
校
に「
志
摩
文
庫
」が
で
き
た

図書委員のみなさんと満面の笑みの志摩社長図書委員のみなさんと満面の笑みの志摩社長

「児童のみなさん、
ぜひ読んでください！」と志摩社長
「児童のみなさん、
ぜひ読んでください！」と志摩社長

ガチガチの緊張状態で
登壇する志摩社長
ガチガチの緊張状態で
登壇する志摩社長

鎌田校長先生と全力で握手鎌田校長先生と全力で握手

寄贈した本に
「志摩文庫」
寄贈した本に
「志摩文庫」

四国新聞に
掲載された
四国新聞に
掲載された

大谷選手のグローブと
タイミングが被り笑うしかない
大谷選手のグローブと
タイミングが被り笑うしかない

今日も志MAXのタイヤに全力で
ワックスをかける志摩社長

今後70万km達成記念でボディの傷を
直し全塗装を予定
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