
彼らがさぬき広島に
移住した理由

サマーグルメ・終活特集など、今月も情報満載！！

丸亀市・宇多津町
無料各戸配布
57,200部

総発行部数
68,300部

その他エリア11,100部

わ      け

木村成克さん 廣瀬修平さん

巻頭特集
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巻頭特集

彼らがさぬき広島に
移住した理由
サマーグルメ 14 40歳からの終活特集

9月号 vol . 95は
8月25日発行予定

令和5年7月25日発行（月1回）
ポスティングエリア　丸亀市、宇多津町
57,200部丸亀・宇多津無料配布／11,100部その他エリア

2023.8 vol.94
「月刊マルータ」は各家庭に配布するフリーマガジンです

わ  け

フィットイージー 2周年記念 スタジオレッスンが
新しくなりました

「マルータ見た」で
500円分のクオカード
全員にプレゼント

丸亀市川西町南1443
フジグラン向かい

TEL0877-85-9180

8/19●20●
無料開放イベント
スタジオレッスン、暗闇バイク、
カイロ、トレーニング指導

・カイロプラクティック無料施術体験
・パーソナルトレーナー無料相談会
※動きやすい服装でご来場ください

※2023/9/30までに入会の方に限る

ご入会時に

500
土 日

ペア割：2名以上入会で最大6,000円ずつの
ギフト券をプレゼント！詳しくはスタッフまで

8月限定キャンペーン（8/1～31）
全て無料！！

まちかど子育て応援スペース
ジェムひろば宇多津

イオンタウン宇多津2階にある
ジェムスクールに子育てひろばオープン

▲ ホームページへ ▲

050-1746-5155
綾歌郡宇多津町

　 浜二番丁16
 　イオンタウン宇多津2F
水10:00～13:00
有

オープン

讃岐麺食堂
縁や 丸亀店

P8

祝3周年！8／5・6限定
半額キャンペーン実施中！

▲ instagramへ ▲

080-2975-1201
丸亀市土器町東

　 八丁目514-2
7:00～15:00
年中無休
有

3周年

地域と繋がる本の街
城南書店街

シェアメンバーが選ぶ本とコーヒーが
楽しめる書店街が山北町に8/5オープン

▲ instagramへ ▲

丸亀市山北町434-1
　 平井ビル1F西
金～日13:00～17:00
不定休
有

オープン

すまぃるcafe

P5

祝13周年！8月は指定期間内で
周年イベント開催中！お得なクーポンも

▲ instagramへ ▲

080-5668-3016
丸亀市土器町東九丁目

　 284
9:00～16:00
日・祝

お盆期間中は日・祝以外営業

13周年

酒の肴屋
きゃびん

飯山町にママの人柄で一人飲みも楽しめる
手作りにこだわった居酒屋がオープン

▲ 地図はこちら ▲

090-7780-5087
丸亀市飯山町東坂元

 　1973-4
17:00～22:00
日
有

オープン

パンと焼き菓子のお店
ジプソ

土器町西に作りたての焼き菓子と
焼き立てパンのお店がオープン

▲ instagramへ ▲

丸亀市土器町西5丁目
　 201
10:00～17:00
日、月
有り

オープン

全ての女性に輝きと幸せを....
Salon privado Feliz ﾌｪﾘｽ

より美しさにこだわってリニューアル
新しく生まれ変わったフェリスへ

▲ ホームページへ ▲

080-2722-0015
丸亀市浜町47-1

 　美術館通り京極101
9:00～19:00
不定休
有(店舗裏側15番)

リニューアル
オープン

ワンナワードライ・東宝
マルナカ多度津店

コインランドリー併設のクリーニング店が
マルナカ多度津店内にオープン

▲ ホームページへ ▲

0877-32-8080
仲多度郡多度津町庄

　 字住吉1024-1　 有
10:00～19:00

　 コインランドリー
　 9:00～22:00　 無休

オープン

三方よし

手間暇かけて丁寧に作るスープが美味！
つけ麺と中華そばの店が土器町西にオープン

▲ 地図はこちら ▲

丸亀市土器町西4-345
11:00～14:00

　 ※なくなり次第終了
月
有

オープン

クルーズ・カフェ
CREW's CAFE

モーニングからディナーまで！
人気肉バル＆カフェが宇多津に移転オープン

▲ instagramへ ▲

0877-49-0780
綾歌郡宇多津町浜二番丁12-4
モーニング 8:00～L.O.10:30

    ランチ     11:00～L.O.15:00
    ディナー  17:00～L.O.22:00
無休 有

移転
オープン

本誌掲載の情報はすべて7/18現在のものであり、変更となる場合があります





廣
瀬
さ
ん
が
さ
ぬ
き
広
島
に
移
住
し
た
理
由

オーボエを中心とした管楽器研究と管楽器用品開発製造している「廣瀬管楽器研究所」の
代表である廣瀬修平さんは2017年6月に広島に移住してきました。

わ
　
　
け
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だ
ん
ち
く

　

繊
細
な
生
き
物
の
よ
う
な
木
管
楽
器

の
世
界
。
そ
の
中
で
も
リ
ー
ド
作
り
は

植
物
の
個
性
、
楽
器
の
個
性
、
演
奏
者

の
個
性
を
つ
な
い
で
い
く
、
と
て
も
奥

深
い
仕
事
で
す
。

　

で
も
話
を
聞
い
て
い
る
と
廣
瀬
さ
ん

に
と
っ
て
オ
ー
ボ
エ
の
リ
ー
ド
作
り
は

探
究
心
に
あ
ふ
れ
た
楽
し
い
冒
険
の
よ

う
に
も
見
え
て
き
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
の
一
方
で
廣
瀬
さ
ん
は
移

住
の
時
か
ら
自
分
ら
し
い
活
動
で
地
域

の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
考
え
続
け
て

き
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て
今
で
は
音
楽

な
ど
を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
人
が
垣
根

な
く
芸
術
を
楽
し
め
る
支
援
の
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

　

き
っ
か
け
は
新
し
い
市
民
会
館
の
基

本
構
想
を
読
ん
だ
時
。
文
化
芸
術
を
通

し
て
街
を
元
気
に
し
よ
う
と
い
う
熱
い

内
容
に
、
自
分
も
ぜ
ひ
参
加
し
た
い
と

触
発
さ
れ
た
そ
う
。

　

原
点
は
故
郷
釧
路
で
の
多
感
な
高
校

生
の
頃
。
当
時
通
い
詰
め
て
い
た
ジ
ャ

ズ
喫
茶
「
ジ
ス
・
イ
ズ
」
の
マ
ス
タ
ー
、

故
・
小
林
東
氏
が
、
い
ろ
ん
な
人
と
垣

根
な
く
芸
術
を
楽
し
み
つ
く
す
こ
と
で

街
を
元
気
に
す
る
姿
。
そ
の
熱
く
楽
し

い
思
い
が
蘇
っ
た
そ
う
で
す
。
今
の
丸

亀
で
、
自
分
な
り
に
こ
の
夢
の
続
き
を

繋
げ
ら
れ
る
の
で
は
…
。

　

島
か
ら
街
を
元
気
に
す
る
廣
瀬
さ
ん

の
こ
れ
か
ら
の
活
動
が
楽
し
み
で
す
。

　

オ
ー
ボ
エ
は
バ
レ
エ
音
楽
「
白
鳥
の

湖
」
の
、
あ
の
有
名
な
メ
ロ
デ
ィ
を
奏

で
て
い
る
木
管
楽
器
で
す
。
こ
の
楽
器

の
息
の
吹
込
口
に
あ
た
る
の
が
「
リ
ー

ド
」と
呼
ば
れ
て
い
る
部
品
。
そ
の
リ
ー

ド
を
製
作
し
て
い
る
の
が
冒
頭
の
廣
瀬

管
楽
器
研
究
所
で
す
。

　

釧
路
出
身
の
廣
瀬
さ
ん
と
さ
ぬ
き
広

島
の
接
点
は
、
当
時
恋
人
だ
っ
た
妻
の

千
裕
さ
ん
の
祖
父
の
出
身
地
だ
っ
た
こ

と
。
ふ
と
し
た
こ
と
で
島
の
親
戚
の
畑

を
見
に
行
っ
た
の
が
始
ま
り
で
当
時
横

浜
に
あ
っ
た
研
究
所
の
移
転
先
に
決

ま
っ
た
そ
う
。

「
最
初
の
時
か
ら
人
の
縁
が
つ
な
が
っ

て
、
想
像
以
上
に
早
く
移
住
で
き
ま
し

た
。
島
の
皆
さ
ん
に
は
ず
っ
と
、
本
当

に
よ
く
し
て
も
ら
っ
て
ま
す
。
都
会
の

よ
そ
よ
そ
し
さ
の
真
逆
が
僕
た
ち
に
は

合
っ
て
ま
す
ね
」

　

工
房
に
と
っ
て
静
か
な
島
は
理
想
的

な
環
境
。

「
そ
れ
も
そ
う
で
す
が
、
生
き
る
場
と

し
て
心
地
よ
く
て
ス
ト
レ
ス
が
な
い
の

が
大
き
い
で
す
。
今
で
は
皆
さ
ん
か
ら

家
族
の
よ
う
に
可
愛
が
っ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
」

　

そ
し
て
大
切
な
の
が
リ
ー
ド
の
素

材
、
イ
ネ
科
の
「
暖
竹
」
と
い
う
植
物

の
栽
培
に
適
し
た
瀬
戸
内
の
乾
燥
し
た

気
候
。
国
内
で
は
ほ
と
ん
ど
が
輸
入
品

で
す
が
、
廣
瀬
さ
ん
は
自
ら
育
て
た
暖

竹
を
素
材
に
、
さ
ぬ
き
広
島
産
リ
ー
ド

を
生
み
出
し
ま
し
た
。　

楽器の製作者や年代、個体差などによってリードの作り方が変わってくる奥深い世界

製作工程（右から左に）

繊細な作業の連続

リードの材料となる暖竹の畑にて

島
と
管
楽
器
の
関
係

さ
ら
に
街
と
と
も
に

ご近所さんから
手製のところてんの差入れ
ご近所さんから
手製のところてんの差入れ
ご近所さんからご近所さんからご近所さんから
手製のところてんの差入れ手製のところてんの差入れ手製のところてんの差入れ
ご近所さんから
手製のところてんの差入れ
ご近所さんから
手製のところてんの差入れ



小麦の栽培の師匠、山脇さんと小麦の栽培の師匠、山脇さんと小麦の栽培の師匠、山脇さんと小麦の栽培の師匠、山脇さんと小麦の栽培の師匠、山脇さんと小麦の栽培の師匠、山脇さんと

木
村
さ
ん
が
さ
ぬ
き
広
島
に
移
住
し
た
理
由

丸亀製麺やコナズ珈琲などを展開する株式会社トリドールホールディングス
サステナビリティ推進部の木村成克さんは昨年3月に広島に移住してきました。

わ
　
け

※同社は人々の生活に欠かせない“食”を提供する企業として、“食”を通じた社会貢献活動を実施しています。
　木村さんのチームのそうした活動はこちらから見ることができます。

※ あき よし
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島のみなさんに食べていただく

畑からの景色は最高

来年に向けて準備が始まる

江の浦港待合室の改修イメージ
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お

の
え

「
島
の
山
脇
千
恵
子
さ
ん
と
い
う
小
麦

の
師
匠
の
畑
で
、一
緒
に
小
麦
を
育
て

ま
し
た
。そ
れ
を
自
分
で
製
粉
し
て
海

水
か
ら
と
っ
た
塩
で
う
ど
ん
を
打
っ

て
み
ん
な
で
食
べ
る
っ
て
い
う
活
動

で
す
」

　

木
村
さ
ん
に
と
っ
て
農
業
や
製
粉
は

初
め
て
の
経
験
で
し
た
。

「
小
麦
を
栽
培
す
る
の
が
こ
ん
な
に
大

変
な
の
か
と
驚
き
ま
し
た
。
で
も
島
の

皆
さ
ん
が
気
に
し
て
く
れ
て
『
小
麦
大

き
く
な
っ
と
る
な
』
っ
て
い
つ
も
声
を

か
け
て
く
れ
る
の
が
本
当
に
嬉
し
か
っ

た
で
す
」

　

収
穫
に
は
同
社
の
社
員
と
地
域
の
人

た
ち
も
参
加
、
無
事
1
0
0
玉
の
う
ど

ん
が
完
成
し
ま
し
た
。

「
美
味
し
か
っ
た
、
ま
た
来
年
も
や
ろ

う
、
っ
て
言
わ
れ
て
ま
す
。
近
い
将
来

に
は
醤
油
も
醸
造
し
て
完
全
1
0
0
％

広
島
産
さ
ぬ
き
う
ど
ん
を
作
り
た
い
で

す
ね
笑
」

　

ま
た
同
H
D
か
ら
の
企
業
版
ふ
る
さ

と
納
税
を
利
用
し
て
島
の
玄
関
口
、
江

の
浦
港
待
合
所
の
改
修
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
待
合
所
に
展
望
デ
ッ
キ
、
カ

フ
ェ
な
ど
が
で
き
て
島
の
交
流
拠
点
と

な
り
そ
う
で
す
。

　

島
へ
の
移
住
は
個
人
が
で
き
る
最
大

級
の
貢
献
と
い
え
ま
す
。
そ
し
て
明
る

く
て
人
懐
っ
こ
い
木
村
さ
ん
の
存
在
が

島
の
人
々
だ
け
で
な
く
、
丸
亀
の
街
も

元
気
に
し
て
く
れ
ま
す
。

　

最
初
の
島
と
の
出
会
い
は
2
0
1
9

年
。
店
長
な
ど
を
経
て
同
課
に
異
動
と

な
っ
た
直
後
で
す
。

「
尾
上
邸
宿
泊
で
一
般
の
一
番
客
と
し

て
泊
ま
り
ま
し
た
。
そ
の
時
の
島
の
人

た
ち
の
温
か
さ
に
す
っ
か
り
感
動
し
た

ん
で
す
が
次
に
来
た
時
に
は
『
お
か
え

り
』
っ
て
た
く
さ
ん
の
人
が
言
っ
て
く

れ
て
。
本
社
が
あ
る
渋
谷
と
は
真
逆
の

雰
囲
気
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
」

　

以
降
、
社
の
活
動
で
東
京
と
島
を
何

度
も
往
復
し
な
が
ら
島
の
人
口
減
少
と

高
齢
化
に
何
が
で
き
る
の
か
、
木
村
さ

ん
自
身
の
中
で
問
い
続
け
る
日
々
だ
っ

た
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
矢
先
の
コ
ロ
ナ
禍
。
こ
こ
で

思
わ
ぬ
副
産
物
が
で
き
ま
し
た
。

「
会
社
で
テ
レ
ワ
ー
ク
が
始
ま
っ
た
ん

で
す
。
こ
れ
が
き
っ
か
け
で
会
社
に
島

へ
の
移
住
を
提
案
し
ま
し
た
」

　

島
に
住
み
な
が
ら
テ
レ
ワ
ー
ク
で
会

社
の
業
務
を
こ
な
し
、
全
国
で
開
催
す

る
イ
ベ
ン
ト
に
出
張
で
参
加
す
る
生
活

が
始
ま
り
ま
し
た
。

「
島
の
方
々
は
本
当
に
色
々
と
よ
く
し

て
下
さ
い
ま
す
。
と
に
か
く
穏
や
か
で

遠
慮
の
な
い
暮
ら
し
で
す
」

　

さ
ら
に
昨
年
秋
か
ら
島
で
「
さ
ぬ
き

の
夢
2
0
0
9
」
の
栽
培
を
始
め
ま
し

た
。
食
を
通
じ
た
地
域
振
興
活
動
の
一

環
で
す
。

小麦の栽培の師匠、山脇さんと

島のみなさんに食べていただく

畑からの景色は最高

来年に向けて準備が始まる

江の浦港待合室の改修イメージ

き
っ
か
け
は
会
社
の

社
会
貢
献
活
動
か
ら

島
の
う
ど
ん
を
生
み
出
す
試
み





【8/1～5】要クーポン提示
食事メニュー注文で次回使えるモーニング・
ランチ50％OFFチケットプレゼント
　　※1枚で何人でもOK　※他券・他サービス併用不可

すまぃるcafé23.8.5

月刊マルータ

【8/16～31】要クーポン提示
モーニング100円OFF
ランチ50円OFF

　　※1枚で何人でもOK　※他券・他サービス併用不可

すまぃるcafé23.8.31

月刊マルータ

あっさり醤油スープにちぢれ麺がなつかしい

あの0番地が帰ってきた！！
ラーメン歴60年、今も変わらぬ味
地元民なら誰もが知っている「0番地」の
ラーメンが復活。浜街道沿いGUのはす向
かいの空き地、赤と黄色のちょうちんが
目印です。大雨以外はいつでもOK！

◆しょうゆラーメン············· 600円
◆みそラーメン·····················600円
 

　　　　8/6（日）限定
　 夏休み！未就学児にプレゼント
　  子ども用スペースあり（テント・シート）

屋台屋ラーメン0番地
090-7570-8854
丸亀市新浜町二丁目10付近 GUはす向かいの空き地
日暮れ～23:00　
雨の日（少雨決行） 有

100年続く西口屋自慢の味

配達・冷蔵での郵送もOK！
お家で作れるバラ寿司セット
お祭りや集まりに欠かせない「バラ寿司」
を手軽に作ってみませんか？ハレの日のご
馳走として記憶に残っている人も多いは
ず。離れて暮らす人への贈り物にも◎。

◆お家で作れるバラ寿司セット（2合）
　　　　　············································· 1,500円
　　　　お米さえあれば作れます
　  ※消費期限：10日間 ※防腐剤不使用
    　　　 ※1週間前までに要予約
【内容】特製合わせ酢・バラ寿司の具・
　　　錦糸たまご・きざみあなご・ガリ
夏休みの思い出作りやお盆などの集まりにも

御料理・仕出し・お弁当・オードブル
西口屋
0877-28-7338
丸亀市川西町北235-1
9:00～18:00（受付）
不定休　 有

ふわふわの厚焼きたまごサンド＆ぷりぷりエビカツサンド

ボリューム満点のサンドイッチを
テイクアウト＆デリバリーで
昼はテイクアウト専門、夜はデリバリー
専門（大手町内）になるサンドイッチの
お店。注文が入ってから揚げるカツサン
ド・エビカツサンドがイチオシです！

◆サンドイッチ·····························単品600円
　厚焼きたまご・ハムカツ・コロッケ　他
　（エビカツサンド＋150円）
　ドリンクセット（サイド付）······ 1,000円
　　※エビカツサンドはセット対象外
◆サイドメニュー·····························各300円
　・冷製バーニャカウダ
　・シューストリングポテト　他

サンドイッチ満天
080-4031-7926
丸亀市大手町3-7-7
昼10:00～16:00、夜21:00～L.O.24:30（予約OK）
昼は土日祝、夜は日月　 有（北側1台）

8/6（日）
未就学児にプレゼント

屋台屋ラーメン0番地

月刊マルータ

すまいるcafé期限’23.8.5

SNS▲

【クーポン持参の方に限り】
ノンフライラスク（300円）

プレゼント
　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

満天サンドイッチ23.8.31

月刊マルータ

サンドイッチ満天期限’23.8.31

写真の右が「今日の日替わり」左が「惣菜ヘルシーセット」

有機野菜・オリーブ地鶏・讃岐
もち豚など地産地消の手作り弁当
使う食材は国産・地元食材を厳選。野菜は
よしむら農園さんや産直、お肉はオリーブ
地鶏や讃岐もち豚。25年以上腕を磨いた店
主が1から手作りするこだわりの味です。

　　  国産・地元食材使用で安心・安全
◆今日の日替わり·····································800円
※火は魚の日 ※写真はトロカレイのムニエル
◆惣菜ヘルシーセット····························· 900円
　＋ミニサラダorごはんセット··········· 1,000円
※前日までの完全予約制　※内容変動あり
◆讃岐もち豚かつ丼·································680円
　  　 最新情報はQRコードでチェック！

弁当屋 yoteco.
0877-85-7244
丸亀市田村町1271-1
10:00～L.O.19:00（事前予約がおすすめ）
日、月　 有

WEB▲

ポイントカード始めました！
500円ごとに1スタンプ

スタンプ20個でお惣菜1個無料
※現金支払いのみ

弁当屋 yoteco.

月刊マルータ

弁当屋 yoteco.

WEB▲

バラ寿司セット注文で
100円OFF！

　　　　※1人1枚　※他券併用不可

西口屋23.8.31

月刊マルータ

西口屋期限’23.8.31

すまいるcafé期限’23.8.31 屋台屋ラーメン0番地

すまぃるcafé
080-5668-3016

★13周年すまぃるcaféイベント★
【8/1～5】
食事メニュー注文で次回使える
モーニング・ランチ50％OFFチケットプレゼント
【8/16～31】
モーニングALL100円OFF・ランチALL50円OFF

丸亀市土器町東9丁目284
9:00～16:00（L.O.15:30)
モーニング9:00～11:00 ※土は8:30～
ランチ11:00～なくなり次第終了
日、祝、8/11　 有

手作りにこだわった優しい味わいに常連さんも
多いすまぃるcafé。すまぃるランチは野菜たっ
ぷり、いろんな味が楽しめる人気No.1メ
ニュー。他にもからあげやエビフライ、パンや
パスタのランチセットもあり。ボリューミーな
モーニングは豊富なパンメニューと珍しいおに
ぎりセットから選べます。その日の気分で和洋
どちらでも楽しめるのが嬉しい！

祝13周年！三ツ星ヘルシーランチ店
野菜たっぷり、満足度＆食べ応え◎
8/1～5次回使える半額券プレゼント

◆モーニング·······ドリンク代＋150円～
 　全部で14種類！ドリンクメニューも豊富
◆すまぃるランチセット··········· 1,200円
　※ランチドリンク＋シフォンケーキ付
　※土曜のみ前日までに要予約
★自家製オニオンドレッシング好評発売中★

すまぃるランチセット（ごはんのおかわりもOK） ふわとろ卵とデミグラスが相性◎

おにぎりモーニング、ドリンク代＋300円

0877-98-3394
丸亀市飯山町
東坂元107-3

9:30～18:30

火

有 www.kisaragi.co.jp/

希少糖含有シロップ使用で体にも優しい仕上がり

季節の和洋デザート・生菓子ほか
お盆の手土産もいろいろ取り揃え

こころ豊かなひとときを
きさらぎ飯山本店・郡家店

飯山の桃をまるごとすりつぶしたペーストを
100％使用、果肉もたっぷり入った白桃
ピュアフレッシュゼリーがおすすめ。今年は
白桃＆ぶどうベリーのフローズンも新登場！

◆白桃ピュアフレッシュゼリー
　…………………1個594円、6個入3,780円
◆【フローズン】白桃・ぶどうベリー 　　　
　……………………………………各464円
◆桃の旬彩ロール………………1本1,576円
◆讃州最中………1個189円、9個入1,863円
◆さぬきの風ゼリー
　………………1個324円、10個入3,402円

飯山本店
0877-25-5611
丸亀市川西町北550-1
水

郡家店

きさらぎ飯山本店・郡家店

月刊マルータ

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とても嬉しいです。5



WEB▲

1人3000円以上の飲食限定
ワンドリンクサービス

※600円未満のドリンクのみ ※現金払いのみ
※1グループ1枚1回限り　※他券・サービス併用不可

炭火焼肉　樹里庵23.8.31

月刊マルータ
SNS▲

餃子＋生ビール食べ飲み放題注文で
1グループ4人まで
1人につき100円OFF

　　　　　　※他券併用不可

味の時計台　宇多津店23.8.31

月刊マルータ
SNS▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とても嬉しいです。

赤ちょうちん

月刊マルータ

毎年楽しみにしている人も多いうな膳

夏はやっぱり鰻！新鮮なお造りや
天ぷら付の夏限定のお得なセット
夏はスタミナ満点の「うな膳」で元気
チャージ！丼からはみ出るほどのボリュー
ムにびっくり。お造りや天ぷらに日替わり
小鉢など盛りだくさんの内容です。

　　　　　　　ランチメニュー
◆うな膳······································2,750円
◆のどか御膳（ドリンク付）···1,650円
◆店主の気まぐれ······················ 1,100円
◆鯛荒煮御膳······························ 1,320円
◆豚角煮丼··································1,100円
★自家製ソースのかき氷始めました★

お食事処　のどか
0877-88-8093
丸亀市綾歌町富熊883-1
11:00～14:30（L.O.14:00） 17:30～22:00（L.O.21:30）
火、水　 有

皮はパリッと、中はジューシー！！

急げ！8/31まで！餃子とビールの
超お得な食べ飲み放題で満腹・幸せ
国産豚ミンチと国産野菜たっぷりの自
家製餃子×ビールで満腹！ジューシー
だけどパクパクいけちゃう軽さです。8
月末までなのでまだの人はお早めに。

　 　 【8月末まで】※60分制
　　 　 ★餃子＋生ビール
　  食べ飲み放題 …1,700 円 
　　★餃子食べ放題のみ…770円
  ★生ビール飲み放題のみ…1,100円
    　 　　※食べ放題・飲み放題は
　　 オールタイム注文OK（L.O.22:00）

味の時計台　宇多津店
0877-56-7772
綾歌郡宇多津町浜二番丁20-13
11:00～24:00（L.O.23:30）
無休　 有

明るく気さくな店主とスタッフがおもてなし

夏は豚キムチで一杯やろう！
ちょい辛～激辛までOK！
夏といえば辛いもん！赤ちょうちんなら
激辛豚キムチで友達とヒーヒー言いなが
ら飲むのも楽しいはず。大衆酒場ならで
はの自慢の料理とお酒で元気になろう！

◆ちょい辛豚キムチ·················· 660円
　 辛…+110円　激辛…＋220円
◆骨付鳥（ひな・おや）···········880円
◆やきとり····························1本165円
◆鶏のからあげ····················1個190円
　 何人で来ても1本・1個単位
◆山芋のお好み焼······················ 660円

赤ちょうちん
0877-89-2288
丸亀市通町87-1
17:00～25:00 木、第3日
無（近隣にコインパーキング有）

個人盛り料理に飲み放題＆食べ放題がつきます

2023トワイライトビアプラン
最上階からの夜景を見ながら乾杯！
11階レストランでキンキンに冷えた生ビー
ルを片手に盛り上がろう！バイキング約20
種類、ドリンク約20種類が食べ飲み放題＋
個人盛りの前菜とお造り付です。

【7/21～8/20】18:00～21:00（L.O.20:30）
◆トワイライトビアプラン·······4,950円
　バイキング約20種類＋個人盛り特別料理
　ドリンクは約20種類2時間飲み放題
　※前日までの予約制 ※2時間制
　※月曜は休み ※最終入店は20:00
★毎週土日はランチバイキングも開催中★
　大人1,870円/小学生880円/幼児660円

ホテルアネシス瀬戸大橋
B-Dine（ビーダイン）
0877-49-2311
綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1 ホテルアネシス瀬戸大橋最上階
ランチ11:30～14:00（L.O.13:30）
月～金のランチ、月のディナー　 有

SNS▲

【店内飲食限定】
ワンドリンクorアイスサービス

（注文時に提示）
※1人につき1杯 ※1グループ1枚 ※他券併用不可

お食事処　のどか23.8.31

月刊マルータ

味の時計台 宇多津店期限’23.8.31 お食事処 のどか期限’23.8.31 炭火焼肉 樹里庵期限’23.8.31

野菜は日によって（仕入れ状況で）内容が変わります

暑い日こそ熱々のカレードリア！
夏野菜たっぷり食べ応えバッチリ
トマト、ホウレン草、なす、カボチャ、オ
クラ、とうもろこしなど日替わりの夏野菜
たっぷり。半熟卵入りでカレーもマイルド
に。食後のデザートも今だけ100円！

◆夏野菜たっぷりカレードリア········· 900円
※サラダ・スープセットは1,050円
◆鬼おろしハンバーグ························· 950円
◆鬼おろしとんかつ····························· 950円
◆デミオムふわ＆エビフライ·········· 1,100円
◆ハンバーグ＆チキン南蛮·············· 1,200円
◆ハンバーグ＆エビフライ·············· 1,300円
◆てりたまチキンソテー····················· 800円

キッチンオリオン
0877-58-6356
丸亀市三条町889-1
11:00～15:00（L.O.14:30） 17:00～21:00（L.O.20:30）
木   有

WEB▲

飲食代から50円OFFor
ソフトドリンク1杯or
ミニデザートサービス

　 ※1枚で1グループ有効 ※他券併用不可

キッチンオリオン23.8.31

月刊マルータ

キッチンオリオン期限’23.8.31

WEB▲

白いモスバーガー、ダブル白いモスバーガーの
バーガーセット注文で100円OFF

　　　　　　　　　　　　　　　　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

宇多津店 モス＆カフェ　丸亀店　モスバーガー23.8.31

月刊マルータ

宇多津店 モス＆カフェ　丸亀店 モスバーガー期限’23.8.31

WEB▲

お店に来たときに
「マルータをみてきたよ」って

言ってくれると
とてもうれしいです。

ホテルアネシス瀬戸大橋

月刊マルータ

ホテルアネシス瀬戸大橋 B-Dine

赤ちょうちん

特選盛り（税込5,830円）

選りすぐりの国産牛のみを使用
上質な空間で本格備長炭焼肉！
国産牛や和牛を厳選して仕入れ。落ち着
いた雰囲気の店内はデートや記念日にも
ぴったりです。お得なセットや子ども用
の椅子もあるのでファミリー利用もOK。

◆上タン塩··································1,375円
◆黒毛和牛サーロイン炙りすきしゃぶ
                        ······················ 1,650円
◆秘伝壺漬けハラミ·················· 1,430円
★コースメニュー3,000円～8,000円あり
★盛り合わせセットメニュー多数あり
★ランチメニュー1,200円～昼焼肉も大好評

炭火焼肉　樹里庵
0877-62-2229
善通寺市善通寺町二丁目5-18
11:00～14:30（L.O.14:00）17:00～23:00（L.O.22:00）
不定休　 有

モスバーガー

◆【期間限定】白いモスバーガー···············500円
　　　　　　平日昼割セット······················ 930円
　　　　　　ダブル白いモスバーガー·······660円
　　　　　　平日昼割セット··················· 1,090円
◆ライム＆ライチソーダ················（S）290円～
◆ティーサングリア＜ノンアルコール＞···560円

◆テリヤキバーガー······································430円
◆モスバーガー············································· 440円
◆モスチーズバーガー··································480円
◆【平日10:30～15:00】昼割セット······· 820円～
◆モスワイワイセット······························ 520円～
※モスならではの、うれしい子ども向けセット

綾歌郡宇多津町浜二番丁14-1
　 (さぬき浜街道沿い)
7:00～23:00、 年中無休

    金・土7:00～24:00　 有

丸亀市天満町一丁目12-18
9:00～24:00　

　 土日祝7:00～24:00
年中無休　 有

モスの代表作「モスバーガー」に5種のチーズ
ソースをとろ～りON！濃厚なチーズソースが
ミートソースやトマト、オニオンの味を引き立
てます。残ったソースはポテトと相性抜群！ぜ
ひディップして食べてみてください。夏にぴっ
たりの後味さわやかなライム＆ライチソーダと
サングリアの風味を残しながらノンアルコール
で楽しめるティーサングリアも新登場。

5種のチーズを使用したこだわりの
チーズソースと特製ミートソースの
ハーモニー「白いモスバーガー」登場

写真を撮りたくなるような見た目もかわいいバーガーです

宇多津店（モス＆カフェ）

丸亀店

0877-49-5888

0877-25-5888
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大豆ミートのキーマカレー、薩摩揚げ、蒸し鶏ザーサイなど

連日昼も夜も賑わう、飯山の人気店
月替わりランチは「紅染月御膳」
毎月通うファンも多いランチ限定の月
替わり御膳。8月は大豆ミートのキーマ
カレーをメインに夏を乗り切るメ
ニュー揃い。うなぎもやってます。

◆【8月限定】紅染月御膳·········1,550円
◆ランチ（10種類）·············· 1,150円～
　　　　　　　夜メニュー
◆御膳（11種類）·················· 1,600円～
◆1品料理··································· 300円～
★お子様ランチもあるので老若男女、
　三世代でも大満足！予約がおすすめ

飯山ひらた
0877-98-2155
丸亀市飯山町下法軍寺159-1
11:30～14:30（L.O.14:00）18:00～23:00（L.O.22:00）
火   有

地産地消を大切にした夏のごちそうがずらり

夏の味覚をふんだんに盛り込んだ
匠の技を感じる夏のごちそう会席
みごとな景観美を誇る日本庭園を眺め
ながら和洋折衷、旬を感じる夏の味覚
に舌鼓。慶事や法要などでの利用に合
わせたメニューも多数あります。

◆夏のごちそう会席···············通常3,800円
　　　　　   →前日までの予約で3,300円
・夏野菜の前菜三種盛り・渡蟹グラタン
・合鴨ロースサラダ・カンパチと鯛のお造り
・穴子の天婦羅・西貝と鱧の酢の物
・めかぶ御飯 香の物 椀物
・デザート・一口アイスコーヒーor紅茶

中津万象園味処
懐風亭
0877-23-2266
丸亀市中津町25-1　 水　 有
11:00～14:30（L.O.14:00）17:00～21:30（L.O.20:30）

 ※予約がおすすめ※入店は19:30まで※火は前日までに要予約

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

飯山ひらた

月刊マルータ

WEB▲

前日までの予約で
夏のごちそう会席
3,800円→3,300円

　　　　　※他券・サービス併用不可

中津万象園味処 懐風亭23.8.31

月刊マルータ

中津万象園味処 懐風亭期限’23.8.31

この日のお肉の日替わりは「冷しゃぶ」

自家製夏野菜たっぷりランチ
メインはお肉か魚が選べます
リーズナブルな価格でバランスの取れたラ
ンチやモーニングが好評のランタナ。ボ
リュームUPしたランチのプチデザートはス
イカとシフォンケーキ。※変更の場合有

◆日替わりランチ（プチデザート付）·······700円
　※おかずは肉と魚が選べます
◆ビーフカレー（サラダ・スープ付）·······700円
◆スパゲッティ（サラダ・スープ付）······700円
　※上記メニュー＋100円でドリンク付
◆モーニング（ドリンク付）······················ 600円
　※ココア・カフェオレ以外から選択
　※デザートやフルーツは日によって変更あり

カフェ
Lantana（ランタナ）
0877-85-7802
丸亀市飯山町西坂元1207-1
8:30～15:30
日　 有

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

Lantana（ランタナ）

月刊マルータ

カフェ Lantana（ランタナ）

飯山ひらた

イチオシはBセット！

ナポリピッツァが丸亀で味わえる！
お得な選べるランチセットが大好評
「本当に美味しいナポリピッツァを焼き
たい」その一心でメニューを一新！機材
から食材までナポリにこだわる本物の
ピッツァをぜひ。個室もあります。

　　　　ランチタイム限定
 ★ピッツァorパスタからメインを選択
 ・Aセット＋0円でサラダ・ドリンク付
 ・Bセット＋350円で前菜・ドリンク付
◆マルゲリータ······························1,450円
 　　テイクアウトも好評受付中！

ピッツェリア コン クオーレ
PIZZERIA CON CUORE
0877-88-8288
丸亀市丸亀市飯野町東二甲342-1
11:30～14:30（L.O.14:00）、17:30～21:00（L.O.20:30）
火、不定休  有

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

PIZZERIA CON CUORE

月刊マルータ

PIZZERIA CON CUORE

写真はひつまぶしに「全ては健康！お惣菜3種」付

上質なオリーブ牛トロだからできる
一度で二度楽しめるごちそうランチ
極上のオリーブ牛トロは、とろける食感と
濃厚な旨味が口いっぱいに広がります。途
中でだしをかけて、ひつまぶしのように牛
トロをご飯と頬張れば二度おいしい！

◆オリーブ牛トロひつまぶし·······3,850円
◆和牛おまかせ盛り（厳選200g）
　　　　　　··································2,310円
◆和牛ステーキ重··························1,650円
◆全ては健康！お惣菜3種················550円
★無煙ロースターでニオイもつかない
自分好みに焼ける焼肉ランチ1,280円～
無煙炭火焼肉
生一本
0877-22-9997
丸亀市土器町東七丁目455
11:00～14:30、18:00～23:00、土日祝17:00～23:00
火　　 有

SNS▲

ランチの焼肉注文で
生一本特製焼き肉のタレ

プレゼント
　　※1枚につき1個　※他券・サービス併用不可

無煙炭火焼肉 生一本23.8.31

月刊マルータ

豚の旨味、チーズのコク、もちのボリュームが三位一体！

チーズ＆もちのハーモニーに
豚の旨味が詰まったお好み焼
みんな大好き「豚玉」に、チーズともち
をイン！とろけるチーズ＆もちでボ
リュームも◎。アツアツのお好み焼を食
べた後は、かき氷でクールダウンを。

◆豚ちーもち玉···································· 900円
◆すじコン玉········································ 880円
◆豚どんどん玉································· 1,000円
◆お好み焼人気No.1豚玉····················· 680円
◆もんじゃ焼人気No.1
　明太子・もち・チーズ····················· 900円
★トッピングも多数あり！
◆かき氷·········································各250円～

お好み焼＆もんじゃ焼
おかげさん
0877-32-1233
仲多度郡多度津町南鴨668-6
11:00～22:00（L.O.21:30）
火　 有

平日限定！1人500円以上の
飲食でソフトドリンク

1杯サービス
　　　　　※1枚で1グループ有効　※他券併用不可

お好み焼＆もんじゃ焼　おかげさん23.8.31

月刊マルータ

　中津万象園、お殿様が愛でた庭の中にある「懐風亭」。法事とか顔
合わせに使うちょっと敷居の高い店…と思っている方も多いと思いま
す。ってことで庶民代表として行ってきました！
　ちょっとドキドキしながら店内へ。大きな窓からは日本庭園が広が
ります。そこへ見事な景観美にも負けない料理の数々が！彩り豊か、品
数豊富ですべて手が込んでいるのが分かります。素材の味を生かした
シンプルな前菜。旬の魚のうまみがダイレクトに広がる新鮮なお造り。
鱧と西貝は酢味噌と梅肉ソースどちらも甲乙つけがたい…。天ぷらは
時間が経ってもサクサク軽い。合鴨ロースもしっとり柔らか。ごはんも
めかぶと紫蘇の香りでスルスル胃の中へ。あれっ？すごい量だと思って
いたのに、箸が止まらず完食です。
「実は夏の食材って春や秋と比べて少ないんです。だから献立も難し
い。暑さが厳しい夏でも食べやすく、疲れも吹き飛ばすような。そして
地産地消にこだわった料理を考えています。」と料理長の高島さん。今
回は西貝と鱧をメインに、鮮やかな色が美しい夏野菜をふんだんに。
お肉には肉厚な合鴨を。「実は合鴨が手間暇1番かかっています。ぜひ
食べてみてください。」
　行ってみて納得のお味とボリュームに、大満足です。腹ごなしにそのまま
お庭の散策をすれば思い出作りもできちゃう。ちょっとしたご褒美にぜひ。

懐風亭の夏のごちそう会席
万象園の中にあるお食事処がすごかった！

さぁみんな続け! 実食レポート!マルータ
スタッフの

お殿様気分で
「いただきまーす！」
お殿様気分で
「いただきまーす！」

立派な入口。
ここで記念撮影で
旅行気分UP♪

立派な入口。
ここで記念撮影で
旅行気分UP♪

大満足のボリューム！
グラスビールも選べます
大満足のボリューム！
グラスビールも選べます

無煙炭火焼肉 生一本期限’23.8.31 お好み焼＆もんじゃ焼　おかげさん期限’23.8.31
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SNS▲

お店に来たときに「マルータをみ
てきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

有限会社宝月堂23.8.31

月刊マルータ

御菓子司 寳月堂

甘みと酸味のバランスが抜群なさぬき姫のシロップ

こだわりのシロップは数量限定
いつも違う味に出会えるかき氷
さぬき姫を使用したシロップとみるくシ
ロップに、おいり、白玉団子をトッピン
グ！信州の天然水氷だから、ふわふわ
シャクシャクの食感が楽しめます。

　　　　　　　かき氷
◆さぬき姫　いちごみるく················· 825円
◆香川産　ゴールドキウイ················· 825円
◆京都宇治産　抹茶みるく粒餡入り··880円
　　　　※かき氷は随時変更します
　　　　　　 ドリンク
◆季節のソーダ　金魚ソーダ············· 550円
◆珈琲ぜりぃラテ································· 550円

御菓子司
寳月堂（ほうげつどう）

0877-23-0300
丸亀市米屋町16
9:00～17:30　かき氷10:00～17:00
元日　 有

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

讃岐コロッケ　コロ家（568）

月刊マルータ

讃岐コロッケ コロ家（568）

すべて揚げたて！コロッケの待ち時間にスイーツを

コロ家併設！ソフトクリーム専門店
果肉感じる冷たいスイーツで一休み
甘党必見！濃厚な生乳ソフトと果実の甘
み、果肉感がマッチするスムージーシェー
ク。さっぱり派の人はのどごし◎、果肉の
食感が楽しい果肉スカッシュでひんやり。

◆スムージーシェーク（4種類）······· 各600円
　ブルーベリー、りんご、キウイ、マンゴー
◆果肉スカッシュ（6種類）··············· 各600円
　オレンジ、レモン、白桃、りんごなど
◆生乳ソフトクリーム····························· 400円
◆特選抹茶ソフトクリーム····················· 450円
◆期間限定！北海道夕張メロン··············400円
◆讃岐肉まんコロッケ····························· 270円

テイクアウト専門店
コロ家 宇多津店
0877-85-5682
綾歌郡宇多津町浜八番丁122-15
11:00～19:00
不定休 有

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

焼肉 金牛

月刊マルータ

焼肉 金牛

ぷりっぷりのエビフライ×甘辛の焼肉でごはんが進む！

ランチがまさかのパワーアップ！
ボリューム・味・コスパに自信あり
夏休みのお昼に困ったら金牛へGO！「この
価格で良いの？」と思っちゃうボリューム
たっぷりランチで満腹。大食いの人はおか
ずもごはんも大にチャレンジしてみて。

◆焼肉とエビフライ定食······························990円
◆鶏の唐揚げ定食・焼肉定食··················各690円
※おかず(大)＋100円 ライス(大)＋50円 一部除く
◆国産牛サーロインステーキ定食···········1,980円
※8月～あっさり鬼おろしや自家製タルタル
　ソースを追加した新ランチも登場予定！
★嬉しい当日注文OK ！オードブル・お弁当
　おうち焼肉やBBQセットも金牛におまかせ！

焼肉 金牛
0877-22-2929
丸亀市土器町西4-202-2   木（祝日は営業）※8/10は営業
11:00～15:00（L.O.14:00） 17:00～23:00（L.O.22:00）

　 土・日・祝11:00～23:00（ L.O.22:00）　 有

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

カフェテラス 茱萸（ぐみ）

月刊マルータ

カフェテラス 茱萸（ぐみ）

オードブル一例　※内容や予算は要相談

厳選した上質食材で完全手作り
リピーターの多い茱萸のオードブル
ぎっしりおかずが詰まったオードブル。近
江牛を使ったミートパイ、ジャンボエビフ
ライなど茱萸自慢の味がたくさん楽しめま
す。内容は相談OK。気軽に電話を。

◆手作りオードブル·····························
　　　　　　（3～4人前）6,800円～
※3日前までに要予約、難しい場合有
◆ふくさ弁当·····（2段重ね）2,160円
  　  　    （3段重ね）2,550円or3,000円
※2個～受付、なるべく早めに要予約
★店内ランチ1,078円～多数あります
カフェテラス
 茱萸（ぐみ）
0877-41-9575
綾歌郡宇多津町浜七番丁93-2
10:00～16:00（L.O.15:00)
火（祝は営業）　 有

縁や 丸亀店期限’23.8.31

月刊マルータ

3周年記念
全品20％割引

（8月5日・6日は使用不可）
※1枚で1グループ有効　※他券併用不可

縁や 丸亀店期限’23.8.31

月刊マルータ

3周年記念
全品20％割引

（8月5日・6日は使用不可）
※1枚で1グループ有効　※他券併用不可

6月号読者レポ①6月号読者レポ① 読者の方から「マルータ見て行ってきたよ」と
感想をいただきました！

読者の方から「マルータ見て行ってきたよ」と
感想をいただきました！

※写真からお店が断定できないなどの場合は、プレゼント対象外です
※スペースの都合で1号あたりの掲載数は増減します
※お寄せいただいた個人情報はコーナー掲載以外、本人の同意なしに第三者に開示・譲渡いたしません

投稿フォーム

コーヒーと羊羹の相性が絶妙！！合うのかな？と思っていまし
たがお互いの良さを引き立て、モスバーガーならではの濃いめ
ミルクと相まって美味。コーヒーが勝ってもないし、羊羹が勝っ
てもない。万人受けするシェイク。

8/248/248/248/24
木曜必着

投稿締切

モスバーガー宇多津店
混ぜるシェイクのコーヒー水羊羹

＠maroota_marugameもCHECK！編集室インスタ

P5～P8の飲食店へ行って・撮って・食べて70～100文字以内で感想を送るだけ！
採用された方に1,000円分のラインギフトをプレゼント

「読者レポ」大募集！「読者レポ」大募集！
マルータのインスタ＆10月号にあなたのレポが載るかも！？

（宇多津町 シェイクファンさん）

よくお店の前は通るけど、マルータを見てハンバーグ食べたく
なり初訪問。鉄板の上であつあつハンバーグ、肉汁すごい！デミ
グラスソースもたっぷりで、とても美味しかったです。海老フラ
イも立派。野菜も豊富で大満足です。

焼肉 松阪国道店
オリーブ和牛ハンバーグ&海老フライランチ
（宇多津町 amokoさん）

甘さのある厚切りのトーストがふわふわの焼き具合で美味し
かったです。オムレツも優しい味付けで、旬のフルーツ、ヨーグル
トとバランスが良くてお腹も満足でした。

カフェ Lantana
モーニング
（丸亀市 なーこさん）
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WEB▲

新規限定！全身整体
60分5,000円
25分3,000円

　　　　　　　※他券併用不可

大久保整体23.8.31

月刊マルータ

大久保整体期限’23.8.31

優しい大久保先生が丁寧に施術してくれます

女性整体師が体の悩みに対応
【子ども・女性専門】も好評
体の不調を感じている人におすすめの整
体院。拘縮や筋萎縮などの相談もOKで
す。女性整体師による【子ども・女性専
用整体】も相談しやすいと好評です。子
どもに増えている頭痛や腰痛、猫背な
ど、まずは問い合わせてください。

　　　　全身整体（完全予約制）
◆25分·········································通常5,000円
◆60分······································ 通常10,000円
 
　　　　以下のような症状の人へ
首､肩､腰などの関節の痛み/肩こり/ねんざ、むちう
ち/腱鞘炎/ヘルニア/リウマチ/頭痛/めまい/肩や
腰、手足などのしびれ/神経痛/自律神経失調症/耳
鳴り/むくみ/喘息/胃腸不全/各種慢性的な症状

大久保整体
050-1542-0930

　 （子ども・女性専用）
綾歌郡宇多津町495-1
9:00～19:00
月　 有

0877-49-5055

予約▲

「マルータ見た！」で
施術15分延長または

フットセラピー10分サービス
　　　　※他券・サービス併用不可

Healing Salon Shanti23.8.31

月刊マルータ

Healing Salon Shanti期限’23.8.31

タイ古式は”ユネスコ無形文化遺産"に登録されています

今だけマルータ見た！で15分延長
またはフットセラピー10分追加
タイ古式マッサージとオイルトリート
メントをメインに心と身体を癒してく
れる完全貸切サロン。自分だけの空間
でゆったり＆すっきり！全メニュー、
カウンセリングと足湯付。リラックス
した状態で施術が受けられます。

 アクティブに動いた体を伸ばしてメンテナンス
◆タイ古式マッサージ······ 60分6,400円～
 露出が多い夏こそしっかり保湿
◆オイルトリートメント·· 60分7,900円～
 上記メニューは90分・120分コースもあります
◆各種オプション··················30分2,800円
　　　【Shantiから大切なお知らせ】
　　9月～移転＆メニューが変更になります
　決まり次第HP、各種SNSでお知らせします

ヒーリングサロン シャンティ
Healing Salon Shanti
丸亀市飯山町上法軍寺335-1

　 セイバリーレジデンス103号室
11:00～20:00

　 当日予約受付締め切り時間18:00
火、水　 有（4番に縦列駐車）

090-4971-9609

H a i r  S a l o n  &  B e a u t y  &  H e a l t h

※表記価格はすべて税込です

ヘアサロン
ビューティー
ヘルスケア
ガイド

P16

はやしクリニック
セブン
イレブン

ローソン

kuu

GS

予約はこちら

半個室 フリードリンク シャワー
ルーム FreeWi-Fi リクライニング

チェア完備

丸亀市

柞原町1000

5:00～24:00

address

open

1時間550円～
11,000円～

個室使用料個室使用料

フルスペース（一棟貸し）フルスペース（一棟貸し）

ワークスペース、会議、セミナー、
ネイル、ヘッドスパ、
各種イベント、講習など

持ち込み自由

Instagram

#3

オトナダンス
ワークショップ

体操キッズダンス

大好評につき
第3弾
開催予定！
大好評につき
第3弾
開催予定！詳細はInstagramでCheck！

Q.乳がんになる女性が増えているといわれていますが、乳がん検診を
受ける方は増えていますか？

現在、9人に1人が乳がんになるといわれています。乳がんは30代後半から増加する
ため、若い世代でも友人や姉妹が乳がんになったことをきっかけに検診を受ける方
も多いですね。また、自覚症状がなくても検診を受けた方がいいという認識も広がっ
ていると感じています。芸能人などの報道もあってか、若い方はお乳の病気に対する
意識は高いようで、何か異変を感じると、すぐに受診してくれている印象があります。

Q.専門クリニックで検診を受けるメリットは何ですか？

市町村のバス検診とか、集団検診では、結果が紙で届くだけなので不安に思う人
も多いようです。当院で検診すると「こんなに説明してもらったのは初めてです」と
喜んでくれる方が多いですね。

お乳のセルフチェックはもちろん大事ですが、自覚症状の出ない段階の早期の乳が
んを見つけるために受けるのが乳がん検診です。早期に発見すれば乳がんは治る
し、つらい治療も受けなくてすみます。最近のマンモグラフィは痛みが少なくなるよ
う工夫されていますよ。ぜひ検診を受けてくださいね。

善通寺市弘田町390-1
TEL 0877-64-3210

あきこ先生の診察室

日本乳癌学会認定
乳腺専門医

水藤 晶子
乳がん検診、今みんな受けてるの？

私の顔を
見たら

セルフチェック！vol.3

検索水藤クリニック

定期的な乳がん検診と
セルフチェックを忘れずに！

セルフチェックの仕方はこちらワコールピンクリボン活動より

土
器
川

ま
ん
の
う
善
通
寺
線

マルナカ
公文店

フジグラン丸亀

土器川生物公園

内海商会

ふとん工房
古市

内海薬局

垂水橋

0877-28-5603
丸亀市垂水町35-6
有

営業時間

9:00～
12:30

15:30～
20:00

●

●

月

●

●

●

●

●

●

火 木

〇
13:00まで

休 休 休

休

水 金 土 日・祝

〇
13:00まで

内海接骨院内海接骨院
接骨・鍼灸
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新規・リピーター
表記価格に割引

SAEKI美容室23.8.31

月刊マルータ

SAEKI美容室期限’23.8.31

明るく清潔感にあふれたサロンです

大人女性に人気のグローアイリスで
自分らしい髪色へイメージチェンジ
透明感があり肌も綺麗に見えるグロー
系の中でも、落ち着いて抜け感のある
グローアイリス。くすんだ感じがお洒
落な大人カラーです。明るい色からの
イメージチェンジにおすすめ。上品な
大人の女性にぴったりです。

◆カット＋カラー（SB）·····················8,000円
　トレンドを押さえたカラーとカットを提案
◆リペアストレート····························12,000円
※ブリーチ毛は見てからの要相談
　できない場合もあり
◆カラー（B）·······································5,000円
◆ヘナカラー（B）······························· 5,800円
　※カラーはいずれも長さ一律
◆まつ毛パーマ······································2,500円

SAEKI美容室
0877-33-2731
仲多度郡多度津町大字庄862-3
9:00～18:00　 有
月、第1･3･５日、
8/13～15・19

0120-77-2731

カット＋カラー（SB）
6,800円

　　　　　　　　　　※1人1枚限り

Felice（フェリーチェ）23.8.31

月刊マルータ

Felice期限’23.8.31

主婦歓迎！家族で通える親しみやすいサロン

マンツーマンだから気兼ねなく
ゆっくりできる隠れ家サロン
住宅街の奥にひっそり佇む、隠れ家的ヘ
アサロン。落ち着いた雰囲気でゆったり
とマンツーマン施術が受けられます。子
連れOK、時間も相談可。クセが気になる
髪には縮毛矯正がおすすめです。ツヤツ
ヤさらさら、憧れのストレートに！

◆カット（SB）
　······································ 大人3,000円
◆縮毛矯正＋カット（SB／長さ一律）
　·············································· 9,800円
◆グレイヘアー・カラー
　（カラー＋カット＋SB）········· 6,800円
　　※ヘアスタイルの相談OK
　　※予約時相談でパーマも可能

Felice（フェリーチェ）
丸亀市飯野町東二甲609-3
完全予約制（要相談）
月・不定休
有

0877-35-9003

メインメニュー・トリートメント新規限定30％OFF
さらに来店時LINE登録で全員N.の

シャンプー＆トリートメントお試しセットプレゼント

　　　　　 　※他券・サービス併用不可

DOLCE hair23.8.31

月刊マルータ

DOLCE hair期限’23.8.31

予約▲

【お知らせ】
保育士常駐で子育てママも
安心して施術可能です

Marguerite.（マルグリット）

月刊マルータ

Marguerite.（マルグリット）

SNS▲

自分の理想の指先へ
持ち込みデザイン

フットネイル5,000円
※予約時に「マルータ見た」　※他券・サービス併用不可

key20223.8.31

月刊マルータ

key202期限’23.8.31

新規限定 
コースALL50％OFF

　　　　　　　※他券併用不可

エステティックジュビラン丸亀店23.8.31

月刊マルータ

エステティックジュビラン丸亀店期限’23.8.31

WEB▲

【8月末まで】
新規限定

全メニュー30％OFF
　　　　　※他券・サービス併用不可

Marguerite.（マルグリット）23.8.31

月刊マルータ

Marguerite.（マルグリット）期限’23.8.31

発売から今なお人気のN.（エヌドット）

新規限定メインメニュー30％OFF
LINE登録で全員N.をプレゼント！
オトナ女子から支持される落ち着いた雰
囲気のサロン。新規もリピーターも来店
時にDOLCEのLINE登録で大人気のN.（エ
ヌドット）のモイスチャーとスムースの
使い比べができるセットをプレゼント！
艶やかな髪で若見えをGETしませんか？

【新規限定】下記メニュー30％OFF
◆カット（SB）··········· 4,400円→新規3,080円
◆カラー（S）··········5,600円→新規3,920円～
◆縮毛矯正（CSB）16,800円→新規11,760円
◆パーマ（CSB）······10,000円→新規7,000円
◆トリートメント·········2,960円→新規2,072円
　　　　　　　※ロング料金別途
★LINE登録でN.のシャンプー＆トリートメン
トの使い比べお試しセットをプレゼント★

DOLCE hair
丸亀市城東町1丁目3-18
平日9:30～17:00
土日9:00～18:00
月、第1・3日、8/15
有

0877-43-6773

パーマorカラー
新規30％OFF（表記のパーマは除く）

リピーター10％OFF
※ポイントカラー、部分パーマは除く　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

LIAISON23.8.31

月刊マルータ

ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

リーズナブルで確かな技術
家族みんなで通いやすいサロン
満足度が高く、リピーター続出の
LIAISON。理容・美容両方OKでシェー
ビングができるだけでなく、男女で施
術スペースが別なのも人気の秘密で
す。多彩なメニューで、あなたの魅力
がもっと輝き出すはず！

◆カラー（S）··················· リタッチ3,410円
　　　　　　······························全体4,510円
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正
　（SBC/長さ一律）······················· 9,350円
　（新規・平日限定8,250円）
◆デジタルパーマ（SBC/長さ一律）
············ 9,350円（新規・平日限定8,250円）
◆カット·········1,980円（新規限定1,680円）
その他多数メニューあり！気軽に電話を

LIAISON（リエゾン）
綾歌郡宇多津町

 　東分1610-1
平日9:30～19:00

　 土日9:00～18:30
木、第3水　 有

0877-49-6757

40代・50代・60代…  いくつになってもキレイになれる

大人エステでキレイを実感！
肌に優しい粧材で敏感肌の人も◎
天然由来化粧品を使用した本格エステ
をリーズナブルに体感できるチャンス
です。コースは全部で3種類。高品質な
無添加天然系化粧品と機械に頼らない
オールハンド施術で美肌に導きます。
完全貸切サロンで安心。

　　　　　 【新規ALL50％OFF】
◆ベーシックコース············ 6,600円→3,300円
　　 Wクレンジング→香草パック→
  Face upお顔ほぐし→毛穴の吸引→仕上げ
◆スキンタイプ別コース·····8,800円→4,400円
　     ベーシックコース＋肌別パック
◆お顔スッキリ！実感コース
　　····································· 11,000円→5,500円
　スキンタイプ別コース＋光トリートメント

エステティック
ジュビラン丸亀店【女性専用】
丸亀市土器町東五丁目20

　 バリュージュ佐藤B-202
9:00～19:00

　（最終受付18:00）
不定休   有

090-1170-1776

時間がない人はまつ毛との同時施術がおすすめ

今年もやります大人気企画！
夏のフットネイルキャンペーン
サンダルから見えるフットネイルで気分を
上げませんか？トップクラスの実力派ネイ
リストが「理想の爪先」を叶えます。何が
似合うか分からないネイル初心者さんも、
爪の形や雰囲気に合わせてデザインを提案
してくれるので安心してお任せできます。

　　夏だ！海だ！フットネイルだ！
持ち込みデザイン··························5,000円
　※イラストネイル・フレンチ・3Ｄ・
　　長さ出しなどは別途追加料金必要
◆まつ毛パーマ··········································3,500円
◆パリジェンヌ··········································5,500円
◆ラッシュリフト······································5,500円
  　忙しい人に！まつ毛×ネイル同時施術OK
　総会計から300円OFF※他サービス併用不可

key202
丸亀市飯野町東二1880-1
10:00～18:00　
日
有

080-2972-1596

【医療機関監修】痩身・脱毛・美肌
8月末まで全メニュー新規30％OFF

「ボディの悩みもおまかせください」

　　　託児ありで産後ママも安心！
 【8月末まで延長】新規ALL30%OFF
◆冷却痩身Cryo-μ····25,300円→17,710円
　痩身、脂肪排出、部分痩せ、冷却
◆光フェイシャル·····14,300円→10,010円
　シミ、赤ら顔、しわ、毛穴の開き
◆全身脱毛（VIO・顔除く）
　　　······························ 18,700円→13,090円
◆全身脱毛（VIO・顔含む）
　　　······························ 20,900円→14,630円
◆メンズひげ脱毛······17,600円→12,320円
　産毛OK。早さ＋スキンケアの最新脱毛
◆次世代痩身機器Trans beat
　　　···················4ヶ所20,900円→14,630円
　脂肪を代謝し同時に筋肉を強化
      ※都度払い・クレジットカード利用可　
　　※カウンセリングルーム有　※男性可
　　　　★ビフォーアフターや
　　　　その他メニューはHPへ
  ★迷ったらまずは無料カウンセリング

美を科学するエステサロン
Marguerite.（マルグリット）
0877-85-9233

フェイシャルメニューも豊富ラグジュアリーな落ち着いた空間＆完全個室で安心

善通寺市上吉田町182-4　空と海の歯科クリニック2F
9:00～18:30
日、祝  有

美容に係わるすべての悩みに対応できる
総合エステ。「美を科学する」をコンセ
プトに痛みの少ない施術を提供。新しい
マシンでなりたい自分、人生を最適化し
ませんか？長時間の営業トークは一切な
し、全メニュー都度払いOKです。

LIAISON期限’23.8.31
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予約▲

来店時「マルータ見た」で
ヘッドスパ全員20％OFF
※電話やネット、どこからの予約でもOK
　　　　※他券・サービス併用不可

relair -りれあ-23.8.31

月刊マルータ

自分の頭皮の状態をマイクロスコープで確認できます

頭すっきり爽快！デコルテも足も
ほぐしてくれる至極のヘッドスパ
頭皮や髪のケア＋頭・首肩のコリのお悩み
にヘッドスパ。専用スコープで頭皮を確認
し、的確な粧材で健康な頭皮と美髪へ。デ
コルテや肩、足もほぐしてくれてシステム
トリートメントまですべて付いて7,000円！
心からリラックスできる極上体験をぜひ。

◆極上ヘッドスパ（60分） 
           ············· 8,800円→全員7,000円 
①カウンセリング ⑥プロの頭ほぐし
②頭皮チェック　 ⑦デコルテ＆肩ほぐし
③クレンジング　 ⑧システムトリートメント
④足ほぐし　　　 ⑨ブロー
⑤シャンプー  　  ※施術時間が60分です
◆ヘッドスパ（60分）＋ボディ（60分）
　　　························17,600円→全員15,000円

　　　　　　　　　　　　　　　　　※小猫がいるサロンです
relair -りれあ-
丸亀市田村町1780-1
10:00～20:00
不定休　 有

090-8447-6156

relair -りれあ-期限’23.8.31

マルータ設置場所がGoogleMapになってる
すぐに道案内できてとっても便利

もちろん無料！

JR丸亀駅観光案内所 マルタス 
丸亀城内観光案内所 
オルデ通町 
サンテ・ベアーレ 
コムコムひろば 
ピカラスタジアム 
レクザムボールバーク丸亀 
ハローズ（中府店・丸亀店）
パワーシティー丸亀店 
大阪王将丸亀店（土器町）
マルハン丸亀店 
こうひぃとうつわ器心家（津森町）
31アイスクリーム（丸亀店・丸亀南店）
ののはなぱん（飯山町）
綾歌総合文化会館アイレックス 
飯山総合学習センター 
ピカソこんぴら街道店 
マルナカ飯山店 
讚州製麵 
セブンイレブン丸亀葭町店 
コープ郡家
レフコ丸亀 
モダンプロ丸亀店 
セブンイレブン丸亀城前店
コープかがわ ここね飯山 

ハローズ坂出林田店 
セブンイレブン坂出江尻町店 
セブンイレブン坂出川津町店
セブンイレブン坂出北インター店 
城山温泉 
産直市八幡 
坂出自動車学校 
坂出駅観光案内所
コープ坂出

マルナカ琴平店 
ローソン琴平町榎井店 

JR多度津駅 
サクラートたどつ 
HOTEL TOYOTA 
マルナカ多度津店 
かんばら調剤薬局 
ほほえみ薬局 
子育て世代包括支援センター・ピーチ 
ザ・ビッグ多度津店 
ファミリーマート多度津南鴨店 
ファミリーマート多度津東港店 
ローソン多度津堀江店 
ローソン多度津町三井店 
セブンイレブン多度津町葛原店 
カットハウス ハッピー

讃岐らぁ麺伊吹いりこセンター 
マルナカ柞田店 
マルナカ観音寺店 
マルナカ八幡店 
マルナカ豊浜店 
マルナカ大野原店

満濃池森林公園 
夢ハウス協栄 
マルナカまんのう店 
マルナカまんのう公文店 
ファミリーマートまんのう町吉野店 
ファミリーマートまんのう町公文店
ローソンまんのう町吉野下店 
ローソンまんのう町買田店 

ユープラザうたづ 
ゴールドタワー 
イオンタウン宇多津
宇多津町役場まちづくり課 
四国健康村 
香川短期大学 
マルナカ宇多津店 
南部すくすくスクエア 
うたづ海ホタル 
新鮮市場きむら宇多津店
コープうたづ

JR善通寺駅 
善通寺市観光交流センター
五岳の里市民集いの丘公園
まんでがんおしゃべり広場 
善通寺産直ふれあい市 
セブンイレブン生野町店 
大師酵素浴 
セブンイレブン善通寺大麻町店 
ローソン自衛隊善通寺駐屯地
子育てネットくすくす子夢の家 

マリンウェーブ 
ピカソ詫間店 
ピカソ浜田店 
ピカソ三野店 
讃岐ラーメンはまんど 
DEMI 1/2 
スピッツ・ベーカリー 
マルナカ山本店 
マルナカ豊中店 

※状況により各設置場所が
　休館・休業になる場合が
　あります

完全貸切で初めてのエステも安心！歴20年のオーナー対応

「自分だけじゃ痩せられない…」
サロンブルゥホリディへお任せ！
ダイエットのやり方や情報はたくさんあ
るけど、続かない、結果出ない！的確な
アドバイスと実績多数の「痩せる仕組
み」×「痩せスイッチをONにするサロン
ケア」で1人じゃ難しい大人女性のダイ
エットの悩みを一緒に解消しませんか？

 　　【お悩み解消スリミング】
　　　　ポッコリお腹、出っ尻
　　ムチムチ太腿、たぷたぷ二の腕etc...
◆たっぷり全身ハイパーナイフ
　×美痩身トリートメント（90分）
　································· 22,000円→初回9,900円
◆香川県唯一！チノザメソッド（120分）
　······························· 33,000円→初回16,500円
　SNSで話題★オールハンドの美骨メソッド

痩身専門プライベートサロン
salon Blue.HOLIDAY
丸亀市南条町5-1

　 京都みやびマンション
10:00 ～ 20:00　  月　 有

※駐車場は1台のため予約時間前
後15分以内の利用をお願いします

080-1502-1976

予約▲

あなたのカラダに 
最適なコースでダイエット 
オーダーメイド痩身（120分）11,000円
　　※初回限定　※1人1枚　※他券併用不可

salon Blue.HOLIDAY23.8.31

月刊マルータ

salon Blue.HOLIDAY期限’23.8.31

SNS▲

表記価格に割引

　　　※新規限定　※他券併用不可

JEWEL23.8.31

月刊マルータ

産毛、剛毛にも！中高生多数

親子で通える！資格保持で安心
痛みの少ない美肌脱毛でツルスベ
低刺激・短時間・結果に注目！価格にも自
信あり。小学生からシニアまで幅広い年代
が通う人気店です。スタッフは全員資格保
持者なので安心。毛周期に関係なく通える
ので短い期間でツルスベ肌に。迷ったら無
料カウンセリング＋ワキのお試しへ。

◆小・中学生お試し1回（体のみ）
　　　··················································初回1,500円
◆全身脱毛お試し1回（体・顔・VIO込）
　　　··················································初回3,900円
　　「金額は？」「期間は？」不安解消！
　ワキお試し付無料カウンセリングへ
※無理な勧誘や販売は一切なし、相談のみもOK
　痩身・フェイシャル・リラクゼーションなど
　　　メニュー多数のトータルサロンです

SPA
JEWEL
綾歌郡宇多津町浜三番丁

　 24-9
10:00～20:00

 　※エステのみ9:30～
月（祝は営業） 有

0877-41-1335

JEWEL期限’23.8.31

WEB▲

表記価格に割引

　　　※新規限定　　※他券併用不可

MEN'S STYLE（メンズスタイル）23.8.31

月刊マルータ

学割脱毛あり、詳細は気軽に問い合わせを

早い＆痛みが少ないから子どもも安心
気になる年頃になったら早めに脱毛
刺激が少ない・短時間で人気のメンズス
タイル。香川では希少なメンズ専用サロ
ンなので、周りを気にせず通えます。ヒ
ザ下や指毛、青ヒゲ、剃刀での肌荒れま
で全身どこでもおまかせ！毛周期に関係
なく通えて価格にも自信あり。

 　  肌質や体型に合った的確な施術で
　男の理想を叶えるトータルケアサロン
◆ヒゲ全体脱毛＋肌ケア···········初回限定1,980円
◆ひざ下脱毛······························ 初回限定2,000円
　　「モテ肌、美BODYは作れます」
◆毛穴の大掃除！美肌フェイシャル＆頭ほぐし
　　······························初回限定（80分）6,900円
 ★全部屋個室・プライベート空間完備★

男の脱毛・痩身・フェイシャル
MEN'S STYLE（メンズスタイル）
綾歌郡宇多津町浜八番丁

　 120-7 2F
10:00～21:00
無休　 有

090-8284-9493

MEN’S STYLE（メンズスタイル）期限’23.8.31

仲多度郡多度津町北鴨二丁目10-1イオンタウン多度津内
10：00～20：00 有営 P090-2822-5615 ロータリーハウス

セブンイレブン モスバーガー

ジョイフル

金
倉
川

ゆめタウン

美容発毛LABO（Uni-LABO整体内）

薄毛、誰にも相談できない。

1日1人限定

一般財団法人 日本美容理容発毛協会 特別顧問 百合口 稔 医学博士

美容発毛LABOは常に新しい育毛技術を研究し、提供されている院です。
私も研究や、知識の面でバックアップさせて頂いております。
育毛でお悩みの方は、美容発毛LABOを強くお勧めします！

カウンセリング＋発毛改善体験(通常3,980円)
「マルータを見た」で初回限定2,980円

【新規限定】 上記価格にて施術
※他券併用不可

月刊マルータ

SNS▲
美容発毛LABO期限’23.8.31
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マイクラでプログラミングを学ぼう
好き・楽しいから続く！身に付く！
小・中学生向けのプログラミングスクー
ルです。子どもたちに大人気のゲーム
「マインクラフト」でプログラミングを
学びます。PCが初めての子どももOK！
プログラミング必修化の時代にいち早く
スタートして差をつけましょう！

【マイクラプログラミングスクール9月開講】
　　　　◆対象：小学生・中学生
　　　　年長さんも実績あり。応相談
　　　　◆無料体験会開催日程
【平日】7/24, 25, 27, 28, 31～8/4,7～10,21～25
　　①10:00～11:00　 ②13:00～14:00
　【土日】7/29, 30, 8/5, 6, 19, 20, 26, 27
　　①10:00～11:00　 ② 13:00～14:00
　　③15:00～16:00　 ④ 17:00～18:00

エドモンドプログラミングスクール 丸亀校
丸亀市塩飽町19-5

　 駅前通り京都ビル
　 3階302号室
土、日 　 有（※駐輪場）

車は駅地下駐車場を利用

070-1575-2607

予約▲

8/6（日）・11（金・祝）
無料体験会開催！

予約はQRもしくは電話から

ワンダーコード Sunny English校

月刊マルータ
予約▲

無料体験会開催中！
予約はQRコードから！

エドモンドプログラミングスクール 丸亀校

月刊マルータ

やりきる楽しさで、あっという間に時間が過ぎてしまう

遊んでいる感覚で英語が使える！
英語×プログラミングの新しい教室
英語を使いながらロボットに夢中になって
いると、気づけば英語が分かる！使える！
バイリンガル日本人講師との会話は英語。
はじめは分からなくても耳が慣れると話せ
て、書けるように！プログラミングで論理
的思考も一緒に育てられます。

　　【無料体験会実施】
　日程　①8/6（日）②8/11（金・祝）
　時間　①10:30～12:00、14:00～15:30
　　　　②10:30～12:00
　対象　年長さん～小学生
英語に触れながら、アプリでロボットを動
かしてみよう！楽しい経験が「もっとやり
たい」を引き出してくれます。
※事前予約要。QRもしくは電話から

Sunny English
ワンダーコード丸亀土器校
丸亀市土器町東7-555
10:00～18:00
月、日、祝
有

070-8978-3285

8/6（日）・11（金・祝）
ワンダーコード Sunny English校 エドモンドプログラミングスクール 丸亀校





残される家族のため、自分自身のため、「モノ、心、情報」を整理することによっ
て、今をよりよく自分らしく生きる活動です。終活に終わりはありません。はじ
めの一歩として「エンディングノート」を利用するのもいいし、簡単そうなこと
やできそうなことからゆっくり進めるだけでも、それは立派な「終活」です。

終活ノオトでは「ゆるい終活新聞」を毎月発行(マルタス等に設置)。
マルタスイベント「ゆるい集い～言葉にするノート～」・岡田コミュ
ニティセンター「ゆるい終活の集い～エンディングノート～」などを
不定期で開催中。次回はInstagramをチェックしてください。

40歳からの
終活特集
終活はしてもしなくてもかまわない。
だけどやったほうが絶対いい。

終活ノオト☆きむらなみさん

終活ノオト☆きむらなみさんに聞く 終活とは？

終活カウンセラー1級、
「ゆるい終活新聞」毎月発行、
「ゆるい終活の集い」や
「もしバナゲーム」など、働く主婦の傍ら
終活の重要性を伝える活動をしている

プロフィール 「終活ノオト」
公式Instagram

エンディングノートによる終活例

●これから行きたい場所とやりたいこと
●ありがとうを伝えたい人リスト
●過去に行った場所
●自分の登場人物相関図
●人生の棚おろし（思い出）
●保険（生命保険・損害保険）
●健康状態（健康保険証、かかりつけ医、
　これまでかかった病気など）
●介護が必要になったら（どこで誰に面倒
をみてほしいか、病気の告知・延命治療、
後見人）

●葬儀とお墓について（どんな形で・誰を呼
ぶか、遺影写真など）
●財産（預貯金、有価証券、借金・ローン他）
●不動産（土地・借家・家屋）

軽
（楽）

重
（難）

相続

高齢者住宅のことは何でも相談できま
す。介護と住宅の専門家が住宅・高齢者
施設選びから入居までサポート。高齢者
身元保証支援、不動産売却相談も。

0877-55-1504
丸亀市飯山町西坂元1110-1 9:00～18:00
水、日　免許証番号 香川県知事(2)第4403号

高齢者住宅相談
あいあーる不動産

葬儀
墓

地元丸亀で信頼されて43年
家族に寄り添い、心を込めて
各宗派の通夜～葬儀・法要・葬祭に対
応。1日1組限定貸切ホール、スタッフ
のきめ細やかな心配りで自宅同様に気
兼ねなく過ごせます。

0877-23-5500
丸亀市土器町東七丁目153
24時間営業
年中無休 有

吉田葬祭会館

WEB▲

詳細はこちらから

吉田葬祭会館

月刊マルータ

葬儀
墓

人生の二大セレモニーに備えよう
ベルコの互助会会員になって
少しずつの掛け金で負担軽減
ベルコの互助会を知っていますか？毎月
2,000円～の掛け金で、負担の大きい結婚
式・お葬式に備えることができます。気に
なる人はいつでも問い合わせを。定期的に
開催しているイベント「よりみちマル
シェ」も人気です。誰でも気軽に参加OK！

0877-49-4662
綾歌郡宇多津町浜二番丁18-4-5
9:00～17:00
有　 年中無休
0120-04-0044（葬儀に関する相談は24時間365日受付)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2023-07-3269

ベルコ　シティホール宇多津

WEB▲

ベルコの互助会はこちらから

ベルコ　シティホール宇多津

月刊マルータ

ベルコ　シティーホール宇多津

吉田葬祭会館

ギフト

地元に根ざしたギフト専門店。地域の風
習や習わしに合わせた贈り物選びを、贈
答ギフトアドバイザーが丁寧にサポート
してくれます。

0120-939-847
丸亀市丸亀市田村町402-1（丸亀店）
10:00～19:00　 無休　 有

ギフト館ふじむら
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葬儀
墓

JR丸亀駅から徒歩4分という好立地
昨今の時代変化に対応できる樹木葬
生前予約可能、墓じまいプラン有！
丸亀市の中心部、富屋町の中にある妙法寺丸
亀さくら想苑は宗旨宗派不問、永代供養の樹
木葬墓苑です。「子どもに迷惑をかけたくな
い」とか「墓じまいをしたい」といった相談
もOK。改葬手続きからサポートするプランも
あります。現地確認・見積もり無料。

0120-55-1002
丸亀市富屋町9
受付9:30～16:30
水
有

さくら離宮グループ
妙法寺丸亀さくら想苑

WEB▲

随時見学OK！現地見学予約・資料請求・問い合わせはフリーダイヤルで
詳細・問い合わせはORからもできます

さくら離宮グループ　妙法寺丸亀さくら想苑

月刊マルータ

さくら離宮グループ　妙法寺丸亀さくら想苑

整理

遺される家族のために早めの終活を！
整理を決めた物から持ち込みましょう
店舗での無料査定、自宅への出張も可
「ジュエリーやブランド品ほか、コレクション
の多い方には早めの終活をお勧めしています」
と店長。遺族が遺品の整理に苦労したり、誰も
価値が分からないまま処分されるケースがとて
も多いそう。一つ一つ丁寧に査定してくれるの
で、まずは気軽に無料査定へ。出張も可能。

0120-425-139
丸亀市川西町南1280-1
フジグラン丸亀専門店棟B
10:00～19:00（日祝～18:00）
木
有

おたからや　フジグラン丸亀店

WEB▲

気になるけど入りづらいという人は「マルータを見て
初めてきました」と言ってください。

「今日は査定だけお願いします」でも大丈夫です！

おたからや　フジグラン丸亀店

月刊マルータ

おそうじ

善通寺市木徳町65
7:00～18:00
日
有

高松市牟礼町牟礼
3766－1
7:00～18:00
日 有

本社

善通寺拠点

087-845-5033

087-845-5033

お庭の草むしり・剪定・防虫予防・伐採・
お掃除・砂利敷きなど、日常の体力を使う
片付けを中心にお手伝い。草むしりマイス
ター資格取得に力を入れ、日々確実丁寧な
施工を目指しています。見積無料、法人受
け、何でも相談OK。作業仲間募集中。

基本料金3,300円(税込)＋
草むしり110円/1㎡～(税込)
剪定1,100円/1本～(税込)

中谷石材株式会社 内事業部
草むしり.com 高松

予約▲

問い合わせ
メールフォームはこちら

草むしり.com 高松

月刊マルータ

おたからや　フジグラン丸亀店

　「相続問題」と聞くと富裕層向け、法人の社長さん向けと思われがちで
すが、実は3割近くが1,000万円以下の財産をめぐって起きていること
を知っていますか？相続は誰でも起こりうる身近な問題なんです。
　相続対策のポイントは「誰に・何を・いくら」残したいか、です。銀行口
座が凍結してお金を引き出せなくても、生命保険を活用することで大切
な家族に迅速にお金を遺してあげられます。さらに非課税枠で相続税の
軽減にも有効です。
　『争う相続』ではなく『想う相続』にするためには、大切な家族と一緒に将
来のことを考えることが必要です。これを機会に家族が加入している保
険証券の現状確認をしてみませんか？8月のイベント（詳細28P）では保
険の緊急連絡先一覧の作成をします。初めての方も是非どうぞ。

保険のマメ知識

ྟᗍቱ

林総合保険事務所 TEL.0877-25-9330
丸亀市土器町西５丁目14

WEBᮭこᮟᯇ

ファイナンシャルプランナー
佐伯さん

ファイナンシャルプランナー
佐伯さん

「争続」から「想続へ」　相続対策時の生命保険活用術

①法定相続人×500万円の非課税枠
②お金に遺したい人の名前をつけられる
③スピーディーな現金化

相続対策としての
生命保険

草むしり.com 高松
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不動産の相続は少しでも早めの準備が必要です

vol.63

コスモ不動産
野津靖生社長

ひと・まちに
ついて綴ります

「相続支援コンサルタント」が常駐しているコスモ不動産では、さまざまな相続につ
いての相談を受け付けています。「不動産のプロフェッショナル」としてのアドバイス
はもちろん「法律のプロフェッショナル」とタッグを組んでお困り事の解決をお手伝い
しています。今回は、最近いただいた不動産についての相談事例をご紹介します。

ケース①
Q.親から相続した不動産を処分したいけれど、共有名義にしているのでどうしたら
いいですか？

こちらは、セミナー等でもよくお伝えしていますが、不動産を相続する場合は共有を
避け、単独名義をお勧めしています。共有だと双方の合意がなければ売ることも貸
すこともできません。相続が繰り返されると、名義人の子どもや孫に受け継がれるこ
とになり、話し合いさえ困難になる場合があります。

ケース②
Q.不動産の名義人が認知症気味で、売りたいけど売れないので困っています
この場合も、名義人本人の状態によりますが、後見人をつけるなどの手続きを踏ま
なければ売却そのものが難しいとお伝えしました。

不動産の相続に関しては、専門的な知識が必要な場合があります。まずは専門家に
ご相談ください。

৬がҭᯇないᯅᮃにᵝؠᮧᯀᮝᮟがᯤᰫᯝするᮑとᮬないᯅᮃに、ចᮓれᮝ׫
՟Žなᮑとはᴞጓ˲ᮬᙄ໨をᯅᮍ࿛るᴟᮑと！

税理士
原　俊明さん

財産あるある
シリーズ⑤

会社の代替わり(息子)は出来るだけ簡素化したいな。

――持ち株に注意です。簡単に済みませんよ。

経営者が代替わりしても株の持ち分はそのままという社長さん、多い
ですが「株式の相続」は要注意です。大企業は株式相場があるのでイ
メージしやすいですが、中小企業は特殊な計算が必要になります。計算
してみると、初めに出資した株価から大きく評価が上がることもありま
す。しかも簡単にはお金に換えられません。知らない間に資産が爆上
がりしていたから土地売って相続税に、ということも実際あるんです。

――それってどうしようもないのでは？(涙

事前に毎年ちょっとずつ名義を息子さんに移していくとか、いろいろ
取れる対策はありますよ。頑張って伸びた会社こそ要注意なんて皮肉
なものですけど、まずは株価を調べるところから是非やってみてくだ
さい。気になる人は税理士に相談してみて下さい。四国税理士会丸亀
支部でも無料相談を行っていますよ。

はらっチに
相続のこと聞いてみた。
はらっチに
相続のこと聞いてみた。

vol.5はらっチに
相続のこと聞いてみた。

相続

託す人も受け継ぐ人もおすすめ
多角的すぎる相続問題を一元管理する
コスモ不動産に相談を
相続支援コンサルタントが在籍するコスモ
不動産では、資産と相続に関する専門家を
ネットワーク化し、相続問題をあらゆる角
度からサポートしてくれます。他にも空き
家管理や不動産無料査定など、気になるこ
とは何でも相談を。

0120-34-8000
丸亀市中府町三丁目1-1コスモスクエアビル 1F
10:00～18:00
水 有

宅地建物取引業香川県知事免許(2)第4253号
賃貸住宅管理業国土交通大臣(1)第2891号

コスモ不動産（香川相続サポートセンターコスモ）

WEB▲

コスモ不動産ができること
詳細はこちらから

コスモ不動産

月刊マルータ

コスモ不動産

整理

丸亀市川西町南1280-1
10:00～19:00
年中無休 有

丸亀市浜町22
10:00～18:30
水 駅前地下駐車場を

利用してください、Pあり

本店

フジグラン店

0877-22-4460

0877-28-2304

OKADAではジュエリーの買取だけもしていま
す。持ち込んだジュエリーを残すべきか売るべ
きかまで、プロのジュエラーが提案してくれま
す。ジュエリーコーディネーター2級、ジュエ
リーリモデルカウンセラー１級のスタッフが常
駐。リフォーム見積無料、腕時計の修理可能。

リフォーム・提案・アドバイス
母から娘へ受け継がれたジュエリーを
より良く生かすためプロに相談

ジュエリー＆ウォッチ
OKADA

WEB▲

ジュエリーリフォーム詳細はこちら

ジュエリー＆ウォッチ　OKADA

月刊マルータ

ジュエリー＆ウォッチ OKADA
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【特別編】怪談なみに怖い、とある相続のお話

�)ᮓとẬᮓん

ᮇ៣のᖩᯐᮩؠ᢭ي
きᮁᮤᮽᯉ vol.7

月刊マルータ初の終活特集
ちょっと刺激的な話もいいかもと
さとーさんに怖い相続の話をきいてみました

ᮇᖩᯐ
኉ᮁᮝƘ

ᮓとẬᮓんᮑとǕᑖᵣਅŦూ
（CFP、１級ファイナンシャル・プランニング技能士）

マルータ発行人くすの前職の同僚。くすがお金のことでわからないことを 
色々教えてもらっている。

●親族が元気なうちに財産を把握しておく（借金や連帯保証も）
●専門家の助言を仰ぐのがやはり確か

まとめというか事前対策

さとー：やっと家計簿の話に戻ってきたと思ったら…

と　も：また特別編！月刊誌は生き物ですから笑

さとー：えーと、今回は相続ですか。

と　も：夏だし、相続の話で震え上がりたいです！

さとー：ちょっと何言ってるかよくわかりませんが笑。それでは、亡くなった後
のお金のこと、ちょっとお話ししますね。

と　も：ちょっとドキドキする…。

さとー：葬儀費用やお墓の話とかじゃないです。亡くなった後、人にはどんな
資産がありますか？

と　も：不動産とか、預金とか、株式とか…。

さとー：負の財産も相続財産です。

と　も：あっ！借金！！

さとー：とも少し違うんです。ひとつ実際にあった話。ある方の父君が亡くなっ
て5年後、ローン会社から連絡がありました。「生前お父様が、とある方
の連帯保証人をされていて、その方が先日破産したので代わりに支払
って下さい」と。未来に発生する負の財産を相続してた訳ですね。

と　も：うわー！それ怖いぃぃぃぃ！

さとー：相続の放棄も考えられますが、それは相続開始から3カ月以内という条
件があって、この方は既に期限切れ、支払わざるを得なくなりました。

と　も：まさに怪談。それ絶対イヤや！

さとー：事前に知ってたら、相続放棄や限定相続とか専門家に相談ができた
かもですが、知らないとどうしようもないです。

と　も：不動産とか預金とか株式以外に、こっそりお金借りてないかとか誰か
の連帯保証をしていないかまできっちり聞いとかんと、なんですね。
これ親が元気なうちに絶対やりましょう。

さとー：大事なとこですね。そうそうそれから、証書のない借金をあちこちに
してた人が、亡くなった後に債権者が次々登場してですね…。

と　も：わー！！それ超弩級の怪談やー。

さとー：この件はまた今度！

今まで終活というものをしたことがなかった編集室メンバーたち。何をすればいいのか、
何から手をつけていいのやらサッパリわからないので、きむらなみさんに聞いてみると…
「終活の最強ツールはエンディングノートです。本屋さんでも100均でも売ってますよ」
と、頼もしいお答えが。
おお！なんと100均でも…！そこで編集室、探検に出かけました。

まずは本屋さんから
「おっエンディングノート発見。いろいろありますね」
その数なんと30種類以上！しかもそのコーナーでは終活に関する本がいろいろ
揃っています。おひとりさま用やペット終活など、100種類以上ありそうです。
文具屋さん
ここでもエンディングノートを発見。数は多くないですが、「介護記録ノート」や「お
つきあい帳」など、これは必要だな、と感じるツールが並んでいました。
100均を2店
ダイソーでは「おかねノート」「じぶんノート」など、ジャンルごとのノートを発見。次
にセリアでは「パスワード管理ノート」「健康管理ノート」「お取引ノート」。これはお
もしろい。特にパスワードは残しておかないとみんな絶対困ります。みなさんもぜ
ひいろんなお店を探検してみてくださいね！

ᆗಫᯙン᯻ィンᯣᰂー᯼
हᮕᮤᮽᮝᵝ

᯴イᯱーᮩᮭこᯑᮨᰂー᯼ᮊᵝᮁᯋᯑᮨᮇᮥܧहᮕᮤᮽᯅᮃ

整理

遺品整理・生前整理・お片付け
安心！女性多数在籍、丁寧な仕分け
大型家財回収・買取もおまかせ
何をどこに捨てたらいいの？清掃も大変…と、
片付けになかなか手がつけられない人にウィズ
イングがおすすめです。女性スタッフが多く、
貴重品と不用品を丁寧に仕分け。時には母子手
帳や現金など気になるものはすべて確認してく
れます。心遣いと安心価格が好評です。

0120-2794-37
丸亀市田村町1703
8:00～24:00(24時間TEL対応)
年中無休
なし

遺品整理・生前整理サポート・粗大ごみ処分
ウィズイング株式会社

WEB▲

WEBから申込で5,000円OFF

ウィズイング株式会社

月刊マルータ

ウィズイング株式会社
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終活はやることが多すぎて、何から手をつければいいか困ってしまいます。何もしないで
いると、家族の時間やお金を奪うことになりかねません。そこで気力体力があるうちには
じめる「老前整理・生前整理」がおすすめです。

預金・証券口座の確認
預金・証券口座の一覧を書き出して、不要な口座は自分で解約して口座の
数を減らしておきましょう。

クレジットカード・サブスク・ポイントの確認
1～２年以上使っていない、ポイント交換していないカードは解約を検討し
ましょう。無駄なサブスクリクション(定額サービス)も解約を。カードの解約
手続きは電話で済ませられるところもあります。

洋服・本の整理
3年以上着ていない洋服を手放してみましょう。洋服や本の片付けには時
間とお金を想像以上に取られるものです。

写真の整理
残されて困るものに大量のアルバムを上げる人も多いそう。判断能力のあ
るうちにアルバム1冊分に写真をまとめておくと、急な入院や施設入居にも
持っていけます。

車の所有
75歳で免許返納した暮らしを想像してみましょう。車の維持費は思ったよりか
かり、死後の手続きは大変です。可能なら生前に手放すのも１つの方法です。

᯳イᰓンᯣᮭቮᮁᯉ ᴄ̑
ቮ̑৆ຜ・生̑৆ຜ

ྗȖᴀᆗಫᰂᯛ᯼ᷟきᮾᯇᮨᮽ

Ɵᮗᮎᮉᮉᯊᯉ᱿ᮡのこᮦƟᮗᮎᮉᮉᯊᯉ᱿ᮡのこᮦ

1

2

3

4

5

ᮛの੣ᦳ ᰃɯンᯧᯐࣤᮗのᮭᮤᮢޗ ᮍᮞᮓᮁᵝ

ᵢおนஒのρܬからݡᮋˬすᮝᮿの੣ᦳです᮫。̇ ᆡᮓᯊᮝおนஒのρ

ؕ・からˬ金するᮩᮭ、金ᓅூᢽの੣ᦳᮩ、ಉؑྟᆷ人ʠЧのሽϜܬ Β

のࣤΒ・Βᢛᖔਆ੣なᮧが޳ᕖです。

ᵢؕᮭこのƥᆙᮽを̀໫ᮕて、ᲅ人のྟᆷ人が࿛らないᮃᮟᮩᦗ金をす᮷てݡ

ᮋˬᮕρܬをᕴᅺᮕてᮕᮼい、ޜ ᯼々ラᰊルᮩなるᯤーᯭ がٖなく᭿ᯈᮼᮙᯑ。

ᵢྟᆷᮩᢽする੣ᦳᮭいᯋいᯋ᭿って、ιᯈᜭᮕのᮡくᰃンᯧとιᯈᜭᮕの

ᮡかないᰃンᯧが᭿ᯈᮼす。ᴞŋ؈ᮞなᴟとߐっᮝら、ᰃンᯧをࣤす前ᮩᮼ

ᮘݔᘕ士ᮩᮒྟᗍくᮞᮓい。৸ᮿᮩྟᗍᮕてもらᮃことで、ဍؕᮩǘをᴞᮕ

ていいかᴟᴞᮕᮟᯂいᮏないかᴟをᯓ᯽ᰄイᯭ ᮕᮼす。

ʍかᯇ、ᠠᓱがཪᓱᮕᮝ੣ᦳにሽϜとᰃᰫᯧをᦦまれまᮕᮝ ੫β

ᜬƋᮍなᮢᮝนᮬᠠᓱρܬにᢽȂする੣ᦳᮞとߐいますが、ᮟᯆᮢ

とŋ؈ですβ ᮑᮬままᰃᰫᯧをࣤᮕてᯀ՟Ňբでᮕᯆᮃか？

マリ先生!
どうしたらいいの？

ྟᆷᇟ

ྟᗍቱ

ᘕՃݔ
ٕ઩ᵣྫຜ
ᘕՃݔ

ٕ઩ᵣྫຜ

ᰒᰞ᯼ᰝス᯼ၯ͊ಉޛŽ͊ࢵ TEL.0877-43-7682
ᇍఀហ؆՚ಢ໵ᲇᲉᲊᲉᴾᲅᵢǂ᳹Ӂ、৴

vol.1

WEBᮭこᮟᯇ

葬儀
墓

移動火葬車で自宅へお迎え
ペットの慣れ親しんだ場所で
まごころを込めてお別れできる
火葬炉を搭載した車で大切な家族を自宅に
お迎え。慣れ親しんだ場所でお見送りがで
きます。また施設内には納骨堂を完備。葬
儀・火葬・納骨・供養までトータルでお世
話してくれます。わかりやすい料金体系で
安心価格、詳細はWEBで確認を。

0120-834-556
善通寺市金蔵寺町1192-1
24時間電話受付
年中無休
有

PET MEMORIAL COCORO
ペットメモリアル心（こころ）

WEB▲

予約時「マルータを見た」
でふわふわ今治タオルを進呈

ペットメモリアル心23.8.31

月刊マルータ

ペットメモリアル心期限’23.8.31

整理

「安心」の許認可あり
「安全」サービス業として丁寧な仕事
「安価」処分代を買取代で相殺！
土器町北の丸亀青果市場を北へ向かってす
ぐ。丸亀市のクリーンセンターへ搬入する
前に売れるものを持ち込みされる人が増え
ているそう。持ち込み出来ない人は見積無
料で便利な出張引取サービスもあります。
LINE・電話で問い合わせてみて下さい。

0120-51-2401
丸亀市土器町北一丁目31
9:00～16:00
土、日、祝
有

丸亀市一般廃棄物処理 (有)協同回収、宇多津町一般廃棄物処理(有)青山清掃
おかたづけレンジャー

SNS▲

おかたづけレンジャーの
かんたんLINE見積はこちらから

協同回収

月刊マルータ

協同回収
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宇多津樹木葬オープン準備室
株式会社 綾川葬祭【販売・管理・運営】 じゅも　く

0120-101-109

今注目されている樹木葬はこのような方におすすめです！

子供たちに

経済的な負担を

かけたくない方

故郷のお墓が遠く

お参りに

行けない方

ご夫婦・ご家族

大切な方だけで

永眠したい方

生前に永眠場所を

決めて心安らかに

過ごしたい方

お墓の後継者が

いない方

墓じまいをされる方

【お問合せ】 9:00～17:00

宇多津町に宇多津町にエリア初

※写真はイメージです

樹木葬とは樹木葬とは
今の時代に合った新しいお墓のスタイルのことで、宗教にしばられず継承者も不要なため

墓石を建てる従来のお墓よりも安くなります。

霊園の敷地内にて石材プレートの下に遺骨を埋葬します。

樹木葬は、「自然葬」の一種で大いなる自然の中で眠りたいと願う自然志向の方々から選ばれております。µ

今の時代に合った新しいお墓のスタイルのことで、宗教にしばられず継承者も不要なため

墓石を建てる従来のお墓よりも安くなります。

霊園の敷地内にて石材プレートの下に遺骨を埋葬します。

樹木葬は、「自然葬」の一種で大いなる自然の中で眠りたいと願う自然志向の方々から選ばれております。µ

宇多津樹木葬が選ばれる 6 つの理由宇多津樹木葬が選ばれる 6 つの理由
立地条件が良い 追加費用一切不要 グループ会社で

サポート体制が安心 ペットと一緒に入れる
宗旨・宗派不問 定員が多い

多くの霊園は駅から遠く、ま

た郊外やへき地にあることが

多いですが、お参りしやすい立

地です。

近年、お墓の管理が出来ず
「墓じまい」が増えております。
そこで管理を不要とした樹木
葬区画に、これまでの先祖様
たちを含めた皆様方が一緒に
眠ることが出来るよう、最大
8 名様まで一緒に入れる区画
を完備しております。お一人様
用からお二人様用等、多品種
の区画をご用意して　　　　
おります。

最初に頂戴します金額以外に

は追加でかかる費用はござい

ません。管理費も含んだ金額

設定となっておりますので、ご

子息やご親族に迷惑がかかる

ことも一切ございません。

現代においてペットは家族同
様です。しかしまだまだペッ
トと一緒に入れるお墓は多く
ありません。宇多津樹木葬は
ペットと一緒にお眠りいただ
くことが出来る区画をご用意
しております。

管理運営会社であります

株式会社綾川葬祭が生前

のサポートから、お葬式の

サポートご逝去後のサポート

まで、寄り添ったアフター

サービスが出来る体制と

なっております。

購入後、お寺の檀家さんになって

いただく必要もございません。

宗旨・宗派問わず、どなたでも

購入いただけます。

エリア初

後継ぎ不要 管理費 0 円
子供に負担が

残らない



特
別
取
材
記
事
・
洪
水
対
策
の
切
り
札
を
見
る

と
あ
る
小
さ
な
川
の
大
き
な
防
災
工
事

梅
雨
が
あ
け
て
も
台
風
な
ど
の
大
雨
が
気
に
な
る
時
期
で
す
。「
線
状

降
水
帯
」「
大
雨
特
別
警
報
」「
警
戒
レ
ベル
」と
い
っ
た
今
迄
に
な
い
緊

張
感
の
あ
る
言
葉
が
並
び
ま
す
。そ
こ
で
今
回
は
、地
元
の
小
河
川
の

身
近
な
防
災
工
事
の
お
話
で
す
。

取
材
執
筆・編
集
室  

楠
田
寛

赤
山
川
って
知
って
ま
す
か
？

　
赤
山
川
は
丸
亀
市
飯
野
町
を
流
れ

て
い
る
短
く
て
小
さ
な
川
で
す
。

 

飯
山
町
西
坂
元
な
ど
を
ク
ネ
ク
ネ
流

れ
る
水
路
が
合
わ
さ
っ
て
、飯
野
山
の

麓
、高
松
自
動
車
道
の
高
架
付
近
か

ら
赤
山
川
と
な
り
、最
後
に
幅
が
広

が
っ
て
一
直
線
に
土
器
川
に
注
ぎ
ま

す
。そ
し
て
土
器
川
の
注
ぎ
口
に
は
大

き
な
水
門
、「
赤
山
川   

樋
門
」が
あ
り

ま
す
。国
道
11
号
線
か
ら
土
器
川
土
手

の
8
5
0m
ほ
ど
南
、S
字
カ
ー
ブ
の

と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
、現
在
の
赤
山
川
の
最
終
直
線

部
分
は
昭
和
60
年
頃
か
ら
平
成
10
年

頃
に
か
け
て
大
幅
に
拡
幅
さ
れ
た
部

分
だ
っ
た
の
で
す
。

 

こ
の
赤
山
川
か
ら
分
岐
し
た
地
図
の

中
の
青
い
破
線
の
と
こ
ろ
を
通
っ
て
い

る
の
が
灌
漑
用
の
用
水
路
で
す
。本
当

に
細
い
水
路
で
す
が
実
は
こ
れ
が
平

成
16
年（
2
0
0
4
年
）の
台
風
23
号

の
豪
雨
の
時
増
水
、付
近
が
冠
水
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
危
険
を
少
し
で
も
少

な
く
す
る
た
め
に
長
年
か
け
て
準
備

さ
れ
て
い
た
の
が
、先
ほ
ど
の
赤
山
川

樋
門
に
至
る
直
線
部
分
な
ど
だ
っ
た

の
で
す
。工
事
は
現
在
も
続
い
て
お
り
、

平
成
31
年
3
月
の
堰
の
完
成
を
経
て
、 

読
者
の
皆
さ
ん
の
周
囲
で
も
こ
う
し
た

工
事
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
か
と
思

い
ま
す
。ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
いい
た
し
ま
す
。」

　
同
地
域
で
長
年
に
わ
た
っ
て「
う
ど

ん
飯
野
屋
」を
営
ま
れ
て
い
る
店
主
の

宮
武
さ
ん
に
話
を
聞
い
て
み
ま
し
た
。

「
な
に
か
対
策
を
し
て
く
れ
て
い
る
の

は
聞
い
て
い
た
け
ど
、こ
う
い
う
工
事

と
は
知
ら
な
か
っ
た
。昔
に
は
消
毒
に

来
て
も
ら
う
よ
う
な
洪
水
が
あ
っ
た

け
ど
、確
か
に
こ
こ
何
年
か
は
あ
ふ
れ

て
い
な
い
。こ
う
い
う
防
災
対
策
は
あ

り
が
た
い
こ
と
。」と
の
こ
と
で
し
た
。

　
時
々
見
か
け
る
河
川
や
土
手
、橋
な

ど
の
工
事
。こ
の
中
に
は
災
害
を
未
然

に
防
ぐ
、と
て
も
重
要
な
も
の
も
含
ま

れ
て
い
る
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。こ
う
し
た
事
に
こ
れ
か
ら
私
た
ち

も
き
ち
ん
と
注
目
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

赤
山
川
の
起
点
を
目
指
し
て
拡
幅
工

事
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
防
災
の
肝
と
な
る
堰
の
部
分
を
見

て
み
ま
す
。飯
野
山
の
ふ
も
と
、高
松

自
動
車
道
の
高
架
下
で
す
。そ
う
で
す

ね
、飯
野
街
道
が
高
松
自
動
車
道
を

く
ぐ
る
交
差
点
の
近
く
で
す
。ち
ょ
っ

と
覗
い
て
み
る
と…

　
な
る
ほ
ど
大
雨
の
時
に
は
広
い
方
の

堰
を
倒
し
て
そ
ち
ら
に
水
を
流
し
、細

い
方
の
水
門
を
閉
め
て
水
流
を
遮
断
す

る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す
。

　一連
の
工
事
に
つ
い
て
香
川
県
中
讃

土
木
事
務
所
河
川
港
湾
課
の
金
岡
さ

ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。

「
中
讃
土
木
事
務
所
河
川
港
湾
課
で
は

河
川
や
水
路
の
氾
濫
な
ど
の
被
害
を
軽

減
す
る
た
め
の
工
事
を
扱
っ
て
い
ま
す
。 濃い青線が赤山川の川筋。青の破線が赤山川から分岐する用水路のひとつ。（線の位置など誤差や省略が若干あります）

土器川東岸堤防にある赤山川樋門 赤山川は大部分が川幅拡大された

ひ
も
ん

か
ん
が
い

高松
自動

車道

土
器
川

大幅に拡幅された直線部分

灌漑用の用水路

長友樋門★

この図版は国土地理院「地図・空中写真閲覧サービスより取得の航空写真上に弊誌編集室にて加筆しています

高松
自動
車道

水の流れる方向

水の流
れる方

向

11

11

★赤山川の堰

旧川筋赤山川樋門★

飯
野
街
道

この区間が赤山川

この区間が赤山川

お好み焼き
ゲーブルハウスさん

丸亀大橋 うどん飯野屋さん
セピア写真館さん

クラシコ丸亀さん
ニトリ丸亀店さんコラボハウス

一級建築士事務所さん

平成大橋

美粧院さん
秋山興産さん

あ
か
や
ま
が
わ

かんがい
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赤
山
川
って
知
って
ま
す
か
？

　
赤
山
川
は
丸
亀
市
飯
野
町
を
流
れ

て
い
る
短
く
て
小
さ
な
川
で
す
。

 

飯
山
町
西
坂
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な
ど
を
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ネ
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流

れ
る
水
路
が
合
わ
さ
っ
て
、飯
野
山
の

麓
、高
松
自
動
車
道
の
高
架
付
近
か

ら
赤
山
川
と
な
り
、最
後
に
幅
が
広

が
っ
て
一
直
線
に
土
器
川
に
注
ぎ
ま

す
。そ
し
て
土
器
川
の
注
ぎ
口
に
は
大

き
な
水
門
、「
赤
山
川   

樋
門
」が
あ
り

ま
す
。国
道
11
号
線
か
ら
土
器
川
土
手

の
8
5
0m
ほ
ど
南
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字
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ブ
の

と
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で
す
。

　
こ
の
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在
の
赤
山
川
の
最
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直
線

部
分
は
昭
和
60
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平
成
10
年

頃
に
か
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大
幅
に
拡
幅
さ
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た
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分
だ
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で
す
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こ
の
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山
川
か
ら
分
岐
し
た
地
図
の

中
の
青
い
破
線
の
と
こ
ろ
を
通
っ
て
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る
の
が
灌
漑
用
の
用
水
路
で
す
。本
当

に
細
い
水
路
で
す
が
実
は
こ
れ
が
平

成
16
年（
2
0
0
4
年
）の
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風
23
号

の
豪
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の
時
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水
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が
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て
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た
。

　
こ
の
よ
う
な
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険
を
少
し
で
も
少

な
く
す
る
た
め
に
長
年
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け
て
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備
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れ
て
い
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の
が
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ほ
ど
の
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に
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る
直
線
部
分
な
ど
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事
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在
も
続
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、
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31
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の
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の
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を
経
て
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読
者
の
皆
さ
ん
の
周
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で
も
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し
た

工
事
が
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る
こ
と
も
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る
か
と
思

い
ま
す
。ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
ど
う

ぞ
よ
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お
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す
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同
地
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で
長
年
に
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っ
て「
う
ど
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」を
営
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い
る
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の

宮
武
さ
ん
に
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て
み
ま
し
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に
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い
る
の

は
聞
い
て
い
た
け
ど
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工
事

と
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知
ら
な
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た
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に
は
消
毒
に

来
て
も
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よ
う
な
洪
水
が
あ
っ
た

け
ど
、確
か
に
こ
こ
何
年
か
は
あ
ふ
れ

て
い
な
い
。こ
う
い
う
防
災
対
策
は
あ

り
が
た
い
こ
と
。」と
の
こ
と
で
し
た
。

　
時
々
見
か
け
る
河
川
や
土
手
、橋
な

ど
の
工
事
。こ
の
中
に
は
災
害
を
未
然

に
防
ぐ
、と
て
も
重
要
な
も
の
も
含
ま

れ
て
い
る
こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。こ
う
し
た
事
に
こ
れ
か
ら
私
た
ち

も
き
ち
ん
と
注
目
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

赤
山
川
の
起
点
を
目
指
し
て
拡
幅
工

事
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
防
災
の
肝
と
な
る
堰
の
部
分
を
見

て
み
ま
す
。飯
野
山
の
ふ
も
と
、高
松

自
動
車
道
の
高
架
下
で
す
。そ
う
で
す

ね
、飯
野
街
道
が
高
松
自
動
車
道
を

く
ぐ
る
交
差
点
の
近
く
で
す
。ち
ょ
っ

と
覗
い
て
み
る
と…

　
な
る
ほ
ど
大
雨
の
時
に
は
広
い
方
の

堰
を
倒
し
て
そ
ち
ら
に
水
を
流
し
、細

い
方
の
水
門
を
閉
め
て
水
流
を
遮
断
す

る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
で
す
。

　一連
の
工
事
に
つ
い
て
香
川
県
中
讃

土
木
事
務
所
河
川
港
湾
課
の
金
岡
さ

ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。

「
中
讃
土
木
事
務
所
河
川
港
湾
課
で
は

河
川
や
水
路
の
氾
濫
な
ど
の
被
害
を
軽

減
す
る
た
め
の
工
事
を
扱
っ
て
い
ま
す
。現在の赤山川は川幅が広く、さらに一直線を描く

赤山川の拡幅部分に分岐する水門。一目で構造がよくわかる

土器川が増水した時に赤山川に水が逆流入しない設計もされている

土器川河川敷内に長い水路を設置して
土器川からの逆流入も防止しています
土器川河川敷内に長い水路を設置して
土器川からの逆流入も防止しています

か
な
お
か

は
ん
ら
ん

香川県中讃土木事務所
河川港湾課

金岡 弘記さん

「うどん飯野屋」店主の宮武さん

過去に溢れた
灌漑用の用水路
水門を閉じることが可能

かんがい

大雨の時はこの堰を開放して
拡幅された赤山川から

土器川に大量の水を逃がす！
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オークラハウス
0120-188-098

人気の城西小学校校区にナチュラル系
の可愛らしい家が誕生しました。断熱・
耐震・省エネ・健康性能をしっかりと押
さえた高品質な住宅です。基本性能が高
く、お手頃価格なのは大倉工業グループ
ならではのメリット。早めの見学がおす
すめです。

グ
リ
␗
ン
ॱ
ウ
ン
ஸ
஌
町 

ଗ
ਧ
৵
৾
ૅ
વ
੮
৉

6
ಀ
৉
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
৔
༮
会

●事業内容／注文住宅、リフォーム、リノベーション
●対応できる工法／木造軸組工法
●アフター保証／住宅瑕疵担保保険
●標準価格帯／2,000万～2,500万円

建設業許可 香川県知事(特-5)第7442号
宅地建物取引業者免許 香川県知事(5)第3871号

▲南側は広いお庭。バーベキューやプール遊びも楽しめます

随時可（要予約）日
丸亀市津森町228-5場
右メールフォームより申
詳細情報は
下記QR

他

いつでも
予約可

住 丸亀市柞原町969-1（住宅展示場） 休 水

モデルハウス詳細はこちら

▲写真はイメージです尾崎建築設計

木の香りいっぱいの平屋が完成しました。大工
の尾崎さんには「こんな棚や仕掛けが欲しい」と
いくらでも相談できます。ぜひ一度見学を。

造作家具フルオーダーOK！
これが大工さん最大のメリット
造作家具フルオーダーOK！
これが大工さん最大のメリット

8/5（土）・6（日）日
高松市香川町
（詳細は予約時に）

場

右メールフォーム
またはTELにて

申

8/
5～
［ 土 ］

0877-86-5166 ●相談できる内容／注文住宅、リフォーム、
　リノベーション他、1日の工事から
●工法／木造軸組工法
●標準価格帯／2,000万～3,000万円（新築）

建築業許可（般-3）8602号
誠設計二級建築士事務所3394号

住 丸亀市綾歌町栗熊西321-7

●相談できる内容／新築、リノベ、
　リフォーム、介護リフォーム、耐震補強、
　土地探しほか大小問わず
●工法・手法／木造軸組工法、RC造、鉄骨造など
●標準価格帯／2,000万～3,500万円

株式会社田中建設
0875-72-5021

今年OPENしたモデルハウスは日本と
北欧のミックスがテーマです。床は無垢
材、壁は美しい珪藻土、見どころは建具
と造作家具。隅々までさりげなくお洒落
なのは、自社大工が高い技術を持つ証。
こだわりに住まう人への気遣いが感じら
れます。

अ
ा
स
の
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
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ৄ
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ষ
こ
अ

ঽ
ே
ಞ
౫
ध
␫
࿩
ر
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で
उ
ख
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␬
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્
ඉ

建設業許可：香川県知事許可(特-04　第2018号)
一級建築士事務所登録：香川県知事登録　第301号

▲一見「FIX窓」、実は開き窓

随時可(要予約)日
三豊市仁尾町仁尾乙場
右メールフォームより申

住 三豊市高瀬町比地1389-1 休 日、祝

WEBはこちらから

WEBはこちらから

モデルハウス 仁尾町
CORTILE（コルティーレ）

いつでも
予約可

10：00/11：00/13：00/14：00/15：00

前日、当日のご予約は
お電話でお願いします

時間 ▼予約はこちら

無風全館空調
体感会予約制

ಈቄଓଛ
ଏତのな଀
഼ΆᣢᲱ

ᜉᲀ่ᇃの
഼ΆᣢᲱ

平日ご希望の方は
お電話ください

HP予約フォーム
又は TELで予約

さわぽかライトモデルハウス（住まいる館横モデルハウス）場所
8／5● 6● 19● 20● 26● 27● 土 日 土 日土 日

ファミリーマート

ショールーム

エディオン

ゆめタウン
丸亀

ハウジングガイド
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おうちもいろいろ。
たくさん見比べて
好みのスタイルを
見つけましょう。
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6
月
11
日
。
台
風
３
号
の
影
響
が
心

配
さ
れ
ま
し
た
が
無
事
お
天
気
は
回
復

し
て
ま
す
。
そ
う
で
す
、
今
日
は
坂
出

自
動
車
学
校
の
謝
恩
花
火
祭
の
日
で

す
。
実
は
今
年
1
月
8
日
に
も
昨
年
天

候
延
期
か
ら
の
持
越
し
の
謝
恩
花
火
祭

が
開
催
さ
れ
て
編
集
室
く
す
も
見
に
来

て
ま
し
た
。
が
っ
！

　

今
回
は
圧
倒
的
に
様
子
が
違
い
ま

す
。
何
だ
こ
の
人
出
の
多
さ
は
。
教
習

コ
ー
ス
が
ご
っ
た
返
し
て
い
ま
す
。
何

て
い
う
か
文
字
通
り
「
お
祭
り
騒
ぎ
」

で
す
。
文
字
通
り
で
す
。
小
さ
い
子
ど

も
ち
ゃ
ん
は
浴
衣
姿
、
若
者
は
友
達
ど

う
し
連
れ
だ
っ
て
。
こ
れ
自
動
車
学
校

の
地
域
感
謝
活
動
の
域
を
完
全
に
超
え

て
ま
す
。
ま
じ
め
に
夏
祭
り
そ
の
も
の

で
す
。
し
か
も
開
会
17
時
か
ら
絶
え
間

な
く
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
花
火
が
始

ま
る
の
が
20
時
半
と
い
う
長
丁
場
、
な

の
に
そ
の
間
じ
ゅ
う
人
・
人
・
人
。
ど

の
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
常
に
10
人
以
上
の

行
列
が
ず
っ
と
続
い
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
い
よ
い
よ
日
が
暮
れ
て
き
ま

し
た
。
打
上
げ
花
火
の
開
始
で
す
！
前

回
見
た
記
憶
も
新
鮮
な
は
ず
な
ん
で
す

が
花
火
の
音
が
轟
く
と
何
だ
か
胸
が

き
ゅ
ん
と
な
り
ま
す
笑
。

　

6
月
号
で
も
書
き
ま
し
た
が
教
習
所

の
コ
ー
ス
の
真
ん
中
か
ら
上
が
る
花
火

を
間
近
に
見
る
の
は
迫
力
満
点
で
す
。

煙
の
匂
い
、
何
な
ら
燃
え
か
す
が
近
く

に
落
ち
て
く
る
の
ま
で
見
え
ま
す
。

「
お
お
お
お
お
お
お
お
お
！
」

　

あ
ち
こ
ち
か
ら
若
者
た
ち
の
歓
声
が

上
が
り
ま
す
。
い
や
こ
れ
声
出
ま
す
よ
、

こ
の
迫
力
。

　

さ
ら
に
驚
く
の
が
そ
の
数
。
花
火
っ

て
煙
が
流
れ
る
の
を
待
つ
の
か
打
上
げ

の
間
隔
が
開
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ

ね
。
そ
の
た
ん
び
に
「
お
、
つ
い
に
終

わ
り
か
」
っ
て
空
気
が
流
れ
ま
す
。
で

も
そ
れ
を
嬉
し
く
裏
切
っ
て
、
ま
た
怒

涛
の
打
上
げ
が
再
開
さ
れ
る
パ
タ
ー
ン

が
何
度
あ
る
こ
と
か
。

　

全
て
の
打
上
げ
終
了
時
に
は
大
き
な

拍
手
が
沸
き
起
こ
り
ま
し
た
。
花
火
師

さ
ん
に
も
こ
の
歓
声
、
絶
対
届
い
て
い

ま
す
。
こ
の
距
離
感
が
す
ご
く
素
敵
で

し
た
。

　

さ
て
花
火
の
興
奮
冷
め
や
ら
ぬ
う
ち

に
次
の
情
報
が
も
た
ら
さ
れ
ま
し
た
。

９
月
２
日
（
土
）
15
時
〜
20
時
に
「
坂

出
自
動
車
学
校
謝
恩
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
」

開
催
決
定
。
花
火
の
次
は
フ
ェ
ス
で

す
！
地
元
の
ダ
ン
ス
教
室
や
部
活
動
か

ら
多
数
出
演
で
す
。
み
ん
な
で
一
緒
に

盛
り
上
が
る
ぞ
ー
っ
！

本誌６月号に坂出自動車学校の謝恩花火祭完全攻略法！って掲載したら「行きます！！」の投稿多数。
ほんとかなーって少し斜に構えつつ編集室くすが見に行ってみたら…

賑
や
か
な
夏
が
帰
っ
て
き
た
！

さ
ら
に
９
月
に
は
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
！

明るいうちからステージイベントたくさん

寄付金￥117,000が集まり交通遺児・福祉関係等に寄付事件ではなくパトカー・消防車の乗車体験展示です笑

ほんと夏祭りの光景

A D

はす

坂出自動車学校ってどうやら
「みんなで遊びに行くところ」だったらしい笑

坂出市西大浜北１丁目４－１
9：00～22：00（土日8：00～20：00）

コースやプランなどは
ホームページから

最新情報は
インスタでcheck

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校
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丸亀・宇多津＆周辺エリアのイベント

Event news
丸亀市立資料館

殿様を支えた家臣たち
殿、私がお守りいたします

江戸時代、二百十余年にわ
たって丸亀の地を治めた京
極氏。藩主のもとには家老
職をはじめ、藩の軍事、政
治、医術、学問などさまざ
まな分野で役職を担い務め
を果たした家臣たちがいま
した。殿様を支えた家臣た
ちを紹介。
開催中

　 ～9/10（日）※月曜休館
9:30～16:30
丸亀市立資料館
丸亀市一番丁（城内）
無料

0877-22-5366

備讃瀬戸海上交通センター

「海の管制官」
ワークショップ
海上保安学校管制課程の受
験を検討している人（29
歳以下）を対象に開催。実
際に運用管制官が業務を
行っている現場の見学や、
シミュレーターを使用した
体験などができます。希望
日の2週間前までに申込、
詳細はHPで。

開催中～9/30（土）
10:00～17:00の間で1時間半程度
備讃瀬戸海上交通センター
綾歌郡宇多津町青の山3810-2　 参加無料

　 対象は高校生、大学生、専門学校生、社会人等
備讃瀬戸海上交通センター整備課管理係

https://www6.kaiho.mlit.go.jp/bisan/info/tab/recruit.htm

0877-49-3366

四国水族館企画展

四国のUMA（未確認動物）たち
～河童・人魚・ツチノコの謎に迫る～

月刊ムーと海洋堂とコラ
ボした企画展を開催。四
国にも伝承が残るUMAた
ちを、月刊ムーが執筆し
たパネルや、海洋堂の塗
装・造形師が手掛けた
フィギュアなどで紹介し
ます。グッズも期間限定
で販売中！

開催中～10/31（火）
営業時間に準ずる
四国水族館1F レクチャールーム
綾歌郡宇多津町浜一番丁4
通常料金と同じ（大人2,400円、小中学生1,300円

　 幼児（3歳以上）600円、3歳未満無料）
https://shikoku-aquarium.jp/

0877-49-4590

国営讃岐まんのう公園

段ボールクラフトで
動物を作ろう！

7/
29～

段ボール素材を組
み立てて動物を作
ります。所要時間
は 2 0 分 ～ 3 0
分。簡単な工作で
カラフルな動物が
できあがり！持ち
帰り用の袋を持参
してください。

7/29（土）・8/5（土）・12（土）
①10:00～12:00　②13:30～16:30
国営讃岐まんのう公園　ビジターセンター
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
200円～300円（当日受付）定員各日先着50人

https://sanukimannopark.jp/

0877-79-1700

小学生から大人まで誰でもOK

第19回うちわに描こう絵画展
みんなの作品大募集！

8/
1～

今年も作品を募集しま
す！応募に必要な専用う
ちわは、丸亀市文化協会
事務局で入手できます。
応募された作品は9/8
（金）～24（日）「うち
わに描こう絵画展」で展
示されます（生涯学習セ
ンター1Fギャラリー）。

応募期間：8/1（火）～18（金）
提出先：丸亀市文化協会事務局
丸亀市大手町2-4-21 丸亀市役所3F文化課内

0877-24-8822

南部すくすくスクエア

紙工作
「魚つりを作ってあそぼう！」

8/
1～

透明袋にお花紙
を入れてかわい
いお魚を作りま
す。新聞紙を丸
めて作った竿で
魚つりをして楽
しみましょう。

8/1（火）～ 6（日）
10:30～15:30の間で好きな時間
南部すくすくスクエア
綾歌郡宇多津町150
無料　対象は0歳～小学生

　 ※未就学児は保護者同伴

0877-85-8380

「縁」をつなぐ総合人財サービス

ワークスタッフ
仕事説明会

8/
2～

豊富な県外求人
と安定感のある
職業品質で地域
に根付いた信頼
されるワークス
タッフ。自分に
合った仕事を探
し て み ま せ ん
か？

①8/2（水）　②8/17（木）
①10:00～11:00　②13:30～16:00
①ハローワーク丸亀　②ハローワーク坂出

　 （丸亀人財センターは随時受付9:00～18:00）
株式会社ワークスタッフ

フリーコール0800-1234-533

ハイスタッフホール（観音寺市民会館）

新日本フィルハーモニー
交響楽団 観音寺特別公演

8/
4

常に新しい音楽性を
探求する「新日本
フィルハーモニー交
響楽団」の観音寺特
別公演！日本が誇る
名匠、秋山和慶によ
る円熟のベートー
ヴェンをお聴き逃し
なく！

8/4（金）
18:30開場、19:00開演
ハイスタッフホール（観音寺市民会館）大ホール
観音寺市観音寺町甲1186-2
全席指定S席4,000円、A席3,000円、学生席1,500円

　 ※未就学児入場不可 ※学生席は学生証の提示が必要

0875-23-3939
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今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！

イベントに関するお知らせ
中止や変更になる可能性があります。
問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

パリミキ丸亀店

夏祭り
8/
5～

家族で夏を楽しめる
イベントを開催。
スーパーボールすく
い、ヨーヨー風船つ
り、輪投げ、射的な
ど、夏祭りならでは
の出し物が並びま
す。5日は駐車場に
キッチンカーも！

8/5（土）・6（日）
10:00～20:00
パリミキ丸亀店
丸亀市田村町530-1
無料（キッチンカーは有料）

0877-24-1326

レオマリゾート

プールと花火で
夏休みを満喫しよう！

8/
5～

「花火ファンタジア
～奇跡のオーロラ
ショー×花火ファン
タジア～」を開催。
音と光のエンターテ
インメントショーを
楽しんで！「レオマ
ウォーターランド」
は9/18まで。

8/5（土）・11（金・祝）～15（火）
20:30～
レオマリゾート　 丸亀市綾歌町栗熊西40-1
ハッピーパスポート（入園＋乗物＋プール）

　 大人（中学生以上）5,300円
　 小人（3歳～小学生）4,800円　ほか
https://www.newreomaworld.com/

0877-86-1071

たった90分で失敗しない知識が身につく

外壁塗装セミナー
8/
6～

基礎からの外壁塗
装勉強会。業者選
びのポイント、施
工と塗料の正しい
知識、見積の見方
と塗装専門店のノ
ウハウを徹底公
開！塗り替え知識
が身につきます。

8/6（日）・20（日）
①10:00～11:30　②13:00～14:30
外壁・屋根塗装専門店レオ・シールド

　 丸亀ショールーム
丸亀市郡家町3050-1-103
無料　※予約制

　 定員各回3組

0120-70-3333

丸亀市生涯学習センター

木のお医者さんの生き物学校
～植物について知ろう！～

8/
6

身近な植物につい
てどれぐらい知っ
ていますか？樹木
医の高橋先生と一
緒に、植物の種類
や性質について学
びましょう。夏休
みの自由研究に
も！

8/6（日）
10:00～11:30
丸亀市生涯学習センター　4F講座室1
丸亀市大手町2-1-20
300円　定員20人（申込先着順）
丸亀市生涯学習センター

https://www.instagram.com/manabiland/

0877-23-1091

アロハウクレレクラブ

ウクレレ教室体験会
8/
9～

生涯の趣味とし
てウクレレを楽
しみませんか。
アロハウクレレ
クラブの平池先
生が丁寧に教え
てくれます。ま
ずは体験からど
うぞ。

8/9（水）・23（水）
13:30～
宇多津あみのうら交流センター
綾歌郡宇多津町1900
2回500円（会場費・教材費込み）

080-2972-8063（平池）

プチ出前児童館

こども夏祭り
8/
10～

手作り工作おもちゃ
で縁日ごっこを楽し
みます。せんぼんび
き、さかなつり、屋
台ごっこなど楽しい
催しが盛りだくさ
ん！（おもちゃは数
に 限 り が あ り ま
す）。

①8/10（木）②8/22（火）
10:00～12:00
①綾歌保健福祉センター

　 ②飯山総合保健福祉センター
①丸亀市綾歌町栗熊西782

　 ②丸亀市飯山町下法軍寺581-1
無料　定員親子10組、対象は未就学児の親子

0877-35-8370（綾歌） 0877-35-8170（飯山）

宇多津町の空き家の悩みに

空き家の無料相談会
8/
10

放っておけばお
くほど問題解決
に時間がかかる
といわれる空き
家。専門家に相
談することで、
解決方法や対応
の仕方が見えて
きます。

8/10（木）
10:00～12:00
宇多津町保健センター　 綾歌郡宇多津町1881
無料、定員1日4組（1組30分の予約優先）

　対象は宇多津町内にある空き家、将来空き家になる
　可能性がある住宅の所有者
宇多津町まちづくり課

0877-49-8009

満濃池森林公園

国産と香川県産木材で
工作教室

8/
11

国産・香川県産
木材で作る、夏
休み恒例の人気
の 工 作 教 室 で
す。子どもでも
簡単に作れるの
で夏休みの宿題
にもOK。作品は
持ち帰ります。

8/11（金・祝）
①9:00～12:00　②13:30～16:30
満濃池森林公園　森林学習展示館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
900円　定員各10人（8/3～7で電話受付先着順）
森林公園管理事務所

https://mannou-mori.com/

0877-57-6520
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『香川にモスクができるまで』
トークイベント

8/
19

『香川にモスクがで
きるまで』著者・岡
内大三さんのトーク
ショー。ムスリムの
人たちの取材を通し
て感じたことや、こ
れからの社会に必要
とされる共生や互助
について考えます。

8/19（土）
19:00～20:00
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11
無料（要予約）

　 7/25、7:00～WEB受付、10:00～電話・カウンター受付
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

ユープラザうたづ

夏の映画上映会
『この世界の片隅に』

8/
20

定期的に開催してい
た映画上映会を3年ぶ
りに開催します。G7
広島サミットで戦争
に対する関心が高ま
る中、関連作品を上
映。家族で観てほし
い作品です。

8/20（日）
①10:30～　②14:00～（開場は各30分前）
ユープラザうたづ　ハーモニーホール
綾歌郡宇多津町浜六番丁88
中学生以上500円、小学生以下無料

　 全席自由、上映1回分の料金
https://uplaza-utazu.jp/uplaza/

0877-49-8020

カタカナ英会話ジェッタ

ワンコインで学べる！
カタカナ英会話

8/
22

日本初のカタカナ英
会話教室がマルタス
に登場！カタカナな
ので、大きさに合わ
せてそのまま読むだ
け。英語が話せない
人も、英語に挫折し
た人も学び直すこと
ができます。

8/22（火）
19:00～20:00
丸亀市市民交流活動センター マルタス

　 1Fオープンラウンジ　 丸亀市大手町2-4-11
500円　対象は大人、定員12人（申込先着順）

　 7/25、7:00～WEB受付、10:00～電話・カウンター受付
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

林総合保険事務所

年に1度は整理を！
保険証券診断をしよう

8/
26

生命保険に自動車保
険、火災保険など。
プロ立会いの下、
入ったままの保険を
今の状況に合ってい
るか一緒に確認しま
せんか？先着5人に
エンディングノート
をプレゼント。

8/26（土）
10:00～12:00
林総合保険事務所
丸亀市土器町西5-14
無料　※要予約

0877-25-9330

家族みんなが笑顔になれる時間

HAPPY うた UTA
フェスティバル

8/
27

マジック＆腹話術ショー
で楽しい時間が過ごせま
す。キッチンカ―・ワー
クショップ・ハンドメイ
ド・リフレッシュなどの
お店がたくさん！クイズ
スタンプラリーでは全問
正解プレゼントあり（先
着順・数量限定）。

8/27（日）
9:00開催

　 ショー開演/第1部10:00～11:00　第2部13:00～14:00
ユープラザうたづ
綾歌郡宇多津町浜六番丁88
ショー観覧料

　 高校生以上500円、中学生以下無料

0877-49-8020

坂出市番の州公園

ガーデンセミナー
「バラの夏剪定」

8/
27

バラ栽培初心者が対
象のセミナー。秋バ
ラを咲かせるための
剪定方法や手入れ方
法を実演・実習で学
びます。終了後には
バラ育成相談会もあ
り。

8/27（日）　
13:30～15:45
坂出市番の州公園 管理事務所　 坂出市番の州公園5
参加費1,000円　定員先着20人（8/14～要申込）
FAXまたはEメールで
坂出緩衝緑地 管理事務所

FAX0877-43-5213　E-mail:info@bannosu5.com

0877-45-6820

今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！

イベントに関するお知らせ
中止や変更になる可能性があります。
問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

丸亀・宇多津＆周辺エリアのイベント

Event news
SunnyEnglish　ワンダーコード丸亀土器校

子どものための英語×
プログラミング体験会

8/
12

「Dash」という
ロボットを使って
プログラミング体
験ができます。し
かも、使うのは英
語。世界最先端教
育を体験できる
チャンスです！

8/12（土）
13:00～14:30
丸亀市市民交流活動センターマルタス room2
丸亀市大手町2-4-11
子ども1人500円　対象は年長～小学生の子ども

　 定員子ども8人、要親子参加
　 ※電話での事前申込が必要です

070-8978-3285

ひまわりセンター

親子で楽しむ
えほんとわらべうた

8/
28

講師のひろさん
と一緒に、親子
で楽しい時間を
過 ご し ま し ょ
う。絵本を読ん
だり歌ったり、
お 話 も で き ま
す。0～2歳の親
子が対象です。

8/28（月）
10:30～11:30
ひまわりセンター2F　プレイルーム
丸亀市大手町2-1-7
参加無料　対象は0～2歳の親子

 　定員親子10組程度（申込先着順）
講師はWARAリズムベビーアドバイザー・宮野弘美さん

0877-58-2061



①月刊マルータ8月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②最近マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

④来月のお題「寝ている時に見たイイ夢・スゴイ夢」
目が覚めた時に幸せだった夢、びっくりした夢、「夢でよかったー」と思った
夢などを教えてください。

29　　

読者みんなの投稿おしゃべりひろば

　
ま
さ
か
の
巻
頭
が
デ
ィ
ス
カ
ま
な

べ
。
意
外
過
ぎ
て
ビ
ビ
り
ま
し
た
！

                  （
ま
ゆ
た
ま
さ
ん 

40
代
）

は
い
。僕
も
ビ
ビ
っ
て
ま
し
た
笑（
く
す
）

　
デ
ィ
ス
カ
ま
な
べ
。小
さ
い
頃
か
ら

行
っ
て
い
た
け
ど
こ
ん
な
歴
史
が
あ
っ

た
と
は
。大
手
量
販
店
に
は
な
い
ク
セ

強
め
な
品
揃
え
で
見
て
て
飽
き
な
い
の

は
変
わ
り
ま
せ
ん
ね
。合
鍵
作
る
の

も
、他
の
店
よ
り
安
い
で
す
。

         （
綾
川
ホ
グ
ワ
ー
ツ
さ
ん 

30
代
）

社
長
の
お
母
さ
ま
が
確
か
キ
ー
マ
イ
ス

タ
ー
さ
ん
と
お
聞
き
し
た
気
が
し
ま

す
。（
く
す
）

　
バ
ー
ス
デ
ー
キ
ッ
ズ
か
わ
い
い
で
す
ね
。

8
月
は
孫
の
誕
生
日
。マ
ル
ー
タ
に
の
る

と
い
い
な
。   （
ゆ
き
と
ひ
と
さ
ん 

60
代
）

バ
ー
ス
デ
ー
キ
ッ
ズ
は
本
当
に
競
争
が
激

し
い
で
す
。毎
月
24
か
25
日
か
ら
ネ
ッ
ト

で
受
付
開
始
、人
数
上
限
到
達
で
終
了

な
の
で
皆
さ
ん
お
早
め
に
。（
く
す
）

　
い
つ
も
楽
し
く
見
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。丸
亀
市
に
引
越
し
て
き
て

半
年
に
な
り
ま
す
。マ
ル
ー
タ
が
情
報
源

で
す
の
で
、活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
、お

出
か
け
し
て
い
ま
す
。お
か
げ
で
丸
亀

市
が
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

                    （
は
ろ
は
ろ
さ
ん 

50
代
）

超
嬉
し
い
コ
メ
ン
ト
感
謝
で
す
。丸
亀

エ
ン
ジ
ョ
イ
し
て
く
だ
さ
い
！（
く
す
）

　
今
年
も
佐
久
間
さ
ん
の
う
な
重
が

楽
し
み
で
す
。カ
レ
ン
ダ
ー
で
土
用
の

丑
の
日
に
印
を
し
ま
し
た
。

                       （
あ
っ
ち
ゃ
ん 

60
代
）

　
鰻
城
さ
ん
。土
用
の
丑
の
日
に
行
け

る
と
嬉
し
い
で
す
。今
年
は
7
/
30
で

す
ね
。              （
う
り
坊
さ
ん 

20
代
）

　
寳
月
堂
さ
ん
へ
行
き
ま
し
た
！
私
の

情
報
源
は
マ
ル
ー
タ
な
の
で
こ
の
季
節

が
来
た
！
と
、か
き
氷
を
食
べ
に
行
き

ま
し
た
。　
　（
う
ど
ん
姫
さ
ん 

30
代
）

　
懐
風
亭
。庭
園
を
見
な
が
ら
の
会
席

料
理
は
最
高
で
し
た
。

                       （
と
よ
ち
ゃ
ん 

60
代
）

　
コ
ン
ク
オ
ー
レ
。な
ん
と
て
ピ
ザ
が

美
味
す
ぎ
る
！！       （
み
ぃ
さ
ん 

40
代
）

　
観
音
寺「
中
華
工
房
彩
華
」。ど
の
料

理
も
お
い
し
い
。私
は
チ
ャ
ー
ハ
ン
が
好

き
。お
し
ゃ
れ
な
お
店
で
す
。

                      （
よ
つ
ば
さ
ん 

50
代
）

　
善
通
寺
市
生
野
町「
ジ
ン
ゴ
」。ラ
ン

チ
は
値
段
を
疑
う
く
ら
い
美
味
し
く

大
満
足
！
　
　
　  （
ぽ
ん
さ
ん 

40
代
）

　
多
度
津「
風
車
の
丘
」。パ
ニ
ー
ニ
が

美
味
し
く
落
ち
着
く
お
店
。久
し
ぶ
り

に
行
き
た
い
〜
！！   （
み
ー
さ
ん 

20
代
）

　
坂
出
「
一
刻
館
」。モ
ー
ニ
ン
グ
、ラ

ン
チ
。内
容
が
よ
い
。

                    （
マ
ル
ト
モ
さ
ん 

60
代
）

　
高
松
片
原
町「
喫
茶 

了
見
」。静
か

で
落
ち
着
い
て
お
茶
で
き
ま
す
。

            （
き
な
こ
ぷ
り
ん
さ
ん 

50
代
）

　
善
通
寺「
ブ
ー
ケ
」。昔
な
が
ら
の
洋

食
屋
さ
ん
。        （
り
り
は
さ
ん
40
代
）

　
善
通
寺「
新
食
堂
」。

                         （
麻
依
さ
ん 

40
代
）

　
三
豊
市「
グ
ル
マ
ン
デ
ィ
ー
ズ
」。季

節
の
フ
ル
ー
ツ
の
タ
ル
ト
が
オ
ス
ス
メ

で
す
。                 （
み
る
さ
ん 

50
代
）

　
琴
平「
む
さ
し
」。カ
レ
ー
う
ど
ん
が

絶
品
。カ
レ
ー
う
ど
ん
食
べ
た
後
の
残

り
の
カ
レ
ー
で
ラ
イ
ス
と
食
べ
る
の
が

最
高
で
す
！
笑      （
と
も
さ
ん 

30
代
）

　
金
蔵
寺「
朔
日
」。お
洒
落
な
味
の
カ

レ
ー
屋
さ
ん 

。盛
り
付
け
も
綺
麗
で
健

康
志
向
の
人
に
も
オ
ス
ス
メ
だ
と
思
い

ま
す
。                            （
菖
さ
ん
）

　
琴
平「
麻
心
」。特
製
カ
レ
ー
が
お
い

し
い
。時
々
音
楽
の
イ
ベ
ン
ト
も
や
っ
て

ま
す
。（
綾
川
ホ
グ
ワ
ー
ツ
さ
ん 

30
代
）

　
坂
出「
ベ
ン
ガ
ル
亭
」。ス
パ
イ
ス
の
効

い
た
カ
レ
ー
が
食
べ
ら
れ
る
老
舗
の
お

店
で
す
。              （
ジ
ン
さ
ん 

30
代
）

　
善
通
寺「
カ
レ
ー
の
ピ
ー
プ
ル
」。店

主
の
カ
レ
ー
愛
が
ス
テ
キ
な
ス
パ
イ
ス

に
な
っ
て
る
。  （
ス
ダ
ヒ
ロ
さ
ん 

50
代
）

　「
う
ど
ん 

わ
ら
く
」。

                      （
た
る
る
さ
ん 

30
代
）

　「
高
松
ぽ
か
ぽ
か
温
泉
」。岩
盤
浴
し

て
入
浴
し
て
贅
沢
に
過
ご
せ
ま
す
！

                         （
み
か
さ
ん 

40
代
）

　「
ふ
れ
あ
い
パ
ー
ク
み
の
」。プ
ー
ル

も
温
泉
も
あ
り
7
0
0
円
！
室
内
な

の
で
快
適
で
す
〜
。（
は
な
さ
ん 

20
代
）

　
高
瀬「
ス
ピ
カ
プ
ラ
ス
」。

                         （
ミ
キ
さ
ん 

60
代
）

　
愛
媛
の
霧
の
森
に
行
っ
て
、川
遊
び

を
思
い
っ
き
り
し
た
い
！
と
て
も
涼
し

い
の
で
、お
す
す
め
で
す
。

                  （
り
ん
り
ん
さ
ん 

30
代
）

四
国
は
い
い
川
が
た
く
さ
ん
！（
く
す
）

　
孫
か
ら「
レ
オ
マ
の
プ
ー
ル
に
行
き

た
い
」と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、体
力
が

心
配
で
す
。 （
グ
ル
コ
ー
ス
さ
ん 

60
代
）

8
／
26
婆
娑
羅
の
日
に
ど
う
で
す
か
？

で
も
余
計
に
し
ん
ど
そ
う
…
。（
く
す
）

　
夏
で
暑
く
な
る
と
麹
を
使
っ
た
発
酵

調
味
料
が
短
期
間
で
で
き
る
の
で
、た

く
さ
ん
作
り
た
い
！
コ
ン
ソ
メ
麹
と
出

汁
し
ょ
う
ゆ
麹
を
作
り
た
い
！

                         （
り
あ
さ
ん 

20
代
）

お
ー
な
ん
か
凄
い
！（
く
す
）

口
コ
ミ
情
報

今月の〆切は8月16日（水）必着です

マ
ル
ー
タ
を
見
て
行
っ
た
お
店
教
え
て
！

今月のナイス
離
婚
！
早
く
決
着
つ
け
て
次
に
す
す
み
た
い
！
！
！

  

　   

（
お
ん
り
さ
ん  

40
代
）

7
月
号
の
感
想

7
月
の
お
題
「
こ
の
夏
行
き
た
い
と
こ
ろ
、

や
り
た
い
こ
と
」

お
題
「
こ
の
夏
、
行
き
た
い
こ
と
、
や
り
た
い
こ
と
」

ユ
ダ
ヤ
の
格
言
で
「
結
婚
へ
は
歩
け
、
離
婚
へ
は
走
れ
」
と
い
う
の
が
あ
る
そ
う
で
す
。
我
慢
は
他
人
の
た
め
に

「
さ
せ
ら
れ
て
い
る
」
幸
福
の
敵
で
も
あ
り
ま
す
。
ほ
ん
と
次
に
す
す
み
ま
し
ょ
う
！
応
援
し
て
ま
す
。
（
く
す
）



お誕生日おめでとう。こ
れからも元気にすくすく
育ってね♡

おめでとう♡こども園最
後の夏 !パパとママと
みーちゃんで楽しもう♪

これからも元気に逞しく
成長してね☆

お誕生日おめでとう！こ
れからも元気いっぱいす
くすく育ってね

3歳おめでとう！弟想い
な優しい蒼くんが大好き
だよ♡

すくすく健康に育ってくれ
て嬉しい♪これからも楽し
く一緒に過ごそうね☆

お誕生日おめでとう♪こ
れからもずっとずっと大
好きです♡

1歳のお誕生日おめでと
う♡これからもずっと家
族みんなの宝物だよ。

誕生日おめでとう♡たく
さん食べて大きくなって
ね

弟思いの美音ちゃん！健
康で幸せな1年になりま
すように！大好き♡

凌ちゃんお誕生日おめで
とう♪笑顔いっぱい元気
に育ってね☆

お散歩やブロック遊びが
大好きな晄季ちゃん♡元
気にすくすく育ってね

いっくん１歳の誕生日お
めでとう♡元気いっぱい
に育ってね♪大好き♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからもいっぱい遊ぼう
ね！大好き♡

好奇心旺盛でたくさん笑
う詩ちゃんが大好き！

お誕生日おめでとう！バ
イキンマン大好き紅莉
ちゃん♡大きくな～れ♪

1歳の誕生日おめでと
う。これからも元気に
育ってください

1歳おめでとう♡これか
らも元気に育ってね

3歳おめでと♡いっぱい
クルクルしよーね☆

1歳おめでとう！これか
らも素敵な笑顔をいっぱ
い見せてね♪

お誕生日おめでとう♡これ
からも元気いっぱいおおき
くなってね♡だいすき♡

いつも元気いっぱい姫華
ちゃん。お誕生日おめで
とう

5歳おめでとう♡いつも
笑いをありがとう♡かの
んの笑顔が大好き♡

ゆづき

ゆうや

葵平くん 1日生まれ 紅莉ちゃん 27日生まれ 結月ちゃん 17日生まれ

はると ひめか かのん りつき あやと うた りょうすけ あやな

りく

一颯くん 3日生まれ

あおと なつき ひなと かなと ちさと みお

りょうや みつき いぶき あゆむ きっぺい あかり

歩くん 16日生まれ晄季ちゃん 17日生まれ

姫華ちゃん 31日生まれ波瑠登くん 22日生まれ 榎音ちゃん 16日生まれ

凌矢くん 15日生まれ

律希くん 3日生まれ 彪叶くん 31日生まれ 詩ちゃん 22日生まれ 涼介くん 9日生まれ 彩夏ちゃん 13日生まれ

優弥くん 10日生まれ 理来くん 29日生まれ 蒼叶くん 24日生まれ 那紡稀くん 11日生まれ 陽夏都くん 9日生まれ 夏七翔くん 14日生まれ 千智くん 18日生まれ 美音ちゃん 12日生まれ

1歳3歳1歳1歳1歳2歳4歳

2歳 4歳1歳4歳2歳3歳3歳2歳

4歳 1歳 6歳2歳3歳1歳5歳8歳

30

おそれいり
ますが 63 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市通町 139-1 藤澤ビル 3F
株式会社プロバトン内

応募締切は2023年8月16日（水）必着

4

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

バースデーキッズ

お 誕 生 日
8月
お め で と う

　　　 　Vol.68

大西 信亮先生

子どもの歯のこと、自分の歯のことなど気になることがある人
は、のぶあき先生に聞いてみましょう。採用の方にはQuoカード
を進呈します。

大西歯科医院
丸亀市前塩屋町１丁目９ー７
（コミュニティバス塩屋橋前）
tel.0877-24-6492

　
電
動
歯
ブ
ラ
シ
は
振
動
で
歯
垢
や
汚
れ
を
し
っ
か
り
除
去
で
き
て
、

短
時
間
で
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
が
で
き
る
優
れ
も
の
で
す
。多
く
の
も
の
は

家
族
で
使
え
る
よ
う
に
ヘ
ッ
ド
が
色
分
け
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
も
い
い

で
す
ね
。た
だ
子
ど
も
は
振
動
が
こ
そ
ば
ゆ
く
て
上
手
に
使
え
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　
電
動
歯
ブ
ラ
シ
は
魅
力
的
な
も
の
で
す
が
、あ
く
ま
で
も
優
れ
た「
道

具
」で
す
。お
子
さ
ん
の
場
合
は
大
人
と
違
い
、単
純
に
良
い
と
は
言
い
切
れ
ま
せ
ん
。

　
大
事
な
の
は
、子
ど
も
と
大
人
は「
歯
み
が
き
の
位
置
づ
け
」が
違
う
と
い
う
こ
と
で
す
。大
人

に
と
っ
て
歯
み
が
き
は「
習
慣
」で
す
が
、子
ど
も
は「
歯
み
が
き
練
習
中
」で
す
。毎
日
欠
か
さ
ず

丁
寧
に
磨
く
っ
て
難
し
い
し
、本
人
に
も
家
族
に
も
根
気
が
必
要
で
す
。そ
れ
で
も
な
る
べ
く
手

を
使
っ
て
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
の
練
習
を
し
て
、少
し
ず
つ
習
慣
に
す
る
の
が
と
て
も
大
切
で
す
。

　
歯
み
が
き
が
生
活
の
一
部
と
な
っ
て
、習
慣
と
な
っ
て
い
る
高
校
生
以
上
な
ら
電
動
歯
ブ
ラ

シ
も
有
効
で
す
。そ
れ
ま
で
は
し
っ
か
り
と
歯
ブ
ラ
シ
で
磨
き
残
し
の
な
い
歯
み
が
き
と
習
慣

づ
け
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

子
ど
も
に
電
動
歯
ブ
ラ
シ
っ
て
ア
リ
で
す
か
？
　(

善
通
寺
市
K
さ
ん)

夏になるとお酢などの
酸っぱいものが食べたく
なります。この時期は歯
の表面が溶ける酸蝕症
にご注意を！

さんしょくしょう



しょうへい

生まれてきてくれてあり
がとう♡これからもすく
すく育ってね♪

HappyBirthday♡元気
いっぱい♡優しいお姉
ちゃん

莉くん♪これからも笑顔
いっぱい元気に大きく
なってね♡大好きだよ♡

3歳の誕生日おめでと
う！これからも元気いっ
ぱい大きくなってね！

おめでとう！できること
がどんどん増えて楽しい
ね。大好きだよ

1歳の誕生日おめでと
う！お兄ちゃんと仲良く
すくすく育ってね

３歳おめでとう♪笑顔の
透李が大好き♡優しいお
兄ちゃんでいてね♪

☆祝1歳☆これからもいっ
ぱい食べて大きくなって
ね！柚心だいすき♡

おしゃべり大好きななっ
ちゃん♡たくさんの笑顔
をいつもありがとう♡

明るく元気な我が家の
ムードメーカー咲那ちゃ
ん！だいすき♡

１歳のお誕生日おめでと
う♡いつも癒しをありが
とう♪大好きだよ♡

お誕生日おめでとう♡笑
顔いっぱいのしーくんが
大好き♡

お誕生日おめでとう♪可
愛い笑顔が大好きです♡
いっぱい遊ぼうね☆

6歳おめでとう！いよい
よ小学生ですね。ランド
セル姿楽しみにしてるよ

お誕生日おめでとう！元
気いっぱい大きくなって
ね♡

お誕生日おめでとう☆我
が家の元気印♪

ニコニコ笑顔でイタズラ
する翔ちゃん♡５歳の誕
生日おめでとう♡

いつも可愛くて優しいは
るちゃん！ママの元気の
源です！愛してるよ～♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも最高の笑顔をた
くさん見せてね♡

まー君♡最強プリティ♡
ラヴちゅっちゅ！

4歳のお誕生日おめでと
う☆結人のニコニコ笑顔
がみんな大好きです♡

多くの人に支えられ、愛
され、祝3歳！これから
もハッピーにいこ～！

ひーちゃんの可愛い笑顔、
大好きだよ！にぃにと仲良
く元気に育ってね♡

しいな

ゆずき

桜優月ちゃん 15日生まれ 心晴ちゃん 9日生まれ 詩菜ちゃん 31日生まれ 翔平くん 10日生まれ

ゆいと あさき ひかり まさき るか ちさと はるた

れい

至竜くん 10日生まれ

そうま えんそう ゆうま とおり ゆず なつか

さな りお しりゅう このか みゆな こはる

樹花ちゃん 28日生まれ莉央ちゃん 10日生まれ

諒喜くん 8日生まれ結人くん 17日生まれ 光莉ちゃん 7日生まれ

咲那ちゃん 20日生まれ

眞咲くん 26日生まれ 瑠花ちゃん 4日生まれ 知里ちゃん 4日生まれ 陽太くん 31日生まれ

柚季ちゃん 14日生まれ 莉くん 16日生まれ 颯優くん 7日生まれ 円想くん 22日生まれ 悠真くん 11日生まれ 透李くん 21日生まれ 柚心ちゃん 2日生まれ 夏歌ちゃん 24日生まれ

4歳 5歳1歳2歳1歳5歳1歳4歳

1歳 2歳3歳

6歳 4歳

1歳

5歳

1歳3歳4歳4歳

2歳1歳3歳4歳
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●年齢はお誕生日を迎えた時の年齢をご記入ください。
●発行月が誕生月の方に限らせていただきます。
※読者の皆様からお寄せいただいた個人情報は対象コーナーに掲載する他に本人の同意を得ず第三者に開示することはありません。

9月生まれキッズ募集中！ 9月にお誕生日を迎えるお子さま限定です。
（前月お誕生日のお子さまは掲載できません）

ご注意

ご応募多数につき、掲載しきれ
ないケースが発生しております。
大変勝手ながら、

バースデー
キッズは
先着順に
なりました！

先着順で受付となります。
掲載枠に達した場合は
投稿フォームを〆切
いたします。

ご理解・ご了承のほど、よろしく
お願い申し上げます。

↑応募はここから

4歳のお誕生日おめでと
う☆結人のニコニコ笑顔
がみんな大好きです♡

多くの人に支えられ、愛
され、祝3歳！これから
もハッピーにいこ～！



中津万象園こぼれ話
　中秋の名月のも
と、中津万象園野外
ステージで歌手の
ライブを楽しむ『月
見の宴』を、9月30
日（土）に開催しま
す。今年は演歌界

のホープ・中澤卓也さんをお招きいたします。歌手でありながらカーレー
サーとしての顔も持ち、その二刀流の活躍ぶりは「演歌界の大谷翔平」
「令和の近藤真彦」と呼ばれているとかいないとか。甘いマスクと歌声で
人気急上昇中のアーティストです。ご自身のYouTubeチャンネルでは気
さくな素顔も配信中で、こちらも要チェックですよ。
　さて、秋開催のイベントを、なぜ真夏のこのタイミングで紹介するの？
と思われるかも知れません。というのも、『月見の宴』は万象園の維持保
存にご支援いただいている賛助会員様限定のイベントになります。「中澤
さんのステージを間近で見たい！」という方は、是非この機会に賛助会員
にご入会いただけますと幸いです。ご入会は、万象園公式サイトの入会
専用フォームから、もしくは中津万象園（23-6326）まで直接お問い合わ
せくださいませ。

Vol.19

中津万象園・丸亀美術館 丸亀市中津町25-1　
TEL 0877-23-6326

丸亀京極万象園賛助会 会員募集中
詳しくは賛助会募集ページへ▶

高速道路・橋梁の
コレの工事専門会社
求人募集中

(有)ハンマーナカヤマ

ジョイントって
いいます

求人広告をじっくりCHECK！

現場は全国。
やり甲斐アリ。
好条件。
詳しくは左頁の
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8月号プレゼント19名様に当たる！！　応募締切8月16日（水）到着分

※皆さまからお寄せいただいた個人情報は、プレゼント発送に使用するほか、個人情報を含まない統計的な資料作成に利用します。
一部、商品提供元から直送するプレゼントを除き、本人の同意を得ず第三者に開示いたしません。発表は発送をもってかえさせていただきます。

必要事項を記入の上、P29・30のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

中津万象園・丸亀美術館
ご招待券

丸亀市の名勝、美しい
大名庭園を堪能できる
「中津万象園」。丸亀
うちわミュージアムも
オープンし、ますます
魅力がUP！招待券を3
人にプレゼント。

提供：中津万象園・丸亀美術館
丸亀市中津町25-1　 0877-23-6326
9:30～17:00　 水 3名様

2

プールパス（入園＋プール）ペア3組
※有効期限：2023年9月18日（月・祝）

中 四 国 最 大 級 レ オ マ
ウォーターランドを楽し
もう！パーク内も水着
OK。プールのあとは、ホ
テルでの「夏のごちそう
ランチバイキング（9/1
まで）」がおすすめ！

提供：レオマリゾート
丸亀市綾歌町栗熊西40-1　 0877-86-1071
営業時間に準ずる　 9/3までは毎日営業 3組様

3
新しいカタチの英会話マスター法
「通じすぎて怖いカタカナ英会話」

カタカナ英会話ジェッタ代
表・長谷川がマンツーマンで
指導する新しいカタチの英会
話マスター法。そのノウハウ
を1冊にまとめたのがコレ！
英会話に挫折した人にこそお
すすめです。

提供：カタカナ英会話ジェッタ
https://www.katakanaeikaiwajetta.com/ 1名様

4

一見すると普通のバスマットだけど
「実はすごいバスマット」

吸水速乾のポリエステ
ル糸と、抗菌防臭のア
クリル糸、2種類の糸
で「すごい」を実現。
サラリとした足ざわり
でさっぱり！

提供：ギフト館ふじむら宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁121-3　 無休
0120-931-335　 10:00～19:00 2名様

8

丁寧な作業が評判の便利屋さん
網戸1枚無料張替え券（90×180㎝まで）

地元で一番安い！を目指して
いる便利屋さん。網戸・障子
の張替えから草刈りなど、さ
まざまな作業を依頼できま
す。網戸張替え1枚、通常
2,500円が無料になるチケッ
トを！

提供：三豊便利屋ねこの手
三豊市高瀬町下勝間2749-6 3F
0875-74-3307　 木　 9:00～17:00 2名様

1

ゆめタウンで使える商品券
1,000円分をプレゼント

ゆめタウンおよびその
専門店で使える商品券
1,000円分を。いつも
の買い物にちょっとプ
ラス。

提供：月刊マルータ
丸亀市通町139-1藤澤ビル3F
0877-85-9898 3名様

6
無人ホルモン直売所丸亀店で使える
お肉1パック無料券

「良いお肉が安く買える」無
人ホルモン直売所。新たに和
牛ステーキや和牛赤身、BBQ
用のMIXホルモンが登場！定
番のものから希少部位まで、
焼肉やBBQに使える赤身肉や
ホルモンが全部揃います。

提供：24ｈ無人ホルモン直売所 丸亀店
丸亀市土器町東4丁目851番地MKタウン3号
050-5897-7324　 24H ３名様

7

食卓を贅沢に彩る
オリーブオイル詰め合わせ

オリーブオイルを使用
した缶詰・瓶詰をセレ
クト。ツナ、サバ、い
わしなどが味わえま
す。料理の幅も広がり
ます。

提供：ギフト館ふじむら丸亀店
丸亀市田村町402-1　 無休
0120-939-847　 10:00～19:00 2名様

5



丸亀市・宇多津町　他
短時間勤務！スマホショップ初期設定スタッフ

初心者歓迎！スマホの操作ができれば大丈夫！
docomoショップでスマホの初期設定を
するお仕事です（経験不問）
①大野原店　②宇多津店　③土器店　④高松香西店
①②③9:45～13:45　④8:45～12:45
①②③④13:45～17:45のいずれか
週3日～（応相談）
時給900円～1,000円 不問
有給休暇は法定通り
労働条件により加入保険が異なります

坂出市西大浜北二丁目1-11
株式会社サクセス　携帯事業部

050-3530-1006
担当／人事部・飯尾

丸亀市
店内スタッフ★急募★

セルフうどん店でのお仕事です
店内業務（仕込み、調理補助）1名
6:00～16:00の間の5時間程度
時間帯、曜日は応相談
時給900円～　※研修期間あり
制服貸与、食事付　 不問
シフトによる（日数は相談に応じます）
まずはお気軽にお電話ください！

丸亀市土器町東9丁目240 ジョイフィット丸亀1F
セルフうどん讃州製麺

0877-85-5139
担当／石村

受付時間9:00～16:00

短期アルバイトも同時募集中！

丸亀市蓬莱町 40歳代までの男女活躍中

機械オペレーター業務と目視検査
☆洗剤用スパウト製品の製造作業☆
機械オペレーター経験者大歓迎！
時給1,450円＋交通費※規定有
1部A8:30～17:15 B8:00～16:45
C12:00～20:45　2部A8:30～17:15
B17:00～1:45　3部A8:30～17:15
B16:30～1:15 C0:30～9:15　※各休憩60分
生産状況により1週間単位でのシフト交代制勤務
（土）日祝　※企業カレンダー有（休日出勤有）
未経験者応相談、食堂有、見学OK！

丸亀市金倉町1432 アストホームC（丸亀人財採用受付センター）
株式会社ワークスタッフ

ﾌﾘｰｺｰﾙ0800-1234-533
担当／今津

派遣許可番号（派36-300012）

仕事検索は
こちら↓

丸亀市
カラー専門店で美容師募集中！

美容師資格があれば年齢不問！ブランクOK！
カラー専門店での施術（シャンプー含む）
1,100円～1,200円＋交通費一部支給
9:00～18:00の間で5～6時間（休憩1時間）
週2日～OK　※シフトは月1回アプリで提出
要美容師資格、年齢不問、ブランクOK！
昇給・社員登用制度有、扶養内勤務OK
まずは、お気軽にお電話ください。

ヘアカラー専門店

丸亀市郡家町3268-2 ボンセジュール宮川１F
ヘアカラーズ　丸亀店

0877-58-3077
担当／採用担当者

手荒れがないようカラー剤にもこだわっています

坂出市番の州町
荷受け・検品・仕分け作業スタッフ急募!!

男性スタッフ多数活躍中！経験・資格不問！
荷受け・検品・仕分け作業をお任せします

　 難しい作業はないので未経験の方も安心です
8:30～17:30（休憩1h）

　 週2日～、勤務時間は相談可
時給1,098円＋交通費（上限あり）
不問、未経験者歓迎、高校生・フリーターOK！
社会保険完備、制服貸与、車通勤可

坂出市本町3-6-12 さくらビル4F
株式会社帆栄物流

0877-45-1710
担当／採用担当者

JR宇多津駅から無料送迎バスあり！

綾川町 お仕事探しは
コチラ

高松オフィス
採用担当

0120-460-409
アビリティ－センター株式会社
高松市田町11-5　　派-38-050002

店舗への品出しや棚の整理整頓
袋詰め作業（野菜を小分けにして袋に詰める）
11:30～19:00　 シフトによる週休2日制
時給1,110円＋交通費（規定有）
不問　 各種保険有
まずは、お気軽にお電話ください。

即日勤務OK！土日祝含むシフト制
未経験から始められる環境あり！

産直でのバックヤード業務・品出し

マルタスにて個別相談会実施中！

丸亀市飯山町
介護施設のスタッフ募集！同部門で管理者候補も同時募集！！

個々の特性を生かした仕事が選べます。明るいスタッフばかりでアットホームな職場です
あなたの空いた時間で
お仕事してください
希望職種・時間に関しては
お問い合わせください

丸亀市飯山町東坂元105-7

合同会社ベストパートナーズ 0877-85-6137
担当／平川

職   種 介護支援専門員
（正社員登用あり） 訪問介護員 自費サービス デイサービス職員

ベストパートナーズ
丸亀市飯山町川原724-1 ヴィラビアンカ102号 丸亀市飯山町東坂元4120-10

プラスワン デイサービスたいよう

時給1,250円～
交通費支給

稼働給1,450円～
稼働交通費支給

時給1,000円～
交通費支給

時給900円～
交通費支給給   与

住　所
勤務地

子育て世代の方、
現役世代の方、

退職後のアルバイトにぜひ、
ご応募ください

※上記募集に処遇改善・ベースアップ加算支給★資格要件：介護福祉士等優遇

仲多度郡多度津町
ペット葬祭スタッフ募集！

ペット霊園の清掃、ペットの引き取りほか
簡単なパソコン入力等のお仕事です
受付、送迎、月1度の定例慰霊祭の手伝い等
ペット霊園やすらぎの里
仲多度郡多度津町西白方1020-8
180,000円～220,000円＋諸手当
9:00～17:00（休憩1時間）
週休2日制（シフトによるローテーション）
普通自動車運転免許　 未経験でも丁寧に指導

★アルバイト・パート同時募集中！

有限会社 日本ガス圧接四国

高松市楠上町1-4-15　　https://kagawa-pet.com/
香川ペット葬儀社

087-897-6633
担当／四宮

応募は
コチラ

イオンタウン宇多津 綾歌郡宇多津町浜二番丁16番

イオンタウン宇多津 各店舗スタッフ大募集！
●長期勤務できる方歓迎！●未経験者歓迎！●車通勤可能です

0120-330-369　担当／山﨑

店舗スタッフ
買取、受付事務作業、HP作成等
時給1,000円～1,500円＋能力給
（試用期間3ヶ月は880円）
10：00～19：00　※1日5h～、週2日～
学生・フリーター歓迎、高卒以上パソコンの基本的な
操作ができる方
社員登用制度・昇給・賞与・従業員特典有等 正社員同
時募集！★福利厚生・子育て支援充実

職
仕
給

時
資

待

社
レディスアパレルの販売スタッフ
ファッション雑貨の接客販売
180,000円～250,000円
（試用期間3ヶ月は時給880円～1,000円）
シフト制（実働7.5h、休憩75分）
週休2日（シフトによる）
交通費支給（上限2万円）、各種保険完備、奨励金・
社販制度有

職
仕
給

時
休
待

AVANアバン　087-822-0771　担当／林

0877-41-9320　担当／齋藤メガネスーパー

販売スタッフ
眼鏡・CEの接客販売
時給900円
10：00～18：30でシフト制（応相談）
交通費支給（上限2万円）、各種保険完備、
社員登用制・従業員特典有
★正社員同時募集

職
仕
給
時
待

ア パ
接客スタッフ
大人のヘアメイク・着付、撮影業務等
時給平日900円、土日祝930円 
※交通費込み（試用期間3ヶ月は時給880円）
9：20～19：00で応相談
社員登用制度・従業員特典・子育て支援有等　
★女性ばかりのアットホームな職場です。
しっかりと研修があるので未経験者でも安心です

職
仕
給

時
待

アリエル＋桂 0877-85-5298　担当／竹本

社 ア パ 社 ア パ

善通寺市 WEBは
こちら

担当／大熊

0877-85-5871
ぱぴぷぺっと
善通寺市原田町53-1

株式会社 PLUS生活

犬の管理・清掃、それに伴う不随業務
不問　※土日勤務できる方歓迎、研修期間有
930円～1,100円
8:30～17:30の間で5時間程度（週3日以上）
週休2日、他応相談　
能力に応じて昇給あり、通勤手当あり（上限有）

犬好きさん大歓迎！かわいいワンちゃんに
囲まれながらのやりがいあるお仕事です

急募！犬の管理・清掃作業スタッフ

トリマー（経験者）も急募!正社員も同時募集中

木田郡三木町
橋梁メンテナンスのエンジニア

県内外の橋梁、高架橋ジョイント工事のお仕事です
250,000円～400,000円＋諸手当
8:00～17:00　 不問
日、その他（週休2日制）
各種保険完備、通勤用車両貸与、作業着一式支給
昇給・賞与有　泊付出張の場合は食事2回手配
県外出張あり（宿泊あり）
まずは、お気軽にお電話ください。

木田郡三木町井戸1970-1
有限会社　ハンマーナカヤマ

087-898-4684
担当／中山

正社員雇用の機会に恵まれなかった方歓迎！
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