
ゲーブルハウス
「カリカリベーコン」
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レッツ お好み焼き！

母の日特集・ファミリーグルメ・SBH新規特集
キャンパスナビ2023・まちJOBほか

丸亀市・宇多津町
無料各戸配布
57,200部

総発行部数
67,800部

その他エリア10,600部
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ヒーリングサロン
pig spa（ピグスパ）

P8

ラグジュアリーな空間で凄腕手技を堪能！
ヒーリングサロンがリニューアルオープン

▲ ホームページへ ▲

090-1328-1770
丸亀市土器町西6丁目113-7

　 アムールテナント
11:00～22:00

　 （完全予約制）
不定休　 有

リニュー
アル

1

次世代型フィットネスジム
to.FIT

【無料見学会開催中】24時間営業の
ジムが坂出中央ボウル１Fにオープン！

▲ ホームページへ ▲

0877-85-8551
坂出市江尻町1000-1
24時間営業
無　 有

問い合わせは
平日10:00～21:00
土日祝10:00～18:00

オープン

わくわく広場
ゆめタウン丸亀店

新鮮野菜などが集まる食のセレクトショップ
4/28(金)ゆめタウン丸亀１Fにオープン！

▲ 詳しくはこちら ▲

0877-35-7207
丸亀市新田町150

　ゆめタウン丸亀1F
10:00～20:00
ゆめタウン丸亀の休業日
有

オープン

P16

はやしクリニック
セブン
イレブン

ローソン

kuu

GS

予約はこちら

丸亀市

柞原町1000

5:00～24:00

ワークスペース パソコン作業 打ち合わせ 会議室

イベント ワークショップ セミナー 撮影会

カフェ 読書 1人時間 出店

各種教室、ヘッドスパ、マッサージ、占い、ネイリスト、ヨガ、など

※3ヶ月以上で契約可能です

1ヶ月20時間迄お好きな時に利用可能

1ヶ月24時間迄お好きな時に利用可能

オプション追加料 フルスペース(1棟貸し)

11,000円～2名まで550円～
1h・3hパック

・6hパックあり

6h・８h・10h、

1DAY（19h）パックあり

550円
●1h ●タオルレンタル無料

●シャンプー・トリートメント設置
●シャワールーム使用料（有料設備）

個室使用料 Free Wi-Fi

OPEN記念価格 サブスクリプションプラン

月額プラン20

月額プラン24

住まいる館 10：00～18：00 
丸亀市金倉町1430-1  休：木、第2・4水
香川県知事（2）第4301号

田んぼ買います

0120-637-832

□相続でお困りの方
□話だけでも聞きたい方
相談無料！

address

open

かふぇ　雛麹
（ひなこうじ）

どろんこ亭COCOカフェ「結」内に
麹を使ったカレーや甘酒などのお店オープン

▲ 地図はこちら ▲

070-1211-5089
丸亀市中津町756-5

　 どろんこ亭
　 COCOカフェ「結」内
木10:00～18:00
有

オープン

みらいキューブ

病気に悩む子どもと家族のためのカフェ
＆就労支援施設が葭町に5/7オープン

▲ 詳しくはこちら ▲

0877-35-8115
丸亀市葭町17
月～木10:00～16:30

　※土日祝はイベント時のみ
金～日、祝　 有

オープン こな屋

P6

おかげさまで7周年！5/1～5/31まで
チーズ豚玉680円→650円

▲ 地図はこちら ▲

0877-59-7155
丸亀市飯山町川原926-2
11:30～15:00
日、臨時休業有
有

7周年

ラムネ

丸亀駅から徒歩2分。大人女性がわくわく
するアイテムが揃うショップ5/4オープン

▲ instagramへ ▲

丸亀市南条町1-1
 　丸亀ビル１F
12:00～18:00
火、木
無(駅地下駐車場)

オープン

タンジールカフェ
TANGIERS CAFE

丸亀市南条町に自家製レモネード＆
スペシャルティコーヒーのカフェオープン

▲ instagramへ ▲

丸亀市南条町1-1
 　丸亀ビル１F
10:00～18:00
不定休(詳細はインスタで)
無(駅地下駐車場)

オープン

やきにく
天嘉（てんか）

丸亀市今津町に焼肉石松の味を受け継いだ
どこか懐かしく感じる焼肉屋がオープン！

▲ instagramへ ▲

0877-24-7850
丸亀市今津町723-27
17:00～23:00
月
有

オープン

ゆずの樹接骨院

腰痛・膝の痛み、産後ケアに！幅広い
治療が得意な接骨院が土居町にオープン

▲ instagramへ ▲

0877-89-6752
丸亀市土居町一丁目10-5
9:00～12:30・

　 14:00～20:00
　 （水土～18:00）
日　 有

オープン

丸亀名物骨付鳥
おやわか

P５

キッチンカー＆自販機で買える
名店「藤（とう）ちゃん」の味を継承

▲ ホームページへ ▲

0120-459-503
丸亀市土器町北二丁目３

 　香川県中部青果市場内
9:00～16:00

 　※問い合わせは平日のみ
自販機は無休　 有

オープン
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レタス（ベース）／ベーコン／チーズ／カイワレ

店長
佐々木さん

豆腐／タラコ／
イカ／ネギ

ニラ（ベース）／豚／
キムチ／しめじ

カリカリベーコン

お好み焼き
レッツ

平成元年創業、進化し続ける
お好み焼ゲーブルハウス。

お好み焼きだけ
でなんと約74
種類！
編集部が店長の
佐々木さんにお
すすめを伺いま
した。

編　映えるやつってありますか？
佐　やっぱりカリベ―。これ実は作るん豚
　　玉の6倍手間かかるんです（笑）
編　6倍？！？！
佐　ベーコンはかなりこだわって選んで
　　います。だから値段もします（笑）さら
　　にこれはキャベツの代わりにレタス
　　使ってます
編　全レタス？！しなっとしませんか？
佐　それがなシャキシャキなんです。さら
　　にカイワレでさっぱりしとる
編　カイワレ？！もう情報過多です…
佐　これは持ち帰りより焼きたてを食べ
　　てほしい！
編　（試食）シャッキシャキ！ほんでこの

ベーコンがカリッカリ。うまみもすご
いけど燻製の香り、やば
いです！追いベーコンし

　　たいっ！
佐　そりゃーもう！（にっこり）揚
　　げたベーコンが最高
編　レタスもカイワレもすご
　　い量ですね
佐　半玉ぐらい使ってます
編　体が『野菜食べてるー』っ
　　て喜びまくってます！（笑）

編　次に変わり種の中でおすすめやの
　　にあんまり出ないのってありますか？
母　私のイチオシはチヂミ風！これキャベ
　　ツの代わりにニラ！
編　え！レタスの次は全ニラ？！それって
　　もう完全にチヂミのような…
母　キムチがピリッとして、ニラの香りと
　　豚肉で、もうチヂミやと思うかも？で
　　もちゃんとお好み焼きなん
編　もぐもぐ…。めっちゃニラ！でもほん
　　ま、お好み焼です。チヂミじゃない。
　　なんならキャベツより好きかもしれま
　　せん！新しい～。
母　辛いん好きやったら辛口ソースも合うよ
編　あ、でもそんな辛くないです！ほんのり
　　後からピリッと。これはビールと絶対
　　合う！

編　最後に他では出してないやろって思
　　うやつありますか？
佐　ふわふわ焼はヘルシーやし、女の人
　　とか年配の人も好きみたいですね！
編　万年ダイエッターの私にぴったり！で
　　はいただきます。おぉ…これは！ふわ
　　ふわ通り越して飲めます（笑）
佐　これに納豆トッピングもおすすめ！
　　だし醤油とか醤油かけて。
編　絶対間違いないやつー！イソフラボ
ン祭り！いただいた3種類、どれも
同じお好み焼なはずなのにまったく
の別物でした。今まで豚玉ばっか
食べてたのが悔やまれる…！次は
人気のホルモン玉食べに来ますっ！

佐　うちのホルモンはうまいって噂なの
で、ぜひ！入れれるだけ入れてく
れって人もいるぐらい（笑）いつで
もお待ちしてまーす♪

ふわふわ焼

チヂミ風
本格アジアン

お好み焼メॽগーਯ ಘؚਆ1Rءڭ！
ਤ৲खघऍちूढञ૗ॎॉர

ゲーブルハウスオーナー 佐々木さん親子

　香川県でお好み焼きといえば、昔から圧倒的に
「関西焼き」。ですが、香川ではあまりフュー
チャーされないお好み焼のあれこれ、今回は老舗
の２店舗に「実際どうなのか」を突撃取材させて
いただきました！

ঐルーॱग़リ॔の
お好み焼き॑৹ਪ



熱々に熱した鉄板にラードを広げ、鉄板の
端で具材を軽く焼く。豚は焼かなくてもOK

色が変わったら魚介だけ生地に戻す

鉄板にしっかり混ぜた生地を丸くどーん
と入れます。上に豚肉を乗せます

ここからは己との戦いです。触らない！
乾杯や一品で気を逸らします

特製ソース、かつお、青のり、マヨ
ビームはお好みで！ソースの少し焦
げた匂いが食欲を掻き立てます！

ヘラで優しく端を持ち上げ、焼き色を
確認。そろそろかな

深呼吸して両手にコテ。奥から手前に
ひっくり返す！いざ！

ポイントはヘラで押さない・触らない！
裏もこんがり焼けるまでじっと我慢

もう一度ひっくり返して焼き上がり！！
豚バラのカリッと感がたまりません

3

豚／えび／たこ／いか

オーナー
山下さん

豚／コーン／カレー粉

トマト／ベーコン／
チーズ／ピーマン

売れ筋に関しては、やはりどちらも豚玉が
強いようです。安定のおいしさ。

チーズともちはなんとなく予想通り。
うまいものは脂質と糖で出来ている！笑

これはまた不思議。この違いは一体…。
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豚玉

豚どんどん玉

ちーもち玉

そば
（モダン焼き）

チーズ

もち

豚玉

ミックス

もつ玉

チーズ

もち

ホルモン

自分で焼く派？ 焼いてもらう派？

注文ランキングトッピングランキング

自分で焼く派      　　 　　焼いてもらう派
おかげさん

ゲーブルハウス

おかげさん ゲーブルハウスおかげさん ゲーブルハウス

4.55.5
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ঽীఴ঱ ਈؚৈのお好み焼の焼き্
উটऋઇइॊ౥৸వറ১

スॱッフऋ঳ଌ੔पお好み焼ছンॳखまखञ

創業19年！
連日大人気のおかげさん。
オーナーの山下さんに
１から焼き方を
教えてもらいました。
これさえ読めば老若男女
だれでもおいしい
お好み焼が焼ける（はず）！

豚どんどん玉

イタリー

インド

　今回注文したのは豚どんどん玉、イタリー、インド。豚どんどん
玉はどこを食べても具、具、具！王道です。イタリーはチーズが
とろ～り。とろっとトマトも好きぃぃぃ！
インドはモダン焼トッピング。カレーと
ソース、マヨネーズの相性は想像以上の
うまさ。食べ終わってから「どれが1番好
き？」、「今度どうする？」などなど話に花
が咲きました。幸せ。

仲多度郡多度津町南鴨668-6
TEL.0877-32-1233
休　火
営　11:00～22:00（L.O.21：30）

丸亀市飯野町東二965-3
TEL.0877-24-1456
休　火
営　11:00～15:00（L.O.14：30）
　　※月　～14:00（L.O.13：30）
　　16:30～21:30（L.O.20：30）　

おかऑऔ॒

।ーঈルঁक़ス

おかげさんオーナー 山下さん夫妻

マルータから読者の皆さんに提案
　今年のGWはお好み焼きをイベントや体験にしてみませんか？食べた
ことのないメニューに挑戦する。自分で上手に焼いてみる。シェアしてど
れがおいしいか競ってみる。そうしてみんなでワイワイ言いながら、食事
を楽しんで素敵なGWを過ごしてくれたら嬉しいです！
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太めの千切りキャベツで食感◎

魚介は焼いて水分を
飛ばすと味が濃くて
プリップリに！

鉄板の温
度は

焼けるま
で

変えなく
て大丈夫



お母さんに日頃からの感謝の気持ちを伝えよう！

母の日
特集

▲苺のカーネーション12㎝ ▲母の日のカップケーキ

▲母の日の特別な和生菓子

お母さんの喜ぶ顔がきっと見られる
きさらぎの母の日ケーキ＆和生菓子
お母さんの喜ぶ顔がきっと見られる
きさらぎの母の日ケーキ＆和生菓子

【母の日限定商品】
◆苺のカーネーション12㎝……1,620円
◆母の日の特別な和生菓子…各1個291円
◆母の日のカップケーキ………1個378円
◆母の日のスリムパウンドケーキ…1,674円

【人気商品】
◆ピーチクーヘン…………………1,404円
◆高瀬茶の旬彩ロール（期間限定）…1,576円
◆讃州最中（9個入り）……………1,863円

※価格はすべて税込みです

0877-49-0334
綾歌郡宇多津町3643-1住
不定休（完全予約制）休
有P

料亭 公楽
なかなか言えない感謝の気持ちを公楽のお弁当
と一緒に贈りませんか？かわいい手毬ずしに趣
向を凝らした鮮やかな季節のおかずなど豪華な
二段。冷凍や妥協は一切なしです。食べ進めるご
とに幸せな気持ちになれること間違いなし。

▲写真は去年のものです

ありがとうを贈る「母の日のお弁当」
料亭公楽を自宅でゆったり愉しむ
ありがとうを贈る「母の日のお弁当」
料亭公楽を自宅でゆったり愉しむ

大
東
川

宇多津
町役場

マルナカ
スーパー
センター
宇多津店

ローソン
西光寺

【販売期間】5/1（月）～5/14（日）
◆母の日のお弁当（二段）………2,160円

食材は日によって変更あり
※取りに行く前日までに要予約

WEBはこちら

マルータ｜料亭 公楽

お店に来たときに「マルータを
みたよ」って言ってくれると
とてもうれしいです。

WEBはこちら

厳選素材を使った優しい味のお菓子が揃うきさ
らぎの母の日ケーキ。見た目も愛らしい「苺のカー
ネーション」は、デザインが一新。より華やかにな
りました。毎年好評の和生菓子に、今年は「母の日
カップケーキ」が登場。日頃の感謝を込めて、素敵
なお菓子を贈りませんか。

438
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マルナカ

グランデリーズ

DCMダイキ

飯野山

18

46

4
マルナカ
郡家店

高松
自動
車道

道池

土
器
川

飯山本店 郡家店

こころ豊かなひとときをきさらぎ飯山本店・郡家店
0877-98-3394
丸亀市飯山町東坂元107-3住

9:30～18:30営 有P www.kisaragi.co.jp/HP

火　※5/4（火）は営業休

0877-25-5611
丸亀市川西町北550-1住
水　※5/5（水）は営業休

お店に来たときに「マルータをみたよ」って
言ってくれるととてもうれしいです。

マルータ｜きさらぎ飯山本店・郡家店

私が高校生の頃は、父がずっと
闘病生活で、入退院を繰り返して
いました。そして大学1年の時に
亡くなりました。その間、母がす
べての事を担ってくれて感謝して
います。これからは自分の人生を
謳歌してください。
（ミラクルさん 20代）

心配ばかりかけてるけど、母の
娘に生まれて、姉妹に囲まれ
て幸せだと思います！調子に
乗られると面倒だから言わな
いけど(笑)（ことこさん 40代）

今年84歳になる母へ。いつも私の体を心配してくれて
ありがとう。年齢からいうと逆なんだけど、毎日家事を
こなし、そしてバイクでカラオケや買い物に行っている
母。私以上に元気な母。大好きです。（ゆきさん 60代）

おかあさん。仕事フルで働いて、仕事
後も田んぼ（農業）して、休まなけれ
ば倒れます。「ごはん作っておいて」
だけでも良いのでたよって下さい。
今度は私が支える側です。たくさん
ありがとう。
（杏奈さん 20代）

自分と正反対の性格のお母
さん。きっちり隔世遺伝で、
孫娘がお母さんの性格引き
継いでるよ。安心してwww
（Pーｃｈａｎさん 50代）

今でこそ感謝の気持ちがあり
ますが、若い頃は素直になれ
ず、ごめんなさい。もっと一緒
に出かけたりしたかったです。
しっかり父を支えていくから
安心してね。
（豆子さん 40代）

家族のために毎日元気いっぱい全力で頑張るお母さん。
子どもも孫も自立していますから、これからは自分を大切
にしてお父さんと楽しい笑顔あふれる日々をゆっくり過ご
してくださいね。（結人ママさん 40代）

お母さん理想の娘には、
程遠い私だけど、とにか
く一生懸命生きてます。
これからもよろしくお願
いします。
（ゆうもちゃん 50代）

もうすぐ結婚式です。今までたくさんお世
話になりました。これからもよろしくお願い
します！（まるさん30代）

お母さんが日本画という素
敵な趣味に出会えて私もう
れしいです。これからも素敵
な絵を描き続けてね。
（りんりんさん 40代）

孫のお世話ありがとう！
孫がばぁちゃん大好きと
言ってくれるたび感謝し
かありません。
（おんりさん 40代）

何歳になっても、何か心
配なことがあれば1番に
相談しています。良き理
解者で、心の支えです。
いつもありがとう！
（りあさん 20代）

出産を経験してお母さん
の大変さがわかりました。
苦労をかけました。ありが
とう。
（なーさん 20代）

俺の焼いたカステラやせんべいを、今年で米寿だ
けど店の看板女将でまだまだ頑張ってお客さんに
ご愛想して下さい。（かめ太郎さん 60代）

今年8月で3回忌。早い
ものです。こんな時母な
らどうするだろう。何て
言うだろうと思う事が多
くなりました。私も年を
とっているのでしょう。
（まゆはよ.B.さん 60代）

自分が母になっても子ど
もに戻れる場所。心の支
えはお母さん！いつもあ
りがとう！
（mｅさん 30代）

孫を我が子のように大事に
育ててくれてありがとう。溢
れんばかりの愛が孫に注
がれ、すくすくと成長してい
ます。（はなさん 20代）

2年前突然の脳梗塞。左手
足が上手く動かなくなって
しまったけど、お母さんの
手料理は今も変わらず美
味しいヨ！私の大好物です
♪無理せずこれからも元
気でいてね(*^^*)
（のんちさん 50代）

コロナでなかなか行
けなくなってしまった
旅行。そろそろ行ける
かな？また一緒に行
こうね！
（りかさん 30代）

母が亡くなった同じ年齢にな
りました。お母さんの分もまだ
まだ生きるね。見守っていてく
ださい。（まるみさん 50代）

050-5570-8791
丸亀市通町52-2住
月～金16:00～23:00（L.O.22:30）
土日祝12:00～23:00（L.O.22:30）

営

無休休 無（スタッフに問い合わせを）P

近江焼肉ホルモン
すだく丸亀店

三大和牛の近江牛一頭買いだから低価格＆鮮
度◎！近江牛はきめ細かな肉質と脂の甘み、芳
醇な香りが特徴です。創業以来門外不出の特
製ダレでビールもご飯も進みます。コスパ良し
のコース＋飲み放題（2,200円）がイチオシ。

▲写真はイメージです、仕入れによって変更あり

コース＋2時間飲み放題が大人気！
日本三大和牛のひとつ「近江牛」
コース＋2時間飲み放題が大人気！
日本三大和牛のひとつ「近江牛」

◆【全12品】梅コース（2人～要予約）
　…………………………………3,500円
・キムチ、サンチュ、白米食べ放題
・ホクホク塩枝豆 ・屋台トッポギ
・豚タンサイコロステーキ
・名物カルビ盛り合わせ
・旨肉ハラミ、ホルモン盛り合わせ　等

Instagram

マルータ｜近江焼肉ホルモン すだく丸亀店期限’23.5.31
※1グループ1枚限り　※他券併用不可

会計時
10,000円以上で
1,000円OFF 4



安心ポイント 3歳未満無料！ソフトドリンク飲み放題付

0877-49-2311

　　◆土日開催ランチバイキング
　　　 11：30～13：30（L.O.）
・大人（中学生以上）···············1,870円
・小学生········································880円
・幼児············································· 660円
 ※3歳未満無料 ※ソフトドリンク飲み放題付
 ★メニュー内容は気軽に問い合わせを

綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1
　ホテルアネシス瀬戸大橋最上階
ランチ11:30～14:00（L.O.13:30）
月～金のランチ　 有

 

B-dine（ビーダイン）
ホテルアネシス瀬戸大橋

和食・洋食・中国料理・デザートも好きな
だけ！「毎月テーマが変わるので月イチの
ご褒美に通っています」との口コミも。

※写真はイメージです、内容は月替わり

月ごとのテーマによって変わる
豊富なメニューのホテルバイキング

WEB▲

土・日限定ランチバイキング
クーポン持参で1人100円OFF

※できるだけ一括会計で
　　 ※1枚で4人まで　※他券併用不可

ホテルアネシス瀬戸大橋ビーダイン23.5.31

月刊マルータ

安心ポイント お子様ランチ、お得なセット、コースあり

0877-22-2929

◆牛上ハラミ················································· 830円
◆牛上タン·····················································900円
◆お子様ランチ（アイス付）······················ 950円
◆焼肉セット···································· 2人前3,900円
　　　　　　···································· 4人前6,900円
 ★ランチ690円～、オードブルや弁当も好評
　おうち焼肉やBBQセットも金牛におまかせ！
※嬉しい当日注文OK ※精肉1人前～持ち帰り可

丸亀市土器町西西4-202-2 有
11:00～15:00（L.O.14:00）

　 17:00～23:00（L.O.22:00）
　 土・日・祝11:00～23:00
　（ L.O.22:00） 木（祝日は営業）

焼肉 金牛

店主が目利きしたこだわりのお肉を提供。
贅沢に厚切りカットしたワンランク上のお
肉を堪能できます。持ち帰りも大好評！

「最高のお肉で幸せなひと時を…」

お店でお家で！焼肉は金牛で！
肉質＆コスパに自信ありの人気店

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

焼肉 金牛

月刊マルータ

安心ポイント 店内からもみごとな日本庭園を眺められます

0877-23-2266

　　   GW前後はツツジやさつきが見頃！
   懐風亭店内もしくは園内の代笠亭で味わえる
◆入園・行楽弁当セット·············· 3,300円
　※6月末までの期間限定
　※詳しいお品書きはホームページで確認を
　※4個以上の場合事前予約でスムーズ
　※仕入等の都合により内容変更あり
　※もちろん自宅や行楽用のテイクアウトＯＫ

丸亀市中津町25-1　 水　 有
11:00～14:30（L.O.14:00）、

　  17:00～21:30（L.O.20:30）
　※入店は19：30まで※事前に予約が
   おすすめ※火は前日までに予約を

懐風亭
中津万象園味処

毎回好評の万象園入園付きのお得なセッ
ト。今回から園内（代笠亭）で初夏の風を
感じながら美味揃いの弁当が楽しめます。

懐風亭で食べる場合、店内メニューも追加注文可

サツキやツツジを愛でながら味わう
入園・行楽弁当セット販売決定！

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

中津万象園味処 懐風亭

月刊マルータ

ホテルアネシス瀬戸大橋 B-dine期限’23.5.31焼肉 金牛 中津万象園味処 懐風亭

孡חな׷䞔㜠を،؎حؑثדٝ؝ ؙ

٦ُصًؤحؗ ٦،ؑثؤحؗ ,٦ؕ٦勻店0ؽك

⦐㹓֮׶ 䏟侲֮׶ زؐ،ؙ؎ذ
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骨付鳥の名店「藤ちゃん」直伝の、昔ながらで誰でもおいしく食べられる味を
そのままキッチンカー・自動販売機・オンラインで販売します。

丸亀にある人気店

黒メバルの塩焼き
黒メバル………………………………………………好きなだけ
塩…………………………………………………………お好みで

材料

山田幸一さん
年齢は88歳くらいで、「こうちゃん」って呼ばれてま
す。奥さんは数年前に亡くなり、息子さん2人も県外
で就職したので今は1人暮らし。いつも元気で、お
しゃべりが大好き。島のおばちゃんたちに混じって、
お茶したり楽しくやっとります。旬の魚介類を県外の
息子に送ったりすることも楽しみのひとつ。旅行が
好きで豪華客船に乗って色んなとこに行くで。演歌
も好きで、おばちゃんたちに声をかけてコンサートに
もよく行っとるよ。

大きく張り出した目が「メバル」という名前
の由来だそうで、春を告げる魚といわれてい
ます。ヒレの先端に微毒があるといわれてい
るので、調理の際は気をつけましょう。塩焼
きだと、ヒレ部分に化粧塩をすることがあり
ますが、これは焦げたり皮にくっついたりす
ることを防ぐためです。コンロの場合は強火
でOKだそうです。炭火だとじっくり焼き上
げるのかいいですね。

内臓とウロコをとって、塩振って焼くだけです。今回はバーベキューで、
炭火で焼きました。春が旬の魚です。そんなに大きな魚でないので、丸
のまま焼きます。バーベキューなら串さしたまま食べてもええよ。

作り方

島レシピ昭和49年創業、
藤ちゃんの骨付鳥
伝統の味を継承

鳥本来のうまみを生かし、
塩・胡椒・ニンニク
伝統の味付けで
焼き上げました

お問い合わせ　0120-459-503 シコク・フーズ商事株式会社　平日9:00～16:00土日祝を除く

出店情報は Instagramで
oyawaka.shikokufoods

ECサイトで販売おやわかキッチンカー展開中

商品詳細と通販はこちら
シコクフーズオンラインストア
shikokufoods.com

自動販売機も
登場！
年中無休
24時間販売中
丸亀市土器町北2-3
香川県中部青果市場内

OYADORI
しっかりした歯ごたえと味わい。
噛むほどにうまみがあふれだす。
お父さんにはたまらないビールや
ハイボールと相性ピッタリのうまさ。

WAKADORI
皮はパリッと中はふっくら。ジューシーさにあふれた
食べやすさが特徴。女性やお子さまなど
幅広い年代の方に好まれて大人気。

と う



※1人1枚1回限り　※他券併用不可

時代に合わせて進化するこだわりの
テリヤキソースにたまごとチーズがマッチ
大好評のとろったまテリヤキバーガーは期間限
定。テリヤキソースにトロトロたまごと北海道産
ゴーダチーズが渾然一体に！濃厚なのに、たっ
ぷりシャキシャキレタスでさっぱりと味わえます。
「いまトクセット」で最大250円お得。

【期間限定】
◆とろったまチーズテリヤキバーガー………490円
◆テリヤキバーガー…………………………430円
◆いまトクセット………………………………840円
（とろったまチーズてりやきバーガー・枝豆コーンフ

ライ・セットドリンク）
日本人の味覚にとって「おいしい！」という
モットーで進化し続けるテリヤキソースをぜひ

◆【平日限定10：30～15：00】昼割セット
　……………………………………………820円～

▼現在はテリヤキソースの隠し味に「生姜」や「お酢」を使用。幅広い年齢層に愛される絶妙なバランスです

モスバーガー
宇多津店（モス＆カフェ）・丸亀店

とろったまチーズテリヤキ
バーガーセット100円OFF

0877-49-5888
■綾歌郡宇多津町浜二番丁14-1(さぬき浜街道沿い)
■7：00～23：00、金・土7：00～24：00
■年中無休 ■有

住

休 P
営

［宇多津店 モス＆カフェ］

WEBはこちら

ソースの香りが食欲を掻き立てます

普段使いにピッタリなお弁当屋さん
豚玉焼き・チーズ豚玉が仲間入り！
7周年を迎えるこな屋。お手頃価格で手作りの
温かいお弁当が食べられると人気です。新メ
ニューの豚玉は生地よりキャベツ多めで、サ
クッと軽いのでおやつ代わりにも。豚肉もたっ
ぷり。事前予約なら待ち時間なしで受取OK。

◆豚玉焼き··································550円
◆チーズ豚玉··680円→5月限定650円
◆日替わり弁当··························620円
◆こな屋ののり弁······················ 570円
◆からマヨ丼······························550円
◆オムそば··································550円
◆五目チャーハンセット···········620円

こな屋
0877-59-7155
丸亀市飯山町川原926-2
11:30～15:00
日、臨時休業有　 有

７周年記念価格【5月末まで】
チーズ豚玉680円→650円

　　　　　※他券・サービス併用不可

こな屋23.5.31

月刊マルータ

家族の集まりや大切な人へのおもてなしにも

肉厚のうなぎと華やかな焼物・煮物
目でも舌でも楽しめるうなぎ弁当
一段にはふっくら、香ばしく焼き上げた
大ぶりのうなぎに秘伝のタレを絡めたう
な重を。もう一段には職人の技を凝らし
た、季節の焼物と煮物を彩りよく詰め合
わせた豪華な二段重ねのお弁当です。

◆うなぎ弁当··································3,380円
◆箱御膳会席··································3,710円
 会席料理のフルコースの内容が全て楽しめます
 季節の八寸・天ぷら・焚き合せ・酢物・蒸物・
  季節の御飯・お吸物・お造り・茶わん蒸し付
   ※御膳は5日前までの要予約、詳細は問合せ
　　　　　 ※各種お弁当1,080円～
　　  ※オードブル予算に合わせて相談OK

御料理・仕出し・お弁当・オードブル
西口屋
0877-28-7338
丸亀市川西町北235-1
9:00～18:00（受付）
不定休  有

WEB▲

メニューや詳細は
こちら　⇒

西口屋

月刊マルータ

ゆったりとした時間が過ごせます

理想のモーニングが600円！
朝からしっかりパワーチャージ
パン好きにはたまらない！高級食パンを使った
モーニングセット（8:30～11:00）。贅沢に厚
切りしたトースト、ウインナーに卵、新鮮サラ
ダ、フルーツ、デザートとバランスばっちり。
朝に嬉しいメニューが勢揃いです。
◆モーニング（ドリンク付）······················ 600円
　※ココア・カフェオレ以外から選択
　※デザートやフルーツは日によって変更あり
◆日替わりランチ（プチデザート付）·······700円
　※おかずは肉と魚が選べます
◆ビーフカレー（サラダ・スープ付）·······700円
◆スパゲッティ（サラダ・スープ付）······700円
　※上記メニュー＋100円でドリンク付

カフェ
Lantana（ランタナ）
0877-85-7802
丸亀市飯山町西坂元1207-1
8:30～15:30
日　 有

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

Lantana（ランタナ）

月刊マルータ

西口屋カフェLantana（ランタナ） こな屋期限’23.5.31

マルータ｜モスバーガー 宇多津店（モス＆カフェ）・丸亀店期限’23.5月下旬

0877-25-5888
■丸亀市天満町一丁目12-18
■9：00～24：00、土日祝7：00～24：00
■年中無休 ■有

住

休 P
営

［丸亀店］

铣罏ًؚٕٖه㣐⹫꧊
本誌1�։1�掲載の飲食店に5月15日までに行って、写真と食レポを送ってください。

㾈ְ׋ⱖ溪כ剢ⴚفح،חةأٝ؎ךة٦ٕوさらח�剢〾֮חة٦ٕوךなָهٖך׋鯹׷か׮

㼎韋店�店莧אחき嫣剢�➂ח�
���ⰼⴓس260ؕ٦ךを䗳زٝئٖف׆

˟ⱖ溪からお䏄が倖㹀できないなどの場さは、プレئンزの㼎韋外となりますのでご✪䪫 だֻさい˟�䏄莧に醱侧の䫎珲が㾈いた場さ、プレئンزは䬄選となります˟铣罏の涺さまからお㺔せいただいた⦐➂䞔㜠は劤钞コーشーに䲓鯹する以外、劤➂のず䠐なしにխ痥三罏にꟚ爙٥隁床はいたしません。

鋅本آ٦ً؎٦䫎珲ُؽٖ
◆コリアンダイニングマルータ／スンドゥブチゲ
よくランチでも利用してましたが久々の訪問です。ほどなくするとスン
ドゥブチゲ登場です。アツアツで湯気が立ち煮たってます。そして唐辛
子で真っ赤ｗ。これはあたたまるー！ご飯もついてくるのでスープに浸
してクッパのように。食べ方いろいろ。これは病み付きになりますね。
辛いもの好きにはたまりません。美味しかった！

ⱖ溪כ鄃ⱖ⡤׏׃חか׶㺔ג׏僇׷ ծֻ僇澗なָךӧ こךٕفٝ؟ך俑㶵侧כ���俑㶵կ��俑㶵⟃♳ד瀉ׅぎ׆ꞿׅぎなְ俑㶵侧ָ䲓鯹さׅדְׅװ׸կ

䫎珲כي٦ؓؿこ׍ら䫎珲箍ⴖ�剢��傈䗳滠
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　通町商店街入口に構える居酒屋赤ちょうちん。オーナー石
川さんが目指すのは「ザ・大衆酒場」。1人でも、グループでも気
軽に立ち寄って美味しく楽しいひと時を過ごせるお店です。
　僕らも打合せで毎月伺いますが、オープン直後から、入口横
のカウンターでひとりで居酒屋呑みを楽しんでいる人、ほんと
に多いです。1人とか2人で来る女性も全然珍しくありません。
何なら看板出す前に「いいですか？」って来る人も何度も見か
けています。
「カウンター席の別々のお客さん同士、何かの拍子に楽しく会
話がはじまったりすると、そうそうこれこれ！って嬉しくなっ
ちゃいますよ！」と石川さん。大衆酒場が大好きで、こういう風
景が理想だそうです。　
　今日は編集室くすがひとりでちょい呑みです。定番の骨付鳥
と軽い晩酌セットをいただきながら石川さんとお話しします。
美味しいのは大前提、さらにその上でメニューも焼き鳥は1本
から、唐揚げも一個からといった使いやすいメニュー構成。そ
して親しみやすさを大切にするスタッフさんが作り出す居心地
の良さ。このさまざまな積み重ねがファンを惹きつけます。読者
のみなさんも一度のぞいてみてください。

ザ・大衆酒場といえば！居酒屋赤ちょうちん
飲もう！食べよう！楽しもう！

さぁみんな続け! 実食レポート!マルータ
スタッフの

王道の
居酒屋メニューが揃う
王道の
居酒屋メニューが揃う

大衆酒場を
心から愛している
オーナーの石川さんと

大衆酒場を
心から愛している
オーナーの石川さんと

うんまー
うんまー
うんまー
うんまー

　三条町のキッチンオリオンではエビフライが大人気です。読
者のみなさんからも大好きという声が多数寄せられています。
そのエビフライの中の最高峰が「ジャンボエビフライ」！オリオ
ンでは普通のエビフライも相当大きいんですがさらにその3倍
の重量、全長なんと30cm！パパの靴の長さより長いぞ！
　今日は編集室のくすが実食してみました。ぶっとい身にかぶ
りつくと、引き締まったえびの濃厚な味わいがどかんと押し寄
せます。しかも頭の中まで身とミソがぎっしり！！1尾でごはん1
杯いけちゃうやつですよ。まさにキングオブエビフライ。
　実はこのメニューの源流は善通寺吉原町にあったセイブ
ガーデンのジャンボエビフライなんだそうです。キッチンオリオ
ンの田中オーナーが子どもの頃のご褒美メニュー。お祝い事や
がんばったご褒美に、必ず家族でこれを食べに来たそうです。
　いい思い出と直結しているこのメニュー、自身のお店でもお
客さんに同じように提供し続けたいという思いが詰まっていま
す。進学や就職、部活でがんばったとき、結婚記念日や誕生日
など美味しいものを食べることとハッピーなできごとがつなが
るのって、とても素敵ですね。

キッチンオリオンのジャンボエビフライ
実は丸亀の隠れたソウルフード?!

さぁみんな続け! 実食レポート!マルータ
スタッフの

普通のエビだって十分大きいんですが…普通のエビだって十分大きいんですが…

カットにも一苦労
フォークの幅と
身の幅に注目！

カットにも一苦労
フォークの幅と
身の幅に注目！

でかい！
ぶっとい！
おいしいぞ！

でかい！
ぶっとい！
おいしいぞ！

ど〜ん！ど〜ん！ど〜ん！ど〜ん！

明るく気さくな店主が心を込めて作ります

楽しく飲みたい時に推し！
赤ちょうちんは味自慢・酒自慢
一人で、仲間と、同僚と、いろいろな
シーンで活躍してくれる庶民の味方赤
ちょうちん。店主もスタッフも楽しい
大衆酒場です。自慢の料理とお酒に会
話も弾みます。

◆骨付鳥(ひな・おや)················880円
　親父直伝秘伝のスパイス
◆やきとり····························1本165円
◆絶品つくね························1本209円
◆鶏のからあげ····················1個190円
何人で来ても嬉しい1本・1個単位
◆山芋のお好み焼······················ 660円

赤ちょうちん
0877-89-2288
丸亀市通町87-1
17:00～25:00 木、第3日
無（近隣にコインパーキング有）

SNS▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とても嬉しいです。

赤ちょうちん

月刊マルータ

ふくさに包んだお弁当 ↓3段重ね2,550円イメージ

人気のふくさ弁当が3種類から
選べるようになって新登場！！
お弁当箱の中にぎっしりおかずが詰まった
ふくさ弁当が3つの価格から選べるようにな
りました。どれも近江牛を使った手作りの
おかずをメインにたくさんの味を楽しめま
す。内容の詳細は気軽に問い合わせを。

◆ふくさ弁当·····（2段重ね）2,160円
  　  　    （3段重ね）2,550円or3,000円
※2個～受付、なるべく早めに要予約
◆手作りオードブル·················　　　
　　　　　　（3～4人前）6,800円～
※3日前までに要予約、難しい場合有
★店内ランチ1,078円～多数あります
カフェテラス
 茱萸（ぐみ）
0877-41-9575
綾歌郡宇多津町浜七番丁93-2
10:00～16:00（L.O.15:00)
火（祝は営業）　 有

WEB▲

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って言ってくれると

とてもうれしいです。

カフェテラス 茱萸（ぐみ）

月刊マルータ

さくら餅とかしわ餅は期間限定

農家がやっている人気のお餅屋さん
端午の節句を「かしわ餅」で祝う
使う分だけ前日に精米する自家製もち米に程よ
い小豆の甘さ。お手頃で安心の上質素材、大切
な人に食べさせたくなる素朴な美味しさです。
午後には売り切れることも。山菜おこわや赤
飯、漬物まですべて無添加です。

◆かしわ餅（5個入り）·················· 500円 
◆さくら餅（4個入り）·················· 360円
◆黒豆大福（3個入り）·················· 360円
◆五色おはぎ····································· 500円
◆山菜おこわ・赤飯······················各500円
　 ※売り切れることも多いので早い時間が◎
 ※祝事、法事のお赤飯、お供え餅の注文も受付

自家米作り
蔵餅
0877-86-3358
丸亀市綾歌町岡田上2228
7：00～売切れまで ※田植え・もち米収穫時期は休業
月（祝日の場合は営業） 有

WEB▲

お店からのお知らせ
保存料無添加、

賞味期限は「本日中」です

蔵餅

月刊マルータ

卵は「ふわふわ」か「巻き」が選べます　※写真は巻き

どっちも食べたい！を叶えてくれる
ハンバーグとオムライスが夢の共演
肉汁あふれるハンバーグの重みでオム
ライスがつぶれそう！大きな口で一緒
に頬張れば、まさに至福のひととき。
ジューシーでボリューミー、欲張りさ
んも大満足の王道メニューです。
◆ハンバーグオムライス·················· 1,300円
　※サラダ・スープセットは＋200円
◆鬼おろしハンバーグ························· 950円
◆鬼おろしとんかつ····························· 950円
◆デミオムふわ＆エビフライ·········· 1,100円
◆ハンバーグ＆チキン南蛮·············· 1,200円
◆ハンバーグ＆エビフライ·············· 1,300円
◆てりたまチキンソテー····················· 800円

キッチンオリオン
0877-58-6356
丸亀市三条町889-1
11:00～15:00（L.O.14:30） 17:00～21:00（L.O.20:30）
木   有

WEB▲

飲食代から50円OFFor
ソフトドリンク1杯or
ミニデザートサービス

　 ※1枚で1グループ有効 ※他券併用不可

キッチンオリオン23.5.31

月刊マルータ
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カフェテラス茱萸（ぐみ）赤ちょうちん



2023
新規限定特集

楽しいイベントも
盛りだくさんの５月。

新しい自分で気分もUP！

ヘア
サロン

ビューティー

ヘルス
ケア

ほぐし整体 TMオフィス
整体院

◆ほぐし整体（50分程度）…3,900円
　※予約優先
腰痛、ぎっくり腰、座骨神経痛、脚のしびれ、股
関節の痛み、脚の痛み、頭痛、めまい、肩こり、
寝違い、手・腕のしびれ、O脚・X脚などのプロ
ポーションの悩み、食欲不振、便秘、冷え性、む
くみ、生理痛、生理時の腰痛、倦怠感、肘の痛
み、肩が上がらない、猫背、骨盤の歪み、疲労
感、更年期による体調不良、ダイエットなど

丸亀市川西町北2103 横井第1ビル101号室
10:00～22:00（最終受付21:00）
金、5/3～5　 建物の裏の8番

090-2785-8561

多彩な手技を駆使した施術は優しく通いやす
いのが特徴。骨格から調整するほぐし整体で
つらい痛みをケア！日々の疲れのメンテに。

まずは一度相談してください

新規限定特別価格

ほぐし整体（50分程度）
…新規限定2,900円

腰痛、肩こり、頭痛、座骨神経痛まで！

カイロ・
美容カイロ arc （アルク）～女性専用施術院～

カイロプラクティック・美容カイロエステサロン

　   姿勢美・ヒップアップ・美脚・
   バストアップ・ 素肌美・健康美人を
　　      目指してみませんか？
 ―――――――――――――――――――――――――――――――
    　HP⇒https://www.arc0418.com
 ―――――――――――――――――――――――――――――――

    LINE公式アカウント登録はQRから！
　　　 ★LINEからも予約可能です

丸亀市飯野町東分1428-2
10：00～19：00
不定休　 有

090-5915-6608

首・肩こり・腰痛・偏頭痛・むくみ・冷えな
ど諦めていませんか？無意識の癖や生活習慣
が原因かも！一緒に見つけていきましょう。

その痛みや悩み、姿勢のくずれが原因かも？！

新規限定特別価格

◆カイロプラクティック
初回カウンセリング付7,000円→4,000円
※2回目～4,500円　※回数券あり

WEB▲

ほぐし整体
3,900円→2,900円
※予約時に「マルータを見た」でOK　※他券併用不可

整体院　TMオフィス23.5.31

月刊マルータ

SNS▲

カウンセリング＋施術
通常7,000円→4,000円
   ※1人1枚1回限り　※他券併用不可

arc （アルク）～女性専用施術院～23.5.31

月刊マルータ

整体
ジム Uni-LABO-整体・ジム-

◆【猫背矯正＋骨盤矯正】人気No1！全身ケア
　································································ 4,980円
◆【姿勢を整え不調バイバイ】
　　頭痛、首・肩こり、手のしびれ
　  猫背矯正＋肩甲骨はがし···················3,980円
◆【産後1年以内のママ】
　　骨盤の開きや歪み、腰痛対策に
　  産後の骨盤矯正·································· 2,980円

仲多度郡多度津町北鴨2-10-1　イオンタウン多度津内
10:00～20:00
日、祝、木午後　 有

080-3161-3726

初回は丁寧な問診と姿勢検査で最適な施術を
提案。1週間以内に確認と再調整。一時しの
ぎではなく根本解決への「お試しは2回」!

結果が出るからこそ地元の人々に支持されています

新規限定クーポン

表記のメニュー
すべて1,000円OFF

※下記メニュー価格は2回目施術料金込

整体 大久保整体

　　　　全身整体（完全予約制）
◆25分········································通常5,000円
◆60分······································通常10,000円
　　　　以下のような症状の人へ
首､肩､腰などの関節の痛み/肩こり/ねんざ、むち
うち/腱鞘炎/ヘルニア/リウマチ/頭痛/めまい/肩
や腰、手足などのしびれ/神経痛/自律神経失調症/
耳鳴り/むくみ/喘息/胃腸不全/各種慢性的な症状

綾歌郡宇多津町495-1
9:00～19:00
月　 有

0877-49-5055

痛みの原因を見極める目と、改善に導く腕が
評判。痛みに真摯に向き合う姿勢にリピー
ター多数！拘縮や筋萎縮などもまず相談を。

優しい大久保先生が丁寧に施術してくれます

新規特別価格

全身整体（完全予約制）
◆60分…5,000円
◆25分…3,000円

予約▲

【新規限定】※要クーポン持参
表記のメニュー

すべて1,000円OFF
　　　　　　　※他券併用不可

Uni-LABO-整体・ジム-23.5.31

月刊マルータ

WEB▲

新規限定！全身整体
60分5,000円
25分3,000円

　　　　　　　※他券併用不可

大久保整体期限：23.5.31

月刊マルータ

WEB▲

よもぎ蒸し
3,500円→2,500円
　※クーポン持参or予約時に「マルータ見た」

pig spa23.5.31

月刊マルータ

SNS▲

リニューアルオープン記念
表記価格に割引

pig spa23.5.31

月刊マルータ

ボディケア・
オイルトリー
トメント

090-1328-1770
丸亀市土器町西六丁目113-7

　  平成ハイツの駐車場を入って
　　1番奥にある平屋です
11:00～22:00（完全予約制）
不定休　 有

pig spa（ピグスパ）

新メニュー「よもぎ蒸し」

ヒーリングサロン

　 ＼新メニュー追加＆予約が取りやすく／
 リニューアル記念キャンペーン実施中！
                 ★ボディケア
丁寧なカウンセリングと体の状態から痛みの原
因を探し、芯からほぐします。コリやハリから
職業まで言い当てる凄腕手技を実感して！
            ★オイルトリートメント
東西両医学の理論と技術を組み合わせたオール
ハンド施術。アロマの香りに包まれて心も身体
も整えます。女性特有のお悩みアドバイスも
 ―――――――――――――――――――――
◆よもぎ蒸し················ 3,500円→2,500円
◆よもぎ蒸し＋身体の歪みケア＋オイル
トリートメント（120分）········· 10,000円
身体から内臓まで温め、疲労・婦人系・便秘な
どの悩みに◎。薬膳を取り入れた食事アドバイ
スもしてくれます。まずは気軽に問い合わせを

外観は親しみある平屋。中に入ればラグ
ジュアリーな癒し空間が広がるpig spa。
悩みに寄り添い、豊富な経験と知識で的
確な施術を提案してくれます。終わった
後のスッキリ感を実感してみて！

服を着たままタオルの上から揉みほぐし

血流・リンパの循環を整え、心と身体の不調にもアプローチ

リニューアルOPEN記念価格

ボディケア（60分）5,100円→4,000円
　　　　　（90分）7,500円→6,400円
オイルトリートメント＋ドライヘッドスパ
　 （90分）9,000円→平日限定7,300円

日常生活での痛みや様々な身体の不調で
悩んでいる人は一度相談を！
・首こり ・肩こり ・腰痛がひどい ・身体がだるい
・部活での身体のケア ・同じ姿勢で過ごすことが多い など

接骨院
接骨・鍼灸
内海接骨院

0877-28-5603

院長からひとこと

丸亀市垂水町35-6 有

院長の山口です。内海接骨院は4月からリニューア
ルいたしました。地元の皆様の健康をお手伝いし
ますので、身体の不調は気軽に相談してください。

症状の根本改善を目指し、再発予防へ導いてく
れます。バランスを整え健康な身体へ！体操・ストレ
ッチなど再発予防のアフターフォローも◎。

営業時間
9:00～
12:30 ●

●15:30～
20:00

月

●

●

火

●

●

木
〇

13:00まで

休

休

休

木

●

●

金
〇

13:00まで

休

土 日・祝

詳細はHPから

月刊マルータ

内海接骨院

WEB

土
器
川

ま
ん
の
う
善
通
寺
線

マルナカ
公文店

フジグラン丸亀

土器川生物公園

内海商会

ふとん工房
古市

内海薬局

垂水橋

アットホームな雰囲気で通いやすい

pig spa期限’23.5.31pig spa期限’23.5.31Uni-LABO-整体・ジム-期限’23.5.31整体院 TMオフィス期限’23.5.31

大久保整体期限’23.5.31arc（アルク）～女性専用施術院～期限’23.5.31
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お顔そり お顔そりルームKUBO
【女性専用】

 
　　　【全員OKメニュー】
◆お顔そり美容法（60分）
　····················6,600円→6,000円
　　クレンジング・マッサージ・
　お顔そり・眉カット・パック付

丸亀市土器町西6-161
9:00～18:00
月、第1・3火　 有

090-5270-9140

マスクを外しても安心。お顔そりでうぶ毛と
余分な角質を取って、クスミのない素肌美人
を目指しましょう。1回でツルツルに！

気持ち良いお顔そりでリラックス

新規＆リピーター特別価格

【春のお出かけコース】
うなじそり＋お顔そり美容法（70分）

7,700円→7,000円

予約▲

表記価格に割引

　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

KUBO期限：23.5.31

月刊マルータ

エステ ジュビラン丸亀店【女性専用】
エステティック

　　　　　　　【施術の流れ】
　　　Wクレンジング→香草パック→
　　Face upマッサージ→毛穴の吸引→
　光トリートメント→肌別パック→仕上げ
　　　　　【オプションメニュー】
◆エイジングケアパック····················· 2,200円
◆水素水パック···································· 3,300円
  ★エステコース5,500円～、まずは電話を！

丸亀市土器町東五丁目20バリュージュ佐藤B-202
9:00～19:00（最終受付18:00）
不定休   有

090-1170-1776

老化角質を優しく取り、マッサージで老廃物
を流し、お肌の悩みに合った粧材で、お肌の
変化を実感できるワンランク上のコース。

40代・50代・60代…  いくつになってもキレイになれる

新規＆既存全員OKメニュー

お顔スッキリ！実感コース
通常11,000円→5,500円

終わった後の鏡を見るのが楽しみに！！

WEB▲

表記価格に割引

　　　　　　　※他券併用不可

エステティックジュビラン丸亀店23.5.31

月刊マルータ

予約▲

夏に間に合うダイエット応援
【全身ハイパーナイフ】

salon Blue.HOLIDAY

月刊マルータ

エステ
サロン salon Blue.HOLIDAY

痩身専門プライベートサロン

 　　【お悩み解消スリミング】
　　　　ポッコリお腹、出っ尻
　　ムチムチ太腿、たぷたぷ二の腕etc...
 
　　たっぷり全身ハイパーナイフ
　　×美痩身マッサージ（90分）
　　　22,000円→初回9,900円

丸亀市南条町5-1　 京都みやびマンション
10:00 ～ 20:00　  月　 有

※駐車場は1台のため予約時間前後15分以内の利用をお願いします

080-1502-1976

セルフケアや運動を頑張っても痩せない！つ
らいダイエットは嫌！“痩せスイッチ”ONで
「卒業できる」ダイエットサロンです。

完全貸切で初めてのエステでも安心！実力派オーナー対応

初回から変化続出！

【香川県唯一！オールハンドの最高峰】
　SNSでも話題！自分史上最高の美ボディに導く！
「チノザメソッド」美骨　モニター募集

※詳細は問い合わせ

WEB▲

表記価格に割引

　　　※新規限定　　※他券併用不可

MEN'S STYLE（メンズスタイル）23.5.31

月刊マルータ

脱毛
フェイシャル
痩身 MEN'S STYLE（メンズスタイル）

男の脱毛・痩身・フェイシャル

メンズもエステ・脱毛が「当たり前」の時代へ
　　　「モテ肌、美BODYは作れます」
　　ニキビ・毛穴汚れ・シワなど肌の悩みに
　　次世代型新フェイシャルマシンも導入！
　　◆ハイドロフェイシャルコース（60分）
　　　……………14,000円→初回限定6,900円
　 ※全部屋個室・プライベート空間完備
　　学割脱毛あり、詳細は問い合わせを

綾歌郡宇多津町浜八番丁120-7 2F
10:00～21:00
無休　 有

090-8284-9493

朝の面倒なヒゲ剃り、青ヒゲ、剃刀での肌荒
れから解放！痛みなし、短期間で脱毛完了
へ。デリケートゾーンは男性施術で安心。

新規限定価格

最新の脱毛器で美肌＆モテ肌に！
「痛くない・早い・安い・結果がすごい」

ヒゲ全体脱毛＋肌ケア1,980円
全身まるごと脱毛（顔・VIO除く）7,500円

SNS▲

表記価格に割引

　　　※新規限定　※他券併用不可

JEWEL23.5.31

月刊マルータ

脱毛
エステ JEWEL

SPA

　   不安な人は脱毛無料カウンセリング！
　　　　　   （ワキお試し付）
　　  ※無理な勧誘や販売は一切なし！
 相談だけでもOK、まずはワキで効果を実感
       【再来】都度払いOK！3,000円～
     ※その他お得な回数券やコースも有
    痩身・フェイシャル・リラクゼーション
  SPA・岩盤浴など多彩なメニューあります

綾歌郡宇多津町浜三番丁24-9
10:00～20:00　※エステのみ9:30～
月（祝は営業） 有

0877-41-1335

夏にまだ間に合います！毛周期に関係なく通
えるので最短3ヶ月で素肌美人に。小学生～
シニアまで幅広い年代が通う安心の人気店。

スタッフは全員脱毛資格保有者

新規限定メニュー

痛くない・早い・安い・結果に自信あり！
コラーゲン脱毛（全身・顔・VIO）4,500円
中・高校生は2,800円 VIOなしは2,300円

予約▲

4/25～5/25限定！
新規もリピーターも
表記価格に割引

　　　　　　　※他券併用不可

極みのリラックス空間すっきり23.5.25

月刊マルータ

もみほぐし
セルフ脱毛 極みのリラックス空間すっきり

全身もみほぐし・セルフ脱毛サロン

　 4/25～5/25限定！だれでも超お得
　 全身をお好みの強さでしっかりもみほぐし
 丁寧なカウンセリングで悩みの原因にアタック
  最終受付21:00！仕事帰りやお出かけ後にも◎
　　     

　　　　セルフ脱毛はじめました！
　  　  男性・女性・子どももOK
    ※2人まで同時入室OK  ※安心の都度払い

丸亀市山北町446-1
10:00～21:00（火～17:00）
日、祝　 有

0877-35-8887

GWのお出かけの前後に体のメンテナンス！
蓄積した疲れを取って翌朝もスッキリ元気。
つらい部分は重点的にもみほぐします。

「いた気持ちいい」ぐらいが好きな人にもおすすめ！

4/25～5/25限定！全員特別価格

◆【超得】全身もみほぐし
（60分）4,400円→2,500円
（90分）6,600円→4,000円

月刊マルータ

WEB

ホワイトニングカフェ 高松丸亀町グリーン店

お店の詳細・ご予約はこちら
「マルータを見た」と
伝えて下さい

087-899-2568
住 高松市丸亀町7-16
丸亀町グリーン西館2F

営 11:00~20:00
P 3,000円以上利用で1時間無料

休 不定休

検索ホワイトニングカフェ高松丸亀町グリーン店

LED照射16分間×2回＝32分間
通常9,960円→　　　　 円4,980

安い！早い！痛くない！清潔感UP
満足度     冠達成の

セルフホワイトニング専門店
【春の半額キャンペーン】5/31まで
1回の料金で
2回施術

低価格でできる！
早い！最短30分！
痛くない&安心安全！
すぐに飲食OK！

1
2
3
4

セルフホワイトニングの
流れはこちら

男性利用者
も多数

全国

49店舗
3

ゼネラルリサーチ調べ

エリア：丸亀・宇多津
　　　 坂出・善通寺

歩行困難や痛みが強く病院へ行けない方など限定です。
条件によって体験できない場合があります。ご了承ください。

健康保険適応で1割負担の場合※

（施術30分）約400円（交通費込）
マッサージ可動域訓練ストレッチ等
※提携院の協力の元使用可能

月刊マルータ

とと訪問リハビリマッサージKUBO期限’23.5.31エステティック ジュビラン丸亀店期限’23.5.31

極みのリラックス空間すっきり期限’23.5.25JEWEL期限’23.5.31MEN’S STYLE（メンズスタイル）期限’23.5.31salon Blue.HOLIDAY
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ヘアサロン Arm's
アームズ

【全員OK！スプリングキャンペーン中】
◆縮毛矯正＋カット
　···································· 14,400円→9,900円
◆髪質改善酸性ダメージレス縮毛矯正
　·································· 25,000円→17,500円
　「ウルティア」を使った施術で髪のダ
メージ加速を防止。ボリュームを抑えて柔
らかさと扱いやすい髪をGETできます！

丸亀市城東町三丁目11-22
平日9:30～19:00　土日祝9:00～18:30
月、第1日　 有（店舗前2台と店舗の東側2台）

0877-21-0211

縮毛矯正と髪質改善が得意なサロン。長
年悩んできたクセや広がり、傷んだ髪質
でも対応できる技術と提案力が魅力！

「ずっと通える」を目指すサロン。平日最終受付19:00

新規＆リピーター特別価格

【新規】全メニュー30%OFF
【リピーター】全メニュー20%OFF
※メンズカット、スクールカット、ジュニアカット

は対象外。他クーポン等併用不可

予約▲

表示価格に割引

　　　　※1人1枚　※ロング料金別途

Arm's　-アームズ-23.5.31

月刊マルータ

ヘアサロン Ease hair
イーズヘア

　　　　　【マルータ限定】
　　　全メニュー＋1,100円で
 　  パーソナルカラー診断付き！
◆カット＋カラー（SB）·· 9,900円→7,920円
◆リラクゼーションコース················· 7,700円
　カット＋ヘッドスパ＋シャンプー
◆髪サラサラ女子力UPコース··········· 7,700円
　カット＋トリートメント＋シャンプー

丸亀市丸亀市土器町西一丁目736
9:00～18:00 （最終受付17:00）
月、土　 有

0877-85-8893

贅沢なマンツーマン施術を受けられる実力派
サロン。再現性の高いカラー・カットに定評
があり、高松や県外から通う人もいるほど。

髪や頭皮の悩みを、周りや時間を気にせずに相談できます

「マルータを見た」で初回限定価格

全国でも取扱サロン希少なプレミアム商品
「エルシンカシャンプー」を使用！

　極上シャンプー＋カット（SB）
5,500円→3,850円

予約▲

表記価格に割引

　　　　　　※他券併用不可

Ease hair23.5.31

月刊マルータ

ヘアサロン DOLCE hair

【新規】メインメニュー30％OFF
◆カット（SB）·············4,400円→新規3,080円
◆カラー（S）············· 5,600円→新規3,920円～
◆縮毛矯正（CSB）····16,800円→新規11,760円
◆パーマ（CSB）········· 10,000円→新規7,000円
　　　　　　　※ロング料金別途
◆システムトリートメント······················2,960円

丸亀市城東町一丁目3-18 1F
平日9:30～17:00　 土日9:00～18:00
月、第1・3日、5/3～5　 有

0877-43-6773

大人女子から大好評！頭皮や髪への負担が少
ないオーガニックカラー。さらにシステムト
リートメントで潤いのある艶髪をGET。

続けるほどつややかな髪に！↑ケアプロ施術後の髪

新規限定メニュー

美髪コース9,000円
オーガニックカラー＋カット
＋システムトリートメント
（トリートメントアイロン付）

表記価格に割引

　　　　　※すべて新規限定　※他券併用不可

DOLCE hair23.5.31

月刊マルータ

パーマorカラー
新規30％OFF（表記のパーマは除く）

リピーター10％OFF
※ポイントカラー、部分パーマは除く　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

LIAISON23.5.31

月刊マルータ

ヘアサロン LIAISON（リエゾン）

◆カラー（S）·············· リタッチ3,410円～
　　　　　　·························全体4,510円～
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正
　（SBC/長さ一律）······················ 9,350円
　（新規・平日限定8,250円）
★その他多数メニューあり！
　気軽に電話で問い合わせを

綾歌郡宇多津町東分1610-1
平日9:30～19:00、土日9:00～18:30
木、第3水　 有

0877-49-6757

満足度が高く、リピーター続出！理容・美容
両方OKでシェービングができるだけでなく、
男女で施術スペースが別なのも人気の秘密。

ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

新規限定価格

◆カット…1,980円→1,680円
◆デジタルパーマ（SCB/長さ一律）
…9,350円→8,250円（平日限定）

★パーマorカラー（表記のメニュー以外）30％OFF

新規・リピーター
表記価格に割引

SAEKI美容室23.5.31

月刊マルータ

ヘアサロン SAEKI美容室

　【新規＆リピータ特別価格】
 
◆カラー（B）······················ 5,000円 
◆ヘナカラー（B）················5,800円
　※いずれも長さ一律
◆まつ毛パーマ······················ 2,500円

0877-33-2731
仲多度郡多度津町大字庄862-3　 有
9:00～18:00　 月、第1･3･５日、5/5・6

0120-77-2731

シアモーブピンクのサクラ色系がおすすめ。
透明感があり、柔らかい印象で大人女性の魅
力を引き出します。ラベンダー系も◎。

コロナ対策実施中！明るく清潔感にあふれたサロンです

新規＆リピーター特別価格

◆カット＋カラー…8,000円
◆リペアストレート（SCB）…12,000円

※ブリーチ毛は見てから要相談
できない場合もあり

ヘアカラー
専門店 リコカラー

ヘアカラー専門店

◆グレイカラー（根本染め）··················3,000円
　※1ヶ月以内の根本染めは10％OFF
◆全体染め·············································3,500円～
　デトックスカラー ＋1,000円で変更OK
　肌荒れ防止、髪・頭皮クレンジング他
◆プレックストリートメント··············· +1,000円
　枝毛・切れ毛のリスク軽減に
※インナーカラー・インナーブリーチは要予約

丸亀市郡家町3682-1
9:00～18:00
日、月　※日は事前予約で営業可　 有

0877-89-6497

きめ細やかな対応と提案力、スピーディさも
魅力のカラー専門店。紫外線で傷んだ髪やパ
サパサ髪のケアもお任せ！艶のある美髪へ。

話しやすいスタッフへ気軽に相談　※ブローは基本セルフ

新規＆リピーター特典

髪を強くしてくれる
プレックストリートメント

500円OFF

SNS▲

表記価格に割引

　　　　※1人1枚　※他券併用不可

リコカラー23.5.31

月刊マルータ

リコカラー期限’23.5.31Arm’s期限’23.5.31Ease hair期限’23.5.31DOLCE hair期限’23.5.31

カラーメニュー
表記価格に割引

ヘアカラーズ丸亀店23.5.31

月刊マルータ

ヘアカラー
専門店 ヘアカラーズ丸亀店

ヘアカラー専門店

◆酵素クイックスパ·························1,500円
　抜け毛・ハリコシにアプローチ
　カラーとセットでサラツヤ髪に！
 
★券売機で買うチケット制
★基本的にセルフブローです
★プロの美容師が施術するからキレイ

丸亀市郡家町3268-2　ボンセジュール宮川１F
9:00～18:00（最終受付/全体染め16:00、根元染め17:00）
金　 有

0877-58-3077

「安い・早い・キレイ」の3拍子揃った
ヘアカラーズ。いつでも思い立った時に
行けるのがうれしい！予約も可能です。

カラーの相談にものってくれます

新規限定特別価格

◆全体染め…3,500円→2,980円
◆部分染め…1,500円→980円
◆根元染め…2,500円→1,480円

2023
新規限定特集

ヘア
サロン

ビューティー

ヘルス
ケア

ヘアカラーズ丸亀店期限’23.5.31SAEKI美容室期限’23.5.31LIAISON期限’23.5.31

楽しいイベントも
盛りだくさんの５月。

新しい自分で気分もUP！

10



11

　

坂
出
自
動
車
学
校
に
は
「
ペ
ア
ｄ
ｅ

バ
イ
ク
」
と
い
う
人
気
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

が
あ
り
ま
す
。
兄
弟
や
友
だ
ち
ど
う
し

で
一
緒
に
バ
イ
ク
免
許
の
教
習
を
受
け

る
と
料
金
が
割
引
に
な
る
も
の
で
す
。

　

そ
の
ペ
ア
ｄ
ｅ
バ
イ
ク
を
利
用
し
て

こ
の
春
に「
小
型
限
定
普
通
二
輪
車（
Ｍ

Ｔ
）」
を
取
得
し
た
船
井
康
雄
さ
ん
と

長
男
の
春
陽
さ
ん
親
子
。

　

バ
イ
ク
の
免
許
を
取
る
と
い
う
の
は

ど
ち
ら
が
言
い
出
し
た
ん
で
す
か
？

春
陽
さ
ん
「
僕
で
す
。
高
専
は
バ
イ
ク

Ｏ
Ｋ
っ
て
知
っ
て
て
、
入
学
し
た
ら
絶

対
バ
イ
ク
に
乗
る
っ
て
最
初
か
ら
決
め

て
ま
し
た
。」

　

お
父
さ
ん
は
そ
れ
に
つ
ら
れ
て
？

康
雄
さ
ん
「
若
い
頃
原
付
に
乗
っ
た
く

ら
い
で
バ
イ
ク
に
は
全
然
興
味
な
か
っ

た
ん
で
す
が
、
折
角
だ
か
ら
一
緒
に
取

ろ
う
か
っ
て
軽
い
感
じ
で
す
ね
」

　

親
子
で
教
習
所
は
楽
し
そ
う
で
す
！

春
陽
さ
ん
「
ず
っ
と
父
と
張
り
合
っ
て

ま
し
た
笑
。
半
ク
ラ
ッ
チ
と
か
最
初
の

頃
は
父
の
方
が
上
手
だ
っ
た
ん
で
す
。

で
も
後
半
に
な
る
と
〝
予
定
通
り
〞
僕

の
ぶ
っ
ち
ぎ
り
で
し
た
笑
」

康
雄
さ
ん
「
卒
検
が
近
く
な
っ
て
僕
が

エ
ン
ス
ト
し
た
ら
、
気
が
つ
く
と
春
陽

が
ニ
ヤ
ニ
ヤ
し
な
が
ら
こ
っ
ち
み
て
い

る
ん
で
す
よ
！
」

城
金
学
校
長
「
と
き
ど
き
船
井
さ
ん
親

子
の
様
子
を
見
て
た
ん
で
す
が
、
最
初

の
頃
よ
り
後
半
に
な
っ
て
か
ら
、
明
ら

か
に
お
父
さ
ん
が
も
の
す
ご
く
楽
し
そ

う
に
バ
イ
ク
に
乗
っ
て
ま
し
た
よ
」

　

教
習
は
ど
ん
な
印
象
で
し
た
か
？

春
陽
さ
ん
「
ネ
ッ
ト
動
画
だ
と
教
習
所

に
は
鬼
教
官
が
い
る
と
か
あ
る
け
ど
全

然
そ
ん
な
こ
と
な
く
て
安
心
し
ま
し
た

笑
。
色
々
質
問
も
し
や
す
い
し
通
っ
て

い
て
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
」

城
金
学
校
長
「
春
陽
さ
ん
は
何
回
か
安

全
に
関
し
て
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
を
つ
い

た
質
問
を
く
れ
た
の
が
印
象
に
残
っ
て

ま
す
」

康
雄
さ
ん
「
親
の
立
場
な
ら
バ
イ
ク
は

安
全
が
何
よ
り
大
事
で
す
。
そ
の
上
で

息
子
と
一
緒
に
自
分
が
教
習
を
受
け
て

み
て
、
坂
出
自
動
車
学
校
で
本
当
に
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
免
許

を
取
る
み
な
さ
ん
に
は
自
信
を
も
っ
て

オ
ス
ス
メ
で
き
ま
す
！
」

春
陽
さ
ん
「
楽
し
い
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、

安
全
に
対
し
て
い
い
意
味
で
の
緊
張
感

と
か
真
面
目
さ
を
教
え
て
も
ら
っ
た
感

じ
で
す
」

城
金
学
校
長
「
親
子
で
ま
た
卒
業
生
の

技
能
講
習
会
に
も
来
て
く
だ
さ
い

ね
！
」

　

このコーナーで「いいよ～、楽しいよ～」って言い続けているバイク免許。人気の小型限定普通二輪車
（MT）をとった人に教習がどんな感じだったか聞いて読者の皆さんを誘惑する企画です笑。

親
子
で
バ
イ
ク
免
許
に
楽
し
く
挑
戦

何
よ
り
安
全
第
一
の
教
習
を

船井さん親子

さっそくバイクを納車

こちらは学校長のAT125ccで善通寺へ

ＭＴ教習車のクラッチつき１２５ｃｃバイクは想像以上に大きくてカッコいい。これとクラッチ操作不要のスクーターの両方で教習

A D

は
る
ひ

親子で一緒にバイク免許取得
これ間違いなく楽しいやつです

坂出市西大浜北１丁目４－１
9：00～22：00（土日8：00～20：00）

コースやプランなどは
ホームページから

インスタグラムは
こちら

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校



キャンパス NAVI 2023

1

丸亀வၩ࿚ᗒから通଄る
大ၟவ႟Ồၟᑴをᱚにᰅଏう !

᰽ᎂのၟᑴଧᰅଟଢ଻ୄう
଀ଋଠかの学ᑴ୎ᱚᕵଵେଏତで૕

ᰅଉଛ଀学ᑴୀૠᐗᆡにୀりଛ଀ଏତૡがᱚଠかେかା�

2
ଣଉୈばᱠၔଣ฾෈ଓୄう

ᱠᇇ଑୏ା௷ᧈに฾෈すେଏତで૕ᱠᇇ଑୏がᡀりଛ଀ଏତ୎᠎ጒᩏ଍େଓ૕
ೊඖのᴶ໑ାᖁൈ଩なଋでଉେୄ૖ାଝ୉୏ใ᷷ତ฾෈ଓଢା⃬⃨૖

3
Ꭽい్ଫఎ⃐ଇ୅૖ᣖᓡ៮ଧ฾෈ଓୄう
大学ୀ႟Ồ学ᑴに入େ⃜ଙୈତାႴᩙ⃜Ⴂᐱのଏତ୎ᖚଽେなら૕

まଖଛଋ଑୏の情報୎イ஭஑୽トଓୄଂ₾

オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

徳島文理大学 香川キャンパス

�����ℛ�����
（�����受付Ỗန）

३ၟᢴᲫᎸ౵૔३ᔏ፝ጅᓜ૔३᎛࿹ၟṓᲫᎸ౵૔३഻Ე᠏Ჴ

2025年から高松駅キャンパスに移転！
手厚いフォローで高い就職率を誇る大学
薬剤師や診療放射線技師、臨床工学技士
の資格が取得できる、総合大学。医療系は
もちろん、理系も文系も特色ある教育を行
います。理系は特に、最先端の研究設備や
実習機器が整っています。入学から卒業ま
で、授業の担当や担任、チューターなどの手
厚いサポート体制もあり、昨年度の就職率
は98.3％。1人ひとりに合わせて就職をバッ
クアップしてくれます。

学部・学科

JR主要駅から
無料送迎バスを運行

車の場合は交通費補助制度
が利用できます

アクセス

0120-60-2455⃅഻ᲔᅕྐḞ⃆

4/29३ �����३ 7/17३  8/5३ཌྷᢓ ᐆᎩ ᢓ ཌྷ

香川薬学部 薬学科

保健福祉学部 診療放射線学科　臨床工学科　

理工学部 ナノ物質工学科　機械創造工学科　電子情報工学科

文学部 文化財学科　日本文学科　英語英米文化学科

※ᚺ᎑ᷖ᷉ஊス૾り૔※事前予約（ᆡ日฾෈ା2.）૔※ใ᷷ତ฾෈2.

さぬき市志度1314-1

JR志度駅

ガスト
宮脇書店

マクドナルド

ここも

ラ・ムー志度店

マルナカ志度店
しまむら

西村ジョイ

11

手打ちうどん
源内

4

29~ཌྷ ᢓ

申込みはコチラ

オஶ஑ンキャン஋୳Ｑ⃃Ａ
యᦁଫᇔ᱗⃜

学ᑴにୄଟଢ予約が଀らな଀ତଏ୉ାᇔ要なତଏ୉ା૾
େୄ૖学ᑴଐତに確認ଓଢ଩૖

଺ଜಉାᖚ଺୅な଀けୈଥ૕฾෈ଓଢみଢ଀଀の⃜

ାଝ୉୏⃬⃨૖଀୉୏な学ᑴにᰅଟଢ଻େଏତで૕ୀଟଢ
଻ଛ଀ଏତに඄౵ଂかାଓୈな଀ୄ૖

Ὸ⃎ଣାᔏ፝ጅᓜୀಈ῞ၸᨰଧ฾෈ଣଉେ⃜

Ὸᑴត๮଍のጅᓜୀၸᨰなので૕ଘମ฾෈ଓଢ଻ୄଂ૖

Ｑ.
A.

Ｑ.
A.

Ｑ.
A.

医療・介護 総合・
その他食・栄養子ども文系理系オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

四国医療福祉専門学校

�����ℛ�����ύ�ᦛమయၴ������ℛၟᑴᱚၟ౵୎Ỗ೹
३ၟᑴவ഻ ᲔᲫᎸ�३὘ጒᲔ῞ᲫᎸ�३ᩙᓜಈ῞ጅᓜ�३ᑴോᱚၟ�३ೊඖ᠏Ჴ౵�३スタ஭஑ணதー
※ᆡ日฾෈2.₾�※ᐉᰬ自由
※ῐᶈ場૾り

福祉と医療がコラボしたオンリーワンの専門学校！
専門知識＆技術、資格を取得して夢を現実に
“あなたの笑顔が未来を支えるチカラにな
る”を合言葉に、福祉と医療の国家資格を目
指せる専門学校です。互いの強みをいかし
た連携授業や学生サポートでは福祉の心
で温かくしっかりと資格取得まで支えます。
また、本校独自の減額制度（最大で前期授
業料全額減免）も魅力です。ぜひ、オープン
キャンパスにお越しください。

高松市上之町二丁目12-30

ことでん琴平線
三条駅から
徒歩3分

アクセス

087-867-7676

4

29~ཌྷ ᢓ

4/29३  5/27३�����३�����३ 7/9३�����३ 8/5३
8/27३ 9/10३ 

ཌྷཌྷ ཌྷཌྷᎩ

Ꭹ Ꭹ

Ꭹ Ꭹ

学部・学科
介護福祉学科
（2年）

介護福祉士（国家資格）
国家資格合格率100％（2022年度卒業生）

医療事務学科
（2年）

診療報酬請求事務能力認定試験
歯科助手資格（日本歯科医師会認定）など計16種類
正規職員就職率100％（2022年度卒業生）

臨床工学学科
（3年）

臨床工学技士（国家資格）
国家資格合格率98.5%（直近5年平均）

申込みはコチラ

ᢓ

८୤஭ண୞஭୤ー஑஭୧஝஭஋スାၸ᎞ఎ

取得資格

目標資格

取得資格

ことでん
三条駅

マクドナルド
栗林
公園駅

JR栗林駅栗林公園

焼肉五苑

ガリバー
ゆめタウン

家具屋

サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
通
り

伏石駅11

12



オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ
��⃗ ��ℛ��⃗ ��⃅้౞�⃗ ��ℛ⃆

穴吹カレッジグループ 高松
好きなことで役に立ちたいと入学を決めた先輩多数
香川県の高校生が選ぶ進学先No.1！※
穴吹カレッジは学びたい内容によって、9校30学科の中から選べます。総合学園だからできる多
様性共存の専門教育が特徴で、他学科とのコラボ授業も魅力。企業と連携したカリキュラムや
実習など、専門学校だからこそできる実践的な学びも多く取り入れています。業界就職率も高
く、地元に貢献する卒業生もNo.1です（※）。

高松市錦町1-3-5������������

学校・学科

穴吹医療大学校
看護学科／歯科衛生学科
医療事務・ドクター秘書学科

穴吹リハビリテーションカレッジ
理学療法学科／作業療法学科
穴吹パティシエ福祉カレッジ

【福祉・保育】介護福祉学科／こども保育学科

5

14~Ꭹ

ጅᓜᱚၟཧオஶ஑ンキャン஋୳

ᣟ๼୥஦ッジၟ཈ᢚૠᣟ๼ᢚૡ
5/20३�ཌྷ

7/25३�7/26३�᚞ ᖃ

※9月以降の日程はQRから確認
८Ꭽᐑయᦁᜉേ૾୆૔८፲Ხᆾᷫᵟ᠏Ჴ౵⃅యᦁඝ⃆૔८୤஭ண୞஭᠏Ჴ౵ἘᏊỖ೹⃅యᦁඝ⃆

申込みは
コチラ

5/14३�6/11३�6/18३�6/24३�
7/8३�7/15३�7/22३�8/5३�8/23३�

Ꭹ ཌྷᎩ Ꭹ

ཌྷཌྷ ཌྷ ཌྷ ᖃ

バス停
「三条池」

●ゆめタウン

ドン・キホーテ●

●高松高校

●北警察署●裁判所

●あなぶき興産

●百十四銀行
●香川銀行

高松市役所
●

至空港

高松築港

瓦
町

太
田

P

〒 ×

高松自動車道

さぬき浜街道

シンボル
タワー●

中
央
通
り

フ
ェ
リ
ー
通
り

JR高松駅

11

高松

※令和4年3月
　卒業者の状況、
　文部科学省専修学校
　教育振興室調べ

穴吹動物看護
カレッジ

動物看護総合学科
動物健康管理学科（ペット美容・グルーマー専攻／しつけインストラクター専攻）

穴吹ビジネス
カレッジ

外語ビジネス学科／企業ビジネス学科（企業ビジネス専攻／不動産ビジネス専攻）
公務員ビジネス学科／公務員学科／ビジネス速修学科

穴吹コンピュータ
カレッジ

情報システム学科／AIテクノロジー学科／ネットワークセキュリティ学科
情報ビジネス学科

穴吹工科
カレッジ

自動車整備学科（2年制）
自動車整備学科（3年制）

医療福祉分野

資格取得分野（一部抜粋）

8/11३ṓᢓ

穴吹パティシエ福祉カレッジ
【製菓】パティシエ・ベーカリー学科
穴吹ビューティカレッジ

美容学科／ビューティコーディネーター学科
トータルエステティック学科／ブライダル学科

穴吹デザインカレッジ
グラフィックデザイン学科／マンガ・コミックイラスト学科
トータルインテリア学科／ネット動画クリエイター学科

ゲームクリエイター学科

 クリエイティブ・ビューティ分野（一部抜粋）

३ၟᑴவၟ ᢴᲫᎸ૔३ಈ῞ጅᓜ૔३ᑴോᱚၟ૔३ೊඖ᠏Ჴ

഻ᲔᲫᎸ౵

オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

せとうち観光専門職短期大学
観光振興のエキスパートを育成
就職・キャリア支援も充実
観光という専門職に特化して、集中して学べる
日本初の「観光専門職短期大学」。2021年4月
に開学した新しい短大です。業界と連携した教
育を行い、企業内実習も充実しているので、就
職してからの成長に差がでます。コロナ後だか
らこそ、これまで以上の再興が見込める観光業
界。求められる優秀な人材を育てる大学です。

高松市屋島西町2366-1
JR高松駅・ことでん高松築港駅から路線バス約20分
（高松駅バスターミナルから屋島大橋線）������������

学部・学科

観光振興学科
観光地域創生クラス
航空クラス
鉄道クラス
宿泊クラス

アクセス

11

屋島総合
病院西村ジョイ

春日川

イオン
高松東店

ジャンボ
フェリー 高松パブリックGC

ホテル
パールガーデン

県立中央
病院

至サンフラワー
通り

こと
でん

観光関連団体等の職員や航
空旅客スタッフ、鉄道会社ス
タッフ、ホテルスタッフ、旅行
会社スタッフ、伝統産業のス
タッフなどを目指せます。

5

20~ཌྷ

�����ℛ�����6/11३����३�����३Ꭹ Ꭹ ཌྷ ※予約不要（入退場自由）
३ၟᑴᲫᎸ�३ᔏ፝ጅᓜ�३୧஝஭஋ス୾ଡ଼ー�३ၟតᅠᲴ౵�३ೊඖ᠏Ჴ ८୧ッ୻஭୥ー������ℛ�����

ၟត౭ឝஊス୾ଡ଼ーಈ῞������Ἦ๥ℛ�����ύᱩ፿ ※要予約5/20३ཌྷ
३ᰅയ⃌ᅣᖰℛჂჭ⃅ၟតଧୄେᱡര୦୞ஃ⃆�३࿞ၟᓧ᱗வᵎᎬᲫᎸ૕ᄪᐏᨾଫೊඖ᠏Ჴ

ᱡരଆ౛లᱚၟ������ύἮ๥ℛ�����ύᱩ፿ ※要予約7/22३ཌྷ
ჭ୧஝஭�����ύἮ๥ℛ�����ύᱩ፿ ※要予約8/6३Ꭹ

३ᰅയ⃌᠎ჭ⃅፽ຳଧୄେჭോ୦୞ஃ૕ᔏ፝ጅᓜなଥ⃆
申込みはコチラ

法学部法学科 経済学部経済学科

経営学部経営学科 経営学部商学科

オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

岡山商科大学

३࿞ၟᦘౖ૔३ၟḞၟᢴඖ୤தୢ஭஀ーୱ஡஭૔३഻Ე᠏Ჴ૔३ၟតតᗘ᠏Ჴ

����ᅈᅟ୧஝஭஋スதஅடーଡ଼ル₾�����ᅈᅟଇ୅௷Ḟ඘នỖန�

※最新の情報は岡山商科大学のWebサイトから
※事前予約で受付がスムーズになります

やりたいことを見つける幸せ。商大だからできる！
「強み」を磨いて、なりたい自分に！
岡山商科大学は「就職に強い
大学」です。それを支えるのは
大学院進学率9年連続全国
1位などの実績もある「教育
力」です。「金融」や「データサ
イエンス」などの全学的な教
育プログラムも充実していま
す。起業や事業承継を目指す
学生のためのベンチャー支
援制度もスタート！

学部・学科

岡山市北区津島京町二丁目10-1

JR岡山駅から
岡電バス・中鉄バス

「津高・国立病院・免許センター」
方面行き「岡山商大前」下車

アクセス

������������

5

20~ཌྷ

:HE୤ー஑஭୧஝஭஋ス8/4३�ṓ

഻ᲔᲫᎸ౵૜࿞ၟᢚ๩ᏊỖ೹૝10/14३�ཌྷ
࿞ၟᲫᎸ౵5/20३�ཌྷ

�����ℛ�����6/24३�����३�����३�����३�ཌྷ Ꭹ ཌྷ Ꭹ

詳細は受験生
応援サイトから

თდ໏ᢴ࿞ၟ
53

53

岡山大学

ローソン

伊島北町
交差点

JR
岡山駅

商大前交差点

岡山総合
グラウンド笹

ケ
瀬
川

యၴ

13



オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

香川短期大学

����ℛ�����
३഼ಈ୦୞୺஭ス૔३ᔏ፝ጅᓜಈ῞૔३഻Ეଧଠ଀ଢ૔३ၟᾤಈ῞
३ᧆ๥ཧḄኹ஑஧୪ணச
※予約ඝ૔※WebାỖ೹

専門的なスキルを身につけ資格を取得
「知性」と「教養」もしっかり磨く
地域に開かれた短期大学として栄養
士、保育士、幼稚園教諭、一般事務、
医療事務、観光、司書、ITエンジニア、
デザイナー、イラストレーターなど幅
広い分野の人材を養成。県内の高校
を卒業してすぐ入学する学生が全体
の約8割を占めています。卒業後も大
半が県内で就職。夢の現実に向けて
全力でバックアップしてくれます。

綾歌郡宇多津町浜一番丁10

JR宇多津駅から
徒歩約10分

アクセス

0877-49-5500

5

27~ཌྷ

����३�����३����३�����३�����३ཌྷ Ꭹ Ꭹ ཌྷᎩ

学部・学科

生活文化学科 食物栄養専攻
栄養管理コース 食品栄養コース

子ども学科

第⋝部（3年制）子ども学科

経営情報科 情報ビジネスコース
デザイン・アートコース

申込みはコチラ ゴールドタワー 

セブンイレブン

TSUTAYA

ここもアルペン

JR宇多津駅

イオンタウン
宇多津

第⋛部

鍼灸マッサージ学科
鍼灸学科

柔道整復学科
理学療法学科
作業療法学科
看護学科

オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

࿛ộ୤ー஑஭୧஝஭஋ス

四国医療専門学校

�����ℛ�����

३ၟᑴவၟ ᢴᦘ ૤഻ౖᲔᲫᎸ૾୆૥૔३ಈ῞ጅᓜ૔३᎞᱿ᱚၟ૔३ೊඖ᠏Ჴ

東洋医学・西洋医学の両分野の学科を併せ持つ専門学校
駅チカ徒歩7分・約220台の駐車場でアクセス良好！
四国医療専門学校は、すべての学科で国
家資格を目指します。加えて看護学科・理
学療法学科・作業療法学科では「大学併
修制度」を利用し、社会福祉学学士の学位
を取得することができます。また、鍼灸マッ
サージ学科・鍼灸学科・柔道整復学科で
は、3年間でしっかりと身に付けた知識・技
術を活用して将来開業を目指せます。

学部・学科

綾歌郡宇多津町浜五番丁62-1

JR宇多津駅より
徒歩約7分

アクセス

0877-41-2323

5
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JR宇多津駅

イオン
タウン
宇多津モスバーガー

宇多津
病院

ミニストップ

さぬき浜街道

申込みはコチラ

オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

四国職業能力開発大学校
厚生労働省所管
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1人1台の機器を使用、実技中心の充実した授業
職場で使え、就職・転職にも有利なスキルが身につく
めまぐるしく変化する産業界において、迅速に対応で
きる高度な知識と技能・技術を兼ね備えたテクニシャ
ン・エンジニアを育成します。専門課程（2年制）と、専
門課程修了者などが対象の応用課程（2年制）を設
置。少人数制（主にマンツーマン）の丁寧な指導と、充
実した設備での中身の濃い実験・実習が特徴です。

丸亀市郡家町32020877-24-6255

7
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学部・学科

居住系
住居環境科（1,2年次 専門課程）

生産ロボットシステムコース
生産系の応用課程でコース選択

機械系
生産機械技術科

（1,2年次 専門課程）
生産機械システム技術科
（3,4年次 応用課程）

電気電子系
電気エネルギー制御科
（1,2年次 専門課程）
生産電気システム技術科
（3,4年次 応用課程）

電子情報系
電子情報技術科

（1,2年次 専門課程）
生産電子情報システム技術科
（3,4年次 応用課程）

WEBはコチラ

JR丸亀駅より
丸亀コミュニティバス
「ポリテクカレッジ前」
下車徒歩6分

アクセス

高松自動車道

ゆうぱん

リコカラー

ローソン

セブンイレブン11
スシロー

レオ・
シールド

コープかがわ
郡家店
誠心保育園

岡山駅
西口

岡山大学 岡北整形

半田山
植物園

法界院駅
53

オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

თდキャン஋୳

ౕᖰキャン஋୳

岡山理科大学

३࿞ၟᓧ᱗ᲫᎸ૔३ၟᢴ୞ஓ஭ வஂ᠏Ჴ౵૔३๤ᣌೊඖ᠏Ჴ

先輩たちが入学を決めた理由は主に３つ
資格取得できる・教育内容の良さ・環境が整っている
岡山理科大学の魅力は「学ぶ内容とカリ
キュラム」。“ワクワク”をテーマに、ユニーク
な研究や学びを推進しています。また施
設・設備も充実、大学を挙げて資格取得に
も力を入れています。昨年4月より情報理
工学部、生命科学部を新設しました。

学部・学科

【岡山キャンパス】岡山県岡山市北区理大町1-1
【今治キャンパス】愛媛県今治市いこいの丘1-3

JR岡山駅から岡電バス
「47 岡山理科大学」

行で約20分

アクセス

086-256-8415

6
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理学部 応用数学科/基礎理学科/物理学科/化学科/動物学科/臨床生命科学科

工学部 機械システム工学科/電気電子システム学科/情報工学科/応用化学科/建築学科/生命医療工学科

情報理工学部 情報理工学科

生命科学部 生物科学科 経営学部 経営学科

生物地球学部 生物地球学科

獣医学科【今治キャンパス】 獣医学科/獣医保健看護学科

アクティブラーナーズコース

教育学部 初等教育学科/中等教育学科

申込みはコチラ

⃅᜾ฉಸ೪᠕ᳱၟᢴのみ⃆
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オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

放送大学 香川学習センター

३ೊඖ᠏Ჴ�३፲ᷖጅᓜᢴ᠌のᱜᩗಈ῞�८ὃᲚଣយ᷄み

※月Ᏽ日૕ᢓ日૕ᅈᐖᅈန૕Ე῞ᐑộఎはἃଋ

国立大学の1/3の費用で学位を取得
学力試験なしで入学・編入学できる通信制大学
放送大学は、1983年開学の文部科学省・総務
省所管の通信制大学です。人文学から天文学ま
で幅広い分野を開設、BSテレビやラジオ、ネット
で好きな時間に学べるのが特徴。特別支援学校
教諭免許状や看護師国家試験の受験資格、臨
床心理士などの資格も目指せます。面接授業（ス
クーリング）、オンライン授業も行なっています。
香川学習センターは香川大学幸町北キャンパス
内にあり、充実した学習環境が整っています。あ
なたも放送大学で学んでみませんか。

学部・学科

高松市幸町1-1
香川大学幸町北キャンパス　研究交流棟

JR高松駅
下車約1.7㎞

アクセス

087-837-9877

WEBはコチラ

随時
開催

教養学部教養学科

生活と福祉コース／社会と産業コース
情報コース／心理と教育コース
人間と文化コース／自然と環境コース
外国語科目

�����ℛ�����ἘᏊỖ೹

香川大学教育学部

研究
交流棟7F

香川大学
法学部・経済学部

マルナカ宮脇店
観光通り

セブン
イレブン
香川大学
正門前店

大
学
通
り

P

勇気を出して学費計算を

�)さとーさん

ᮇ៣ᮬᖩᯐᮩؠ᢭ي
ᮋᮁᮤᮽᯉ vol.4

家計簿実践編、始まるかと思いきや…
今月はここ、キャンパスガイドコーナーに合わせて
特別テーマになりました。それはずばり「学費」です。

ᮇᖩᯐ
኉ᮁᮝƘ

さとーさんことǕᑖᵣਅŦూ
（CFP、１級ファイナンシャル・プランニング技能士）

マルータ発行人くすの前職の同僚。くすがお金のことでわからないことを 
色々教えてもらっている。

●勇気を出して学費のシミュレーションを笑
●勇気を出して貯蓄のシミュレーションを笑

まとめ

と　も：このページを作っているうちにそわそわしてきた。うちの次男、この
春高校2年で進学希望やけど、当然お金のことが超気になってて…。

さとー：この時期よく相談されるのが学費ですね。どんくらいかかるん？どう
やって貯めるん？って感じです。

と　も：恐くて直視できんわ笑。でも、勇気を出してまずは金額やな。

さとー：学校によってまちまちですが、可能性がある範囲で高額なところを目
安にするのがいいです。例えば大学なら、文系・理系、国立・私立、県内
・県外（大都市か地方か）などでざっくり計算しますね。

■医学系は別として理系私立で学費など約150万/年程度
■県外に下宿なら50～100万/年の住居費
→4年でざっと1,000万くらいの見込み

と　も：わー！うちは家から通える学校じゃないとむりですーーー。

さとー：入学金や引っ越し費用、賃貸手続きの費用とかもいります。それから、
成績が良ければ授業料免除とかありますし、その時々の奨学金とか
もよく調べておきたいですね。

と　も：総額をイメージしたら免除とか補助とか調べるのも本気でる。次はど
うやってそのお金を捻出するんかやな。

さとー：今7歳のお子さんでシミュレーションしてみますか。

22歳までの残り年数で見込学費総額（ここでは1千万）を割ると   
年間の貯蓄必要額が出る
■22-7＝15（年数）、1,000万÷15年=66.6万円
　66.6万円÷12=5.55万円（月毎の貯蓄額）
■高校卒業までの10年間に月6万円ずつで720万円の貯蓄。この
貯蓄と進学後48ヶ月、6万円を学費等に充てると1千万円となる

と　も：終わった笑。今更やけど、もっとがんばって給料増やさないかん。

く　す：そ、そうやね…（重圧）。

さとー：貯蓄は早く始めるに越したことないです、小中とか。高校になると塾
や部活など、それまでとはお金のかかり方が違うので。貯蓄方法は、
時間が長い＝子どもさんが低年齢の場合は多少リスクをとる商品も
いいですが、時間が無い人はハイリスクの金融商品には注意が必要
です。金利が高い商品はリスクも高いことが多いので、商品選びが大
切になりますね。

学費についても色々わかる日本学生支援機構のサイト

ၟᑴᱚၟ౵Ꭹᣂ

オஶ஑ンキャン஋୳Ꭹᣂ

四国学院大学専門学校
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就職率100%！時代に必要とされる「介護福祉士」へ
オープンキャンパス・学校見学会参加で入学検定料免除
四国学院大学専門学校では、医療・介護・
福祉サービスの知識と技術をしっかりと
身につけ「福祉のスペシャリスト」を目指し
ます。介護施設の協力・サポートが手厚く
充実。介護福祉士の資格を取り、社会に必
要とされる人になりませんか？香川県の
「介護福祉士修学資金貸付制度」も要
チェック！

学部・学科

三豊市高瀬町下勝間2516-4

JR予讃線 高瀬駅
徒歩12分

アクセス

0120-72-5192

7
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福祉学科

参加特典

卒業と同時に
取得

申込みはコチラ

介護福祉士養成2年課程
●介護福祉士（受験資格）
●レクリエーション介護士2級
  （日本アクティブコミュニティ協会）
●日本赤十字社救急法救急員 ●専門士（称号）
オープンキャンパスまたは学校見学会参加で
入学検定料半額割引シールを進呈。
2回参加で全額免除となります。

三豊警察署

マルヨシ
センター

しまむら

手打ち
うどん
渡辺

ローソン

三豊
市役所

஘୩ஃ஄஥ஃ
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LINE友だち追加で500円の商品券プレゼント
※1人1回限り　※他券併用不可

セブンイレブンセブンイレブン

いたずらたまごいたずらたまご
TSUTAYATSUTAYA

イオンタウン
宇多津

イオンタウン
宇多津

浜街道浜街道10：00～20：00営業時間 水曜日（不定）店休日
綾歌郡宇多津町浜二番丁19-10住　  所

ゆめらせん宇多津店

10：30～ ／ 13：30～
月3～4回  全10回着付け

教　室

0877-41-1529

5月中旬
スタート

第5回

着
付
教
室

５
月
中
旬
ス
タ
ー
ト

生
徒

募
集

思
っ
た
と
き
が
、
始
め
ど
き

500円の
商品券
プレゼント

LINE友だち追加で

5月末までにお申し
込みの方限定

3大
申込特典

全10回
5,000円

1,000円

〈入会金〉
10,000円

0円

洗える着物
プレゼント
着物・和装小物を
持っていなくても
大丈夫！

想像することが大好きな3歳。イ
メージを広げながら音楽とふれあ
い、豊かな表現力を養います。

“耳の力”がもっとも伸びるこの時
期に、演奏表現のベースとなる音
楽基礎力（音感）を養います。

3歳児対象

おんがくなかよしコース

質の高い、多彩な音楽体験
を重ねることで、感性や情
緒を育みます。

2歳児対象

ぷっぷるクラス
4～5歳児対象

幼 児 科

※予約や詳細の確認はヤマハ音楽教室
　HPでできます
※予約や詳細の確認はヤマハ音楽教室
　HPでできます

丸亀
センター
丸亀
センター

おんがくなかよしコースおんがくなかよしコース
〈3歳児対象〉〈3歳児対象〉

5/11［木］16：30～
5/20［土］14：00～

ぷっぷるクラスぷっぷるクラス
〈2歳児対象〉〈2歳児対象〉

5/10［水］15：00～
5/24［水］15：00～

5/11［木］16：30～  5/16［火］15：20～
5/20［土］9：20～  5/27［土］15：30～

5/9［火］15：00～
5/23［火］15：00～

5/13［土］9：00～
5/27［土］9：00～

幼児科幼児科
〈4～5歳児対象〉〈4～5歳児対象〉

宇多津
センター
宇多津
センター

5/13［土］12：45～
5/27［土］12：45～

5/8・15・22・29［月］17：00～
5/9・16・23・30［火］16：00～

宇多津
センター
宇多津
センター

ヤマハ音楽教室

【無料体験レッスン・レッスン見学ご参加特典】
ポップアップ
シールブックを
プレゼント！

【ご入会特典】
スケッチブックを
プレゼント！

参加予約＆入会受付中！

無料体験レッスン無料体験レッスン
＆レッスン＆レッスン見学見学

宇多津センター
綾歌郡宇多津町浜八番丁132-3
0877-49-9377

丸亀南センター
丸亀市川西町南1166
0877-28-0011

WEBはこちら

宇多津
小学校

おか泉

ファミリーマート

ふとんの
たなか

香川銀行産直市うたづ

中央
公園

ダイヤ
クリーニング

カーピット
イクサキ
ダイナム

フジグラン

土
器
川

無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン

レッスン見学

5月開講！まだ間に合う！

好評受付中！！好評受付中

スクール＆ライフスクール＆ライフ

大好評のグループレッスン。友達と参加も◎

遊びながら自然に学ぶから身につく
1歳～通える！幼児期は吸収力◎
1・2歳も楽しく挑戦中！5歳までの幼児
期は脳細胞が活発に形成、増加していく
ので言語の吸収力や音感を身につけるの
にちょうど良い時期。だから英語もピア
ノもはじめ時！遊び感覚で通っているう
ちに自然と英語や音感が身につきます。

◆グループレッスン·············5,500円～/月
 ①保育園・幼稚園児（30分）②小学生（40分）
         ③中学生・高校生・大人（50分）
     ④【誰でもOK】特別レッスン（60分)
★個人レッスン・オンラインレッスン・
　  English Piano Lessonもあります
　　　  いずれも体験レッスン受付中！
　　※詳細などまずは気軽に問い合わせを

ギャヴィー イングリッシュ スクール
GAVY ENGLISH SCHOOL
丸亀市川西町北2147-14

　【第2教室】丸亀市川西町
　  北2211横井第2ビル201
13:00～（予約制） 有
gavyenglish@gmail.com

090-3126-8315

大阪大学理学部大学院卒の今村先生は指導力に定評あり

新学年受講枠に若干の空きあり！
中間テストに不安のある人注目！
新学期が始まって学習面に不安がある人
は一度相談を。一人ひとりに合わせた計
画を作成してくれます。勉強嫌いから
トップレベルまで幅広く対応しているの
で安心。自習室を改装し、さらに使いや
すく！感染対策もバッチリです。

　　　　プロ講師が丁寧に指導
●小・中学生　　　　：2,000円/1h　 　1:2
●高校生・高専生　　：2,500円/1h　　 1:2
●家庭教師・完全個別：上記＋1,000円　1:1
【小】算数・英語
【中・高】英語・数学・理科（物理・化学）
※家庭教師は交通費別途、1回あたり120分
※グループ割引有、詳細はHPへ（今村教室で検索）
対象／小・中・高　指導方法／1:1、1:2

英・数・理
今村教室
0877-56-8197
丸亀市飯山町下法軍寺

　 952-9
kot.0915.mit.1002

 　@gmail.com

050-7582-4259

WEB▲

入会金無料
無料体験授業 実施中

GAVY ENGLISH SCHOOL

月刊マルータ
WEB▲

入会金無料
無料体験授業実施中

今村教室

月刊マルータ

月刊マルータ月刊マルータ月刊マルータ

期限’23.5.31 きもの専門店  夢楽染 ～ゆめらせん～期限’23.5.31 秋山楽器店期限’23.5.31 秋山楽器店

School
＆

Life

GAVY ENGLISH SCHOOLGAVY ENGLISH SCHOOL 今村教室
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使う予定がないものは現金に替えて有効活用！

貴金属は1点から査定OK
県内最高価格に自信あり！
思っていたより20倍の価格になって驚
く人多数！「査定だけでも、金なのか
どうかわからないものでもお気軽にお
持ちください」と店長。イニシャル入
りや片方しかないイヤリング、切れた
ネックレスなども買取してくれます。

高値売却攻略法
◆高級ブランド時計
　少し時間をかけるとより高値査定を狙えます。
　可能なら、1～2日預けてしまうのがおすすめ。
◆その他ブランド時計
　古くても動かなくても、ほとんどの場合査定を
　つけてくれるそう。気軽に足を運んでみて！
◆記念金貨
　金貨は買取店により査定額の幅が大きめ。
　「県内最高値の自信あり」と店長。

おたからや フジグラン丸亀店
丸亀市川西町南1280-1

　 フジグラン丸亀専門店棟B
10:00～19:00（日祝～18:00）
木　 有　古物商許可証番号 東京

都公安委員会 第307752117551号

0120-425-139

WEB▲

ブランド腕時計査定します！
査定額が10,000円以上つけば
粗品を2個プレゼント！

　　　　　　※査定のみでもOK

おたからや　フジグラン丸亀店期限：23.5.31

月刊マルータ

天井埋込タイプのエアコンもOK！

特許＆SDGs認証取得技術！
「ファインバブル」クリーニング
微細な泡の力で徹底的にクリーニング
する「ファインバブルエアコンクリー
ニング」。専用機材で高圧洗浄するか
ら仕上がりが違います。全国展開する
おそうじ本舗ならではの技術とサービ
スで安心して任せられます。

　エアコンクリーニングキャンペーン！　
　　　期間中は2台以上の注文でお得
◆通常タイプ··································· 12,100円
　→2台以上同時注文で1台11,000円
◆お掃除機能付······························· 20,900円
　→2台以上同時注文で1台19,800円
　　　　　　【オプション】
・完全分解洗浄····························· ＋5,500円
・防カビチタンコーティング······ ＋3,300円

おそうじ本舗　善通寺店
080-2991-4548

　　代表／森久慎也
9:00～18:00
不定休

善通寺店公式LINEはこちら→

0120-65-2025

シェパードのカイザーくんは痒み改善でリピーターに！

新生活応援キャンペーン実施中！
自宅前で楽々！犬の出張シャンプー
多頭飼い・大型犬・シニア犬必見！電話1本
で自宅前がサロンに。飼い主さんもワン
ちゃんも移動なしで楽々安心。待ち時間は
一切なし！自宅でケアが難しい爪切り、耳
掃除、肛門腺ケア、足裏カットも込の価格
です。丁寧な施術でリピート率90％超。

　◆小型犬…3,190円～ ◆大型犬…6,490円～
 ※犬種・サイズ・状態により料金が異なります
   ◆出張料金…550円～※エリア：中讃・西讃
　　【5/31まで！新生活応援キャンペーン】 
　　　　　①新規限定1,000円OFF
　　②オプションコース、全サイズ 20%OFF
 　　（VIP、プレミアム、スイートコース）
       次回予約特典：500円OFF+オリジナル
         カレンダー（A4サイズ）プレゼント

わんにゃん シャンプーサービス
ペットの湯 　i-DOGグループ

高松市成合町772-15（本部）
9:00～18:00（要予約）
不定休　　　R2.11.11～R7.11.10

動物取扱業登録証（種別 保管） 高松市
第52157号 動物取扱責任者 山本雄一

070-9024-1255

複雑な保険の内容もわかりやすく説明してくれます

有事の時に「あってよかった！」
緊急連絡先ファイル作成します
林総合保険事務所では、自動車事故や
自然災害時などの際に、あれば助かる
「緊急連絡先ファイル」を無料で作成
しています。現・林総合保険ユーザー
もOK、日頃から備えておくために、ぜ
ひ早めに相談してみて下さい。

　　　　 取扱い保険
●死亡時の保険 ●働けなくなった時の保険
●入院・がんの保険 ●老後・介護の保険
●教育資金の保険 ●住まい・地震の保険
●自動車（二輪）の保険
●旅行・ゴルフ・賠償の保険
●企業をいろいろなリスクから守る保険
5/13（土）誰でもOK！無料で証券診断します
※詳細は24p、先着5人にプレゼントあり

林総合保険事務所
丸亀市土器町西5-14
9:00～18:00
土、日、祝
有

0877-25-9330

壁掛けエアコン完全分解クリーニング専門店

完全分解専門店ならではの技術
新時代のエアコンクリーニング
エアコンクリーニングしたばかりなの
に、短期間で臭い戻りがした経験はあ
りませんか？酸っぱい臭いがしたら、
汚れが残っているサイン。シーテック
リサーチなら、完全分解＆クリーニン
グで徹底的にキレイにしてくれます！

　　【エアコンクリーニング】
期間限定！基本料金から1,000円OFF
◆ノーマルタイプ····························20,000円
◆お掃除機能付······························· 30,000円
 
 問い合わせ・予約は公式LINEから
※壁掛けエアコン限定
※設置状況によりできない場合あり

シーテックリサーチ
丸亀市綾歌町栗熊西820-1
9:00～18:00

　 （時間外応相談）
不定休

　　　　公式LINEはこちら→

080-3921-3698

SNS▲

無料保険診断
実施中

林総合保険事務所23.5.31

月刊マルータ

基本料金から1,000円OFF
口コミ投稿でさらに500円OFF

C-Tech RESEARCH　シーテックリサーチ期限：23.5.31

月刊マルータ

見積合計金額から
さらに1,100円OFF

　　　　　　　※キャンペーンとの併用OK

おそうじ本舗　善通寺店期限：23.6.30

月刊マルータ

WEB▲

①初回割引1,000円OFF
②オプションコース全サイズ20%OFF
（VIP、プレミアム、スイートコース）

わんにゃん シャンプーサービス　ペットの湯23.5.31

月刊マルータ

期限’23.5.31 期限’23.5.31

期限’23.5.31 期限’23.5.31

新作続々入荷‼

0877-24-1326TEL
パリミキ 丸亀店

丸亀市田村町530-1
店内バリアフリー

住

10:00～20:00営
年中無休休
paris-miki.co.jp/HP

有P

補聴器取扱店

ヤマダ電機ヤマダ電機マクドナルド

丸亀警察署
Pikara
スタジアム

ホテル
ルートイン

おいしい
広場

ローソンローソン

ワークウェイワークウェイ

来店予約はこちら

お電話でも来店予約OK

スムーズなご案内が可能です
1日5名様限定！来店予約

サングラスコレクション
PARIS MIKI

U-18
応援キャンペーン

18歳まで対象

メガネ1組購入ごとに 2,000円OFF
〈補聴器取扱店〉 ご購入・レンタル

両方OK

4/24●～6/11●月 日

期限’23.5.31期限’23.5.31

WEB予約後に
来店で

ドリンク1杯無料
※他券併用不可

パリミキ 丸亀店期限’23.5.31期限’23.5.31

月刊マルータ
WEB▲WEB▲

JR丸亀駅観光案内所

丸亀城内観光案内所

マルータ設置場所がGoogleMapになってる
すぐに道案内できてとっても便利

もちろん無料！
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クーポンをどんどん使ってマルータを応援してね！
・別途表記がない場合、価格は税込です
・各クーポンの記載内容をご確認ください
・マルータのクーポンはコピーOKです！

はらǃᕼŽ͊ࢵ  丸亀市飯山町川原925-1  0877-85-9240

子ᮧᯀたちがケᰫᯝᮗることのᮨᮁᯅうᮩ ចɯされたؠ৬がҭらᮨᮁᯅうᮩᵝ
大Žᮨことは「自˲のᙄ໨をᯅᮍ࿛る」こと！

税理士
原　俊明さん

財産あるある
シリーズ②

「ウチの田んぼはそんなに価値ない」
…とは限らない

よく「田んぼは安いわ！」という会話を耳にします。でもそうとは限ら

ないんですよね。「価値がない」と思い込んでいる理由はハッキリして

て、それは「固定資産税が安いから」なんですよね。でも、「固定資産

税」と「相続税での計算」は評価額が違います。「想像よりぜんぜん価

値あった！」は本当にあるあるなので、一度調べた方がいいです。

――相続はまだ先ですが、今調べたほうがいいですか？

はい、こういう事はきっかけがないとつい忘れてしまうので。だってす

ごい価値が付いたら「相続税」が絡んできますよ。早めに知ることで

ゆっくり考えられます。売りたいのであれば不動産屋さんに相談され

る人が多いですね。とりあえず調べたいのなら税理士に相談してみて

下さい。四国税理士会丸亀支部でも無料相談行っていますよ。

はらっチに
相続のこと聞いてみた。
はらっチに
相続のこと聞いてみた。

vol.2はらっチに
相続のこと聞いてみた。

お申込みにあたって（丸亀市・宇多津町共通）お申込みにあたって（丸亀市・宇多津町共通）

・予約制です。定員を超えると締め切らせていただきます。
・住宅の間取り等が分かる図面や写真、固定資産税課税明細書をご持参下さい

丸亀市または宇多津町で昭和56年5月以前に
着工された住宅にお住まいの方

対  象 定  員

「住まいの耐震化」に関する質問に、経験豊富な建築士が個別にお答えします。
また市町職員による補助制度の説明や受付を合わせて行います。

香川県土木部住宅課  ☎087-832-3584

「住まいの耐震化」
無料相談会

各日10組程度

今注目の
「低コスト工法」。
安価・短期間で住み
ながら耐震化できます

丸亀市
日  時

場  所

申  込

申込・
問い合わせ

6/6（火）9:00～16:30
丸亀市市民交流活動センター
マルタス  多目的ホール１
電話にて　締切：5/30(火)
丸亀市都市計画課
TEL.0877-35-7613

宇多津町
日  時

場  所

申  込

申込・
問い合わせ

6/9（金）9:00～16:30
宇多津町役場 西館2階会議室
電話・FAXにて　締切：6/2(金)
宇多津町地域整備課
TEL.0877-49-8012
FAX.0877-49-0517

お庭専門館エクセル
0120-028-893

自社設計・施工で中間マージンゼロ×モダンデザインから南欧風まで さぬき浜街道

ホンダクリオ

シューズ
モトキ

ローソン

丸亀病院

イエロー
ハット

ローソン

SLO SHOT

安
達
川

Drop

囲碁
会館丸亀市土器町東9丁目275-1

業務拡大につきスタッフ募集中

営 9:30～18:00 土日10:00～17:30
休月曜日、祝日、第2・4日曜日

˃間ෂɅʟッʅĆʞラスĆࡖ ー Ćyဘ඲などɬଲൖȢɁ、

ఛࡤଲ࿥ɈऴᄝɁKDCʆフト२ɬプ˄ʔントȱɘȳ

601Ŝ～8041Ŝ
ϱʗイ˃ʟッʅĆɾッドʟッʅ

ϲガーʟン˃ー )yʞラスʗイプĆ˃ ーʸʗイプī

ϳȤ᝵ᅶဘ඲ ʟɻーʒカンナ

ʀクセ˃40ୈ༃記念ʀクセ˃40ୈ༃記念

期間 対象商品

月 月

特典 最大合計5万円分の 

ငൎ௣ެあり、ᄎȞਗɩȵێ※間ෂに契約౰ᆏယȦൎ௣、予ฤౘにൿすɥɂ୒ᆡāࡖ※

取替えで、新規デッキ取付 2万円分 取替えで、新規ルーム取付 4万円分
取替えで、新規テラス取付 1万円分 ディーズカンナ取付 1万円分
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農
業
法
人
を
立
ち
上
げ
ま
し
た

コスモ不動産  野津靖生社長

ひと・まちについて綴ります

　
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
、相
続
問
題

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
耕
作
を
続

け
ら
れ
な
い
農
地
が
増
え
て
い
ま
す
。

私
の
実
家
が
も
と
も
と
兼
業
農
家
だ
っ

た
と
い
う
由
来
も
あ
り
、耕
作
放
棄
地

が
増
え
続
け
る
現
状
を
少
し
で
も
食

い
止
め
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、今

回
、農
業
法
人
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　
不
動
産
業
者
が

農
業
か
と
思
わ
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、農
地
は
不
動

産
に
大
き
く
関
わ
っ

て
い
ま
す
。農
地
は

宅
地
に
し
て
売
り

に
出
せ
ば
不
動
産

屋
も
儲
か
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
言
う

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、そ
こ
で
私
は
、あ
え
て
農
業
を
選

び
ま
し
た
。

　
農
業
は
そ
ん
な
に
甘
く
な
い
と
の
叱

咤
激
励
を
い
た
だ
き
、自
分
自
身
も
そ

の
認
識
は
持
っ
て
お
り
ま
す
。し
か
し
、

耕
作
放
棄
地
が
荒
地
と
な
り
、綿
々
と

続
い
た
農
業
が
衰
退
を
続
け
る
現
状

に
対
し
て
、微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
貢

献
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、品
質
や
見
栄
え
の
関
係
で
廃

棄
さ
れ
る
農
作
物
を
社
員
の
福
利
厚

生
に
活
用
し
な
が
ら
、フ
ー
ド
ロ
ス
を

少
し
で
も
減
ら
し
て
い
け
た
ら
思
い
ま

す
。い
ろ
い
ろ
な
方
の
お
力
添
え
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、が
ん
ば
り
ま
す
。

vol.60
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Tel.0120-49-7257
綾歌郡宇多津町浜三番丁22-4　国土交通大臣免許（10）第3261号

ソラマドの家 ［センコー産業株式会社］

OPEN HOUSE平
屋
5.13 Sat  5.14 Sun 10:00 -17:00

ご来場の際、会場付近の『丸亀市塩屋町4丁目5-2“田所歯科医院様”』でGoogle map検索をお願いいたします

※使用している写真は、ソラマドの家施工事例です

詳しくは
HPを

ご覧ください

OPEN HOUSE

田所歯科医院

丸亀パブリック
ゴルフコース

マルナカ
パワーシティ

トイザらス

さぬき
浜街道

JR丸
亀
駅
方
面
▼

GU

予約不要

×
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①月刊マルータ5月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

21　　

④来月のお題「お父さんに言いたいこと」
感謝の気持ちはもちろん、面と向かってお父さんに言いにくいことも
こっそり呟いてください。

読者みんなの投稿おしゃべりひろば

　
弘
法
大
師
生
誕
1
2
5
0
年
。
知

ら
な
い
事
、
分
か
り
易
く
書
い
て
い

た
だ
い
て
ゆ
っ
く
り
と
読
ま
せ
て
頂

き
ま
し
た
。        （
匿
名
さ
ん 

80
代
）

　
空
海
の
特
集
、歴
史
が
苦
手
な
私
は

最
初
は
ス
ル
ー
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た

が
読
ん
で
み
る
と
、大
変
興
味
深
か
っ

た
し
、今
ま
で
こ
ん
な
こ
と
を
知
ら
ず

に
参
っ
て
た
の
か
と
ち
ょ
っ
と
恥
ず
か

し
く
な
り
ま
し
た（
笑
）マ
ル
ー
タ
さ
ん

の
お
か
げ
で
、こ
れ
か
ら
は
ち
ゃ
ん
と

人
に
説
明
で
き
る
と
思
い
ま
す
！

                         （
む
ー
さ
ん 

40
代
）

ス
ペ
ー
ス
の
都
合
で
2
つ
し
か
感
想
が

載
り
ま
せ
ん
が
空
海
さ
ん
大
好
評
で
し

た
！
固
い
内
容
だ
か
ら
ど
う
か
な
、と

い
う
の
は
杞
憂
で
し
た
ね
。（
く
す
）

　「
と
ら
お
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
ま
ん
の
う

店
」。と
て
も
安
く
服
が
買
え
て
、大
満

足
で
す
。       （
毎
日
智
母
さ
ん 

50
代
）

　「
か
つ
さ
と
丸
亀
店
」さ
く
さ
く
し
た

カ
ツ
と
キ
ャ
ベ
ツ
の
千
切
り
、お
手
頃
の

ラ
ン
チ
で
す
。         （
匿
名
さ
ん 

70
代
）

　「
バ
ー
ド
ス
ポ
ッ
ト
ポ
プ
ラ
」で
イ
ン

コ
を
購
入
し
ま
し
た
。沢
山
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
く
れ
て
良
か
っ
た
！ 

                       （
さ
っ
ち
ゃ
ん 

30
代
）

　「
キ
ッ
チ
ン
オ
リ
オ
ン
」マ
ル
ー
タ
を

見
て
行
っ
て
か
ら
何
回
も
リ
ピ
ー
ト
を

す
る
お
店
で
す
。 （
し
お
ち
ゃ
ん 

20
代
）

　「
リ
コ
カ
ラ
ー
」初
め
て
の
カ
ラ
ー

専
門
店
で
し
た
が
、セ
ル
フ
ブ
ロ
ー
以

外
は
普
通
の
美
容
室
。と
て
も
丁
寧
に

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
し
て
く
れ
、安
く
て

良
か
っ
た
で
す
。 （
よ
し
こ
さ
ん 

20
代
）

　「
ベ
ー
カ
リ
ー
コ
ン
チ
ェ
」パ
ン
好
き

な
の
で
、紙
面
に
出
て
く
れ
る
と
来
店

す
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
す
。

                  （
し
ま
し
ま
さ
ん 

40
代
）

　「
モ
ス
バ
ー
ガ
ー
丸
亀
店
」と
ろ
っ
た
ま

チ
ー
ズ
テ
リ
ヤ
キ
バ
ー
ガ
ー
セ
ッ
ト

1
0
0
円
O
F
F
。お
得
に
食
べ
れ
て
ラ
ッ

キ
ー
で
し
た
。　（
結
人
マ
マ
さ
ん 

40
代
）

　
善
通
寺
「
く
し
の
み
c
a
f
e
」。

日
替
り
ラ
ン
チ
の
小
鉢
が
多
く
て
、し

か
も
何
食
べ
て
も
お
い
し
い
で
す
。お

財
布
に
も
優
し
い
値
段
で
お
す
す
め
。

予
約
し
た
方
が
い
い
で
す
!!

（
大
学
時
代
は
県
外
で
サ
ッ
カ
ー
部
の
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん 

20
代
）

　
善
通
寺「
ラ
ン
プ
」は
ハ
ン
バ
ー
グ
が

お
い
し
く
て
よ
く
行
き
ま
す
。

                   （
カ
ナ
タ
ン
さ
ん 

60
代
）

　
観
音
寺
の
ス
ー
パ
ー「
ト
マ
ト
」の

「
矢
野
の
お
す
し
」は
美
味
し
い
の
で
お

薦
め
で
す
。    

（
よ
っ
し
ー
さ
ん 

60
代
）

　
高
瀬
町
下
麻
の
手
打
ち
う
ど
ん「
も

り
」。非
常
に
お
い
し
い
う
ど
ん
屋
で

す
。                           （
匿
名
さ
ん
）

　
三
木
町「
輪
楽
」白
い
タ
ヌ
キ
が
い
ま

す
。ウ
ー
パ
ー
ル
ー
パ
ー
も
い
ま
す
。

       

　 （
ま
ゆ
は
よ
・
B
・
さ
ん 

60
代
）

　
鳴
門
「
道
の
駅
く
る
く
る
な
る

と
」
。
さ
つ
ま
い
も
が
大
好
き
な
の

で
、
色
々
な
さ
つ
ま
い
も
ス
イ
ー
ツ
が

あ
っ
て
嬉
し
い
。
ベ
ー
カ
リ
ー
「
イ
モ

ホ
レ
タ
」
の
お
い
も
あ
ん
ぱ
ん
が
お
す

す
め
で
す
。      （
ミ
ラ
ク
ル
さ
ん 

20
代
）

　
そ
す
ぃ
ー
ト
。と
に
か
く
お
イ
モ
が

美
味
し
い
ん
で
す
！（
み
ぃ
さ
ん 

40
代
）

　
詫
間
の
ル
・
ポ
ー
ル
粟
島
の
魚
の
ラ

ン
チ
が
お
い
し
か
っ
た
で
す
。コ
ー
ヒ
ー

も
つ
い
て
ま
す
。島
時
間
が
ゆ
っ
く
り

流
れ
ま
す
。       （
ち
る
る
さ
ん 

60
代
）

　「
山
地
蒲
鉾
」。オ
リ
ジ
ナ
ル
の
変

わ
っ
た
商
品
も
あ
り
ま
す
よ
。お
や
つ

と
し
て
も
美
味
し
い
か
ら
ぜ
ひ
買
っ
て

食
べ
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。

                     

（
ま
る
み
さ
ん 

50
代
）

　
イ
オ
ン
綾
川
の「
グ
レ
イ
ス
ガ
ー
デ

ン
」は
パ
ス
タ
や
オ
ム
レ
ツ
を
注
文
す
る

と
、焼
き
た
て
の
ミ
ニ
パ
ン
が
食
べ
放
題

で
お
な
か
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　           （
ゆ
き
さ
ん 

70
代
）

　
三
木
町
に
あ
る
獄
山
の
登
山
が
オ
ス

ス
メ
で
す
。こ
こ
に
も
天
空
の
鳥
居
が
あ

り
ま
す
よ
。頂
上
の
全
方
位
の
景
色
が

最
高
で
す
。      （
む
ら
び
と
さ
ん 

40
代
）

　
三
木
町「
だ
ん
ら
ん
」。フ
レ
ン
チ
ト
ー

ス
ト
と
プ
リ
ン
パ
フ
ェ
を
併
せ
て
食
べ
る

の
が
最
高
で
す
。   （
ひ
ろ
こ
さ
ん 

50
代
）

　
比
地
大
の「
パ
ン
屋
ア
メ
リ
」惣
菜
パ

ン
か
ら
デ
ザ
ー
ト
系
ま
で
ど
れ
も
お
い

し
い
。 

　             （
の
び
ー
さ
ん 

40
代
）

　
川
川
う
ど
ん
さ
ん
や
カ
フ
ェ
ラ
ン
プ

さ
ん
、ち
ょ
っ
と
わ
か
り
に
く
い
け
ど
探

す
の
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　        （
ひ
さ
ご
さ
ん 

50
代
）

　「
し
ろ
と
り
動
物
園
」！
新
施
設
の
完

成
で
よ
り
動
物
を
身
近
に
快
適
に
楽
し

め
る
も
の
に
な
っ
て
い
ま
し
た
！
相
変
わ

ら
ず
色
々
な
動
物
に
え
さ
を
あ
げ
ら
れ

て
子
ど
も
が
喜
び
ま
す
。

　
　
　
　
　           （
は
な
さ
ん 

20
代
）

　
高
松
丸
亀
町
グ
リ
ー
ン
の「
S
O
H 

S
O
H
」（
ソ
ー
ソ
ー
）。ラ
ン
チ
の
お
肉

が
ム
チ
ャ
ク
チ
ャ
柔
ら
か
く
て
、サ
ラ

ダ
も
多
く
て
大
満
足
。3
千
円
以
上
で

1
時
間
駐
車
無
料
で
す
。

　
　
　
　
　        （
タ
イ
ム
さ
ん 

50
代
）

　
高
松「
ミ
ケ
イ
ラ
」。ア
ボ
カ
ド
バ
ー

ガ
ー
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
美
味
し
い
。テ
ラ
ス

の
景
色
凄
い
で
す
よ
。

                       （
ぶ
ー
ま
ま
さ
ん 

40
代
）

　
焼
肉
専
門
店「
成
屋
」。凄
く
美
味
し

か
っ
た
で
す
。        （
あ
や
か
さ
ん 

20
代
）

口
コ
ミ
情
報

今月の〆切は5月7日（日）必着です

マ
ル
ー
タ
を
見
て
行
っ
た
お
店
教
え
て
！

今月のナイス
産
ん
で
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
小
さ
い
時
の
お
年
玉
は
、
ど
こ
に
行
っ
た
か
を
教
え
て
！

「
お
母
さ
ん
に
お
け
る
お
年
玉
あ
る
あ
る
」の
王
道
で
す
ね
笑
。で
も
ま
ぁ
、お
年
玉
の
行
き
先
は
と
い
え
ば
巡
り
巡
っ

て
、す
い
と
う
さ
ん
に
還
元
さ
れ
て
ま
す
よ
！
次
の
年
の
お
年
玉
と
か
笑（
く
す
）　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　                                      

  

　   

（
す
い
と
う
さ
ん  

40
代
）

4
月
号
の
感
想



祝5歳☆いつも元気いっ
ぱい可愛いあいとくんが
大好きだよ♡

パパとママの宝物だよ♡
元気いっぱい大きくなっ
てね！

詩心ちゃんが生まれた日
をずっと忘れないよ。み
んなの大切な宝物です！

お誕生日おめでとう♡こ
れからも笑顔いっぱいで
大きくなってね☆

お誕生日おめでとう♡い
つも元気いっぱいの柚で
いて下さい♡

誕生日おめでとう☆これ
からも元気に大きくなぁ
れ☆

2歳おめでとう☆毎日
いっぱい食べて遊んで元
気いっぱい過ごそうね！

お誕生日おめでとう！毎
日いっぱいの笑顔と幸せ
をありがとう

お誕生日おめでとう♡い
つもありがとう♡

かわいいかわいい我が家
のお姫様♡2歳おめでと
う！

1歳おめでとう！優しい
笑顔が癒しです♡日々幸
せをありがとう♡

お誕生日おめでとう ☆笑顔
が可愛いいカッコイイお
兄ちゃん♪大好きだよ♡

お誕生日おめでとう♡に
こにこ元気な瑛たん♪大
好きだよ♡

お誕生日おめでとう♪こ
れからもすくすく成長し
てね♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも笑顔いっぱいで
過ごそうね♪

お誕生日おめでとう！こ
れからも元気にスクスク
育ってね♡

誕生日おめでとう♡元気
にすくすく大きくなって
ね♡

お誕生日おめでとう♡だ
いすき！

お誕生日おめでとう♪５
歳も楽しく元気にいっぱ
い遊ぼうね！

お誕生日おめでとう♡ い
つも可愛い笑顔に癒され
てるよ♡

元気に育ってくれてあり
がとう♡ずっと大好きだ
よ♡

おしゃべりで面白いのん
ちゃん♡これからも元気
に大きくなってね

3歳おめでとう☆愛嬌たっ
ぷりマイワールド全開のひ
なちゃんが大好きだよ♡

りつと

うた

莉未ちゃん 7日生まれ 未侑ちゃん 5日生まれ 律人くん 24日生まれ

こうだい ののか ひなの ゆうと ことは めい じゅき

ふうと

瑛心くん 12日生まれ

ゆず れおん ゆうま かずま あかり ゆう

はるき ひなた えいしん あいと りま みゆ

碧仁くん 2日生まれ陽大くん 6日生まれ

希乃果ちゃん 1日生まれ航大くん 13日生まれ 雛音ちゃん 27日生まれ

遥暉くん 29日生まれ

悠斗くん 8日生まれ 琴春ちゃん 1日生まれ 芽以ちゃん 11日生まれ 樹希くん 1日生まれ さらちゃん 1日生まれ

詩心ちゃん 27日生まれ 楓人くん 9日生まれ 柚ちゃん 1日生まれ 礼音くん 20日生まれ 悠磨くん 21日生まれ 一眞くん 14日生まれ 明ちゃん 7日生まれ 結羽ちゃん 9日生まれ

1歳1歳1歳5歳2歳4歳1歳

5歳 2歳1歳2歳4歳5歳3歳1歳

1歳 1歳3歳5歳4歳3歳4歳4歳

22

おそれいり
ますが 63 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市通町 139-1 藤澤ビル 3F
株式会社プロバトン内

応募締切は2023年5月7日（日）必着

4

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

バースデーキッズ

お 誕 生 日
5月
お め で と う



つむぎ

Happy 1st birthday！
With love.

まーくん、いつも愛と幸
せとパワーをありがとう
♡

お誕生日おめでとう！こ
れからもいっぱい食べて
元気に過ごそうね♡

可愛い葵ちゃん♡にこに
こ笑顔でおっきくなって
ね♪

お誕生日おめでとう！
しっかりご飯を食べて大
きくなってね♪

これからも元気に大きく
なってね♡沢山遊ぼうね
♪

♡そらきっちゃん♡お誕
生日おめでとう☆すくす
く育ってね♪

毎日沢山笑って元気に
育ってくれてありがとう
♡琉仁だいすき♡

祝２歳！いつも周りに笑
顔をありがとう。元気に
大きくなーれ♪

2歳おめでとう☆これか
らもニコニコ元気いっぱ
い♪大きくな～れ♡

3歳のお誕生日おめでと
う☆たくさん笑って楽し
い一年にしようね

いつも笑顔をありがとう
♪だいすき♡

3歳おめでとう♡元気
いっぱい遊ぼうね！

しおり

ことは

ひかげちゃん 26日生まれ 琉仁くん 25日生まれ 栞ちゃん 17日生まれ 紬ちゃん 10日生まれ

あきら あおい しらべ ひかり そらと れな らい

かずは

千華ちゃん 13日生まれ

にか ほま まさし そらん あおと えま

ちか はるま ると

大真くん 31日生まれ

碧くん 2日生まれ彩ちゃん 2日生まれ 詩ちゃん 2日生まれ 陽ちゃん 23日生まれ はなちゃん 18日生まれ 蒼翔くん 4日生まれ 怜那ちゃん 15日生まれ 來已くん 6日生まれ

琴葉ちゃん 8日生まれ 和葉ちゃん 12日生まれ 虹花ちゃん 7日生まれ 星稀くん 17日生まれ 政志くん 31日生まれ 空蘭くん 12日生まれ 葵翔くん 8日生まれ 咲希ちゃん 20日生まれ

1 歳おめでとう♡3人仲良く大きくなってね！

お誕生日おめでとう☆
いつも元気いっぱいな 2人が大好きだよ♪

我が家の癒し♡ほまにか♡
2人でずっと仲良くね♪だいすきだよー！

お誕生日おめでとう。姉妹仲良く元気に育ってね♡

2歳 2歳5歳1歳1歳 6歳

3歳 3歳

1歳

4歳

3歳2歳

2歳

7歳

4歳3歳5歳3歳

3歳1歳1歳1歳

23

　　　 　Vol.65

大西 信亮先生

子どもの歯のこと、自分の歯のことなど気になることがある人
は、のぶあき先生に聞いてみましょう。採用の方にはQuoカード
を進呈します。

大西歯科医院
丸亀市前塩屋町１丁目９ー７
（コミュニティバス塩屋橋前）
tel.0877-24-6492

　
乳
歯
は
抜
け
る
か
ら
虫
歯
に
な
っ
て
も
大
丈
夫
？
と
聞
か
れ
る
こ
と
、確
か
に

あ
り
ま
す
。今
回
は
乳
歯
の
働
き・役
割
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
！

　
乳
歯
の
い
ち
ば
ん
大
き
な
役
割
は「
食
べ
物
を
噛
む
こ
と
」で
す
が
、そ
れ
以

外
に「
永
久
歯
の
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
す
る
」と
い
う
役
割
が
あ
り
ま
す
。な
の
で

「
乳
歯
が
虫
歯
に
な
る
と
歯
並
び
が
悪
く
な
る
」と
い
う
の
は
本
当
で
す
。

　
「
場
所
取
り
」が
役
割
の
は
ず
の
乳
歯
が
虫
歯
に
な
る
と
、歯
が
小
さ
く
な
り

ま
す
。元
あ
っ
た
ス
ペ
ー
ス
が
小
さ
く
な
る
と
、乳
歯
よ
り
大
き
な
永
久
歯
は
本

来
の
生
え
る
べ
き
場
所
を
失
い
ま
す
。場
所
が
な
い
と
永
久
歯
は
仕
方
な
く
外
れ
た
所
に
生
え
て
、

歯
並
び
が
凸
凹
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
他
に
も
、乳
歯
に
虫
歯
が
多
い
と
硬
い
も
の
や
、し
っ
か
り
噛
ま
な
い
と
飲
み
込
め
な
い
食
べ
物

を
自
然
と
嫌
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ
う
す
る
と
刺
激
が
少
な
く
な
り
顎
の
成
長
が
弱
く
な
り
、

小
さ
な
顎
と
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、さ
ら
に
虫
歯
に
な
り
易
く
な
り
ま
す
。こ
う
な
ら
な
い
為
に
は
、

仕
上
げ
磨
き
や
お
や
つ
の
時
間
を
決
め
て
ち
び
ダ
ラ
食
い
を
さ
せ
な
い
な
ど
、親
の
力
が
必
要
で

す
。あ
と
は
親
子
そ
ろ
っ
て
定
期
的
に
健
診
を
受
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
！

乳
歯
の
虫
歯
で
歯
並
び
が
悪
く
な
る
と
聞
き
ま
し
た
。

ど
う
せ
抜
け
る
の
に
な
ぜ
で
す
か
？（
土
器
町O

さ
ん
）

来
の
生
え
る
べ
き
場
所
を
失
い
ま
す
。場
所
が
な
い
と
永
久
歯
は
仕
方
な
く
外
れ
た
所
に
生
え
て
、

人間の噛む力はおよそ体
重と同じくらいです！虫歯
になると、弱くなって割れ
易くなるので要注意！

●年齢はお誕生日を迎えた時の年齢をご記入ください。
●発行月が誕生月の方に限らせていただきます。
※ഭ঻भ຦஘ऊैउఞचःञटःञ଻যੲਾमৌ଴॥شॼشपൕൗघॊ౎पমযभ৊ਔ॑੭ङਸ਼ਕ঻प৫ંघॊऒधमँॉऽच॒؛

6月生まれキッズ募集中！ 6月にお誕生日を迎えるお子さま限定です。
（前月お誕生日のお子さまは掲載できません）

ご注意 ご応募多数につき、掲載しきれ
ないケースが発生しております。
大変勝手ながら、バースデー

キッズは
先着順に
なりました！

先着順で受付と
なります。
掲載枠に達した場合は
投稿フォームを〆切
いたします。

ご理解・ご了承のほど、よろし
くお願い申し上げます。
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丸亀・宇多津＆周辺エリアのイベント

Event news

四国水族館

夜の水族館『Nightscape
こがねいろ2023 G.W.』

5/
3～

通常18:00までの営
業時間を21:00まで
延長。夜の水族館で
は、水槽照明が深い
青色に変化して幻想
的な雰囲気を演出し
ます。限定イベント
も開催。詳細はHP
から。

5/3（水・祝）～7（日）
9:00～21:00（最終入館は20:30）
四国水族館
綾歌郡宇多津町浜一番丁4
通常料金と同じ（大人2,400円、小中学生1,300円

　 幼児（3歳以上）600円、3歳未満無料）
https://shikoku-aquarium.jp/

0877-49-4590

マルタス

こいのぼりに
なっちゃお！

5/
5

風の中を泳ぐこいのぼ
りになりきって、世界
に1つだけのこいのぼ
りを作りましょう！ク
レヨンやペンにで自分
だけのこいのぼりを
作って、足にスポッと
履いたら…本当のこい
のぼりに！

5/5（金・祝）
10:30～12:30
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11　 1,500円
無料　定員15人（先着順）　3～12歳対象

　 4/25、7:00～WEB受付、10:00～電話・カウンター受付
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

たった90分で失敗しない知識が身につく

外壁塗装セミナー
5/
7～

基礎からの外壁塗
装勉強会。業者選
びのポイント、施
工と塗料の正しい
知識、見積の見方
と塗装専門店のノ
ウハウを徹底公
開！塗り替え知識
が身につきます。

5/7（日）・21（日）
①10:00～11:30　②13:00～14:30
外壁・屋根塗装専門店レオ・シールド

　 丸亀ショールーム
丸亀市郡家町3050-1-103
無料　※予約制

　 定員各回3組

0120-70-3333

能開センター 丸亀校
５月特別企画
「見つける！」「相談！」「体験！」

5/
9～

能開センター丸亀校
では「わかった！」
を「できた！」にす
るために、まるごと
試せます。学力診断
テストも1週分の通
常授業も無料！学習
相談会を同時に実施
しています。

5/9（火）～5/27（土）
学年・クラスによって異なる※詳細は問い合わせを
能開センター 丸亀校
丸亀市六番丁4-46 能開ビル（新校舎）
無料　小3～6、中1～3、高1～3対象

https://nokai.jp/kagawa/schools/marukame

0877-24-3281

「縁」をつなぐ総合人財サービス

ワークスタッフ
仕事説明会

5/
11～

豊富な県外求人
と安定感のある
職業品質で地域
に根付いた信頼
されるワークス
タッフ。自分に
合った仕事を探
し て み ま せ ん
か？

①5/11（木）　②5/17（水）
①13:30～16:00　②10:00～11:00
①ハローワーク坂出　②ハローワーク丸亀

　 （丸亀人財センターは随時受付9:00～18:00）
株式会社ワークスタッフ

フリーコール0800-1234-533

さぬきばら会

第2回
ばらまつりinたるみ

5/
13～

さぬきばら会主催の
「ばらまつり」が２
回目を迎えます。ば
ら栽培講習や苗の販
売のほか、キッチン
カーやコンサートな
ども開催。美しいバ
ラを眺めに行きませ
んか。

①5/13（土）
　 ②5/14（日）　※少雨決行、雨天中止
①10:00～16:00　②9:00～15:00
亀水中央公園 マンモスプレイパーク
高松市亀水町458-3

宇多津町の空き家の悩みに

空き家の無料相談会
5/
13

放っておけばお
くほど問題解決
に時間がかかる
といわれる空き
家。専門家に相
談することで、
解決方法や対応
の仕方が見えて
きます。

5/13（土）
10:00～12:00
宇多津町保健センター　 綾歌郡宇多津町1881
無料、定員1日4組（1組30分の予約優先）
　対象は宇多津町内にある空き家、将来空き家になる
　可能性がある住宅の所有者
宇多津町まちづくり課

0877-49-8009

満濃池森林公園

春の野鳥観察会
5/
13

新緑の下、公園内
を散策。日本野鳥
の会会員の案内
で、みつけた野鳥
を一緒に観察して
いきます。初めて
の人は双眼鏡を持
参すると◎。雨天
決行です。

5/13（土）
9:00～12:00
満濃池森林公園　森林の館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
無料
森林公園管理事務所

https://mannou-mori.com/

0877-57-6520

番の州公園
バラ祭り 2023

5/
13～

令和2年3月にツルバラ花
壇をリニューアル。延長約
70m、34種34株を植え
たツルバラ花壇をはじめ、
フレンチローズ花壇、約
100株の四季咲きバラ花壇
など見どころ盛りだくさん
です。坂出の店舗・飲食店
のブースを出展予定。

5/13（土）
　 ・14（日）
10:00～15:00
番の州公園内　 坂出市番の州公園5
無料（駐車場も無料）
坂出緩衝緑地 管理事務所

0877-45-6820

林総合保険事務所

年に1度は整理を！
保険証券診断をしよう

５/
13

生命保険に自動車
保険、火災保険な
ど。プロ立会いの
下、入ったままの
保険を今の状況に
合っているか一緒
に確認しません
か？先着５人にプ
レゼントあり。

5/13（土）
10:00～17:00の間で1時間程度
林総合保険事務所
丸亀市土器町西5-14
無料　※要予約

　※ 先着５人にプレゼント

0877-25-9330

自分と家族のためのフェムケアのお話

はじめてのフェムケアinマルタス
ママに知ってほしい！基本のキの話

５/
17

注目が高まっている
フェムケアってな
に？その疑問を分か
りやすく学べるワー
クショップ。デリ
ケートゾーンのお手
入れから3大悩み、
ケア用品の紹介も。
子連れ参加OK！

5/17（水）
10:00～12:00　
丸亀市民交流活動センターマルタス Room3
丸亀市大手町2-4-11　 無料　定員：先着8人（子ども連れOK）
電話（施術中は出られないことがあります）

　 インスタのDMや公式LINEからも受付中 ※要予約
hibi.tasまたはLuna llena（受付10:00～18:00）

080-3920-7738     080-4832-4570 

レオマリゾート

GWはレオマへ！
イースターや大バラまつりも
春 パ レ ー ド や 、
4/29～5/6限定の
GW花火ファンタジ
アを開催！プリキュ
アになりきる体験が
できるイベントも
5/28まで開催中。
5/6からは春の大バ
ラまつりも！

開催中～5/28（日）
　 ※火曜日休園（5/2は営業）
営業時間に準する
レオマリゾート 　 丸亀市綾歌町栗熊西40-1
入園券大人（中学生以上）2,000円

　 小人（3歳～小学生）1,500円他
https://www.newreomaworld.com/

0877-86-1071
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今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！

イベントに関するお知らせ
コロナウイルスの感染状況により、中止や変更になる可能性があります。
本誌掲載イベントに対するお問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

カラフルで可愛い手作り雑貨市

こんぺいとう
5/
19～

いろんなジャンルの
手作り作家の作品が
並びます。普段使い
のものから誰かへの
贈り物も。楽しい手
作り雑貨の世界へ出
かけてみませんか。
日程ごとに出店者の
変更あり。

5/19（金）・20（土）
10:00～16:00
スペースm
綾歌郡宇多津町長縄手692-1

090-1000-7099（三谷）

イオンタウン宇多津

お客様感謝デー
お楽しみ抽選会

5/
20～

イオンタウン宇
多津で買い物を
して、抽選会に
参 加 し ま し ょ
う。1等サラン
ラ ッ プ バ ラ エ
テ ィ ギ フ ト ほ
か、多数賞品を
用意。

5/20（土）・30（火）
13:00～14:00　※賞品がなくなり次第終了
イオンタウン宇多津1F　 中央入口
綾歌郡宇多津町浜二番丁16

※レシート提示1,000円ごとに1回抽選
　1人1日最高5回まで、1家族1日最高10回まで
　（レシートは当日限り、合算可、マルナカも対象）

0877-49-2400

国営讃岐まんのう公園

里山伝承体験
「わら草履をつくろう」

5/
21

自然生態園で育
てた古代米の稲
わら使い、昔な
がらのわら草履
を作ります。自
分で作った草履
の履き心地はど
うかな？

5/21（日）
①10:00～12:00　②13:00～15:00
国営讃岐まんのう公園　自然生態園
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
1作品100円　定員各回4組（要事前申込）

https://sanukimannopark.jp/

0877-79-1807

ハイスタッフホール（観音寺市民会館）

さかなクンのギョギョッと
びっくりおさかな教室 in 観音寺

6/
4

観音寺にさかなクンがやっ
てくる！豊富な知識と経験
に裏付けされたトークで、
魚・海・自然に対する興味
を引き出す講演は、子ども
から大人まで大人気。クイ
ズコーナー・質問コーナー
でさかなクンとお話できる
チャンス！

6/4（日）
開場14:30　開演15:00
ハイスタッフホール（観音寺市民会館）大ホール
観音寺市観音寺町甲1186-2
一般3,000円､高校生以下1,500円､小学生以下1,000円

　 【全席指定】3歳未満は入場不可

0875-23-3939

ドキュメンタリー映画

『役者として生きる
無名塾第31期生の4人』

6/
4

無名塾は俳優・仲代達也夫
妻が、俳優を養成する私塾
として設立し200人以上の
俳優を育ててきました。
2017年に第31期生とし
て入塾した宇多津町出身の
島田仁さん出演のドキュメ
ンタリー映画を上映。島田
さんの舞台挨拶もあり。

6/4（日）
開場13:00、上映13:30
ユープラザうたづ　ハーモニーホール
綾歌郡宇多津町浜六番丁88
一般1,000円、高校生以下500円　※全席自由

https://uplaza-utazu.jp/uplaza/

0877-49-8020

丸亀市・宇多津町

「住まいの耐震化」
無料相談会

6/
6～

「住まいの耐震
化」に関する質問
に、経験豊富な建
築士が個別に答え
てくれます。市町
職員による補助制
度の説明や受付も
実施。電話で予約
を。

①6/6（火）②6/9（金）
9:00～16:30
①マルタス多目的ホール1

 　②宇多津町役場西館2F会議室
無料（電話で予約制）　定員各10組程度
①丸亀市都市計画課　☎0877-35-7613

 　②宇多津町地域整備課　☎0877-49-8012

香川県県民ホール（レクザムホール）

めざましクラシックス
in 香川

6/
11

25周年を記念して、
話題のピアニスト・
清塚信也が登場！軽
部真一（フジテレビ
アナウンサー）と
タッグを組んで、ク
ラシックの神髄を軽
快なトークと共に！

6/11（日）
開場14:15　開演15:00
香川県県民ホール（レクザムホール）・大ホール
高松市玉藻町9-10
一般6,500円、友の会会員6,100円　※全席指定
県民ホールサービスセンター

087-823-5023

南部すくすくスクエア

読み聞かせと
わらべうた

5/
24

読み聞かせボラ
ンティアグルー
プ 『 お は な し
れっしゃ』と一
緒に過ごす楽し
いひととき。絵
本の読み聞かせ
やわらべうたを
歌います。

5/24（水）
10:30～11:00
南部すくすくスクエア
綾歌郡宇多津町150
無料

0877-85-8380



「お母さんへひとこと」

実母と息子（＝祖母と孫）の「ノリ」がそっくり。何というか感情の起伏の感じが
似ていて。僕も祖父に似ている気がするし、隔世遺伝ってあると思う。（くす）

長男に「私（母）にひとこと何かない？」ってLINE送ったら、即「いつもお世話
になっております♪」って返ってきました。どう捉えたらよいのやら！！（とも）

そろそろ体が心配になるころです。この間も雨の日に転んで骨折（剥離骨折）
したばかり。くれぐれも体には気をつけてね。いつも私を心配してくれてあり
がとう。（まも）

なんでも出来るスーパーウーマン。出来んこと数える方が早いかもってくら
い器用なお母さん。ウチどこも似んかったな笑。どうにかなるさ精神、有り
難いことにそこだけ唯一受け継いだかも～♪元気で長生きしてね。（あー）

母の日のプレゼント、今年も絶賛悩み中。みなさんもう決まってますか？
ケーキ、お花、食事券、ちょい家電などなど考え出したら出てきすぎて逆に
また悩んでます…。（ゆう）

原付で買い物からお友達宅まで運転しているばあば。来年には免許返納す
る予定にしてるようですが、なんか寂しい。電動自転車プレセントしたら
乗ってお出かけしてくれるかなあ。（まるはは）

最近ますます多趣味になり、ガーデニングからの家庭菜園からの味噌・醤
油・梅干し作りなども手慣れたもので、食卓の自給率が50％超えるときも
あります。尊敬～！年々生き生きしているので出来る限りそのまま元気で
過ごして欲しいです。（えむ）

実家に帰るのが年数回になって、もう10数年。あと何回、話ができるかな。
実家に帰る回数を増やします。健康で長生きしてください。（おお）

いつもポジティブでよく笑うってなかなかできることじゃないな、と歳を重
ねる度に思います。いつもありがとー！また遊びにいきます～。（よし）

中津万象園こぼれ話
　香川県には、丸亀藩京極家の中津
万象園以外に、もう一つ大名庭園が
残っています。高松藩松平家の栗林
公園です。江戸時代には全国に1000
を超える大名庭園があったそうです
が、現存しているのはわずかに50園。
香川県にそのうち2園が残されてい
ることは、本当に誇らしいことですね。
　さて、今までありそうで無かった両
園のコラボ企画が、現在開催中です。
その名も「大名庭園めぐり帳」。丸亀うちわミュージアム移転オープン記
念で制作した当園の入園券と、特別名勝指定70周年記念の栗林公園入
園券を「めぐり帳」に貼れば、両園のチケットアルバムが完成します。栗
林公園では自動券売機でこの入園券を購入できますが、万象園は通常
の入園券とは異なりますので、ご希望の方は受付にてお申し出くださ
い。「めぐり帳」は両園の受付にて配布しております。
　行楽シーズンのプチお出かけにちょうどいい大名庭園巡りを、御朱印
集め感覚でどうぞお楽しみください。完成したらSNSへの投稿もお待ち
しています！

Vol.16

中津万象園・丸亀美術館 丸亀市中津町25-1　
TEL 0877-23-6326

丸亀京極万象園賛助会 会員募集中
詳しくは賛助会募集ページへ▶
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5月号プレゼント30名様に当たる！！　応募締切5月7日（日）到着分

※皆さまからお寄せいただいた個人情報は、プレゼント発送に使用するほか、個人情報を含まない統計的な資料作成に利用します。
一部、商品提供元から直送するプレゼントを除き、本人の同意を得ず第三者に開示いたしません。発表は発送をもってかえさせていただきます。

必要事項を記入の上、P21・22のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

名様

名様

名様

使い勝手がいい耐熱容器
パック＆レンジシステムセット

レンジはもちろんオーブン
（本体のみ）にも使えるいろ
いろサイズがセットになった
耐熱ガラス製容器。酸や塩分
に強いので長持ちします。角
型なので収納も◎。

提供：ギフト館ふじむら丸亀店
丸亀市田村町402-1　 無休
0120-939-847　 10:00～19:00 2名様

5

バラエティ豊かな味が楽しめる
ウェルチギフトセット

濃厚で上質な味わいが
魅力のウェルチ。果汁
100％のジュース24
本セットをプレゼン
ト！

提供：ギフト館ふじむら宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁121-3　 無休
0120-931-335　 10:00～19:00 3名様

8

口内の細菌バランスを良好に整える
ロイテリヨーグルト

ロイテリ菌は、口内の菌環境
を良好にする話題のスーパー
乳酸菌です。生きて腸に届く
プロバイオティクスで、お口
から健康を支えます。ロイテ
リヨーグルト110ｇ×8個を
プレゼント。

提供：オハヨー乳業
岡山市中区神下565　 0120-084-309 10名様

1

無人ホルモン直売所丸亀店で使える
金券1,000円

商品は定番のホルモンだけで
はなく牛ハラミやカルビ、ト
ントロのほか、ギアラや豚チ
レ、センマイ刺しなどの珍し
い商品も多数用意。無人直売
所なので24時間365日いつ
でもOK。

提供：24ｈ無人ホルモン直売所 丸亀店
丸亀市土器町東4丁目851番地MKタウン3号
050-5897-7324　 24H ３名様

7

中津万象園・丸亀美術館
ご招待券

丸亀市の名勝、美しい
大名庭園を堪能できる
「中津万象園」。丸亀
うちわミュージアムも
オープンし、ますます
魅力がUP！招待券を3
人にプレゼント。

提供：中津万象園・丸亀美術館
丸亀市中津町25-1　 0877-23-6326
9:30～17:00　 水 3名様

2

全国のマクドナルドで使える
マックカード500円分

みんな大好きマクドナルドの
商品券。もらってうれしい
マックカード500円分を3人
に。それぞれのカードに描か
れたイラストがわいいです。

提供：月刊マルータ
丸亀市通町139-1藤澤ビル3F
0877-85-9898 3名様

4
リラクゼーションあろは
もみほぐし【40分】無料券

40分（3,800円相当）の無
料券を。平日は営業時間を
22:00まで延長。LINE予約
はID検索（@811bcyhu）ま
たはHPから登録できます。
※新規限定、要予約

提供：リラクゼーションあろは
仲多度郡まんのう町西高篠13-1横関テナント北
050-8881-5050 10:00～19:00 木、日 3名様

3

レオマリゾート
フリーパス（入園＋乗物）ペア3組

中四国最大級、約400
品種のバラの祭典が
5/6～6/18で開催。今

監修の「レオマベルばら
ガーデン」が誕生！

提供：レオマリゾート
丸亀市綾歌町栗熊西40-1　 0877-86-1071
営業時間に準ずる　 火（5/2は営業） 組様

6

３



令和4年10月から最低賃金改定
香川県は878円です

委 業務委託

坂出市
塩製造工場でのお仕事いろいろ★

資格不問、初心者歓迎！
習得しやすいお仕事です
①フレコンの洗浄整備　②製品運搬検品梱包

　 ③フレコン製品の充填梱包
時給1,100円＋交通費支給（規定有）
8:30～17:10（休憩60分）　 土日祝
★制服貸与　★見学OK

　 ★55歳までの男性活躍中
　 ★②③フォークリフト免許お持ちの方大歓迎
まずはお気軽にお電話ください！

丸亀市金倉町1432 アストホームC（丸亀人財採用受付センター）
株式会社ワークスタッフ

ﾌﾘｰｺｰﾙ0800-1234-533
担当／今津

派遣許可番号（派36-300012）

仕事検索は
こちら↓

丸亀市
採点スタッフ募集！

☆人気の短時間バイト大学生・主婦の方大歓迎
採点スタッフ（主に中学生5教科の丸つけ）
大学生・主婦の方活躍中
18:00～21:00の間で2～3時間（週1回からOK）
時給1,000円～1,200円
交通費支給（当塾規定）
電話連絡の上、履歴書を

　 お持ちください。

丸亀市城西町二丁目2-6　www.nakatajuku.sakura.ne.jp
NAKATA塾

0877-23-8219
担当／中田

お気軽にお問い合わせください

丸亀市
梱包作業

内職さん大募集!!自宅でお小遣い稼ぎ
年中仕事はあるので安心です！
ストッキング・タイツ・靴下商品梱包作業
飯山町なら工場直接、郡家町・垂水町の方は協力

　 工場から受渡しとなります。飯山町内にワーク
　 スペース有、場所をお貸ししての内職も可能。
　 室内で動物を飼っていない･室内で煙草を吸わない方
都合の良い時間でOK
月収例:2,000円～100,000円

　 ※令和4年12月実績平均20,000円以上

丸亀市飯山町川原825-1
香川シームレス株式会社

0877-98-7011
担当／採用担当者

作業内容等
はこちら

丸亀市
内職さん募集！初心者の方大歓迎！

袋詰め、シール貼りなど簡単なお仕事です
年配の方から20代の方まで

　 （子育て世代も活躍中）
約5,000円～20,000円（歩合制）
9:00～18:00（日・祝日休み）

　 ※上記の時間で内職資材など、
　 自家用車で引取・納品していただける方
まずはお気軽にお問い合わせください。

丸亀市垂水町3138
有限会社　マツキ商事

0877-28-0903
担当／採用担当者

隙間時間でできます！仕事は年中あります

宇多津町
①ホールスタッフ　②キッチンスタッフ

地元で愛される居酒屋でのお仕事です
①接客対応等のホール業務 ※忙しい時は洗い物も

　 ②調理 ※マニュアルがあるので未経験でも大丈夫！
17:00～26:00（予約により変動あり）

　※1日4時間～、週2回～OK！
時給900円～　※22時以降 1,125円～
昇給・社員登用あり、制服貸与、まかないあり

　マイカー通勤可(無料駐車場有)、Ｗワーク可

くまはち

綾歌郡宇多津町新開2400-1
熊八

0877-49-9087
採用担当

学歴不問！年齢不問！やる気があればＯＫです

宇多津町
キッチンホールスタッフ

子育て・学校・Wワークなど働き方自由自在！
接客、レジ、うどんメニューの提供、洗い場など
時給950円～1,200円　※日祝：時給1,000円～
①9:00～14:00　②10:00～15:00

　※週3日～、上記以外の時間帯も相談OK
　※研修期間（2ヶ月）時給880円
交通費支給・勤務条件により保険あり

　10代～70代・主婦主夫の方活躍中！

株式会社ウエストフードプランニング

綾歌郡宇多津町浜八番丁122-16
こだわり麺や宇多津店

0877-21-2580
担当／辛崎（からさき）

まかないのうどん食べ放題！シフト希望も気軽に♪

丸亀市・宇多津町
月刊マルータの配布員さん募集！

主婦・シニアの方活躍中
月刊マルータ等を各家庭に配布するお仕事です

　 バイク・自転車・徒歩などで配っていただきます
丸亀市綾歌町・飯山町、宇多津町
歩合制（面談時に詳しく説明します）
土器町北の倉庫に取りに来られる方

　 WワークOK、歩いて健康＆ダイエットに最適です
詳細は電話でお問い合わせください。

丸亀市丸亀市通町139-1 藤澤ビル3F
株式会社プロバトン

070-3791-1492
担当／楠田

すきま時間にできます。嬉しいお小遣い稼ぎに！

宇多津町
一般事務スタッフ急募！

未経験者でも大丈夫。一緒に働きませんか？
会計業務・施設管理等ショッピングセンター運営の

　 補助業務及び電話対応・店舗対応等
9:00～19:00の間で6時間以上（シフト制）
時給960円　 シフト制
高卒以上、パソコン操作経験者、運転免許必須
社保完備、賞与・通勤手当（上限月30,000円）有
お気軽にお電話ください。

綾歌郡宇多津町浜二番丁16
イオンタウン宇多津 管理事務所

0877-49-2400
担当／採用担当者

未経験者歓迎、主婦・主夫活躍中！

丸亀市
人気洋食店のホールstaff募集！

土日祝入れる方募集！働きやすい職場です
お客様のご案内、配膳、食器洗い等ホール業務
未経験OK！高校生もOK（同条件）
①9:00～15:00　②17:00～21:00

　 1日4h～、土日祝で応相談
時給900円～（土日祝1,000円～）
交通費支給（規定有）、制服貸与等
お気軽にお問い合わせください。

丸亀市三条町889-1
キッチンオリオン

0877-58-6356
担当／田中

食事付、豪華メニューもOK！

丸亀市
焼肉店での①ホール②キッチンスタッフ

未経験者・主婦（夫）歓迎！シニア応援！
①配膳や片付け、清掃等

　 ②洗い物や小鉢を盛ったり等簡単な調理
②9:00～14:00　①②17:00～22:00

　 ※土曜出勤できる方、週1～・夜勤務は4h～OK
時給880円（研修期間有）
制服貸与、友達同士の応募可、車・バイク通勤可
まずはお気軽にお電話ください。

サンミート株式会社

丸亀市山北町438-1
焼肉　甜牛（てんぎゅう）

0877-25-1129
担当／小山

急なお子さんの病気にも対応、働きやすい職場です








	5web.pdf
	2305_01_contents
	5web
	2305_04_mother
	2305_05_gourmet
	2305_06_gourmet
	2305_07_gourmet
	2305_08_sbh
	2305_09_sbh
	2305_10_sbh
	5web
	2305_12_cn
	2305_13_cn
	2305_14_cn
	2305_15_cn
	2305_16_school
	2305_17_life
	2305_18_housing
	2305_19_housing
	2305_20_housing
	5web

