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初詣ガイド

創建は古く、津之郷から現地に遷して1210年。伊勢神宮の外宮で第
一別宮の多賀宮正殿を賜り本殿としています。建物の多くは国の登
録有形文化財。社殿後ろの巨石はパワースポットとして有名。

宇夫階神社（うぶしなじんじゃ）
住　所
電　話
交　通

祭　神

ご利益
三が日の催し

駐車場

弘法大師御誕生所である善通寺は、古くから厚い信仰を集めていま
す。本尊の薬師如来を安置する金堂や五重塔は国の重要文化財で、
県天然記念物の大楠も見どころ。

四国霊場第75番札所
総本山 善通寺（ぜんつうじ）

善通寺市善通寺町3-3-1
0877-62-0111
JR善通寺駅から車で約3分
約350台（有料）
　　  0：00～ 修正会法要
　　　  正月特別護摩祈祷

住　所
電　話
交　通
駐車場

三が日の催し

丸亀城南入り口から約1kmのところにある、市民の総氏神。もとは亀
山にあったものを、築城の際に移築。一の鳥居は500m離れたところ
にあります。丸亀藩主代々の祈願所としても知られています。

山北八幡神社（やまのきたはちまんじんじゃ）

丸亀市山北町570
0877-22-3846
JR丸亀駅から車で約10分
品陀和気尊（ほむたわけのみこと）
息長帯姫命（おきながたらしひめのみこと）
玉依姫命（たまよりひめのみこと）
厄除け、交通・旅行安全、家内安全、安産ほか
　　　厄払い、家内安全、会社安全祈願のお祓いを受付

約50台
住　所
電　話
交　通
祭　神

ご利益
三が日の催し

青ノ山のふもとの高台にあり、宇多津の町並みと瀬戸大橋が望める
郷照寺。「厄除うたづ大師」として親しまれています。真言宗とともに
時宗も奉持し、両宗にわたる寺は四国霊場唯一。

四国霊場第78番札所
仏光山 広徳院 郷照寺（ごうしょうじ）

綾歌郡宇多津町1435
0877-49-0710
宇多津駅から車で約5分
約100台
　　　  厄除け、各種祈願を受付

住　所
電　話
交　通
駐車場

三が日の催し

1615年創建の浄土真宗本願寺派の別院。地元の人からは「御坊さ
ん」と呼ばれ親しまれています。第一次世界大戦の折、ドイツ兵俘虜
収容所となったことでも知られます。

本願寺塩屋別院（ほんがんじ しおやべついん）

丸亀市塩屋町4-6-1
0877-22-3016
JR讃岐塩屋駅から徒歩約5分
境内に約50台
※12/31の除夜会は駐車不可
　　　23：30～ 除夜会（記念品有※数量限定）
　　 10：00～ 元旦会

住　所
電　話
交　通
駐車場

三が日の催し

崇徳上皇が讃岐の国で崩御した際、遺体を清水に浸けておいたとこ
ろ体が光り輝いたことから、二条天皇の命を受け1164年に造営され
たと伝えられています。珍しい三輪鳥居がシンボル。

白峰宮（しらみねぐう）

坂出市西庄町1719
0877-46-5966
JR八十場駅から徒歩約5分
崇徳天皇
諸願成就
　　　 各種祈祷を受付

住　所
電　話
交　通
祭　神
ご利益

三が日の催し

弘法大師が幼少の頃、仏門に入る誓いを立てて身を投げた伝説が
残っています。我拝師山のふもとにあり、50分ほど登った山頂付近に
は奥の院「捨身ヶ嶽禅定」があります。

四国霊場第73番札所      （しゅっしゃかじ）
我拝師山 求聞持院 出釈迦寺

善通寺市吉原町1091
0877-63-0073
JR善通寺駅から車で約10分
約10台
　　　 各種祈祷を受付

住　所
電　話
交　通
駐車場

三が日の催し

綾歌郡宇多津町1644
0877-49-0805
JR宇多津駅から徒歩約10分
約20台
主神：大己貴命（おほなむちのみこと）
配祀：豊受大御神（とようけのおおみかみ）
殖産振興、病気平癒、交通安全、心願成就
　　  各種祈願受付          厄払い

駐車場

「太平記」にも名を残す歴史ある神社。拝殿内にある色彩豊かな狛犬
は珍しく、古い随神門や力士、龍などの彫り物も見もの。力士の御朱
印も人気。荘厳な「水浴び神輿」が行われる10月の例大祭が有名。

田潮八幡神社（たしおはちまんじんじゃ）
丸亀市土器町東5-562
0877-22-5384
JR丸亀駅から車で約10分
50～60台
誉田別命（ほむたわけのみこと）
家内安全、身体健康、商売繁盛、勝利祈願
　　　  23：45～ 除夜祭
　　  9:00～ 元旦祭  各種祈祷受付
 　　 10：00～合同厄払い

住　所
電　話
交　通

祭　神
ご利益

三が日の催し 12/31
1/1

12/31
1/1

1/1～

1/2

駐車場

1/1

1/1

1/1～

弘法大師の甥で天台寺門派の開祖・智証大師が誕生した地。子授・
安産の神様「訶利帝母（かりていも）」は「おかるてんさん」の愛称で親
しまれています。

住　所
電　話
交　通
駐車場

三が日の催し

1/1～
1/1～

1/2・3
1/2

四国霊場第76番札所
鶏足山 宝幢院 金倉寺（こんぞうじ）

善通寺市金蔵寺町1160
0877-62-0845
JR金蔵寺駅から徒歩約5分
約100台（三が日は無料）
　　　　午後3時から初護摩供養1/1～3

迎    春

ゆめカード
会員様限定
ゆめカード
会員様限定

1/1
日

1/2
月

バルーン獅子舞

紅白まんじゅう
プレゼント

各回30名のお子様に
バルーンプレゼント！
各回30名のお子様に
バルーンプレゼント！

先着300名様、お一人様
１個プレゼントいたします。
先着300名様、お一人様
１個プレゼントいたします。

11：00～、13：00～、15：00～

9:30～

館内各所
観覧無料！バルーンだから
どことなくかわいい獅子舞に、
にっこり笑顔になること間違いなし！

会場でゆめカードをご提示ください。

場所

1F赤の
エスカレーター横場所

ゆめカード
会員様限定
ゆめカード
会員様限定1/3

火 干支 湯のみ
プレゼント9:30～

※どちらかおひとつのプレゼントとなります。色は選べません

場所

会場でゆめカードをご提示ください。会場でゆめカードをご提示ください。

1F赤の
エスカレーター横
1F赤の
エスカレーター横

先着300名様、お一人様
１個プレゼントいたします。
先着300名様、お一人様
１個プレゼントいたします。

※諸般の事情で、イベントの実施内容を 変更・中止する場合がございます。
※新型コロナ感染症予防へのご協力をお願いします。ご協力いただけない場合、イ
ベントへの参加をご遠慮いただく場合がございます。

ゆめタウン丸亀
丸亀市新田町１５０

2023

新年初売りは 1 月 2 日 10 時より営業いたします
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完全予約制のケーキ屋さん
菓ジ菓ジ

丸亀市塩屋町の住宅街に
オーダーメイドのケーキ屋さんオープン

▲ instagramへ ▲

丸亀市塩屋町5丁目5-8
15:00ー19:00

（予約ケーキ引き渡し）
水　 有

予約はInstagramのDM
またはLINE(ID@393nhfqx)にて

オープン

cafe KOTANI

P8

丸亀市綾歌町・小谷自動車敷地内に
ハンバーガーが自慢のカフェオープン

▲ instagramへ ▲

090-4504-0211
丸亀市綾歌町岡田下

　 538-10
7:30～L.O.22:30
日祝、12/29夜～1/4
有

オープンこたにのパン屋さん

丸亀市綾歌町・小谷自動車敷地内に
北海道産小麦を使用したパン屋オープン

▲ instagramへ ▲

0877-86-3119
丸亀市綾歌町岡田下538-10
9:00～17:00

　 （売り切れ次第終了）
日、祝、第2・4水、

　 12/30～1/4　 有

オープン

HAIR
m.LEON（レオン）

宇多津町にしっかりカウンセリング＆
落ち着く癒しのヘアサロンオープン

▲ 詳しくはこちら ▲

0877-35-7697
綾歌郡宇多津町浜八番丁

　 120-8
10:00～19:00
月・第3日
有

オープン

24時間365日
無人ホルモン直売所 丸亀店

丸亀市土器町東に24時間営業の
無人ホルモン直売所オープン

▲ instagramへ ▲

050-5897-7324
丸亀市土器町東4丁目-851

　 MKタウン3号
　（中野外科胃腸科医院向側）
24H　 無休
有

オープン

ナマステ・ガネーシャ

P8

スパイスたっぷり本場インドカレー
来店時LINE登録でドリンクサービス

▲ ホームページへ ▲

0877-24-0339
丸亀市田村町962-1
11:00～15:00

　 17:00～22:00
無休
有

9周年 nico

丸亀市新浜町にゆったりくつろげる
大人女性向けヘアサロンオープン

▲ 地図はこちら ▲

0877-83-3688
丸亀市新浜町

　 1丁目10-7
9:00～18:00（予約優先）

　 ※17:00以降完全予約
火　 有

オープン

PAHUNA
カレーコーナー善通寺店

善通寺市役所の近くにテイクアウトも
充実のインドカレー屋さんオープン

▲ 地図はこちら ▲

0877-85-9829
善通寺市文京町

 　2-8-12 1階A
11:00～15:00

 　17:00～22:00
1/3　 有

オープン

ギャヴィーイングリッシュスクール
GAVY ENGLISH SCHOOL

丸亀市川西町に
ギャビー先生の第２教室オープン

▲ ホームページへ ▲

090-3126-8315
丸亀市川西町北2211

　 横井第2ビル201
平日13:30～(要予約)

　 土日  9:00～(要予約)
有

オープン

半額専門店
TOAmart丸亀店

丸亀市津森町に
半額の専門店オープン

▲ ホームページへ ▲

0120-950-951
丸亀市津森町186-1
24時間営業
定休日なし
有

オープン

丸亀市

宇多津町

JR丸亀駅
マルタス
丸亀市観光協会　
オルデ通町
サンテ・ベアーレ　
コムコムひろば
ピカラスタジアム
レクザムボールバーク丸亀
ハローズ(中府店・丸亀店)
パワーシティー丸亀店
大阪王将丸亀店(土器町) 
マルハン丸亀店 
こうひぃとうつわ器心家(津森町) 
31アイスクリーム(丸亀店・丸亀南店)
ののはなぱん（飯山町）
綾歌総合文化会館アイレックス 
飯山総合学習センター 
ピカソこんぴら街道店
マルナカ飯山店
讃州製麺
セブンイレブン丸亀葭町店
コープ郡家店
レフコ丸亀

ハローズ坂出林田店
セブンイレブン坂出江尻町店
セブンイレブン坂出川津町店
セブンイレブン坂出北インター店
城山温泉
産直市八幡
坂出自動車学校
坂出駅観光案内所

ユープラザうたづ
ゴールドタワー 
イオンタウン宇多津ワンラブ
宇多津町役場まちづくり課
四国健康村
香川短期大学
マルナカ宇多津店
南部すくすくスクエア

坂出市
マルナカ琴平店
ローソン琴平町榎井店

琴平町

JR多度津駅 
サクラートたどつ
HOTEL TOYOTA 
ピカソ多度津店
かんばら調剤薬局
ほほえみ薬局 
子育て世代包括支援センター・ピーチ
ザ・ビッグ多度津店
ファミリーマート多度津南鴨店
ファミリーマート多度津東港店　
ローソン多度津堀江店
ローソン多度津町三井店　
セブンイレブン多度津町葛原店

多度津町

満濃池森林公園
夢ハウス協栄
マルナカまんのう店　
ファミリーマートまんのう町吉野店　
ファミリーマートまんのう町公文店　
ローソンまんのう町吉野下店
ローソンまんのう町買田店

まんのう町

JR善通寺駅 
善通寺市観光交流センター
五岳の里市民集いの丘公園 
まんでがんおしゃべり広場 
善通寺産直ふれあい市
セブンイレブン生野町店
大師酵素浴
セブンイレブン善通寺大麻町店
ローソン自衛隊善通寺駐屯地
子育てネットくすくす子夢の家

善通寺市

讃岐らぁ麺伊吹いりこセンター
マルナカ柞田店
マルナカ観音寺店
マルナカ八幡店
マルナカ豊浜店
マルナカ大野原店

観音寺市

三豊市
マリンウェーブ 
ピカソ詫間店 
ピカソ浜田店
ピカソ三野店　
讃岐ラーメンはまんど　
DEMI 1/2　
スピッツ･ベーカリー
マルナカ山本店
マルナカ豊中店

※状況により各設置場所が休館・休業になる場合があります

マルータ置いてるスポット、どんどん増殖中！

オープン
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職
人
さ
ん
と
、
直
井
さ
ん
の
よ
う

に
修
理
・
調
整
を
メ
イ
ン
に
し
て

い
る
職
人
さ
ん
に
分
か
れ
ま
す
。

「
預
か
っ
て
調
整
す
る
と
き
は
場
合

に
よ
っ
て
は
改
善
す
る
ま
で
１
０

０
回
で
も
２
０
０
回
で
も
バ
ラ
し

て
調
整
し
て
を
繰
り
返
し
ま
す
。

こ
の
楽
器
は
ち
ょ
っ
と
ダ
メ
か
な

と
思
っ
て
い
る
と
ス
ゴ
イ
い
い
音

に
な
っ
た
り
す
る
ん
で
す
よ
」

　

弦
楽
器
は
売
ら
れ
て
い
る
「
基
本

の
状
態
」
か
ら
買
っ
た
人
が
よ
り
自
分

の
好
き
な
音
に
変
え
て
い
く
こ
と
が
醍

醐
味
。
し
か
し
一
般
の
演
奏
者
は
長

年
使
い
続
け
て
い
る
楽
器
の
調
子
が
悪

　　

工
房
の
主
は
直
井
淳
一
郎
さ
ん
。

５
年
前
に
開
業
し
ま
し
た
。

　

香
川
で
バ
イ
オ
リ
ン
を
や
っ
て

い
る
人
は
意
外
と
多
い
と
か
。
小

さ
い
頃
か
ら
習
っ
て
い
る
人
、
大

人
か
ら
子
ど
も
か
ら
プ
ロ
ま
で
、

そ
し
て
学
生
さ
ん
や
学
校
の
先
生

も
こ
こ
を
訪
れ
て
い
ま
す
。
依
頼

の
多
く
が
弓
の
毛
の
交
換
と
楽
器

本
体
の
音
調
整
だ
そ
う
で
す
。

　

世
の
中
に
は
、
製
作
メ
イ
ン
の

い
こ
と
に
は
な
か
な
か
気
づ
け
な
い
よ

う
で
す
。「
自
分
の
演
奏
技
術
が
悪
い

か
ら
こ
う
い
う
音
し
か
出
な
い
と
思
い

込
ん
で
い
る
人
が
本
当
に
多
い
で
す
」。

　

弓
の
毛
の
交
換
を
頼
ま
れ
た
時

に
、
毛
の
交
換
よ
り
む
し
ろ
楽
器
の

調
整
が
必
要
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
く

あ
る
そ
う
で
す
。調
整
を
す
る
と「
す

ご
く
良
く
な
っ
た
よ
、あ
り
が
と
う
」

と
喜
ば
れ
る
そ
う
。

　

直
井
さ
ん
は
、「
バ
イ
オ
リ
ン
は

人
間
み
た
い
な
も
の
で
す
」
と
言
い

ま
す
。
楽
器
一
つ
ひ
と
つ
に
個
性
が

あ
っ
て
、
音
調
整
に
関
し
て
は
共
通

す
る
答
え
が
な
い
。
だ
か
ら
一
つ
ず

つ
試
し
て
い
く
し
か
正
解
に
近
づ
く

道
は
な
い
の
で
す
、
と
。

　

そ
ん
な
直
井
さ
ん
で
す
が
、
バ
イ

オ
リ
ン
と
出
会
っ
た
の
は
な
ん
と
成
人

し
て
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
現
在
43
歳

で
、「
バ
イ
オ
リ
ン
を
弾
く
の
は
ド
レ
ミ

フ
ァ
ソ
（
音
階
）
の
み
で
す
」
と
。
そ

ん
な
直
井
さ
ん
が
ど
う
し
て
バ
イ
オ
リ

ン
に
魅
せ
ら
れ
た
の
か
―
―
。
と
に
か

く
経
歴
が
ユ
ニ
ー
ク
で
す
。

　

中
学
卒
業
後
、
高
専
に
入
学
し
ま

す
が
、
４
年
生
の
夏
頃
、
自
分
は
電

気
系
に
全
く
興
味
が
な
い
こ
と
に
気

づ
き
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
直
井
さ
ん

は
家
の
リ
フ
ォ
ー
ム
で
来
て
い
た
大
工

さ
ん
の
仕
事
を
見
て
、「
こ
れ
は
楽
し

そ
う
だ
！
」
と
衝
撃
を
受
け
ま
す
。

　

そ
し
て
、
高
専
の
中
退
を
決
心
し

思
い
切
っ
て
大
工
さ
ん
に
弟
子
入
り

を
お
願
い
す
る
こ
と
に
。

　

約
２
年
間
大
工
さ
ん
の
元
で
勤
め

た
後
、
木
の
専
門
で
あ
る
山
一
木
材

に
入
社
。７
年
間
ほ
ど
の
勤
務
に
な
り

ま
す
。木
に
触
れ
る
仕
事
を
続
け
る

中
で
木
が
好
き
な
の
を
確
信
し
ま
す
。

　

も
と
も
と
音
楽
が
好
き
で
、
ク
ラ

シ
ッ
ク
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
直
井
さ

ん
。
通
勤
途
中
、
郡
家
町
で
見
つ
け

た
バ
イ
オ
リ
ン
教
室
で
お
よ
そ
２
年
間

バ
イ
オ
リ
ン
を
習
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
あ
る
日
演
奏
し
な
が
ら

「
あ
れ
？
バ
イ
オ
リ
ン
っ
て
木
じ
ゃ

な
い
か
」
と
、
ふ
と
気
づ
い
て
し
ま

い
ま
す
。
ど
う
し
て
も
バ
イ
オ
リ
ン

を
作
っ
て
み
た
く
な
っ
た
直
井
さ
ん

は
、
28
歳
か
ら
東
京
の
専
門
学
校
へ

行
く
と
こ
に
。
卒
業
後
は
親
方
の
下

で
２
年
間
見
習
い
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
弦
楽
器
の
卸
問
屋
に
就

職
し
５
年
間
、
修
理
・
調
整
の
実
務

経
験
を
積
ん
で
か
ら
念
願
の
香
川
で

独
立
し
た
の
が
５
年
前
。

　

よ
う
や
く
た
ど
り
着
い
た
バ
イ
オ

リ
ン
の
調
整
と
い
う
世
界
は
、想
像
以

上
に
奥
が
深
く
て
楽
し
い
そ
う
で
す
。

「
大
人
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、意
外
と
子

ど
も
も
敏
感
で
、い
い
音
に
な
る
と

楽
し
ん
で
練
習
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
、と
言
っ
て
く
れ
る
の
が
嬉
し

い
で
す
。分
か
り
ま
す
。楽
器
っ
て
、

良
い
音
が
し
な
い
と
や
っ
て
ら
ん
な

い
も
ん
ね（
笑
）」

　

他
に
も
、
学
校
の
先
生
や
プ
ロ
の
人

も
こ
こ
を
訪
れ
、「
来
て
は
、
演
奏
家

目
線
の
普
段
聞
け
な
い
い
ろ
ん
な
話
を

し
て
く
れ
て
、
と
て
も
勉
強
に
な
り

ま
す
」
と
言
い
ま
す
。

　

直
井
さ
ん
は
現
在
、
た
く
さ
ん
の

方
に
頼
り
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
ゆ
く

ゆ
く
は
バ
イ
オ
リ
ン
の
製
作
に
も
っ

と
力
を
入
れ
て
、
製
作
と
調
整
と

半
々
で
弦
楽
器
に
携
わ
っ
て
い
き
た

い
そ
う
で
す
。

「
や
っ
ぱ
り
木
が
好
き
で
、
好
き
な

音
楽
の
仕
事
が
で
き
て
い
る
と
い
う

の
は
幸
せ
で
す
」
と
直
井
さ
ん
は
微

笑
み
ま
す
。

音調整のスペシャリスト
弦楽器工房・ヒポポバイオリン

巻頭特集

香
川
で
た
っ
た
一
軒
の

弦
楽
器
工
房

「
木
が
好
き
」だ
と
気
づ
い
た

き
っ
か
け
は
学
校
で
は
な
く

可
能
な
限
り
い
い
音
に

レグザムボールパーク丸亀（県営球場）のほど近
く、金倉町にひっそりたたずむヒポポバイオリ
ン。実家の納屋に小さな看板をつるして、弦楽
器の製作や修理・調整などをする工房です。工
房の主はとてもユニークな人でした。その人柄
に少しでも触れてみてほしいと思います。
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職
人
さ
ん
と
、
直
井
さ
ん
の
よ
う

に
修
理
・
調
整
を
メ
イ
ン
に
し
て

い
る
職
人
さ
ん
に
分
か
れ
ま
す
。

「
預
か
っ
て
調
整
す
る
と
き
は
場
合

に
よ
っ
て
は
改
善
す
る
ま
で
１
０

０
回
で
も
２
０
０
回
で
も
バ
ラ
し

て
調
整
し
て
を
繰
り
返
し
ま
す
。

こ
の
楽
器
は
ち
ょ
っ
と
ダ
メ
か
な

と
思
っ
て
い
る
と
ス
ゴ
イ
い
い
音

に
な
っ
た
り
す
る
ん
で
す
よ
」

　

弦
楽
器
は
売
ら
れ
て
い
る
「
基
本

の
状
態
」
か
ら
買
っ
た
人
が
よ
り
自
分

の
好
き
な
音
に
変
え
て
い
く
こ
と
が
醍

醐
味
。
し
か
し
一
般
の
演
奏
者
は
長

年
使
い
続
け
て
い
る
楽
器
の
調
子
が
悪

　　

工
房
の
主
は
直
井
淳
一
郎
さ
ん
。

５
年
前
に
開
業
し
ま
し
た
。

　

香
川
で
バ
イ
オ
リ
ン
を
や
っ
て

い
る
人
は
意
外
と
多
い
と
か
。
小

さ
い
頃
か
ら
習
っ
て
い
る
人
、
大

人
か
ら
子
ど
も
か
ら
プ
ロ
ま
で
、

そ
し
て
学
生
さ
ん
や
学
校
の
先
生

も
こ
こ
を
訪
れ
て
い
ま
す
。
依
頼

の
多
く
が
弓
の
毛
の
交
換
と
楽
器

本
体
の
音
調
整
だ
そ
う
で
す
。

　

世
の
中
に
は
、
製
作
メ
イ
ン
の

い
こ
と
に
は
な
か
な
か
気
づ
け
な
い
よ

う
で
す
。「
自
分
の
演
奏
技
術
が
悪
い

か
ら
こ
う
い
う
音
し
か
出
な
い
と
思
い

込
ん
で
い
る
人
が
本
当
に
多
い
で
す
」。

　

弓
の
毛
の
交
換
を
頼
ま
れ
た
時

に
、
毛
の
交
換
よ
り
む
し
ろ
楽
器
の

調
整
が
必
要
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
く

あ
る
そ
う
で
す
。調
整
を
す
る
と「
す

ご
く
良
く
な
っ
た
よ
、あ
り
が
と
う
」

と
喜
ば
れ
る
そ
う
。

　

直
井
さ
ん
は
、「
バ
イ
オ
リ
ン
は

人
間
み
た
い
な
も
の
で
す
」
と
言
い

ま
す
。
楽
器
一
つ
ひ
と
つ
に
個
性
が

あ
っ
て
、
音
調
整
に
関
し
て
は
共
通

す
る
答
え
が
な
い
。
だ
か
ら
一
つ
ず

つ
試
し
て
い
く
し
か
正
解
に
近
づ
く

道
は
な
い
の
で
す
、
と
。

　

そ
ん
な
直
井
さ
ん
で
す
が
、
バ
イ

オ
リ
ン
と
出
会
っ
た
の
は
な
ん
と
成
人

し
て
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
現
在
43
歳

で
、「
バ
イ
オ
リ
ン
を
弾
く
の
は
ド
レ
ミ

フ
ァ
ソ
（
音
階
）
の
み
で
す
」
と
。
そ

ん
な
直
井
さ
ん
が
ど
う
し
て
バ
イ
オ
リ

ン
に
魅
せ
ら
れ
た
の
か
―
―
。
と
に
か

く
経
歴
が
ユ
ニ
ー
ク
で
す
。

　

中
学
卒
業
後
、
高
専
に
入
学
し
ま

す
が
、
４
年
生
の
夏
頃
、
自
分
は
電

　
　

気
系
に
全
く
興
味
が
な
い
こ
と
に
気

づ
き
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
直
井
さ
ん

は
家
の
リ
フ
ォ
ー
ム
で
来
て
い
た
大
工

さ
ん
の
仕
事
を
見
て
、「
こ
れ
は
楽
し

そ
う
だ
！
」
と
衝
撃
を
受
け
ま
す
。

　

そ
し
て
、
高
専
の
中
退
を
決
心
し

思
い
切
っ
て
大
工
さ
ん
に
弟
子
入
り

を
お
願
い
す
る
こ
と
に
。

　

約
２
年
間
大
工
さ
ん
の
元
で
勤
め

た
後
、
木
の
専
門
で
あ
る
山
一
木
材

に
入
社
。７
年
間
ほ
ど
の
勤
務
に
な

り
ま
す
。そ
の
木
に
触
れ
る
仕
事
を

続
け
る
中
で
木
が
好
き
な
の
を
確
信

し
ま
す
。

　

も
と
も
と
音
楽
が
好
き
で
、
ク
ラ

シ
ッ
ク
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
直
井
さ

ん
。
通
勤
途
中
、
郡
家
町
で
見
つ
け

た
バ
イ
オ
リ
ン
教
室
で
お
よ
そ
２
年
間

バ
イ
オ
リ
ン
を
習
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
あ
る
日
演
奏
し
な
が
ら

「
あ
れ
？
バ
イ
オ
リ
ン
っ
て
木
じ
ゃ

な
い
か
」
と
、
ふ
と
気
づ
い
て
し
ま

い
ま
す
。
ど
う
し
て
も
バ
イ
オ
リ
ン

を
作
っ
て
み
た
く
な
っ
た
直
井
さ
ん

は
、
28
歳
か
ら
東
京
の
専
門
学
校
へ

行
く
こ
と
に
。
卒
業
後
は
親
方
の
下

で
２
年
間
見
習
い
を
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
弦
楽
器
の
卸
問
屋
に
就

職
し
５
年
間
、
修
理
・
調
整
の
実
務

経
験
を
積
ん
で
か
ら
念
願
の
香
川
で

独
立
し
た
の
が
５
年
前
。

　

よ
う
や
く
た
ど
り
着
い
た
バ
イ
オ

リ
ン
の
調
整
と
い
う
世
界
は
、想
像
以

上
に
奥
が
深
く
て
楽
し
い
そ
う
で
す
。

「
大
人
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、意
外
と
子

ど
も
も
敏
感
で
、い
い
音
に
な
る
と

楽
し
ん
で
練
習
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
、と
言
っ
て
く
れ
る
の
が
嬉
し

い
で
す
。分
か
り
ま
す
。楽
器
っ
て
、

良
い
音
が
し
な
い
と
や
っ
て
ら
ん
な

い
も
ん
ね（
笑
）」

　

他
に
も
、
学
校
の
先
生
や
プ
ロ
の
人

も
こ
こ
を
訪
れ
、「
来
て
は
、
演
奏
家

目
線
の
普
段
聞
け
な
い
い
ろ
ん
な
話
を

し
て
く
れ
て
、
と
て
も
勉
強
に
な
り

ま
す
」
と
言
い
ま
す
。

　

直
井
さ
ん
は
現
在
、
た
く
さ
ん
の

方
に
頼
り
に
さ
れ
て
い
ま
す
。
ゆ
く

ゆ
く
は
バ
イ
オ
リ
ン
の
製
作
に
も
っ

と
力
を
入
れ
て
、
製
作
と
調
整
と

半
々
で
弦
楽
器
に
携
わ
っ
て
い
き
た

い
そ
う
で
す
。

「
や
っ
ぱ
り
木
が
好
き
で
、
好
き
な

音
楽
の
仕
事
が
で
き
て
い
る
と
い
う

の
は
幸
せ
で
す
」
と
直
井
さ
ん
は
微

笑
み
ま
す
。

弓の毛の交換は消耗品なので必要だが、1年など期間を決めて不必要に交換する人が多い。
練習の仕方によってそれぞれ期間は変わってくる

魂柱を調整する道具

弦楽器工房・ヒポポバイオリン
出張調整もしています。
詳細は下記QRから

大
好
き
な
木
で
大
好
き
な

音
色
の
バ
イ
オ
リ
ン
を

作
る
世
界
へ

可
能
な
限
り
い
い
音
に弓の毛の交換は消耗品なので必要だが、1年など期間を決めて不必要に交換する人が多い。

練習の仕方によってそれぞれ期間は変わってくる

魂柱を調整する道具魂柱を調整する道具ニス塗り中の製作楽器
表板と裏板を支えている柱を魂柱と
いう。音の調整はほぼ魂柱と駒できまる

こんちゅう

住／丸亀市金倉町 778-3   
TEL ／ 0877-89-3347
営／8：00～17：00（不定休）



音楽を通して楽しく脳トレ！！
ピアノ未経験でもリハビリでもOK

マルタスで歌、脳トレゲーム、簡単な体操をし
ながら音楽を楽しく学びます。誰もが聞いたこ
とのある簡単な曲を5、6人のグループみんな
でアンサンブル！指1本から始められるのでリ
ハビリにもおすすめです。

▼みんなで楽しく音楽を学べます

080-4416-4615

脳トレピアノレッスン

いけがわピアノ教室

マルータ｜いけがわピアノ教室

無料体験レッスン
実施中

無料体験レッスン
実施中

Webはこちら

対 象 シニア女性 指導方法 5、6人のグループレッスン

住 丸亀市大手町二丁目4番11号
※マルタスでレッスンを
　行います

営 10：00～19：00 P 有

シニア（60歳以上）のための「脳トレピアノ」
inマルタス

1/10（火）・1/24（火） 13：00～14：00
※第2・4火曜日 ※5、6人のグループレッスン

1回参加ごとに2,000円
新しいことにチャレンジしてみませんか？

市役所

市民ひろば

ドンキホーテ

〒

町
屋
富

町
通

丸亀駅

丸亀城

バイオリンは何歳からでも始められます
丁寧でわかりやすく、楽しいレッスン！
現在、2～82歳の生徒さんが通っている藤本
バイオリン・ピアノ教室。巻頭特集で紹介した
直井さんが通っていたのもこの教室です。大人
の初心者も大歓迎！2年に1度、自由参加の発
表会もあり。まずは気軽に問い合わせを。

▼個々のレベルに合わせたレッスン内容で楽しく通えます

藤本バイオリン・ピアノ教室

対 象 子ども～大人 指導方法 個人レッスン

住 丸亀市郡家町3556-8
営レッスン時間は要相談 休 日 P 有

080-3168-8246

マルータ｜藤本バイオリン・ピアノ教室

無料体験レッスン受付中

【レッスン情報】

入会金なし
【無料体験レッスン（1回）】

バイオリンの構え方や弓の持ち方をレッスンしてみましょう

【講師より】バイオリンは1人でももちろんピアノと合わ
せたり、アンサンブルやオーケストラの中で他の楽器
と一緒に弾く楽しみを味わうことができます。子ども
のときから始めた方がいいと言われますが60歳、70
歳になってから始める方もいらっしゃいます。敷居が
高い楽器だと感じている方もレンタル楽器があります
ので、まずは一緒に音を出してみませんか？

藤本左知子：丸亀市出身。くらしき作陽
大学（旧作陽音楽大学）卒業。
卒業後、広島交響楽団に5年間在籍。
香川短期大学附属幼稚園講師

講
師
紹
介

回数（時間） 料金
　　    幼児から低学年：1回30分
　　　 小学校3年生以上：1回45分

ワンレッスン：1回60分

10,000円/月
12,000円/月
4,000円/回

週1回

スシロー

コープ

GS ローソン

セブンイレブン

高松自動車道
ゆうパン

楽器の楽しさを知ってほしい！！
楽譜を全く読めなくても大丈夫

ピアノはもちろん、ギターを弾けるようになり
たい！ドラムを叩けたらかっこいい！など楽器
に憧れがある人、今年こそは挑戦してみません
か？初心者でも安心、丁寧に指導してくれま
す。思い切って無料体験を！

▼初心者でも個人レッスンで丁寧に指導してくれます

オオサカヤ 丸亀郡家店

対 象 子ども～大人まで 指導方法 個人レッスン

住 丸亀市郡家町3267-3 営 10:00～19:00
休 木曜日、第2・第4日曜日 P 有

0877-22-2120

マルータ｜オオサカヤ 丸亀郡家店

無料体験レッスン実施中

無料体験レッスン実施中
月3回(1回30分)【個人レッスン】

入会金5,500円

ピアノコース詳細は問い合わせ
楽器買取強化中！

ピアノ、ギター、アンプ、トランペット、
ドラムセット他

Webはこちら

コース名 曜日 月謝

月謝9,350円

年間44回
月謝7,150円～

水
金
水・土

月・土

火・水・土

フルート
サックス
ドラム

ピアノ

アコースティックギター
エレキギター
ウクレレ

香川事務所

087-822-1401
詳しい情報・日程・お申し込みはHPから

年末：12/28迄　年始：1/7から

丸亀センター・フジグラン丸亀・
宇多津センター・坂出・高瀬駅前

教室

まずは無料体験でおためし！
ピアノ以外にも

さまざまなコースが充実
大人のピアノ/ドラム/ギター

オカリナ/バイオリン/二胡/三味線
箏/まんが/絵画造形

ピアノチャレンジ

4歳からの
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地頭を鍛えて賢い子どもに育てる
お寺の中のピアノ教室

丸亀市で初めての脳トレピアノ®kids認定教
室。オリジナルメソッドで楽しくレッスン！知
的好奇心を刺激する豊富なレッスンで豊かな
表現力が身につきます。「練習がイヤ！辞めた
い…」なんて感じなくなります。

▼五感に刺激を与えて脳を活性化

050-6870-5705
西光寺ピアノ教室

マルータ｜西光寺ピアノ教室期限’23.1.31

※1人1枚　※他券併用不可

脳トレピアノ®kids
入会金無料

詳しくはこちら

対 象 3歳児～  指導方法 個人レッスン

住 丸亀市飯山町西坂元1320

Mail saikoujipiano@gmail.com
P 多数有り

＜脳トレピアノ®kidsコース開講＞
・脳を活性化 ・知的好奇心を刺激する

・学ぶ力を強くする
レッスン料金

入会金/5,000円 月謝/7,000円
（年42回レッスン）

入会受付中 体験レッスン実施中
楽しみながら身につくピアノレッスン

自遊
空間

土
器
川

丸亀
テニス
クラブ

セルフ
うどん
おかだ

なかむら
うどん

岩崎
タクシー

マルータ｜シャープアンドフラット期限’23.1.31

「マルータ見た」で新規入会者
初回限定レッスン料1,000円OFF

※1人1枚　※他券併用不可
予約はLINEから↑

マンツーマンの管楽器個人レッスン
入会金無料！上達が早いと人気！
上達の近道は正しい練習から！専門講師が丁
寧に指導、子どもから大人まで対応。どのレッ
スンもやさしく・楽しく、生徒に合わせた内容
です。吹奏楽部での上達を目指したい人、音楽
大学受験の人なども可。修理も随時受付。

▼先生とマンツーマンなので上達が早いと評判

シャープアンドフラット

対 象 小学生～大人 指導方法 個人レッスン

住 三豊市高瀬町下勝間2149-1
営 10:00～19:00（日祝～18:00）休 水 P 有

0875-73-5597

【レッスン対象楽器】
●サクソフォン ●トランペット

●クラリネット ●フルート ●トロンボーン
●ユーフォニアム ●ホルン ●テューバ

●バイオリン

【レッスン料】
1時間5,000円

※バイオリンは月2回10,000円（1回30分）
【レッスン日時】

先生と生徒の都合に合う日にレッスンできます
★楽器の購入もおまかせ！有名楽器メーカー特約店
★楽器修理も随時受付中。修理専門スタッフ常駐

※マリンバ・パーカッション・オーボエなど
他の楽器も相談

※楽器がなくても大丈夫！
※レンタル楽器あります（要相談：月3,000円～）

小山写真館

三豊警察署

マルヨシ
センター

手打ち
うどん
渡辺

ローソン

三豊
市役所

マクドナルド

人の声や
楽器の音を

聴き分ける力がつく

言語能力の向上
ことばの習得や
理解力が高くなる

相手と協調できる
感受性が高まる

社会性の向上
みんなと合わせる
楽しみが得られ、

綺麗な音やメロディで
豊かな感性が育つ

聴いて踊る、楽器を
演奏する力がつく

運動能力の向上
複雑な動きができたり
短時間で運動が
身につくようになる

動く
！

動く
！ 聴いて

聴いて

マルータ｜秋山楽器期限’23.1.31

※1人1回限り有効

早期入会 2023年2月末まで
入会金5,000円→2,500円

Webはこちら

QR

丸亀南センター

丸亀市川西町南1166
0877-28-0011

宇多津センター

綾歌郡宇多津町浜八番丁132-3
0877-49-9377

坂出京町センター

坂出市京町3-7-51
0877-46-8066

JR坂出駅

坂出市立体育館

回生病院

坂出郵便局

さぬき浜街道
坂出緩衝緑地

お問い合わせは

秋山楽器店
各センターまで

先先 行行 入入 会会 受受 付付 中中 ヤマハ音楽教室 検  索

ヤマハ音楽教室 検  索

無無 料料 体体 験験 レレ ッッ スス ンン

※予約や詳細の確認はヤマハ音楽教室HPでできます※予約や詳細の確認はヤマハ音楽教室HPでできます

想像することが大好きな3歳。イメージを広げなが
ら音楽とふれあい、豊かな表現力を養います。

おんがくなかよし
コース

3歳児対
象

“耳の力”がもっとも伸びるこの時期に、演奏表現の
ベースとなる音楽基礎力（音感）を養います。

幼児科

4～5歳
児対象

おんがくなかよしコース…10:15～
幼児科……………………11:30～

2/5
丸亀南センター
坂出京町センター

宇多津センター
高松国分寺センター

日 2/11土 祝

参加予約受付中！

忙しいママもパパも
ゆっくり見学できます

楽しくてあっという間の40分！
発達に合わせて年齢別のリトミック

リトミックは身体、心、脳をバランスよく育て
るプログラム。首がすわった0歳6ヶ月から始
められます。パパママと一緒に楽しい時間を
過ごす子どもたちから輝く笑顔があふれます。
すべての教育の土台がつくれる教室です。

▼子どもたちの笑顔が弾ける親子リトミック

090-6885-5981
メロディーおんがく教室

マルータ｜メロディーおんがく教室

無料体験レッスン
実施中

申し込みはこちら

対 象 0～3歳 指導方法 グループレッスン

住 丸亀市原田町2116-1

【親子リトミック（月3回/40分）※0～3歳対象】

【ピアノdeクボタメソッド（2～5歳）】
【ピアノ個人レッスン（2歳～シニア）】
★その他コース多数　詳細は問い合わせを

木曜日

土曜日 原田西三分一
自治会館

蓮池公園
健康運動センター 3,000円

/月
時間は
問い

合わせを

ピカラスタジアム

ケーズデンキ
マクドナルド

ダイハツ

業務スーパー 原田西
三分一自治会館33

蓮池公園健康運動センター
丸亀市中府町1-1
原田西三分一自治会館
丸亀市原田町2057
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CAFE KNUT
カフェクヌート
CAFE KNUT
カフェクヌート

季節野菜の
ドライカレー
■

1,500円

季節野菜の
ドライカレー
■

1,500円

0875-25-61830875-25-6183
住
営

観音寺市吉岡町770-1観音寺市吉岡町770-1
11:00～17:00
（イベントにより変更あり）
11:00～17:00
（イベントにより変更あり）

休 木、12/29～1/1木、12/29～1/1 P 有有

地元産の素材にこだわった
オリジナルスパイスカレー。
朝採れフレッシュサラダと季
節野菜のグリルを添えて。

ナスやかぼちゃ、ブロッコ
リーなど日替わりで3、4種
類の野菜たっぷり！中辛だ
けどとろ～り半熟卵でまろ
やかな味わいに。

ひき肉をじっくり煮込んだ
まろやかな中辛カレーに
ロースカツをON！野菜も
摂れてデザートまで付い
たお得すぎるランチ。

カフェ
Lantana（ランタナ）
カフェ
Lantana（ランタナ）

カツカレー
■

700円

カツカレー
■

700円

0877-85-78020877-85-7802
住
営

丸亀市飯山町西坂元1207-1丸亀市飯山町西坂元1207-1
9:00～15:309:00～15:30

休 日、12/30～1/3日、12/30～1/3
P 有有

セルフうどん
讃州製麺
セルフうどん
讃州製麺

0877-85-51390877-85-5139
住
営

丸亀市土器町東九丁目240丸亀市土器町東九丁目240
6:45～15:006:45～15:00

休 無（年数回の臨時休業あり）無（年数回の臨時休業あり）
P 有有

4～5時間煮込んだ牛テールの旨みと炒め
玉ねぎの甘みたっぷりのカレーうどん。甘口
で子どもから大人まで大人気！

キッチンオリオンキッチンオリオン カレードリア単品
900円

カレードリア単品
900円

サラダ・スープセット
1,050円

サラダ・スープセット
1,050円

0877-58-63560877-58-6356
住
営

丸亀市三条町889-1丸亀市三条町889-1
11:00～15:00（L.O.14:30）
17:00～21:00（L.O.20:30）
11:00～15:00（L.O.14:30）
17:00～21:00（L.O.20:30）

休 木、年末年始は問い合わせ木、年末年始は問い合わせ P 有有

桃山亭

ゲオ ハローズ

11

237
マクドナルド
観音寺店

サラダ・スープ・小鉢・ミニデザート付

季節の野菜スープ・選べるスイーツ付

カレーうどん(小)
■

500円

大690円・特大880円

ナマステ・ガネーシャのカレー
は、1食あたりスパイスを10～
30種類も使っている「健康食
」。香り高くクセになる！

ナマステ・ガネーシャナマステ・ガネーシャ

レディースセット
■

1,078円

レディースセット
■

1,078円

0877-24-03390877-24-0339
住
営

丸亀市田村町962-1丸亀市田村町962-1
ランチ11:00～15:00
夜17:00～22:00
ランチ11:00～15:00
夜17:00～22:00

休 無休無休 P 有有

スシロー
ザ・ビッグ

ラ・ムー

山かつ
11

田村池

餃子の王将 スロショット

ローソン

ワークマン

すき家
たかしん

●

●
●

●

●

●

●

TSUTAYA
岩本病院

丸亀警察署郡家交番

林田石油

コスモスコープ郡家

スシロー丸亀店

高松自
動車

道11

マルータ｜キッチンオリオン期限’23.1.31

※1グループ人数分サービス　※他券併用不可

飲食代から50円OFF or
ソフトドリンク1杯 or ミニデザート

マルータ｜café kera'an カフェ ケラアン期限’23.1.31

※1人1回限り　※他券併用不可

「マルータ見た」で
【希望者のみ】ごはん1杯サービス

デザート・ドリンク付

カレーのピープルカレーのピープル

よくばりカレー
■800円

よくばりカレー
■800円

090-7784-5645090-7784-5645
住
営

善通寺市与北町325-5善通寺市与北町325-5
11:00-15:00（なくなり次第終了）11:00-15:00（なくなり次第終了）

休 月～木（臨時休業あり。詳細はInstagramで）月～木（臨時休業あり。詳細はInstagramで）
P 有有

週替わりのカレーは種類ごとにスパ
イスを変え、十数種類の具材は切り
方を変えて使用。ピクルスも手作りで
丁寧に作られた一皿です。

辛い・辛くない  2種かけ

ちよ接骨院

ファミリー
マートもりん

ドム

山下うどん

向井材木店

寅食堂

café kera'an
カフェ ケラアン
café kera'an
カフェ ケラアン 北海道

スープカレーうどん
■880円

北海道
スープカレーうどん
■880円

0877-25-51170877-25-5117
住
営

丸亀市浜町50 丸亀市浜町50 
11:00-15:0011:00-15:00

休 不定休不定休
P 駅地下駐車場1時間無料(近隣にコインパーキング有)駅地下駐車場1時間無料(近隣にコインパーキング有)

スパイスの効いたこだわりの
北海道スープカレーをベース
に、野菜と牛肉が絶妙！冬季
限定、土鍋で熱々のカレーう
どんです。

ピクルス付

ビストロ アンジュ

café KOTANIcafé KOTANI

朝カレー
■

680円

朝カレー
■

680円

090-4504-0211090-4504-0211
住
営

丸亀市綾歌町岡田下538-10丸亀市綾歌町岡田下538-10
7:30～23:00（L.O.22:30）7:30～23:00（L.O.22:30）

休 日、祝、12/29夜～1/4日、祝、12/29夜～1/4
P 有有

上質なひまわり牛をじっくり
煮込んで旨みたっぷり！朝か
ら贅沢なカレーをお得に味
わえます。昼でも注文OK。

カレー・サラダ・ドリンクJA
SS

岡田コミュニティ
センター

岡田小学校

HANAKO

ローソン

平田モータース

32

魅惑のカレー特集20232023
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0877-88-8093

お食事処 

のどか

1本

かんぴょう、椎茸、きゅうり、卵焼き、穴子、高野豆腐、でんぶかんぴょう、椎茸、きゅうり、卵焼き、穴子、高野豆腐、でんぶ具
info 予約：1/31まで（予約販売のみ）　引渡：2/3の営業中予約：1/31まで（予約販売のみ）　引渡：2/3の営業中

750円

0877-24-1111 丸亀市土器町西5-545住
本店8:00～18:00（注文受付7:00～）今津店のみ9:00～19:00営

まるがめ仕出し

佐久間 本店・浜町店・今津店

1本

おぼろ・かんぴょう・穴子・玉子おぼろ・かんぴょう・穴子・玉子具
info 予約：予約なし可 ※数が多い場合のみ予約　引渡し：希望日に各店舗の営業時間内予約：予約なし可 ※数が多い場合のみ予約　引渡し：希望日に各店舗の営業時間内

648円

0877-28-7338 丸亀市川西町北235-1住 9:00～18:00（受付）営

西口屋

1本

穴子・玉子・カニカマ・かんぴょう・いんげん豆・おぼろ穴子・玉子・カニカマ・かんぴょう・いんげん豆・おぼろ具
info 予約：1/27まで　引渡し：2/1～2/3の11：00以降予約：1/27まで　引渡し：2/1～2/3の11：00以降

560円

●●

●

●

一鶴中府店
ハローズ

丸亀中府店

美味
蓮池公園

ファミリーマート
丸亀山北町店

33

0877-22-6562 丸亀市山北町446-4住 8：00～19：00営

御菓子処

乃だや

和
菓
子
屋
さ
ん
の
あ
ま
ー
い
恵
方
巻

節
分
し
か
味
わ
え
な
い
贅
沢
な
甘
味

1本

和三盆わらび餅・米粉のカステラ・つぶあん・さぬきひめのいちごジャム・高瀬茶のようかん和三盆わらび餅・米粉のカステラ・つぶあん・さぬきひめのいちごジャム・高瀬茶のようかん具
info 予約：1/30まで（限定50本）　引渡し：2/1・2・3のみ予約：1/30まで（限定50本）　引渡し：2/1・2・3のみ

1,000円

萌え断面

2023年の節分は2月3日！

モエダン

コレクション

今年の恵方は
南南東のやや南

恵方巻き

七
福
神
に
あ
や
か
っ
て
具
材
は
７
種
類
！

無
病
息
災
、海
運
招
福
を
願
っ
て

七
福
神
に
あ
や
か
っ
て
具
材
は
７
種
類
！

無
病
息
災
、海
運
招
福
を
願
っ
て

（
本
店
）

労災病院

ラーメン東大
吉田石油

マクドナルド

丸亀城

11

す
べ
て
店
内
仕
込
、当
日
店
売
り
あ
り
！

ハ
ー
フ
や
お
子
ち
ゃ
ま
巻
な
ど
種
類
豊
富

す
べ
て
店
内
仕
込
、当
日
店
売
り
あ
り
！

ハ
ー
フ
や
お
子
ち
ゃ
ま
巻
な
ど
種
類
豊
富

0877-23-3601 丸亀市中津町508-4住 10:30～18:00（受付時間）営

讃岐丸亀

あさひ堂

1本

具
info 予約；1/12～2/1　引渡し：2/1～３の11:00～18:00予約；1/12～2/1　引渡し：2/1～３の11:00～18:00

黒
豆
を
ち
ら
し
た
抹
茶
入
り
ロ
ー
ル
生
地
に

フ
ル
ー
ツ
を
生
ク
リ
ー
ム
で
巻
き
ま
し
た
！

黒
豆
を
ち
ら
し
た
抹
茶
入
り
ロ
ー
ル
生
地
に

フ
ル
ー
ツ
を
生
ク
リ
ー
ム
で
巻
き
ま
し
た
！

長
年
愛
さ
れ
続
け
る
理
由
は

な
じ
み
深
い
具
材
が
織
り
な
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統
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味

長
年
愛
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け
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理
由
は

な
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深
い
具
材
が
織
り
な
す
伝
統
の
味

高松自動車道

マクドナルド
ファミリーマート

ローソン

丸亀市立
城辰小学校

道池
川
器
土18

11

綾歌中学校

マルナカ栗熊店

美容室サヴォイ

旧富熊JA

32
栗熊駅

丸亀市綾歌町富熊883-1住 11:00～14:30（L.O.14:00）
17:30～22:00（L.O.21:30）

営

さぬき浜街道
中津万象園

cafe
そらとはな

モスバーガー

JR讃岐塩屋駅

ローソン
岡じま金

倉
川

0877-85-8155 丸亀市綾歌町栗熊西字窪田913番1住 9：00～22：00営

ピカソ こんぴら街道店
煮穴子・玉子・まぐろ・イカ・生サーモン・海老・いくら・椎茸・きゅうり・大葉煮穴子・玉子・まぐろ・イカ・生サーモン・海老・いくら・椎茸・きゅうり・大葉具

info 予約：1/31まで（当日の店内販売あり）   引渡し：2/3のみ予約：1/31まで（当日の店内販売あり）   引渡し：2/3のみ

大名福寿巻き 1本

ハーフ

950円

1,780円

贅
沢
！
ピ
カ
ソ
の「
大
名
福
寿
巻
き
」

歯
切
れ
よ
い
海
苔
だ
か
ら
食
べ
や
す
い

贅
沢
！
ピ
カ
ソ
の「
大
名
福
寿
巻
き
」

歯
切
れ
よ
い
海
苔
だ
か
ら
食
べ
や
す
い

ことでん
粟熊駅

アイレックス

綾歌中学校
ミネット

32

0877-98-2155 丸亀市飯山町下法軍寺159-1住
11:30～14:30（L.O.14:00）、18:00～23:00（L.O.22:30）営

飯山ひらた

1本

穴子・かんぴょう・玉子・きゅうり・おぼろ穴子・かんぴょう・玉子・きゅうり・おぼろ具
info 予約：1/31まで（なくなり次第終了）　引渡し：2/2・3予約：1/31まで（なくなり次第終了）　引渡し：2/2・3

650円

シ
ャ
リ
と
具
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
！

は
ん
な
り
と
し
た
優
し
い
味
わ
い

シ
ャ
リ
と
具
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
！

は
ん
な
り
と
し
た
優
し
い
味
わ
い

22

438

飯山高校
エネオス

ミニ
ストップ

にじいろ
ベーカリー

コネクト

どんどん
飯店

出
坂
至

山
飯
至

1,200円

いちご、キウイフルーツ、みかん、生クリームいちご、キウイフルーツ、みかん、生クリーム

9



マルータ｜和食ダイニング B-Dine期限’23.1.31

※1枚で4人まで　※他券併用不可
※できるだけ一括会計で

土日＆12/31～1/2
ランチバイキング

クーポン持参で1人100円OFF

▼写真はイメージです

新春は展望レストランで特別ランチ!
土日＆12/31～1/2ランチバイキング
お正月のランチはちょっと特別にホテル最上階
でランチバイキングはいかがですか？和・洋・中
国料理やデザート、ソフトドリンクもすべて食べ
飲み放題。コロナ対策実施しています。

和食ダイニング
B-Dine（ビーダイン）

0877-49-2311

土・日＆12/31～1/2開催
ランチバイキング11：30～13：30（L.O.）
大人（中学生以上）……………………1,870円
小学生……………………………………880円
幼児………………………………………660円
※3歳未満は無料　※ソフトドリンク飲み放題付

Webはこちら

ユープラザ
うたづ

ネッツトヨタ香川

JR宇多津駅

ホテルアネシス
瀬戸大橋（最上階）

住 綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1
ホテルアネシス瀬戸大橋最上階

営 ランチ11:30～14:00（L.O.13：30）
休 月～金のランチ P 有

マルータ｜カフェテラス 茱萸

▼見た目も華やかで品数たくさん！

お持たせやホームパーティ、女子会に人気！
すべて手作り！ぐみのふくさ弁当
特製タレで煮た近江牛の甘辛煮や手作りつくねな
ど人気のおかずや惣菜が少しずつたくさん！女性
のリピート率が高い弁当です。デザートのスイート
ポテトのタルトは特に好評。ぜひ味わって。

カフェテラス
茱萸（ぐみ）

0877-41-9575

◆ぐみのふくさ弁当（テイクアウト）…2,160円
　3段重ね、種類豊富なふくさに包まれます
　2個から受付、前日の午前中までに要予約
◆鉄板チーズナポリタン………………1,628円
◆大人のお子様ランチ…………………1,980円
★他にもランチセット1,078円～あり

Webはこちら

住 綾歌郡宇多津町浜七番丁93-2
営 10:00～16:00（L.O.15：00)
休 火（祝は営業）
P 有

マルータ｜御菓子処 乃だや

▼新鮮いちごが自慢の「いちご大福」

丸亀市綾歌町の門田農園さんで大切に育てら
れた2Lサイズの大粒いちごを使用！さらりとし
た甘さの白あんと、とろける食感のお餅に包まれ
ています。節分には2/1(水)～3(金)の3日間限定
「恵方ロール」。七福神にちなんだ7種の具材を
巻き上げました。予約は1/30(月)まで。

御菓子処
乃だや

0877-22-6562
住 丸亀市山北町446-4 営 8：00～19：00
休 火、1/1 P 有

マルータ｜近江牛焼肉ホルモン すだく丸亀店期限’23.1.31

鮮度◎！丸亀産の大粒朝摘みいちご使用
いちご大福といえば乃だやといわれる逸品

◆いちご大福……………………………230円

【2/1～3限定】節分メニュー
◆恵方ロール…………………………900円
◆和菓子の恵方巻（予約のみ、店頭販売なし）
　………………………………………1,000円

【限定50本】

※引き渡し…2/1～3の3日間

恵方ロール、または和菓子の恵方巻
いずれか1点50円OFF

※どちらか1点のみ

★「恵方ロール」・「和菓子の恵方巻」
クーポン持参で50円OFF！

●●

●

●

一鶴中府店
ハローズ

丸亀中府店

美味
蓮池公園

ファミリーマート
丸亀山北町店

33

▼近江牛一頭買い！品質や鮮度にこだわり本当にいいものだけを提供

松阪牛・神戸牛と並ぶ3大和牛、近江牛。冬の新
メニューは生柚子塩麴カルビやハラミなど近江
牛はもちろん、牡蠣トックヤンニョン焼きや石焼
牡蠣ビビンバなど特別なラインナップです。キ
ムチやサンチュ、近江米まで食べ放題、コスパ
最強のコースメニューは新年会にぜひ。

近江牛焼肉ホルモン
すだく丸亀店

050-5570-8791
住 丸亀市通町52-2
営 月～金16:00～23:00（L.O.22:30） 土日祝12:00～23:00（L.O.22:30）

休 水 P 無（スタッフに問い合わせを）

今しか食べられない渾身の冬メニュー
3大和牛「近江牛」の旨さを体感！

冬の幸を堪能せよ！限定メニュー
◆生柚子塩麴ハラミ…………………880円～
◆生柚子塩麴カルビ…………………880円～
◆牡蠣トックヤンニョン焼き……………528円
◆牡蠣ねぎポン酢………………………825円
◆石焼牡蠣ビビンバ……………………968円

年末年始は休まず営業！
◆すだく堪能冬コース………………5,500円

（飲み放題90分付）
食べ放題（キムチ・サンチュ・炊き立てご当地
米）・上塩タン・特製味付とろろ・名物カルビ盛り
合わせ・自家製タンソーセージ・青紫蘇ハラミ・
コムタンスープ・本日のアイス他　全13品

※1グループ1枚 ※他券併用不可

約250ｇの
ファミリー盛り
300円OFF！

Instagram

マルータ｜近江牛焼肉ホルモン すだく丸亀店期限’23.1.31 期限’23.2.1～3

※1グループ1枚 ※他券併用不可

1万円以上で1,000円
2万円以上で2,000円

3万円以上で3,000円OFF！

四国水族館

味の時計台

コープ宇多津

いけうち小児科

JR宇多津駅

コスモス ファミリーマート

予讃線

TSUTAYA

お店に来たときに「マルータを
みてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。
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マルータ｜オークラホテル丸亀 １F グリーンラウンジ

▼オークラホテル丸亀、完全オリジナルの恵方巻

豪華な恵方巻で幸福＆口福！
丸亀とっと巻き＆瀬戸内巻き【雅】
村田総料理長考案、毎年大好評の恵方巻！丸亀名
物、骨付鳥風味の地鶏と7種の具材の「丸亀とっと
巻き」と新鮮な海の幸を巻き上げた「瀬戸内巻き
【雅】」。大人から子どもまで愛される味わいです。

オークラホテル丸亀
１F グリーンラウンジ

0877-23-8299

◆丸亀とっと巻き…………1本 1,800円
讃岐オリーブ地鶏と7種の具材　※マヨネーズ使用
◆瀬戸内巻き【雅】…………1本 2,000円
具材：サーモン・海老・マグロ・いくら・穴子・カニカマ・
 きゅうり・玉子・椎茸・大葉 ※マヨネーズ使用・わさび別

予約：～1/27（金）
受取：2/3（金）11：00～19：00

Webはこちら

住 丸亀市富士見町
三丁目3番50号

休 不定休
P 有

マルータ｜中津万象園味処 懐風亭期限’23.2.28

※前日までに電話で予約　※他券併用不可

期間限定前売りチケット
牡蠣づくし会席

3,800円→3,300円

▼牡蠣好きのための会席！新年会にもおすすめ

瀬戸内産、新鮮牡蠣を味わい尽くす
日本庭園を眺めながら贅沢なひとときを
期間限定、2/28まで毎年好評の「牡蠣づくし会席」
が今年も登場。濃厚でぷりっぷり、旨みがギュッと詰
まった牡蠣を様々な調理法で存分に楽しめます。前
日までの電話予約で3,800円→3,300円に！

中津万象園味処
懐風亭 0877-23-2266

【2/28（火）まで】牡蠣づくし会席※予約制
（グラスビールorウーロン茶付）
・食前酒・前菜・造り・牡蠣鍋・蒸牡蠣
・牡蠣フライ・〆の雑炊・牡蠣吸い・果物
3,800円→前売りチケット3,300円

（前日までに要予約）
※前売りチケットは電話予約の際に取り置きができます

Webはこちら

住 丸亀市中津町25-1

営 ランチ11：00～14：30（L.O.14:00）
ディナー17：00～21：30（L.O.20：30）
【19:30までに入店をお願いします】
※状況により変動しますので事前に電話を
（火のみ前日までの予約を）

休 水、12/28～1/1 P 有

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

マルータ｜パティスリー ブラン

予約制

丸亀ボート一徳

OCEANS’11

ファミリーマート

遊食房屋

浜街道
富士見
公園

でんでん太鼓

うちわの港ミュージアム

▼まろやかなカスタードといちごは鉄板の組み合わせ

新商品タルトブリュレが登場。タルトカップにい
ちごとカスタードクリームをたっぷり盛り込みま
した。注文ごとにミネラルいっぱい三温糖を振り
かけ、バーナーで焼いて仕上げます。表面の飴が
パリパリと香ばしく、とろとろカスタードクリー
ムといちごのハーモニーがたまらない！

patisserie Blanc
パティスリー ブラン

0877-21-7184
住 丸亀市土器町東三丁目522
営 9:00～19:00 休 第1・3月 ※丸亀店のみ P 有

賞味期限30分のパリパリ食感！
ブラン自信作のタルトブリュレが推し

【新メニュー】
◆タルトブリュレ………………………270円
賞味期限30分！飴のパリパリ食感が楽しめます

「ありが10デー」スタート！
毎月第1金曜日、購入金額の10%を金券で
キャッシュバック、2023年1月は7日に実施！
1等1万円！【ブラン宝くじ】好評毎月開催
会計ごとに配布される抽選券の半券を投票箱
へ入れるだけ！毎月1日に当選番号を各店の  
店頭、Instagram、Facebookにて発表

1等／10,000円現金
2等／5,000円商品券、 3等／3,000円商品券

ブラン宝くじ好評開催中

さぬき
浜街道

予讃線

中津万象園

大倉工業本社

ローソン

マルータ｜焼肉 金牛期限’23.1.5

※1グループにつき1回　※他券併用不可

12/29～1/5限定！
ディナー会計時、くじ引き
＆10％OFFクーポン贈呈

▼お肉や海鮮、一品メニューも豊富

年末年始、休まず営業！金牛で肉尽くし
空くじなしのくじ＆10％OFFクーポン贈呈
読者からの口コミでも大人気！店長自らが目利き
した厳選肉をリーズナブルに堪能できます。
12/29～ディナー限定、ハズレなしのくじ＋クー
ポンがもらえるイベント開催。お得な金牛へGO！

焼肉 金牛
0877-22-2929

12/29～1/5（木）まで休まず営業！
◆焼肉セット
　…………2人前3,900円、4人前6,900円
◆焼肉・しゃぶしゃぶ・すきやきコース…2,800円～
※コースは前日まで、2人前～の要予約

◆飲み放題
　……（100分）男性1,750円、女性1,550円
※精肉1人前より持ち帰りも当日注文OK

住 丸亀市土器町西4-202-2
営 11:00～15:00（L.O.14:00）

17:00～23:00（L.O.22:00）
土・日・祝11:00～23:00（L.O.22:00）
12/31のみ～21：00（L.O.20:00）

休 木（12/29・1/5は休まず営業） P 有

Instagram

餃子の
王将

マルータ｜ピッツェリア コン クオーレ PIZZERIA CON CUORE

▼本場ナポリピッツァの代名詞、マルゲリータはぜひ！

世界で910番目の「真のナポリピッツア協会
認定店」に認定！食材も機材も本場イタリア
から直輸入し、薪窯焼きのピッツァや素材に
こだわった絶品イタリアンが味わえます。おし
ゃれな店内には子ども連れに安心のお座敷個
室もあり。

ピッツェリア コン クオーレ
PIZZERIA CON CUORE

0877-88-8288
住 丸亀市飯野町東二甲342-1
営 11:30～14:30（L.O.14:00）、17:30～21:00（L.O.20:00）

休 火、不定休 P 有、88ステージ駐車可

真のナポリピッツア協会認定店！
本場の美味しさが気軽に味わえる

ランチタイムは
ピッツァ・パスタ注文でサラダ・ドリンク付
プラス４50円で前菜の盛り合わせ付

◆マルゲリータ………………………1,260円
◆クアトロフォルマッジ………………1,720円
◆ルパンのミートボールスパゲッティ…1,380円
◆オマール海老のトマトクリームスパゲッティ
　………………………………………1,890円

ディナーメニュー
◆オリーブ牛ランプのタリアータ（窯焼ステーキ）
　………………………………………1,890円
◆国産豚バラ肉のボルケッタ（香草焼き）
　………………………………………1,458円

絶品イタリアン一品メニュー多数！
◆ナポリ料理コース…………………3,500円～ローソン 88STAGE

パパベル
土
器
川

丸亀自動車学校
人生意気に感ず

18

Webはこちら

今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」って
言ってくれるととてもうれしいです。

Webはこちら

柚子家
吉田石油

アイゼン

どっこいしょ
マクドナルド

カガワ電業

11

マルータ｜赤ちょうちん

▼赤ちょうちんオーナー、石川さん

14時開店！昼飲みはじめました
ハッピーアワーはハイボール220円
ついに「昼飲み」開始！名物の国産骨付鳥にかぶ
りついたり、しみしみおでんをつつきながら昼
から飲める！安くておいしい赤ちょうちんで幸せ
な時間を過ごしてみませんか？

赤ちょうちん
0877-89-2288

【ハッピーアワー限定】17:00～18:00
◆ハイボール…………………………220円
◆国産骨付鳥（おや・ひな）…………各880円
◆おでん……………………………165円～
◆山芋のお好み焼き……………………660円
◆焼き鳥………………………………165円～

住 丸亀市通町87-1
営 14：00～25：00
休 木、第3日、12/31、1/1

※昼飲み開始は1/4～（予定）
P 無(近隣にコインパーキング有)

204

JR丸亀駅

ドン・キホーテ丸亀店

秋寅の館

通
町
商
店
街

厚仁病院

Webはこちら

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。
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こ
の
日
は
学
校
内
で
一
番
目
立
つ
所

に
大
き
な
ク
リ
ス
マ
ス
一
色
の
飾
り

棚
。
こ
の
飾
り
付
け
に
つ
い
て
業
務
部

長
の
山
本
さ
ん
に
伺
っ
て
み
ま
す
。

「
当
校
に
は
教
習
の
お
客
さ
ま
だ
け
で

な
く
、
地
元
の
方
々
や
業
者
さ
ん
な
ど

色
ん
な
方
が
来
校
さ
れ
ま
す
。
そ
の
皆

さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
出
発
点
で
す
。」

　

山
本
さ
ん
の
学
校
内
で
の
本
業
は
、

自
動
車
学
校
の
「
管
理
者
」。
教
習
業

務
全
体
の
監
督
を
す
る
、
私
立
学
校
の

校
長
先
生
的
な
重
責
な
の
で
す
が
…
。

「
飾
り
付
け
は
私
の
業
務
を
２
日
間
お

休
み
し
て
専
念
し
ま
す
。
完
全
に
本
気

出
す
ん
で
ほ
ん
と
楽
し
い
で
す
。
何
事

も
中
途
半
端
な
ら
や
ら
な
い
ほ
う
が
い

い
、
と
い
う
の
が
当
校
で
す
（
笑
）。」

　

は
い
。
よ
く
存
じ
上
げ
て
い
ま
す
が

想
像
を
だ
い
ぶ
超
え
て
ま
す
（
笑
）。

「
お
客
さ
ま
が
初
路
上
の
と
き
、
こ
こ

で
記
念
写
真
を
撮
る
ん
で
す
。
そ
し
て

卒
業
の
と
き
、
こ
の
写
真
に
と
あ
る
方

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
た
記
念
の

ミ
ニ
ア
ル
バ
ム
を
お
渡
し
し
ま
す
。
こ

れ
は
、
業
務
部
の
女
子
社
員
が
、
自
分

た
ち
が
お
客
さ
ま
に
で
き
る
の
は
何
か
と

真
剣
に
話
し
合
っ
て
始
め
た
ん
で
す
。」

　

そ
う
い
え
ば
ぼ
く
は
自
動
車
学
校
に

通
っ
た
記
憶
が
残
っ
て
な
い
…
。

「
免
許
の
取
得
っ
て
大
人
に
な
る
た
め

の
大
き
な
節
目
で
す
。
私
た
ち
は
そ
の

大
切
な
瞬
間
に
立
ち
合
わ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
そ
し
て
ご
家
族
の
皆
様

に
と
っ
て
も
大
切
な
お
子
さ
ん
の
独
り

立
ち
の
記
念
日
だ
と
思
い
ま
す
。」

　

メ
ッ
セ
ー
ジ
の
ひ
と
つ
を
拝
見
。

「
も
う
18
才
な
ん
だ
ね
。
ほ
ん
と
に
色
々

あ
っ
た
18
年
だ
っ
た
け
ど
や
っ
と
車
に

乗
っ
て
ひ
と
り
立
ち
で
き
る
ん
だ
ね
。

こ
れ
か
ら
社
会
に
出
て
も
何
事
も
安
全

運
転
で
人
生
楽
し
ん
で
ね　

母
」

　

あ
ー
、
我
が
子
が
免
許
を
取
る
っ
て

自
分
以
上
に
感
慨
深
い
で
す
。
ナ
ン
か

目
の
周
り
が
熱
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

「
運
転
免
許
は
単
に
運
転
で
き
る
だ
け

で
な
く
、
大
切
な
家
族
を
雨
の
中
お
迎

え
に
行
け
た
り
、
送
り
主
の
思
い
の
こ

も
っ
た
荷
物
を
運
ぶ
よ
う
な
や
り
が
い

の
あ
る
仕
事
に
も
繋
が
り
ま
す
。
免
許

は
人
生
を
よ
り
豊
か
に
す
る
素
晴
ら
し

さ
が
あ
っ
て
、
街
も
豊
か
に
し
ま
す
。

だ
か
ら
大
切
な
人
の
『
想
い
を
伝
え
て
』

安
全
運
転
に
つ
な
げ
て
ほ
し
い
と
い
う

願
い
を
込
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。」

　

飾
り
付
け
は
お
客
さ
ま
の
人
生
を
大

切
に
大
切
に
思
う
坂
出
自
動
車
学
校
の

ス
タ
ッ
フ
全
員
の
心
の
表
れ
で
し
た
。

　

A D

　坂出自動車学校に行ったことのある人は気づいていると思いますが、
あちこちに凝った飾り付けが施されています。楽しい学校で楽しく教習、
だけでないその理由に思わずうるっときてしまいました。エントランスにも気持ちを込めて

中
途
半
端
な
ら

や
ら
な
い
ほ
う
が
い
い

免
許
取
得
は
人
生
の
大
切
な

節
目
だ
か
ら

「人生だってもっと遠くへ行けるんだ！」運転免許っ
て、翼ですね。

なかなか改まって親子でメッセージってないですね

飾り付けを頑張る坂出自動車学校
その理由を聞いて涙腺崩壊の危機？

坂出市西大浜北１丁目４－１
9：00～22：00（土日8：00～20：00）

コースやプランなどは
ホームページから

最新情報は
ツイッターで

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校



無人セルフヘアサロン・レンタルルーム

1月OPEN
持ち込み自由、使い方自由

例えば…市販の毛染め剤で友達と染め合いなど

個室使用料

550円～

フルスペース(1棟貸し)

30,000円/day

WEB予約・

専用アプリで開錠

設備

Free wifi

フリードリンク

自動シャンプー機器

高級ドライヤー

シャワールーム

550円

1時間

タオルレンタル無料

シャンプー・トリートメント設置

1時間

3時間パック

6時間パックあり

はやしクリニック

セブン
イレブン

ローソン

kuu

GS

香川県初

丸亀市柞原町1000

5:00～26:00

住
営

予約はこちら

H a i r  S a l o n  &  B e a u t y  G u i d e

※各店舗コロナ対策徹底しています
※表記価格はすべて税込です

ヘアサロン
ビューティー

ガイド

ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

リーズナブルで確かな技術
家族みんなで通いやすいサロン
満足度が高く、リピーター続出の
LIAISON。理容・美容両方OKでシェー
ビングができるだけでなく、男女で施
術スペースが別なのも人気の秘密で
す。多彩なメニューで、あなたの魅力
がもっと輝き出すはず！

◆カラー（S）··················· リタッチ2,800円
　　　　　　······························全体3,800円
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正
　（SBC/長さ一律）······················· 8,800円
　（新規・平日限定7,700円）
◆デジタルパーマ（SBC/長さ一律）
············ 9,350円（新規・平日限定8,250円）
◆カット·········1,980円（新規限定1,680円）
その他多数メニューあり！気軽に電話を

LIAISON（リエゾン）

綾歌郡宇多津町
 　東分1610-1
平日9:30～19:00

　 土日9:00～18:30
木、第3水、1/1～4　 有

0877-49-6757

カラーアナリストが似合う髪色を提案！

完全貸切！贅沢なマンツーマン施術
髪も心も癒される実力派サロン
完全貸切の1人サロンで髪も心もすっきり。
髪や頭皮の悩みも周りや時間を気にせず相
談できます。カラー・カットに定評があ
り、高松や県外から通う人もいるほど。
「ゆったりした空間でリラックスした時間
を過ごしに来てください」とオーナー。

「マルータを見た」で初回限定価格
◆極上シャンプー＋カット·······初回3,850円
全国でも希少なEllesinca使用＆ツボ押し付
◆カット＋カラー······················初回7,920円
＋1,100円で話題のパーソナルカラー診断
◆リラクゼーションコース·············· 7,700円
カット＋ヘッドスパ＋シャンプー
◆髪サラサラ女子力UPコース·········7,700円
カット＋トリートメント＋シャンプー

イーズヘア

Ease hair

丸亀市土器町西1丁目736
9:00～18:00

  （最終受付17:00）
月、土、12/30午後～1/3
有

0877-85-8893

カラーの相談にものってくれます

プロの美容師が染めるからキレイ
酵素クイックスパで頭皮もケア！
「安い・早い・キレイ」の3拍子揃ったヘ
アカラーズ。いつでも思い立った時に行
けるのがうれしい！頭皮をケアする酵素
クイックスパがお得に新登場。カラーと
セットで思い通りのサラツヤ髪を手に入
れましょう。予約も可能です。

◆酵素クイックスパ··························1,500円
　抜け毛・ハリコシにアプローチ
◆全体染め·········3,500円→初回限定2,980円
◆部分染め············1,500円→初回限定980円
　気になる生え際、分け目の一部を染める
◆根元染め·········2,500円→初回限定1,480円
　根元（リタッチ）だけ染める
★券売機で買うチケット制
★基本的にセルフブローです

ヘアカラー専門店

ヘアカラーズ丸亀店

丸亀市郡家町3268-2
　 ボンセジュール宮川１F
9:00～18:00（最終受付/

　 全体染め16:00、根元染め17:00）
金、12/31～1/3　 有

0877-58-3077

コロナ対策実施中！明るく清潔感にあふれたサロンです

新しい年を新しい髪色で迎える
上品なシフォンブランジュ
ブラウンとグレージュの良いところを
ミックスさせたブランジュに、透明感
をプラス。髪や肌まできれいに見える
効果があるシフォンブランジュは、上
品な大人の女性にぴったりです。新し
い髪色で新しい年を迎えませんか。

◆カット＋カラー（SB）·····················7,500円
　トレンドを押さえたカラーとカットを提案
◆リペアストレート····························11,000円
※ブリーチ毛は見てからの要相談
　できない場合もあります
◆リタッチカラー（B）······················· 4,500円
◆ストレートフワカル（SCB）········ 16,200円
◆低温クリーピングパーマ（SCB） 10,200円

SAEKI美容室

0877-33-2731
仲多度郡多度津町

　 大字庄862-3
9:00～18:00　 有
月、第1･3･５日、12/31～1/3

0120-77-2731

パーマorカラー
新規30％OFF（表記のパーマは除く）

リピーター10％OFF
※ポイントカラー、部分パーマは除く　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

LIAISON期限：23.1.31

月刊マルータ

ヘアカラーズ丸亀店

酵素クイックスパ 
お手頃価格で新登場！

期限'

月刊マルータ

SAEKI美容室

新規・リピーター
表記価格に割引

23.1.31期限'

　　　　　　※他券併用不可

月刊マルータ

Ease hair

全メニュー＋1,100円で
カラーアナリストによる
パーソナルカラー診断付！

23.1.31期限'

カラー・パーマがワンランク上の仕上がりに！

メインメニュー30％OFF！平日は
２メニュー予約でヘッドスパも無料
DOLCEに行った事がない人必見！メインメ
ニュー(カット、カラー、パーマ、矯正)とト
リートメントがすべて30％OFF。頭皮の血
行を良くし、顔の浮腫やたるみ防止におす
すめなショートヘッドスパも平日2メニュー
以上予約なら無料でお試しできます。

【新規限定】下記メニュー30％OFF
◆カット（SB）··············· 4,400円→新規3,080円
◆カラー（S）·············· 5,600円→新規3,920円～
◆縮毛矯正（CSB）…16,800円→新規11,760円
◆パーマ（CSB）·········· 10,000円→新規7,000円
◆トリートメント·············2,960円→新規2,072円
さらに上記2メニュー以上の予約でショート
ヘッドスパ（10分程度）サービス！
※平日の新規限定　※ロング料金別途

DOLCE hair

丸亀市城東町1丁目3-18
平日9:30～17:00

  　土日9:00～18:00
月、第1・3日 、12/31～1/4

 有

0877-43-6773

　　　　　※すべて新規限定　※他券併用不可

月刊マルータ

DOLCE hair

メインメニュー・トリートメント新規限定30％OFF
さらに平日に2メニュー以上予約で

ショートヘッドスパ（10分）無料でお試し

23.1.31期限'

ヘアカラーズ丸亀店

月刊マルータ

予約▲
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辛くないダイエットで2023年は最高の自分へ

「痩せない」なんてありえない！？
人生最後のダイエットしませんか
成功者、続出中！「何をやっても痩せ
ない…」そんな人にこそおすすめした
いヒビタスダイエット。食べながら痩
せる、リバウンド知らずのプログラム
で理想の美BODYを手に入れません
か？まずは無料カウンセリングへ！

　　　　

ヒビタス

hibi.tas

仲多度郡多度津町
    北鴨2-109-5
10:00～19:00
水  有

080-3920-7738

P 有P 水、12/29～1/5

予約▲

詳細や金額は
無料カウンセリングで！

hibi.tas

カウンセリング時に「マルータ見た」で
契約時に10,000円分の
施術チケットをプレゼント！
※1人1枚1回限り ※他券併用不可

人生が変わる？！ヒビタスダイエットプログラムで
最後のダイエット！まずは無料カウンセリングへ
ダイエット結果はインスタ＠hibi.tasで検索

何をやっても成功しない
筋トレも続かない
ヨガをやっても痩せない
すぐにリバウンドする
痩せサプリを飲んでも痩せない

女性のカラダとココロを整えるヘルス＆ビューティサロン

「食べていないのになぜか痩せない…」
その謎はヒビタスダイエットで解決！

ヒビタス hibi.tas

月刊マルータ

ホワイトニングカフェ 高松丸亀町グリーン店

【好評につき延長！半額キャンペーン】
1月末まで

お店の詳細・ご予約はこちら

087-899-2568
住 高松市丸亀町7-16
丸亀町グリーン西館2F

営 11:00~20:00
P 3,000円以上利用で1時間無料

休 不定休

検索ホワイトニングカフェ高松丸亀町グリーン店

セルフホ
ワイトニン

グの

流れはこちらか
ら

LED照射16分間×2回＝32分間
★1回の料金で2回施術できる！
★セルフだから早くてリーズナブル
★スタッフのサポートで安心
★男性利用者多数

※「マルータを見た」と伝えてください

歯に関する知識とサポート力に定評があり、
年間5万人の来店実績のある人気店が

高松にオープン！

通常9,960円→　　　　円4,980

安い！早い！痛くない！清潔感UP

自然な白さの
セルフホワイトニング

【半額キャンペーン延長！】1月末まで

WEB▲

乾燥が気になる冬ももちもちお肌へ！

極上の癒し体験で寝落ちする人続出
ピカピカの肌で化粧ノリもUP！
低価格で確かな技術が魅力のジュビラン
では、肌に安心・安全なこだわりの粧材
を使っています。リンパを流してフェイ
スラインもすっきり！心地よいマッサー
ジで極上の癒しを体験してください。通
いやすい雰囲気のお手頃サロンです。

 
◆ぴかぴかフェイスUPコース· 3,300円
　カウンセリング→Wクレンジング→
　　酵素パック→吸引→マッサージ
　　　　【オプションメニュー】
◆エイジングケアパック···········2,200円
◆水素水パック·························· 3,300円

エステティック

ジュビラン丸亀店【女性専用】

丸亀市土器町東5丁目20
     バリュージュ佐藤B-202
9:00～19:00

   （最終受付18:00）
不定休   有

090-1170-1776

悩みやお疲れの箇所を丁寧にカウンセリング

1周年記念！新規もリピーターも
全メニュー半額のビッグチャンス
悩みに合わせた提案やホームケアまでしっ
かりアドバイス！1対1の完全個室でヘッド
スパ・痩身・小顔・リラクゼーションまで
心を込めて全身のケアと疲れを癒します。
イチオシのヘッドスパは元美容師のシャン
プーブロー付でお出かけ前にも◎。

　　 【全員！ALLメニュー50％OFF】
◆極上ヘッドスパ60分······· 8,800円→4,400円 
　※デコルテや首・肩のマッサージ付
◆ボディ60分························8,800円→4,400円
　※痩身・むくみ・凝り・リラクゼーション
◆フェイシャル60分············8,800円→4,400円
　※小顔・美肌・透明感・保湿
◆フェイシャル60分＋ボディ60分···················
　　　　　　　　　·········· 17,600円→8,800円

relair -りれあ-

丸亀市田村町1780-1
10:00～20:00
不定休
有

090-8447-6156

SNS▲

1周年記念キャンペーン
全メニュー半額！

　　　　※1人1枚　※他券併用不可

relair -りれあ-23.1.31

【初回限定】
プラセンタパックプレゼント
　　　　　　　　※1人1枚 ※他券併用不可

エステティックジュビラン丸亀店【女性専用】有効期限23.1.31

四国水族館のなかまたち

9:00 ～ 18:00（ 最終入館 17:30 ）営

年中無休（ 冬季にメンテナンス休館あり ）休

しゅこくん

この号が出る時は年末だそうなので、皆様良いお年を。そして謹んで 2023
年もよろしくお願いいたします。さて、そんな時期こそご紹介したいのがチ
ンアナゴです。11 月 11 日が「チンアナゴの日」なんだそうで、たくさんの
「１」で何となく目出度いな、と勝手に思っています。よくクイズ問題にも
なりますが、チンアナゴの「チン」ってなんだ？ですが、これは風貌が犬の
狆（ちん）に似ているから命名されました。今ではあまり見かけない犬種で
鼻ぺちゃワンちゃんです。現代ならパグアナゴと命名されたと勝手に思って
います。数字の「１」よろしく砂の中でも真っ直ぐに潜っていると思われて
いますが、実は S字でぐにゃぐにゃとしています。これは海流で流されない
ようにしているのです。そして体から粘液を出して砂が崩れないように固め
ており、中々興味深い生態を持つ魚なのです。比較的最近になって紹介され
た魚で、国内では約 40 年前に初めて水族館で紹介されました。当時は四方
をマジックミラー（魚からはこちらが見えない鏡）で飼育され、極めて神経
質な珍魚としてかなり話題になりました。今も昔も水族館の人気者が実は四
国の高知県に生息している事はあまり知られていない事実なんです。

年末年始も休まず営業します！
12/20( 火 )~1/31( 火 ) は干支展「UTA ZOO( うたずー )」
を開催。詳しくは公式ホームページをご覧ください　▶

vol.7

チンアナゴ

結果が出るからこそ地元の人々に愛されています

1回ではわからないからお試し2回
ユニラボが高リピートな理由とは？
初回は手技で不調へのアプローチ。ホー
ムケアのアドバイスをして1週間以内に2
回目の調整。1回だけでは根本解決になら
ないからこそ「お試しは2回」です。ユニ
ラボは喜ばれ、毎日多くの人が訪れてい
ます。※初回価格に2回目施術を含む

マルータクーポンが最安値！今すぐ予約を
◆【猫背矯正＋骨盤矯正】
　 人気No1！全身ケア····················· 4,980円
◆【姿勢を整え不調バイバイ】
　  頭痛、首・肩こり、手のしびれ
　  猫背矯正＋肩甲骨はがし············3,980円
◆【産後1年以内のママ】
     骨盤の開きや歪み、腰痛対策に
　  産後の骨盤矯正··························· 2,980円

Uni-LABO-整体・ジム-

仲多度郡多度津町北鴨2-10-1
　　イオンタウン多度津内
10:00～20:00
日、祝、木午後
有

080-3161-3726

予約▲

【新規限定】※要クーポン持参
表記のメニュー

すべて1,000円OFF
　　　　　　　※他券併用不可

Uni-LABO-整体・ジム-23.1.31

人気のフェイシャルトレーニング

予約優先、半個室のプライベート
空間が人気のメニュー豊富な施術院
鍛えにくい顔の筋肉をトレーニングで
アンチエイジング！年齢を重ねるごと
に衰えて、自分で鍛えることが難しい
表情筋をハイスペック機器でトレーニ
ングします。美容鍼とフェイシャルト
レーニングの組み合わせも可能です。

◆フェイシャルトレーニング···初回2,200円
◆産後ケア········································· 3,300円
◆ボディケア＋骨格矯正（30分）·· 3,300円
◆眼精疲労ケア································· 2,000円
◆3Dフェイシャル＋美容鍼
　··········································· トライアル価格
◆猫背矯正··································初回1,800円
　鍼灸、人気の美容鍼など多数！
　鍼灸メニューはQRからチェック！

亀甲庵鍼灸整体院

丸亀市西平山町117
    ユソウビル21
9:00～13:00、15:00～19:00
日、祝、水・土の午後、

　 12/29～1/3　 有

080-8544-2958

WEB▲

【新規限定】美容鍼or
フェイシャルトレーニング予約で
耳つぼor豆乳プレゼント

　　　　※1人1枚　※他券併用不可

亀甲庵鍼灸整体院23.1.31

月刊マルータ

月刊マルータ月刊マルータ月刊マルータ 月刊マルータ

期限23.1.31　hibi.tas 期限23.1.31　relair -りれあ-期限23.1.31　Uni-LABO-整体・ジム-期限23.1.31　亀甲庵鍼灸整体院

期限23.1.31　エステティックジュビラン丸亀店【女性専用】 ホワイトニングカフェ高松丸亀町グリーン店
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歩行困難や痛みが強く病院へ行けない方など限定です。
条件によって体験できない場合があります。ご了承ください。

とと訪問リハビリマッサージ

健康保険適応で1割負担の場合※

（施術30分）約400円（交通費込）
マッサージ可動域訓練ストレッチ等
※提携院の協力の元使用可能

優しい大久保先生が丁寧に施術してくれます

1月は17周年キャンペーン実施！
人気の整体を試すチャンスです
痛みの原因を見極める目と、改善に導く
腕が評判の大久保整体。初めての人には
丁寧なヒアリングで痛みの原因を分析し
てくれます。長年の痛みを我慢している
人、最近調子が悪いと思っている人、お
得なキャンペーン中のこの機会にぜひ！

【キャンペーン】全身整体（完全予約制）
◆50分············· 通常10,000円→新規5,000円
◆2回目のみ············通常10,000円→7,000円
　　　　以下のような症状の人へ
首、肩、腰などの関節の痛み/肩こり/ねん
ざ、むちうち/腱鞘炎/ヘルニア/リウマチ/
頭痛/めまい/肩や腰、手足などのしびれ/
神経痛/自律神経失調症/耳鳴り/むくみ/喘
息/胃腸不全/各種慢性的な症状

大久保整体

綾歌郡宇多津町495-1
9:00～19:00
月、12/31～1/3
有

0877-49-5055

理学療法士ほか多数の資格を持つ小笠原院長

腰痛を根本からゼロへ目指す整体
「慢性腰痛」専門の隆華へ
リハビリ病院での豊富な施術経験を持つ小
笠原院長。「隆華式筋膜リリース」を武器
に痛みの原因から根本的な改善を目指し、
痛みの出にくい身体を作ります。痛み・痺
れを我慢している人、腰痛で歩きづらい
人、仕事がつらい人、ぜひ電話を！

　　　　【初回限お試し価格】
　　　予約時「マルータを見た」で
◆初回···································································
　　　　　通常10,000円→特別価格1,980円
◆2回目以降········································· 10,000円
　　　　　　【隆華の特徴】
●「隆華式筋膜リリース」採用
●低刺激で安全な施術です
●繰り返し施術を受けることで改善へ！

「慢性腰痛」専門 整体院 隆華-RYUKA-

施術中出られない場合は折り
返します
丸亀市平山町290-2
8:00～22:00
不定　 有

050-3647-4573

WEB▲

予約時「マルータ見た」で
通常10,000円→
初回限定1,980円

　　　　※1人1毎　※他券併用不可

「慢性腰痛」専門 整体院 隆華-RYUKA-期限　23.1.31

初めての人　全身整体（50分）
通常10,000円→5,000円
2回目10,000円→7,000円
　　　　　　　　　　※他券併用不可

大久保整体期限23.1.31

卒業生も習得した技術を生かしてそれぞれの場で活躍中！

ドライヘッドスパスクール開講！
脳からほぐしていく極上手技を取得
眠りに特化した独自の技術を習得しませ
んか。少人数制の丁寧な指導で未経験で
も安心して学べます。シャンプーやオイ
ル不要。卒業後に独立開業した人も多
数！理論からきちんと教えてくれます。
まずはメール、電話で資料請求を。

　第23期生！眠りに特化した独自の技術を習得
ドライヘッドスパスクール······ 198,000円
  2/6スタート！昼の部（10:00～13:00）
　　2/6・13・ 20・3/6 ・13 ・20・27
  2/7スタート！夜の部（18:00～21:00）
　　2/7・14・21・3/7・14・4/4・11
    ※全7回 ※テキスト、資格証明書代含
　　　　　申込締切：1月末まで
自宅で開業したい、スキルアップしたい人など

 by 頭ほぐし専門店 森の眠り

ドライヘッドスパスクール

綾歌郡宇多津町
     浜八番丁120-7
10:00～21：00 有
mori@spa-jewel.com

 メール、電話で資料請求

0877-85-3956

SNS▲

男性受講者も急増中！
過去の様子はインスタへ

ドライヘッドスパスクールby森の眠り

診療科目
乳腺外科・甲状腺外科・外科
住所 善通寺市弘田町390-1
TEL 0877-64-3210

マックス
ボウル ジョイフル

餃子の王将前田病院

岩本内科医院

高松自動車道

焼肉松坂
国道店

ダイナム

1＄館

セブン
イレブン

11

2/3(金) 開院
院長ご挨拶

　2023年2月に善通寺市弘田町に「水藤乳腺甲状腺クリニック」を
開業致します。
　乳がんの方と一緒に悩み、泣き、笑い、ともに歩んでいきたい。乳
腺に不安のある方が気軽に受診できる場所を作りたい。複雑な甲状
腺の病気についてきちんと説明して治療したい。そして、いつでも頼
れる外科のクリニックでありたい。そんな思いで  
クリニックを作りました。
　小さなクリニックだからこそ、暖かく、アット
ホームに。でも、スタッフ全員がプロとして、チー
ムの一員として、患者さんを支え、質の高い医
療を提供します。どうぞよろしくお願いいたします。

日本乳癌学会認定 乳腺専門医

院長　水藤 晶子

月刊マルータ 月刊マルータ

ドライヘッドスパスクールby森の眠り

月刊マルータ月刊マルータ

丸亀市西平山町290-2
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本田塾
丸亀校

〒765－0011  善通寺市上吉田町8丁目5番16号善通寺校
〒763－0034  丸亀市大手町３丁目5番18号 セントラル丸亀ビル2F丸 亀 校

●新小学４～小6年生
　3月12日(日) 17：45～18：45 会場❶

●新中学１年生
　2月19日(日) 14：00～15：00 会場❶
　3月19日(日) 13：30～14：30 会場❷
●新中学２年生
　2月26日(日) 14：00～15：00 会場❶
　3月19日(日) 14：45～15：45 会場❷
●新中学３年生
　2月26日(日) 15：30～16：30 会場❶
　3月19日(日) 16：00～17：00 会場❷

●新高校１年生 
　3月19日(日) 18：30～19：30 会場❷
●新高校２年生 
　3月12日(日) 19：00～20：00 会場❶
●新高校３年生 
　3月12日(日) 20：15～21：15 会場❶

●教　科　英語・国語・算数
●日　程　2/20(月)・23(木)・27(月)・
　　　　　3/2(木)・6(月)・9(木)・
　　　　　   13(月)・16(木)
●時　間　17：00～19：00
●受講料　5000円（教材費を含む）

120分
×
8日間

中学準備講座のご案内 新年度新進級説明会
新中１年生中学準備講座

中学準備講座を御受講後入塾される方は
入塾金・春期講習費受講料全額免除

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○教　科　英語・算数・国語
○回　数　全 4回
○日　程　3/20（月）
　　　　　　 23（木）
　　　　　　 27（月）
　　　　　　 30（木）
○時　間　17：00～ 19：00
○受講料　4500円　

○教　科　英語・算数・国語
○回　数　全 4回
○日　程　3/21（火）
　　　　　　 24（金）
　　　　　　 28（火）
　　　　　　 31（金）
○時　間　17：00～ 19：00
○受講料　4500円

160分
×
6日間

160分
×
6日間

160分
×
6日間

160分
×
8日間

160分
×
6日間

120分
×
4日間

120分
×
4日間

小
学
６
年
生

小
学
５
年
生

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

１学期中間テストまでの範囲を先取り
○教　科　英語・数学・国語・社会・理科
○回　数　全 6回
○日　程　3/21（火）・22（水）・24（金）
　　　　　　 28（火）・29（水）・31（金）
○時　間　19：20～ 22：00　○受講料　8000円

中１の復習と１学期中間テストまでの範囲を先取り
○教　科　英語・数学・国語・社会・理科
○回　数　全 6回
○日　程　3/20（月）・23（木）・24（金）
　　　　　　 27（月）・30（木）・31（金）
○時　間　19：20～ 22：00　○受講料　8000円　

「第１回学習の診断」対策　
○教　科　英語・数学・国語・社会・理科
○回　数　全 6回
○日　程　3/20（月）・22（水）・24（金）
　　　　　　 27（月）・29（水）・31（金）
○時　間　19：20～ 22：00　○受講料　8000円

○教　科　英語・数学・理科
○回　数　全 6回
○日　程　丸亀校 3/21（火）・23（木）・24（金）・
　　　　　　　　 　 28（火）・30（木）・31（金)
　　　　　善通寺校 3/21（火）・22（水）・24（金）・
　　　　　　　　 　 28（火）・29（水）・31（金)
○時　間　19：20～ 22：00
○受講料　10000円　

○教　科　英語・数学・理科
○回　数　全 8回
○日　程　丸亀校 3/20（月）・21（火）・22（水）・
　　　　　　　　 　 23（木）・27（月）・28（火）・
　　　　　　　　 　 29（水）・30（木)
　　　　　善通寺校 3/20（月）・21（火）・22（水）・
　　　　　　　　 　 24（金）・27（月）・28（火）・
　　　　　　　　 　 29（水）・31（金)
○時　間　19：20～ 22：00
○受講料　10000円

中
学
３
年
生

中
学
２
年
生

中
学
１
年
生

高
校
２
・
３
年
生

高
校
１
年
生
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明
会
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つ
い
て
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お
電
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約
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
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小学生・中学生・新高１生・新高２生の皆様・保護者様へ

2025 共通テスト本格実施に向けて タイトルは「2025 共通テスト本格実施に向けて」ですが本年度の高1生から小
学生まですべての人に関わる重要なことですので、是非お読みいただきたいと思

います。「大学入試センター試験」が廃止され、本年度で共通テストは3年目となりました。入試の大改革ということでこれ自体、大きな出来事でし
たが、入試のスタイルは変わったものの、教科書は旧課程の教科書を使ったまま、入試だけが変わったものでした。ところがこの旧課程による共通
テストは新高3生が受験するのを最後に終了し2025年度入試からは新課程の教科書で本格実施されるのです。教科書が変わるだけではなく「教
科・科目が再編」されます。つまり、本年度の高1生が大学入試を受ける2025年より、入試教科自体が変わるのです。紙面の都合でポイントだけを
書きますと、全面再編される教科は「地理歴史」「外国語(英語)」「国語」「理数」(新設)です。「地理歴史」に関しては「地理総合」「歴史総合」という教科
が文系・理系問わず、必履修になったということです。これまでは文系の生徒は地理を取らないことも可能でした。「歴史総合」では世界と日本の
「近現代史」を学びます。また、新科目「公共」は「現代社会」と「政治経済」の内容を引き継いだ教科ですが必修科目となりました。18歳から選挙権を
得ることから「公共」については高1・高2で履修することが原則として定められています。「外国
語」に関しては「コミュニケーション英語Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ」が「英語コミュニケーションⅠ・Ⅱ・Ⅲ」に変わ
ります。5領域「読む」「書く」「聞く」「やりとり」「発表」のうち、「英コミュ」は5領域を総合的に学び
ますが、「書く」「やりとり」「発表」に特化した科目が「論理・表現」でⅢまであります。「やりとり」の
活動例ではディベートやディスカッション、「発表」の活用例ではスピーチやプレゼンテーション
などです。新しい教科書では放送や電子メール、パンフレットやインターネットなど、具体的な素
材や媒体が例示され場面や状況が明確になっています。他教科の学習内容と関連付け、英語で
SDGｓをテーマとした課題解決を図る扱いが多いのも特徴的です。「国語」に関しては必履修とし
て新設された「現代の国語」では、主に実用的な文章や説明的文章を扱います。さらに新設された
「言語文化」で上代から近現代の文学的文章・古文・漢文を学びます。発展的な古典は「古典探求」で
学びます。新教科「理数」は「理数探求」と「理数探求基礎」から成りますが、数学や理科で培った見
方、考え方を使って探求した過程や結果をレポートにまとめたりします。しかし、必履修教科でな
いため概ね大半の高校が設置しておりません。設置しているのはスーパーサイエンスハイスクー
ルや理数科を持つ一部の高校に限られております。まだまだ、お伝えしたいことがありますが、詳
しいことは春期講習説明会でお伝えしたいと思っております。激変する教科再編で各学校、各塾、
対応に迫られておりますが、本田塾ではいち早く情報を収集し、新教科・新教科書へ対応した学習
指導に対する準備を着々と進めております。まずは新年度進級説明会へどうぞお越しください。

2024年1月実施まで2025年1月実施以降
地理Ａ
地理Ｂ
日本史Ａ
日本史Ｂ
世界史Ａ
世界史Ｂ
現代社会
倫理
政治・経済
倫理、政治・経済
数学Ⅰ・数学Ａ
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅱ・数学Ｂ
簿記・会計
情報関係基礎知識

地
理
歴
史

公
民

数
学

情
報

地理総合、地理探究
歴史総合、日本史探究

歴史総合、世界史探究

地理総合、歴史総合、
公共

公共、倫理
公共、政治・経済
数学Ⅰ・数学Ａ

数学Ⅰ

数学Ⅱ、数学Ｂ、数学Ｃ

情報

６
教
科
30
科
目

７
教
科
21
科
目

※理科は現行の「物理基礎」「化学基礎」「生物基
礎」「地学基礎」を１つにまとめ、「物理」や「化
学」「生物」「地学」などとの５科目になります。

共通テストの科目の新旧比較（変更のある教科のみ）

本田塾本田塾
定期テストにも診断テストにも強い本田塾です定期テストにも診断テストにも強い本田塾です

1年生
2年生
3年生
3年生

塾平均学年順位塾平均点

塾平均点

塾平均点

塾平均学年順位

塾平均点 塾平均学年順位

塾平均学年順位第２学期 中間テスト結果

第３回 学習の診断結果

丸亀校・善通寺校 入塾生募集！丸亀校・善通寺校 入塾生募集！
中学生の皆様・保護者様

学年  1・1・1・1・3・3・4・4・5・5・6・8位
学年  1・2・2・5・6・7・8位
学年  2・2・5・8位
学年  1・2・4・6・6・7位

87.6点
90.6点
89.4点
177.7点

16.4位
15.5位
17.9位
20.0位
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善東中２位
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点
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点
点
点

２学期
中間テスト
善東中１位

点
点
点

数 学
英 語
合 計

国 語
社 会
理 科

点
点
点

Ｓ君（善西中２年）

２学期
中間テスト
善西中２位

点
点
点

数 学
英 語
合 計

国 語
社 会
理 科

点
点
点

98
98
481

99
99
87

98
99
494

99
99
99

100
100
492

100
95
97

　私は小６の春期講習から本田塾に
入りました。本田塾ではわからない
所は丁寧に解説をしてくれます。予
習をして解いて直し、復習する習慣
を身に着けることができました。ま
た、本田塾ではテスト対策を約１か
月前からしていくので、余裕を持っ
て取り組むことができ、とても心強
いです。第２学期中間テストではい
い結果を出せたと思うので、これか
らも上位を維持できるように頑張り
たいです。

　僕は小学５年生の春に本田塾に
入りました。予習や復習を全くして
いなかった僕もきちんとするよう
になりました。本田塾ではテスト対
策をしてくださり、間違った問題は
丁寧に解説してくれるのでとても
わかりやすいです。だからテストで
は落ち着いて問題を解くことがで
きました。本田塾に入って学習習慣
が定着しました。これからも頑張っ
てよい成績を取りたいです。

桑元君（善西中３年）

２学期
中間テスト
善西中２位

点
点
点

数 学
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合 計
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点
点
点

100
100
490

96
97
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第３回
学習の診断
善西中１位

点
点
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点
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45
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42
45
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２学期
中間テスト
善西中２位

点
点
点

数 学
英 語
合 計

国 語
社 会
理 科

点
点
点

100
97
490

98
97
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第３回
学習の診断
善西中４位

点
点
点

数 学
英 語
合 計

国 語
社 会
理 科

点
点
点

39
44
214

45
41
45

　僕は小学５年生の時に本田塾に入塾しまし
た。自分で勉強する習慣はあまりありませんで
したが本田塾に入塾してからは自ら勉強する
時間が増えました。小学校のテストでもよい点
数がとれるようになり、モチベーションも上が
りました。その結果、中学校最初のテストで３
位を取ることができました。本田塾ではわから
ない所は一問一問解説してくれる上、気持ちよ
く勉強できる環境も整っています。ぜひ、僕た
ちと一緒に勉強してみませんか。

　私は春期講習から本田塾に入り
ました。本田塾はわからないところ
があると丁寧に解説してくれます。
また、テストの１か月前から勉強を
始めるので、テストでとてもいい点
が取れました。中間テストは２位
だったけれど期末テストはもっと
勉強をしてライバルを倒して１位
になれるように頑張ります。

岡君（善西中１年）田所君（善西中１年）

２学期
中間テスト
善西中５位

点
点
点

数 学
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合 計
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理 科

点
点
点

佐々君（善西中１年）
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中間テスト
善西中４位
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97
94
474
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２学期
中間テスト
善西中３位

97
97
483

95
100
94

　僕は小５の冬期講習から本田塾に
入りました。本田塾の授業は分かり
やすく、分からない所は丁寧に教え
てくれて、勉強が好きになりました。
また、その授業についての雑学はお
もしろく毎時間楽しく塾に行ってい
ます。テストの１か月前から勉強す
るので、テストでもいい点が取れま
した。中間テストでは２位だったけ
れどこの結果に満足せず、期末テス
トでは１位になれるように頑張りま
す。

　僕は小学３年生の時に本田塾に
入りました。小学校のころから百マ
ス計算、音読、漢検と基礎をたくさ
んしてきました。塾では中学校より
先に進んで学習しています。そのお
かげで中学校の授業もよくわかり
ました。中学校初めてのテストも塾
で対策をしてくれて安心して受け
ることができました。次の期末テス
トではさらに上位を目指して頑張
りたいです。

　僕は小学３年生の秋から本田塾
に入りました。姉が通っていたので
僕もついでに行くようになりまし
た。当初は塾に行きたくないと思っ
ていました。だけど、だんだん成績
が伸びて来て授業が楽しいと思い
始めました。また、同じ学校の人も
増えて競争心が高まりました。今回
の中間テストの順位は納得してい
ません。期末テストは良い順位がと
れるように塾で勉強したいです。

美崎さん（善西中３年）

Ｙさん（善東中１年） Ｍさん（善東中２年）

　私は小６の夏期講習から本田塾に入
りました。中間テストを経験していない
ため、期末テストが不安でした。しかし、
過去問や理社の特別授業、テスト前の自
習をしたことで、落ち着いてテストを受
けることができました。また、間違えた
問題を解きなおす習慣がついていたの
でテスト前にもその問題を解きなおせ
ました。これからも、勉強に励み、順位を
維持できるようにしたいです。

Ｉ さん （善西中２年）

２学期
中間テスト
善西中５位
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土井君（多度津中１年）
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（善東中１年）川西さん （善東中１年）小野さん
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２学期
中間テスト
善東中３位

98
95
465

91
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89

　私は春期講習から本田塾に入りました。
それまでは、算数がずっと苦手でした。し
かし、先生がていねいにわかりやすく教え
てくださったり、間違ったところもしっか
り解説して下さるので少しずつ数学がで
きるようになっていきました。本田塾では
テストが近づくと自習ができたり、テスト
対策もしてくださるのでテストを意識し
て有意義な勉強をすることができます。こ
れがよい順位などにつながったと思いま
す。これからもここで満足せずに、コツコ
ツと頑張り、良い成績を取りたいです。

　私は中１の春期講習から本田塾に入りました。本
田塾で成績が伸びた理由は３つあります。１つ目は
徹底したテスト対策です。過去問から出題傾向を分
析し、テスト期間中に徹底的に問題を解くことがで
きました。２つ目は一人一人に合ったていねいなア
ドバイスをもらえることです。計算ミスの多かった
私は今ではミスなく問題を解くことができるよう
になりました。３つ目は、勉強に対する意識の高い
仲間がいることです。時に励ましあい時にライバル
として競い合う仲間がいることは私にとって最高
の学習環境です。本田塾で、これからも学び続け、今
の点数や順位をもっと伸ばしていきたいです。

　私は小６の冬期講習から本田塾に
入りました。本田塾では予習、解説、テ
スト、直しを何度も繰り返すことで内
容をとても理解できます。また、授業
の時は、学校では習わない豆知識や計
算方法などを教えてくれて、とても楽
しく勉強に取り組めます。テスト前
は、何週間も前から対策を始めるの
で、テストの時は安心して問題を解く
ことができます。私はまだ満足できる
結果を出せていないので、もっと上位
を目指して頑張ります。
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91
98
472

96
96
91

　僕は小学６年生の冬期講習から
本田塾に入りました。入塾してか
ら、周りにすごい人がたくさんいる
と知って、刺激を受け、勉強に対す
るモチベーションが上がりました。
また、テスト対策では、過去問など
を繰り返し解いて、間違ったところ
は詳しく教えて下さったので、中学
校初めての中間テストに自信を
もって気持ちよく取り組むことが
できました。これからも、本田塾で
どんどん力をつけていきたいです。

Ａさん（善東中１年）Ｗさん（善西中１年）Ｆさん（丸西中１年）
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（善東中２年）池田君
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　私は小６の冬期講習で入塾しまし
た。塾に入るまでは苦手科目と得意科
目が分かれており、分からない問題に
は手を付けないことがありました。し
かし、本田塾ではわからない問題も丁
寧に教えて下さります。テスト期間は
静かな環境で集中してテスト勉強に取
り組むことができます。そのおかげで
今では自信をもってテストに臨むこと
ができています。これからも本田塾で
どんどん先取りをしていき、テストで
よい点を取れるように頑張ります。

　僕は中１の春期講習から本田塾に入塾し
ました。僕は、入塾してから勉強への思いが
変わりました。それまで勉強するのは嫌い
だったけど、本田先生の授業は楽しく、丁寧
な解説やアドバイスをもらえるので、内容
を深く理解でき、勉強を楽しいと思えるよ
うになりました。また、テストの３週間前か
ら対策の冊子をもらえて「反復練習」ができ
るし、試験期間中は帰りに塾に寄って、集中
できる環境の中で自習ができます。これが
高得点につながったと思います。次もこの
順位をキープできるよう頑張ります。

　私は、小学校 5 年の冬に本田塾
に入りました。わからない所は、一
つ一つ教えて下さり、注意点や覚え
方なども講義して下さります。そし
て今回のテストでは、3 週間ほど前
から、テスト対策期間を作って下さ
りました。全員で努力することでや
る気が上がり、とても集中して勉強
に取り組めました。一つ一つ苦手な
ところを無くし、得意なところは伸
ばして、前の自分を超えていきたい
です。

　私は小学５年生の春休みから本田
塾に入りました。本田塾に入る前は、
この先どんどん難しくなっていく勉
強についていけるかとても不安でし
た。しかし、本田塾はとても分かりや
すく授業をしてくれ、分からなかった
ところもだんだんわかるようになり、
不安が消えていきました。テスト前も
勉強する時間をたくさん取って下
さったので、初めての中学校のテスト
も落ち着いて取り組めました。この調
子で期末テストも頑張りたいです。

令和４年度 

小学校の英語・国語・算数の内容を積み残しの
ないよう復習し、中学校の学習の準備をする。

会場❶ 上吉田第2校舎（善通寺市上吉田町マルヨシセンター東隣）
会場❷ MARUTASU 多目的ホール1（丸亀市大手町丸亀市役所南隣隣接）

説明会
会　場
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～教科書改訂を正しく知って、大学入試へのスタートダッシュを決める～～教科書改訂を正しく知って、大学入試へのスタートダッシュを決める～

　　　　　　　　　　　　　　　　長年、エデュケーショナルネットワークにて学習塾専用教
材の制作・編集に従事。近年は教材制作・編集のみならず、大学入試改革、学習指導要領改訂、英
語教育などをはじめとする最新教育情報セミナーをテーマとし、主に学習塾、学校、保護者を対
象に全国各地で年間80本以上講演活動を行う。膨大なデータの分析結果を明快に語る解説は
大きな反響を呼ぶ。四国の塾では初講演。また、学習塾向け情報誌「まるわかりブック」「エデュ
ケーショナルネットワークジャーナル」の著者・編集者としても活動の幅を広げ、「まるわかり
ブック」の累計発行部数は200万部越え。

株式会社エデュケーショナルネットワーク
R＆Dセンターチーフアナリスト・教材編集長セミナー講師　上野 伸二（うえの しんじ）セミナー講師　上野 伸二（うえの しんじ）

講演終了後18：30より引き続き、本田塾新高1進級説明会を開催させていただきます。
どうぞ奮ってご参加ください。

【日時】2023年3月19日(日)17：00～18：30 
【場所】MARUTASU 多目的ホール１（丸亀市大手町 丸亀市役所南隣接）
【定員】72名 生徒様・保護者様36組になり次第受付を終了とさせていただきます。
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本田塾
丸亀校

〒765－0011  善通寺市上吉田町8丁目5番16号善通寺校
〒763－0034  丸亀市大手町３丁目5番18号 セントラル丸亀ビル2F丸 亀 校

●新小学４～小6年生
　3月12日(日) 17：45～18：45 会場❶

●新中学１年生
　2月19日(日) 14：00～15：00 会場❶
　3月19日(日) 13：30～14：30 会場❷
●新中学２年生
　2月26日(日) 14：00～15：00 会場❶
　3月19日(日) 14：45～15：45 会場❷
●新中学３年生
　2月26日(日) 15：30～16：30 会場❶
　3月19日(日) 16：00～17：00 会場❷

●新高校１年生 
　3月19日(日) 18：30～19：30 会場❷
●新高校２年生 
　3月12日(日) 19：00～20：00 会場❶
●新高校３年生 
　3月12日(日) 20：15～21：15 会場❶

●教　科　英語・国語・算数
●日　程　2/20(月)・23(木)・27(月)・
　　　　　3/2(木)・6(月)・9(木)・
　　　　　   13(月)・16(木)
●時　間　17：00～19：00
●受講料　5000円（教材費を含む）

120分
×
8日間

中学準備講座のご案内 新年度新進級説明会
新中１年生中学準備講座

中学準備講座を御受講後入塾される方は
入塾金・春期講習費受講料全額免除

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

○教　科　英語・算数・国語
○回　数　全 4回
○日　程　3/20（月）
　　　　　　 23（木）
　　　　　　 27（月）
　　　　　　 30（木）
○時　間　17：00～ 19：00
○受講料　4500円　

○教　科　英語・算数・国語
○回　数　全 4回
○日　程　3/21（火）
　　　　　　 24（金）
　　　　　　 28（火）
　　　　　　 31（金）
○時　間　17：00～ 19：00
○受講料　4500円

160分
×
6日間

160分
×
6日間

160分
×
6日間

160分
×
8日間

160分
×
6日間

120分
×
4日間

120分
×
4日間

小
学
６
年
生

小
学
５
年
生

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

１学期中間テストまでの範囲を先取り
○教　科　英語・数学・国語・社会・理科
○回　数　全 6回
○日　程　3/21（火）・22（水）・24（金）
　　　　　　 28（火）・29（水）・31（金）
○時　間　19：20～ 22：00　○受講料　8000円

中１の復習と１学期中間テストまでの範囲を先取り
○教　科　英語・数学・国語・社会・理科
○回　数　全 6回
○日　程　3/20（月）・23（木）・24（金）
　　　　　　 27（月）・30（木）・31（金）
○時　間　19：20～ 22：00　○受講料　8000円　

「第１回学習の診断」対策　
○教　科　英語・数学・国語・社会・理科
○回　数　全 6回
○日　程　3/20（月）・22（水）・24（金）
　　　　　　 27（月）・29（水）・31（金）
○時　間　19：20～ 22：00　○受講料　8000円

○教　科　英語・数学・理科
○回　数　全 6回
○日　程　丸亀校 3/21（火）・23（木）・24（金）・
　　　　　　　　 　 28（火）・30（木）・31（金)
　　　　　善通寺校 3/21（火）・22（水）・24（金）・
　　　　　　　　 　 28（火）・29（水）・31（金)
○時　間　19：20～ 22：00
○受講料　10000円　

○教　科　英語・数学・理科
○回　数　全 8回
○日　程　丸亀校 3/20（月）・21（火）・22（水）・
　　　　　　　　 　 23（木）・27（月）・28（火）・
　　　　　　　　 　 29（水）・30（木)
　　　　　善通寺校 3/20（月）・21（火）・22（水）・
　　　　　　　　 　 24（金）・27（月）・28（火）・
　　　　　　　　 　 29（水）・31（金)
○時　間　19：20～ 22：00
○受講料　10000円

中
学
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学
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小学生・中学生・新高１生・新高２生の皆様・保護者様へ

2025 共通テスト本格実施に向けて タイトルは「2025 共通テスト本格実施に向けて」ですが本年度の高1生から小
学生まですべての人に関わる重要なことですので、是非お読みいただきたいと思

います。「大学入試センター試験」が廃止され、本年度で共通テストは3年目となりました。入試の大改革ということでこれ自体、大きな出来事でし
たが、入試のスタイルは変わったものの、教科書は旧課程の教科書を使ったまま、入試だけが変わったものでした。ところがこの旧課程による共通
テストは新高3生が受験するのを最後に終了し2025年度入試からは新課程の教科書で本格実施されるのです。教科書が変わるだけではなく「教
科・科目が再編」されます。つまり、本年度の高1生が大学入試を受ける2025年より、入試教科自体が変わるのです。紙面の都合でポイントだけを
書きますと、全面再編される教科は「地理歴史」「外国語(英語)」「国語」「理数」(新設)です。「地理歴史」に関しては「地理総合」「歴史総合」という教科
が文系・理系問わず、必履修になったということです。これまでは文系の生徒は地理を取らないことも可能でした。「歴史総合」では世界と日本の
「近現代史」を学びます。また、新科目「公共」は「現代社会」と「政治経済」の内容を引き継いだ教科ですが必修科目となりました。18歳から選挙権を
得ることから「公共」については高1・高2で履修することが原則として定められています。「外国
語」に関しては「コミュニケーション英語Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ」が「英語コミュニケーションⅠ・Ⅱ・Ⅲ」に変わ
ります。5領域「読む」「書く」「聞く」「やりとり」「発表」のうち、「英コミュ」は5領域を総合的に学び
ますが、「書く」「やりとり」「発表」に特化した科目が「論理・表現」でⅢまであります。「やりとり」の
活動例ではディベートやディスカッション、「発表」の活用例ではスピーチやプレゼンテーション
などです。新しい教科書では放送や電子メール、パンフレットやインターネットなど、具体的な素
材や媒体が例示され場面や状況が明確になっています。他教科の学習内容と関連付け、英語で
SDGｓをテーマとした課題解決を図る扱いが多いのも特徴的です。「国語」に関しては必履修とし
て新設された「現代の国語」では、主に実用的な文章や説明的文章を扱います。さらに新設された
「言語文化」で上代から近現代の文学的文章・古文・漢文を学びます。発展的な古典は「古典探求」で
学びます。新教科「理数」は「理数探求」と「理数探求基礎」から成りますが、数学や理科で培った見
方、考え方を使って探求した過程や結果をレポートにまとめたりします。しかし、必履修教科でな
いため概ね大半の高校が設置しておりません。設置しているのはスーパーサイエンスハイスクー
ルや理数科を持つ一部の高校に限られております。まだまだ、お伝えしたいことがありますが、詳
しいことは春期講習説明会でお伝えしたいと思っております。激変する教科再編で各学校、各塾、
対応に迫られておりますが、本田塾ではいち早く情報を収集し、新教科・新教科書へ対応した学習
指導に対する準備を着々と進めております。まずは新年度進級説明会へどうぞお越しください。

2024年1月実施まで2025年1月実施以降
地理Ａ
地理Ｂ
日本史Ａ
日本史Ｂ
世界史Ａ
世界史Ｂ
現代社会
倫理
政治・経済
倫理、政治・経済
数学Ⅰ・数学Ａ
数学Ⅰ
数学Ⅱ
数学Ⅱ・数学Ｂ
簿記・会計
情報関係基礎知識

地
理
歴
史

公
民

数
学

情
報

地理総合、地理探究
歴史総合、日本史探究

歴史総合、世界史探究

地理総合、歴史総合、
公共

公共、倫理
公共、政治・経済
数学Ⅰ・数学Ａ

数学Ⅰ

数学Ⅱ、数学Ｂ、数学Ｃ

情報

６
教
科
30
科
目

７
教
科
21
科
目

※理科は現行の「物理基礎」「化学基礎」「生物基
礎」「地学基礎」を１つにまとめ、「物理」や「化
学」「生物」「地学」などとの５科目になります。

共通テストの科目の新旧比較（変更のある教科のみ）

本田塾本田塾
定期テストにも診断テストにも強い本田塾です

1年生
2年生
3年生
3年生

塾平均学年順位塾平均点

塾平均点

塾平均点

塾平均学年順位

塾平均点 塾平均学年順位

塾平均学年順位第２学期 中間テスト結果

第３回 学習の診断結果

丸亀校・善通寺校 入塾生募集！丸亀校・善通寺校 入塾生募集！
中学生の皆様・保護者様

学年  1・1・1・1・3・3・4・4・5・5・6・8位
学年  1・2・2・5・6・7・8位
学年  2・2・5・8位
学年  1・2・4・6・6・7位
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Ｓ君（善西中２年）

２学期
中間テスト
善西中２位
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理 科

点
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98
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481
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87

98
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494

99
99
99

100
100
492

100
95
97

　私は小６の春期講習から本田塾に
入りました。本田塾ではわからない
所は丁寧に解説をしてくれます。予
習をして解いて直し、復習する習慣
を身に着けることができました。ま
た、本田塾ではテスト対策を約１か
月前からしていくので、余裕を持っ
て取り組むことができ、とても心強
いです。第２学期中間テストではい
い結果を出せたと思うので、これか
らも上位を維持できるように頑張り
たいです。

　僕は小学５年生の春に本田塾に
入りました。予習や復習を全くして
いなかった僕もきちんとするよう
になりました。本田塾ではテスト対
策をしてくださり、間違った問題は
丁寧に解説してくれるのでとても
わかりやすいです。だからテストで
は落ち着いて問題を解くことがで
きました。本田塾に入って学習習慣
が定着しました。これからも頑張っ
てよい成績を取りたいです。

桑元君（善西中３年）

２学期
中間テスト
善西中２位

点
点
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第３回
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第３回
学習の診断
善西中４位

点
点
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国 語
社 会
理 科

点
点
点

39
44
214

45
41
45

　僕は小学５年生の時に本田塾に入塾しまし
た。自分で勉強する習慣はあまりありませんで
したが本田塾に入塾してからは自ら勉強する
時間が増えました。小学校のテストでもよい点
数がとれるようになり、モチベーションも上が
りました。その結果、中学校最初のテストで３
位を取ることができました。本田塾ではわから
ない所は一問一問解説してくれる上、気持ちよ
く勉強できる環境も整っています。ぜひ、僕た
ちと一緒に勉強してみませんか。

　私は春期講習から本田塾に入り
ました。本田塾はわからないところ
があると丁寧に解説してくれます。
また、テストの１か月前から勉強を
始めるので、テストでとてもいい点
が取れました。中間テストは２位
だったけれど期末テストはもっと
勉強をしてライバルを倒して１位
になれるように頑張ります。

岡君（善西中１年）田所君（善西中１年）

２学期
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善西中５位
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佐々君（善西中１年）
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97
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100
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　僕は小５の冬期講習から本田塾に
入りました。本田塾の授業は分かり
やすく、分からない所は丁寧に教え
てくれて、勉強が好きになりました。
また、その授業についての雑学はお
もしろく毎時間楽しく塾に行ってい
ます。テストの１か月前から勉強す
るので、テストでもいい点が取れま
した。中間テストでは２位だったけ
れどこの結果に満足せず、期末テス
トでは１位になれるように頑張りま
す。

　僕は小学３年生の時に本田塾に
入りました。小学校のころから百マ
ス計算、音読、漢検と基礎をたくさ
んしてきました。塾では中学校より
先に進んで学習しています。そのお
かげで中学校の授業もよくわかり
ました。中学校初めてのテストも塾
で対策をしてくれて安心して受け
ることができました。次の期末テス
トではさらに上位を目指して頑張
りたいです。

　僕は小学３年生の秋から本田塾
に入りました。姉が通っていたので
僕もついでに行くようになりまし
た。当初は塾に行きたくないと思っ
ていました。だけど、だんだん成績
が伸びて来て授業が楽しいと思い
始めました。また、同じ学校の人も
増えて競争心が高まりました。今回
の中間テストの順位は納得してい
ません。期末テストは良い順位がと
れるように塾で勉強したいです。

美崎さん（善西中３年）

Ｙさん（善東中１年） Ｍさん（善東中２年）

　私は小６の夏期講習から本田塾に入
りました。中間テストを経験していない
ため、期末テストが不安でした。しかし、
過去問や理社の特別授業、テスト前の自
習をしたことで、落ち着いてテストを受
けることができました。また、間違えた
問題を解きなおす習慣がついていたの
でテスト前にもその問題を解きなおせ
ました。これからも、勉強に励み、順位を
維持できるようにしたいです。

Ｉ さん （善西中２年）
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土井君（多度津中１年）
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（善東中１年）川西さん （善東中１年）小野さん
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　私は春期講習から本田塾に入りました。
それまでは、算数がずっと苦手でした。し
かし、先生がていねいにわかりやすく教え
てくださったり、間違ったところもしっか
り解説して下さるので少しずつ数学がで
きるようになっていきました。本田塾では
テストが近づくと自習ができたり、テスト
対策もしてくださるのでテストを意識し
て有意義な勉強をすることができます。こ
れがよい順位などにつながったと思いま
す。これからもここで満足せずに、コツコ
ツと頑張り、良い成績を取りたいです。

　私は中１の春期講習から本田塾に入りました。本
田塾で成績が伸びた理由は３つあります。１つ目は
徹底したテスト対策です。過去問から出題傾向を分
析し、テスト期間中に徹底的に問題を解くことがで
きました。２つ目は一人一人に合ったていねいなア
ドバイスをもらえることです。計算ミスの多かった
私は今ではミスなく問題を解くことができるよう
になりました。３つ目は、勉強に対する意識の高い
仲間がいることです。時に励ましあい時にライバル
として競い合う仲間がいることは私にとって最高
の学習環境です。本田塾で、これからも学び続け、今
の点数や順位をもっと伸ばしていきたいです。

　私は小６の冬期講習から本田塾に
入りました。本田塾では予習、解説、テ
スト、直しを何度も繰り返すことで内
容をとても理解できます。また、授業
の時は、学校では習わない豆知識や計
算方法などを教えてくれて、とても楽
しく勉強に取り組めます。テスト前
は、何週間も前から対策を始めるの
で、テストの時は安心して問題を解く
ことができます。私はまだ満足できる
結果を出せていないので、もっと上位
を目指して頑張ります。
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　僕は小学６年生の冬期講習から
本田塾に入りました。入塾してか
ら、周りにすごい人がたくさんいる
と知って、刺激を受け、勉強に対す
るモチベーションが上がりました。
また、テスト対策では、過去問など
を繰り返し解いて、間違ったところ
は詳しく教えて下さったので、中学
校初めての中間テストに自信を
もって気持ちよく取り組むことが
できました。これからも、本田塾で
どんどん力をつけていきたいです。

Ａさん（善東中１年）Ｗさん（善西中１年）Ｆさん（丸西中１年）
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（善東中２年）池田君
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　私は小６の冬期講習で入塾しまし
た。塾に入るまでは苦手科目と得意科
目が分かれており、分からない問題に
は手を付けないことがありました。し
かし、本田塾ではわからない問題も丁
寧に教えて下さります。テスト期間は
静かな環境で集中してテスト勉強に取
り組むことができます。そのおかげで
今では自信をもってテストに臨むこと
ができています。これからも本田塾で
どんどん先取りをしていき、テストで
よい点を取れるように頑張ります。

　僕は中１の春期講習から本田塾に入塾し
ました。僕は、入塾してから勉強への思いが
変わりました。それまで勉強するのは嫌い
だったけど、本田先生の授業は楽しく、丁寧
な解説やアドバイスをもらえるので、内容
を深く理解でき、勉強を楽しいと思えるよ
うになりました。また、テストの３週間前か
ら対策の冊子をもらえて「反復練習」ができ
るし、試験期間中は帰りに塾に寄って、集中
できる環境の中で自習ができます。これが
高得点につながったと思います。次もこの
順位をキープできるよう頑張ります。

　私は、小学校 5 年の冬に本田塾
に入りました。わからない所は、一
つ一つ教えて下さり、注意点や覚え
方なども講義して下さります。そし
て今回のテストでは、3 週間ほど前
から、テスト対策期間を作って下さ
りました。全員で努力することでや
る気が上がり、とても集中して勉強
に取り組めました。一つ一つ苦手な
ところを無くし、得意なところは伸
ばして、前の自分を超えていきたい
です。

　私は小学５年生の春休みから本田
塾に入りました。本田塾に入る前は、
この先どんどん難しくなっていく勉
強についていけるかとても不安でし
た。しかし、本田塾はとても分かりや
すく授業をしてくれ、分からなかった
ところもだんだんわかるようになり、
不安が消えていきました。テスト前も
勉強する時間をたくさん取って下
さったので、初めての中学校のテスト
も落ち着いて取り組めました。この調
子で期末テストも頑張りたいです。

令和４年度 

小学校の英語・国語・算数の内容を積み残しの
ないよう復習し、中学校の学習の準備をする。

会場❶ 上吉田第2校舎（善通寺市上吉田町マルヨシセンター東隣）
会場❷ MARUTASU 多目的ホール1（丸亀市大手町丸亀市役所南隣隣接）

説明会
会　場

���� ᕱথঘধཷ࿇
ೝ༛ࣹ
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ጋ
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～教科書改訂を正しく知って、大学入試へのスタートダッシュを決める～～教科書改訂を正しく知って、大学入試へのスタートダッシュを決める～

　　　　　　　　　　　　　　　　長年、エデュケーショナルネットワークにて学習塾専用教
材の制作・編集に従事。近年は教材制作・編集のみならず、大学入試改革、学習指導要領改訂、英
語教育などをはじめとする最新教育情報セミナーをテーマとし、主に学習塾、学校、保護者を対
象に全国各地で年間80本以上講演活動を行う。膨大なデータの分析結果を明快に語る解説は
大きな反響を呼ぶ。四国の塾では初講演。また、学習塾向け情報誌「まるわかりブック」「エデュ
ケーショナルネットワークジャーナル」の著者・編集者としても活動の幅を広げ、「まるわかり
ブック」の累計発行部数は200万部越え。

株式会社エデュケーショナルネットワーク
R＆Dセンターチーフアナリスト・教材編集長セミナー講師　上野 伸二（うえの しんじ）セミナー講師　上野 伸二（うえの しんじ）

講演終了後18：30より引き続き、本田塾新高1進級説明会を開催させていただきます。
どうぞ奮ってご参加ください。

【日時】2023年3月19日(日)17：00～18：30 
【場所】MARUTASU 多目的ホール１（丸亀市大手町 丸亀市役所南隣接）
【定員】72名 生徒様・保護者様36組になり次第受付を終了とさせていただきます。



マルータ｜Tomoni English

「幼児レッスン」は大人と一緒に絵本の読み
聞かせやゲームなどが楽しめます。「小学生
レッスン」は学年別にレベルに合わせて指
導。楽しく学べる英語レッスン、体験してみま
せんか。大人のレッスンも好評開催中です。

キッズのグループレッスンが好評です
友達同士の参加も歓迎！楽しくレッスン！

Tomoni English
トモニ イングリッシュ

080-3124-0191
丸亀市郡家町1822-2間嶋ビル1F
13:00～21:00

▼明るく楽しいシンシア先生のレッスンが好評です

無料体験 入会金無料
ネイティブ講師 オンライン有

無料体験レッスン（40分）※無料相談込み

★幼児レッスンは保護者1人子ども1人で1組
　★小学生レッスンは1・2年生、3・4年生、
　5・6年生のクラスあり

無料体験レッスン
（相談込み）受付中

WEBはこちら

クラス
幼児レッスン
小学生レッスン

時間
週1回30分
週1回40分

定員
親子4組
4人

レッスン料
6,000円/月
8,000円/月

対象 幼児・小学生 指導方法 グループ

日・祝 有

マルータ｜英・数・理 今村教室

勉強嫌いからトップレベルまで幅広く対応する
今村教室では、冬期講習を開催します。「総復
習」「新学期に向けての先取り」「受験突破！」
など、目的に合わせたオリジナル学習計画を設
定。達成に向けて全力でサポートしてくれます。

一人ひとりの目的に合わせて丁寧に指導
人気の冬期講習が受付開始！

0877-56-8197
050-7582-4259
丸亀市飯山町下法軍寺952-9
kot.0915.mit.1002@gmail.com

▼大阪大学理学部大学院卒の今村先生は指導力に定評あり

家庭教師 入会金無料
プロ講師 無料体験

グループ割引

冬期講習スケジュール

　※4回以上受講、兄弟・友達で同時受講の人には割引有
※予約状況等詳細は問い合わせを

★受講日、受講時間帯、受講回数はスケジュール
　の空きのあるところから自由に選択できます。

入会金無料、
無料体験授業
実施中

WEBはこちら

日程 時間

対象 小・中・高 指導方法 1：1、1：2

大人と

子どもの

スクール

大人と

子どもの

スクール
楽しく英会話を学びながら、自然とプログラミ
ングの授業へと移行。タブレットやロボットを使
うので、子どもは間違いなく楽しめます。やって
みると簡単！面白い！バイリンガル日本人講師は
子どもたちにも大人気。まずは無料体験へ。

明るくて楽しい！英語×プログラミング
子どもの大きな可能性を見つけられる

070-8978-3285
丸亀市土器町東7丁目555
10:00～18:00

▼やりきる楽しさで、あっという間に時間が過ぎる

無料体験会実施中
※上記のQRもしくは電話で予約
アプリでロボットを動かす体験です
子どもたちは夢中に！説明会も同時開催

①子どもたちをどんどん引き込む優れた教材
②かわいいロボットをプログラムで自動操作
③ロボット、タブレットで遊びながら英語も身につく
④年長～小4まで同じクラス。兄弟でも楽しい
　

マルータ｜ワンダーコードSunny English校

無料体験実施中
予約はWEBor電話から

ワンダーコードが選ばれる理由

文具生活味源
33

一鶴

川
器
土

スター
ボウル

ジェム
スクール

世界最先端STREAM教育
ワンダーコード Sunny English校

英・数・理
今村教室

対象 年長～小4　週1回（60分）

金、日
有

※他券併用不可

①  9:00～10:30 ②10:30～12:00
③13:00～14:30 ④14:30～16:00

12/26（月）～30（金）・
1/3（火）～6（金）

Mail
丸亀市 今村教室 検  索

22

WEBはこちら
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新幼児コースで子どもが英語に夢中！
子どもたちの未来のために進化し続けるECCジュ
ニアの英語学習カリキュラム。今年度の4・5歳児ク
ラスに続き、2023年度から2・3歳児クラスも完全
リニューアル！言語能力を大きく開花させる幼児期
は、英語学習を始める最高のタイミング。ECCジュ
ニア田村町教室では、五感をフルに使う楽しくて子
どもたちが夢中になるレッスンで、言葉の発達はも
ちろん、子どもたちの内面の成長も促します。幼児
から小学生の新年度新規生徒いよいよ募集開始！
本当に力の付くレッスン、まずは無料体験を。

▼笑顔がはじける教室です！

▼タイムドリルは全集中

▼小学生コースの一コマ。体感覚もフル活用

0877-24-6234
丸亀市田村町1455-2住

ECCジュニア 田村町教室

対象 幼児・小・中 指導方法 集団授業

ECC　田村町 検  索
入会金なし 無料体験 紹介特典 プロ指導

春の入学キャンペーン！
4月20日まで入学金5,500円→0円

※ECC全国児童・中学生英語検定試験受験料が別
　途必要です

対象
2・3歳児
4・5歳児
小学生
中学生

時間
40分/週1回
60分/週1回
100分/週1回

英語・英会話クラス
授業料(税込・教材費別途)

6,600円
7,700円
11,000円

満員御礼

マルータ｜ECCジュニア 田村町教室期限’23.1.31

無料体験レッスン参加で
ECCジュニアオリジナル、

ディズニーキャラクタークリアファイル＆ノートプレゼント
※ECCジュニア・BS教室のみの特典　※在庫切れの場合があります WEBはこちら

お気軽にお問い合わせください
令和5年に藤井学園は100周年を迎えます

香川県藤井中学校 丸亀市新浜町1丁目3番1号

0877-25-3139

最後のチャンス！

藤 井 学 園

創立100周年
1

出願期間 令和
4年 ～12月22日●木 令和

5年1月17日●火
入試日 令和

5年1月21日●土 インターネット出願の
ため、ホームページか
ら出願してください

「東大生と学ぶ新聞読解講座」
第1・3金曜19:30～21:00開催中！

無料体験授業実施中！

大人気！マインクラフトの世界で学ぶ
プログラミング教室

診断テスト対策

子どもたちの大好きな
マイクラを使うので、
すっとプログラミングの
世界に入っていけます。

日 程

中1生

平日15:00～19:00の間で曜日時間選択制（週1回60分～）
月 謝 7,700円～（回数による）※教材費込み、別途入塾金が必要です。

2月にある学習の診断に向けて類似問題を解いて学力アップ！

冬 期
講 習

1月からでも間に合う

住 綾歌郡宇多津町浜八番丁１２４-６
休日、12/29～1/4

0877-85-6051
各講座お申し込み・お問い合わせはホームページかお電話でお願いいたします。

対
象
学
年

小
学
3
年
生
以
上

診断対策講座 19：30～22：00水・木・土

中2生 診断対策講座 19：30～22：00月・木
17：00～19：00土

〈中1～2生〉

27,500円
※1/7（土）～全10回分

【1回分】無料体験授業
実施中（小・中）

マルータ｜寺西共育塾マルータ｜寺西共育塾

令和5年度
入学試験
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WEB予約後に
来店で

ドリンク1杯無料
※他券併用不可

マルータ｜パリミキ 丸亀店期限’23.1.31

WEBはこちらWEBはこちら

エ
リ
ア
ガ
イ
ド

0877-24-1326TEL
パリミキ 丸亀店

丸亀市田村町530-1
店内バリアフリー

住

10:00～20:00営
1/1休
paris-miki.co.jp/HP

有P

補聴器取扱店

ヤマダ電機ヤマダ電機マクドナルド

丸亀警察署
Pikara
スタジアム

ホテル
ルートイン

おいしい
広場

ローソンローソン

ワークウェイワークウェイ

来店予約はこちら

お電話でも来店予約OK

スムーズなご案内が可能です
1日5名様限定！来店予約

メガネ1組《選べるレンズつき》

初売SALE
お店のiPadで抽選してでた金額を割引

1

2～15
月 日

初売開運 お買上で
曇り止めクロスプレゼント

先着23名限定

最大50％OFFコーナーあり

新春スピードくじ

メガネ、サングラス税込1万円以上のお買い上げごとに1回抽選

マルータ｜おたからや フジグラン丸亀店期限’23.1.31

県内最高の買取価格へ！
買取可能品目・買取価格に自信あり

おたからやフジグラン
丸亀店 0120-425-139

◆高級ブランド時計
　少し時間をかけると高額査定になりやすいです。
　できれば1～2日預けるのがおすすめ
◆その他ブランド時計
　必ず金額はつけてくれるので、他店で査定額が
　つかなかった場合でも大歓迎
◆国内記念金貨
　買取店により査定額の幅が大きいです。
　最高値の自信があります！

高値売却攻略法

丸亀市川西町南1280番地1
フジグラン丸亀専門店棟B
10:00～19:00（日・祝～18:00）
木 有

▼ブランドバッグ、古くても汚れていても歓迎！

古物商許可証番号  東京都公安委員会
第307752117551号

WEBはこちら

「他店より査定額が高い！」と驚く人が多いとい
う同店。同じ「おたからや」でも店舗によって取引
先や経営方針が異なるため、査定額に大きな差
が出る場合も。「もし他店様の方が高い場合は
改善いたしますのでお知らせください」と店長。

※買取保証

アルカリ乾電池（未開封品）
単１、単２型：１個50円～　単３、単４型：１個20円～
ボタン電池/コイン電池（未開封品）
パナソニック、ソニー、マクセル製：１個30円～

円OFF10,000
1,000

1等

2等 円OFF円OFF 5003等

12/31、1/2、1/3は10：00～18：00　1/1のみ定休日

セブンイレブンセブンイレブン

いたずらたまごいたずらたまご
TSUTAYATSUTAYA

イオンタウン
宇多津

イオンタウン
宇多津

浜街道浜街道10：00～20：00営業時間 水曜日（不定）店休日

綾歌郡宇多津町浜二番丁19-10住  所

ゆめらせん宇多津店

マルータ｜きもの専門店  夢楽染 ～ゆめらせん～期限’23.1.31

生
徒
募
集

申込特典 最終募集 1月末までにお申し
込みの方限定

全10回で
5,000円

1,000円！

入会金
10,000円

0円！

洗える着物
プレゼント

着物・和装小物を持って
いなくても大丈夫！

着付け教室 月3～4回
全10回

10：30～ ／ 13：30～
詳しくはお問合せ下さい

LINE友だち追加で

500円の
商品券
プレゼント

着
付
教
室

第1回
1月中旬
スタート

3 大

31 2

1
月
中
旬

ス
タ
ー
ト

LINE友だち追加で500円の商品券プレゼントLINE友だち追加で500円の商品券プレゼント
※1人1回限り　※他券併用不可

あなたの今年の
バレンタイン
教えて下さい！

　みなさん今年のバレンタインはどうす
る予定ですか？
　月刊マルータは2月号で予定している
「マルータ読者のバレンタイン大調査（仮
題）」のために、バレンタインに関する大
アンケート調査をネットで実施中です。
　ナイスなコメントを「月刊マルータ2月
号バレンタイン大調査特集」の誌面に採
用させていただいた方には「全国共通百
貨店商品券3千円分」を謝礼として差し
上げます。
　みなさんふるって下のQRコードから
アクセスしてご参加ください。

コメントが誌面に採用されると
百貨店商品券3千円がもらえる

1 9
24時

締切

月

祝

月刊マルータ→
バレンタイン調査→
特設ページは→
ここから→

maroota.net
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クーポンをどんどん使ってマルータを応援してね！
・別途表記がない場合、価格は税込です
・各クーポンの記載内容をご確認ください
・マルータのクーポンはコピーOKです！

※画像はイメージです※画像はイメージです

マルータ｜かがわ敏彦工務店

リノベーション完成見学会＆ワークショップ
メールで予約はこちらから→

予約はこちら

杉
の
い
い
香
り

素
敵
な
リ
ビ
ン
グ
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た

OPEN HOUSE
Renovation

1/28SAT  29SUN

リノベーション完成見学会

香川 敏彦
一級建築施工管理技士
古民家鑑定士一級
二級建築士
インテリアコーディネーター

各日4組限定 ※詳細は31p

欄外メールフォーム
またはTELより要予約

in
まんのう町
F様邸

WORKSHOP
椅
子
づ
く
り

体
験

タコしゃぶ
新鮮なタコ（生）………………………お好きなだけ
白菜・人参・ネギ・えのき……………………お好みで

材料

大石佑紀さん・心音ちゃん
年齢26歳、2児の母。本島に移住して２年、毎
日のんびり楽しく子育てしてます。子育て以外
では、主に本島のPR活動をしています。さかな
部マネージャーです。特技はピアノ。タコは旦那
さんのタコ壺漁で獲れたやつをいつも食べて
ます。うちの長女の心音はタコしゃぶ大好きで
す！さかな部のLINEからも注文できますよ。心
音ちゃんから一言「お父ちゃんが獲ってくれた
タコはじぇっぴんだよー」

本島のマダコはタイラギなどのいい餌を食べてい
るので、特別においしいです。たくましい太い足が
特徴で、適度の歯ごたえと自然の甘さがあります。
噛めば噛むほどおいしく、高タンパク低カロリー
で女性にもうれしい食材。先日は、本島でタコタコ
フェスティバルも開催されました。500人を超え
る人が訪れ、盛況だったそうですよ。500人以上
の人が満足いくまで食べてもまだまだ獲れている
ので、食べたい方はさかな部LINEから注文を。

一般的なしゃぶしゃぶみたいに食べてください。野菜な
どはすぐ火が通るように薄切りがいいですね。タコも薄
切りで。本島のマダコなら、薄切りでもしっかりタコの味
がします！タレはポン酢とごま油がオススメ。

作り方

島レシピ

マルータ｜ミキハウジング

完成見学会・お家相談会のご予約、
資料請求はこちらから▶
◀古材・土地の買取はこちら

ミキハウジングからのお知らせ 予約制

一級建築士事務所登録 香川県知事登録第2173号 建設業許可香川県知事 登録第7731号
宅地建物取引業 香川県知事登録第4505号

0877-86-6464
住 丸亀市綾歌町岡田東136番地
営 9：00～19：00 休 日（予約の場合は営業）

完成見学会 お家相談会 予約受付中

高気密高断熱住宅の快適な暮らし
UA値0.46×パッシブ設計
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宅地建物取引業免許/
香川県知事免許（10）第2666号

高松市上福岡町696 番地 4 TEL.087-833-0338

売住宅
まんのう町川東
3SLDK+倉庫

●土地面積/宅地463.77㎡（約140.29坪）
　＋210㎡（約63.52坪）農地転用中
●建物面積/122.00㎡（約36.90坪）
●建物構造/木造平屋  ●築年月/H8年1月築

1,280
（税込）
万
円

オークラ
ハウスの家

●土地面積：169.09㎡(51.14坪) ●建物面積：98.54㎡(29.80坪)
●築年月/H2年11月築 ●建物構造/木造2階建

屋根・外壁全面塗装、畳・照明取替、玄関2カ所、
JR讃岐塩屋駅徒歩2分、陽当り良好　、角地

売住宅 中津町
４LDK（３LDK＋
事務所・店舗） 1,595

（税込）
万
円

890万円

●宅地/155.34㎡(46.99坪)
●建物/120.06㎡(36.31坪)
●建物構造/木造2階建
●築年月/H11年4月築

3
台

外壁一部塗装、電化住宅、LDK・浴室・トイレ各
2ヶ所、タイルテラス付、収納に便利な物置も

2,570
（税込）
万
円

●宅地/299.47㎡(90.58坪)
●建物/208.13㎡(62.95坪)
●建物構造/木造2階建
●築年月/H15年1月

3
台

売住宅
垂水町

2LDK＋3SLDK

建物・敷地広い！家庭菜園、野外パーティーに最適
アクセス良好、リフォーム済、事業用にもおすすめ

国道438号線沿い、セカンドハウスとしても良し
道の駅ことなみまで車で約3分

4,360
（税込）
万
円

ミサワホームの家

●土地面積/1412.63㎡(427.32坪)
●建物面積/300.42㎡(90.87坪)
●建物構造/木造2階建
●築年月/H8年2月築

10
〜
20
台

売邸宅
飯山町東坂元
8SLDK

新
年
の
ご
挨
拶

vol.56

コスモ不動産
野津靖生社長

ひと・まちに
ついて綴ります

 

２
０
２
２
年（
令
和
４
年
）も
あ
っ

と
い
う
間
に
年
の
瀬
で
す
。コ
ロ
ナ

禍
で
は
あ
り
ま
す
が
、出
張
等
で
上

京
す
る
機
会
も
増
え
、タ
ク
シ
ー
の

運
転
手
さ
ん
の
お
話
や
移
動
時
の

人
々
の
往
来
を
見
る
と
コ
ロ
ナ
前

に
戻
り
つ
つ
あ
る
と
実
感
し
ま
す
。

　

ホ
テ
ル
も
満
室
に
近
い
も
の
の
、

多
く
の
従
業
員
が
コ
ロ
ナ
前
よ
り

大
幅
に
減
っ
た
影
響
で
、元
通
り
に

戻
る
に
は
ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か

り
そ
う
で
す
。来
年
こ
そ
は
日
本

全
体
が
活
気
を
取
り
戻
し
、再
び

前
を
向
い
て
進
む
一
年
で
あ
っ
て
欲

し
い
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

弊
社
は
お
客
様
の
こ
と
を
第
一に

考
え
て
、お
客
様
に
合
っ
た
住
ま
い

を
提
供
す
る
こ
と
で
世
の
中
の
役

に
立
つ
こ
と
を
使
命
と
考
え
て
い

ま
す
。ま
た
、弊
社
の
経
営
理
念
は

「
ひ
と
、ま
ち
、暮
ら
し
を
輝
か
せ

る
」で
す
。こ
の
街
に
と
っ
て
何
が
一

番
必
要
な
の
か
、何
が
本
当
に
い
い

の
か
を
不
動
産
を
通
し
て
考
え
て

い
ま
す
。

　

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
限
ら

れ
て
い
ま
す
が
、来
年
も
誠
意
を

も
っ
て
対
応
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、遅
く
な
り
ま
し
た
が
、

今
年
も
一
年
大
変
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。来
る
べ
き
年
が
皆
さ
ま
に

と
っ
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
る
こ

と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

6台

飯山町東小川
売住宅 4LDK
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1歳のお誕生日おめでと
う！元気に大きくなって
ね♪

お誕生日おめでとう！た
くさん遊んでご飯も食べ
て元気に成長してね☆

これからも元気いっぱい
明るい摩耶でいてね♡大
好きだよ。

お誕生日おめでとう☆こ
れからも笑顔をたくさん
見せてね♪

元気に大きくなってくれて
ありがとう♡これからも楽
しく過ごしていこうね♪

笑顔がステキな千恵ちゃ
ん♡これからも楽しく過
ごそうね！

初めてのお誕生日おめで
とう♡これからも自分ら
しく元気に育ってね♪

Happy Birthday 最高の笑
顔♪ ずっとその笑顔でい
てね☆

いつも助けてくれてあり
がとう♡これからもたく
さん笑っていようね♡

いつも笑顔のじんくん
♡1歳のお誕生日おめで
とう☆

お誕生日おめでとう☆4
月からは一年生、元気に
頑張れ！

おしゃべりが上手でいつ
も笑顔いっぱいのりっ
ちゃんが大好きだよ♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも元気いっぱい大
きくなってね！！

心も身体も大きくなぁれ！
ママとの合言葉「だぁいす
き」玄ちゃん♡

お誕生日おめでとう♡
元気いっぱいに育ってね
☆

生まれてきてくれてあり
がとう♡元気に大きく
なってね！

1歳のお誕生日おめでと
う♡可愛い笑顔で元気に
大きくなってね！

切り絵大好きハサミ職人
の梨華ちゃん♡お誕生日
おめでとう♡

健斗、3歳おめでとう♡
ご飯いっぱい食べて元気
に過ごそうね♪

りーちゃん誕生日おめで
とう♡元気いっぱい笑顔
で過ごしてね♡

2歳おめでとう♡これか
らも色んなところに遊び
に行こうね♪

お誕生日おめでとう♡
大っきくなったらママと
カフェ巡りしよ～♡

るあ

まや

玄都くん 6日生まれ 惺梛くん 1日生まれ 琉空くん 24日生まれ

きい かんな りほ けんと らいが りか かなと

しおん

陽斗くん 25日生まれ

ちえ せあ そうた ふうり じん

ひなた りつ はると あやね げんと せな

綾音ちゃん 6日生まれ莉紬ちゃん 11日生まれ

希依ちゃん 13日生まれ 栞奈ちゃん 27日生まれ

陽優くん 14日生まれ

莉帆ちゃん 1日生まれ 健斗くん 20日生まれ 琥翔くん 6日生まれ 梨華ちゃん 22日生まれ 奏仁くん 29日生まれ

摩耶ちゃん 14日生まれ 栞鳳くん 29日生まれ さくらちゃん 18日生まれ 千恵ちゃん 44914生まれ 世愛ちゃん 31日生まれ 颯太くん 12日生まれ 芙羽凜ちゃん 5日生まれ 迅くん 11日生まれ

1歳1歳3歳1歳5歳3歳6歳

6歳 1歳3歳1歳7歳1歳4歳4歳

4歳 2歳1歳3歳5歳3歳2歳

1歳のお誕生日おめでと
う！元気に大きくなって
ね♪

お誕生日おめでとう！た
くさん遊んでご飯も食べ
て元気に成長してね☆

これからも元気いっぱい
明るい摩耶でいてね♡大

お誕生日おめでとう☆こ
れからも笑顔をたくさん
見せてね♪

元気に大きくなってくれて
ありがとう♡これからも楽
しく過ごしていこうね♪

笑顔がステキな千恵ちゃ
ん♡これからも楽しく過
ごそうね！

初めてのお誕生日おめで
とう♡これからも自分ら
しく元気に育ってね♪

Happy Birthday 最高の笑
顔♪ ずっとその笑顔でい
てね☆

いつも助けてくれてあり
がとう♡これからもたく
さん笑っていようね♡

いつも笑顔のじんくん
♡1歳のお誕生日おめで
とう☆

お誕生日おめでとう☆4
月からは一年生、元気に

おしゃべりが上手でいつ
も笑顔いっぱいのりっ
ちゃんが大好きだよ♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも元気いっぱい大
きくなってね！！

心も身体も大きくなぁれ！
ママとの合言葉「だぁいす
き」玄ちゃん♡

お誕生日おめでとう?♡
元気いっぱいに育ってね
☆

生まれてきてくれてあり
がとう♡元気に大きく
なってね！

1歳のお誕生日おめでと
う♡可愛い笑顔で元気に
大きくなってね！

切り絵大好きハサミ職人
の梨華ちゃん♡お誕生日
おめでとう♡

健斗、3歳おめでとう♡
ご飯いっぱい食べて元気
に過ごそうね♪

りーちゃん誕生日おめで
とう♡元気いっぱい笑顔
で過ごしてね♡

2歳おめでとう♡これか
らも色んなところに遊び
に行こうね♪

お誕生日おめでとう♡
大っきくなったらママと
カフェ巡りしよ～♡

るあ

玄都くん 6日生まれ 惺梛くん 1日生まれ 琉空くん 24日生まれ

きい かんな りほ けんと らいが りか かなと

しおん

陽斗くん 25日生まれ

ちえ せあ そうた ふうり じん

りつ はると あやね げんと せな

綾音ちゃん 6日生まれ莉紬ちゃん 11日生まれ

希依ちゃん 13日生まれ 栞奈ちゃん 27日生まれ

陽優くん 14日生まれ

莉帆ちゃん 1日生まれ 健斗くん 20日生まれ 琥翔くん 6日生まれ 梨華ちゃん 22日生まれ 奏仁くん 29日生まれ

摩耶ちゃん 14日生まれ 栞鳳くん 29日生まれ さくらちゃん 18日生まれ 千恵ちゃん 44914生まれ 世愛ちゃん 31日生まれ 颯太くん 12日生まれ 芙羽凜ちゃん 5日生まれ 迅くん 11日生まれ

1歳1歳3歳1歳5歳3歳6歳

6歳 1歳3歳1歳7歳1歳4歳4歳

4歳 2歳1歳3歳5歳3歳2歳
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バースデーキッズ

お 誕 生 日
1月
お め で と う



歳

歳

ひより

４歳おめでとう♡うまれ
てきてくれてありがとう
♡ママとパパの宝物♡

泣き虫銀ちゃん♡1歳おめ
でとう♪これからも山下
家のアイドルでいてね♡

せなちゃんお誕生日おめで
とう♡これからも笑顔いっ
ぱいで大きくなってね！

いっくん2歳おめでとう
☆これからも元気によろ
しくね

お誕生日おめでとう♡こ
れからも元気に大きく
なってね♪

祝5歳♡紗那の明るさで
これからもみんなを
HAPPYにしてね！

お誕生日おめでとう♡こ
れからもたくさん笑顔を
見せてね♡

３歳おめでとう！こてっ
ちゃんの笑顔がみんな大
好き♡

お誕生日おめでとう！こ
れからもその笑顔で家族
みんなを楽しませてね☆

いつもニコニコ癒しをあ
りがとう♡４歳お誕生日
おめでとう♡

色んな事が出来るように
なった真くん♪これから
も大好きだよ♡

誕生日おめでとう。生まれ
てきてくれて、元気に育っ
てくれて、ありがとう。

☆お誕生日おめでとう☆
暖琉君の事がみんな大好
きだよ♡

お誕生日おめでとう♡
ずっと優しくて面白い楓
恋でいてね♪

お誕生日おめでとう！ 我が家の癒し担当えな
ちゃん♡これからもニコ
ニコ元気に成長してね♪

これからもにぃにと元気
いっぱい育ってね♡ひよ
りは家族の宝物だよ♡

3歳おめでとう♪毎日パ
パとママを笑顔にしてく
れてありがとう♡

お誕生日おめでとう♡い
つも沢山の癒しをありが
とう♡

えな

ぎんじ

暖琉くん 26日生まれ 　承くん 24日生まれ 依奈ちゃん 17日生まれ 一縁ちゃん 15日生まれ

ゆい りお まい こうた ゆうひ かれん いぶき

せな

斗真くん 28日生まれ

いつき みはる さな あいと こてつ みれい

みか しん とうま ゆあ はる ゆうせい

結愛ちゃん 13日生まれ真くん 30日生まれ

莉央ちゃん 17日生まれ優衣ちゃん 29日生まれ 麻衣ちゃん 26日生まれ

実果ちゃん 17日生まれ

康太くん 19日生まれ 優陽ちゃん 1日生まれ 楓恋ちゃん 21日生まれ 芽樹くん 26日生まれ

銀仁くん 28日生まれ 世梛ちゃん 17日生まれ 樹生くん 23日生まれ 美晴ちゃん 30日生まれ 紗那ちゃん 4日生まれ 愛斗くん 15日生まれ 鼓哲くん 15日生まれ 三玲ちゃん 29日生まれ

お誕生日おめでとう☆
これからも仲良し姉妹でいてね♡

誕生日おめでとう！たくさんの幸せありがと♡
これからも仲良し兄妹でね♪

1歳 1歳2歳2歳4歳1歳1歳4歳

3歳 3歳4歳

3歳5歳

5歳

1歳

4歳2歳1歳1歳

3歳1歳4歳7歳

①月刊マルータ1月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

このインナーが推し！カイロはここに貼るのよ！寒いときはこれを食べる！など、
あなたの寒さ対策を教えてください。

④来月のお題「誰かに教えたい！私の・みんなの寒さ対策」！
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　　　 　Vol.61

大西 信亮先生

子どもの歯のこと、自分の歯のことなど気になることがある人
は、のぶあき先生に聞いてみましょう。採用の方にはQuoカード
を進呈します。

大西歯科医院
丸亀市前塩屋町１丁目９ー７
（コミュニティバス塩屋橋前）
tel.0877-24-6492

　
う
ち
は
誰
も
虫
歯
に
な
っ
て
い
な
い
と
い
う
ご
家
庭
は
ま
だ
少
な
い
か
と
思
い
ま
す
。今
回

は
一
家
で
虫
歯
と
歯
周
病
を
防
ぐ
お
話
で
す
。

　
ま
ず
虫
歯
は
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
子
ど
も
の
方
が
な
り
や
す
い
で
す
。子
ど
も
は
エ
ナ
メ
ル

質
が
し
っ
か
り
し
て
い
な
い
の
で
、と
に
か
く「
油
断
し
な
い
こ
と
」が
な
に
よ
り
大
切
で
す
。

　
次
に
歯
周
病
は
、若
い
人
が
歯
周
病
原
菌
を
持
っ
て
い
て
も
発
症
す
る
人
は
少
な
い
で
す
が
、

40
歳
を
超
え
る
と
増
え
て
き
ま
す
。症
状
は
口
臭
が
気
に
な
る
、歯
ぐ
き
か
ら
血
が
出
る
な
ど
の

「
お
口
の
中
の
違
和
感
」で
、そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
い
ず
れ
歯
が
抜
け
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
う
、虫
歯
菌（
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
）と
歯
周
病
原
菌
は「
う
つ
る
」の
で
す
。親
子
で
同
じ
ス

プ
ー
ン
や
箸
で
食
べ
て
赤
ち
ゃ
ん
が
虫
歯
菌
に
感
染
す
る
ケ
ー
ス
も
多
い
で
す
。「
や
っ
ち
ゃ
っ

て
る
」と
い
う
ご
家
庭
も
、ガ
ッ
カ
リ
し
な
い
で
く
だ
さ
い
！
う
つ
し
た
後
で
も
正
し
い
対
応
で

菌
の
数
は
激
減
し
ま
す
。虫
歯
も
歯
周
病
も
ち
ゃ
ん
と
防
げ
ま
す
。大
事
な
の
は
正
し
い
知
識
を

家
族
で
共
有
す
る
こ
と
。次
に
生
活
習
慣
の
見
直
し
や
丁
寧
な
歯
磨
き
、定
期
検
診
で
す
！

年
末
年
始
、家
族
で
歯
の
こ
と
を
話
し
合
お
う

　
　
　
　
〜
虫
歯・歯
周
病
は
高
確
率
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
〜

お正月に家族で同じも
のを囲むことが増えま
す。骨付鳥やお餅は、小
さく切るなど工夫して
食べましょう！

●年齢はお誕生日を迎えた時の年齢をご記入ください。
●発行月が誕生月の方に限らせていただきます。
※読者の皆様からお寄せいただいた個人情報は対象コーナーに掲載する他に本人の同意を得ず第三者に開示することはありません。

2月生まれキッズ募集中！ 2月にお誕生日を迎えるお子さま限定です。
（前月お誕生日のお子さまは掲載できません）

ご注意

ご応募多数につき、掲載しきれ
ないケースが発生しております。
大変勝手ながら、

バースデー
キッズは
先着順に
なりました！

先着順で受付と
なります。
掲載枠に達した場合は
投稿フォームを〆切
いたします。

ご理解・ご了承のほど、よろし
くお願い申し上げます。
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Event news

おそれいり
ますが 63 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市通町 139-1 藤澤ビル 3F
株式会社プロバトン内

応募締切は2023年1月10日（火）必着

4

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

中津万象園こぼれ話
　現在、中津万象園・丸亀美術館で開
催中（～３月５日まで）の特別展
「DIALOGUE VIA ARTS －アートが
繋げること展－」は、美術展の常識に
とらわれない新しい切り口で企画した
催しです。
　一般的な美術展は、画家や技法な
ど、何かしらのテーマをもとに展示内
容が決まります。ですが、今回はあえ
てテーマを設けず、多種多様なアート
と、その作品にまつわる「物語」を展示
しています。作品をご提供くださったのは、地元香川県の企業や団体、
個人の皆様。ですので、誰もが知っている著名なアーティストの作品な
がら、普段は目にすることのできないものばかり。なぜそのオーナーの
もとにその作品が？という疑問を解くカギが、きっと見つかるはずです。
「DIALOGUE VIA ARTS」とは、「アートをめぐる対話」という意味で
す。身近なところにこんな作品や物語があったのか、という発見ととも
に、アートと街や人との関係を見つめ直し、それらをめぐる対話を楽し
んでいただける展示です。ぜひ足をお運びください。

Vol.12

中津万象園・丸亀美術館 丸亀市中津町25-1　
TEL 0877-23-6326

丸亀京極万象園賛助会 会員募集中
詳しくは賛助会募集ページへ▶

レオマリゾート

亜細亜の寺院で新春初詣
年末年始も休まず営業！
亜細亜の寺院で海外
旅行気分を味わいな
がら一味違った初詣
を！「一円玉占い」
にもチャレンジしま
しょう。石井竜也
アート展開催中。
12/31にはカウント
ダウンイベントも！
年末年始は休まず営業
営業時間に準する（12/31は～25:00）
レオマリゾート
丸亀市綾歌町栗熊西40-1
17:00以降入園「ウィンターイルミ限定入園チケット

　 （12/31を除く）」大人1,400円、小人900円他
https://www.newreomaworld.com/

0877-86-1071

四国水族館

干支展
「UTAZOO（うたずー）」
2023年の干支
である「卯」にち
なんだ6種類の生
きものを、様々な
切り口で水族館な
らではの「卯」と
して紹介。水族館
でのお正月を楽し
んでください。

開催中～1/31（火）※年末年始も休まず営業
9:00～18:00（最終入館17:30）
四国水族館　イルカ棟1Fレクチャールーム
綾歌郡宇多津町浜一番丁4
無料（別途入館料が必要）

0877-49-4590

中津万象園・丸亀美術館

DIALOGUE VIA ARTS
-アートが繋げること展-
企業や団体、個人所有の
アートを集めたユニーク
な展示を開催中。「なぜ
こ の ア ー ト が こ こ
に？」。そこには企業・
経営者とアートを結ぶ
様々な物語が。アートを
違った角度で見られる展
示です。

開催中～3/5（日）
　 ※水、12/28～31は休館
9:30～17:00（入館は～16:30）
中津万象園・丸亀美術館　 丸亀市中津町25-1
特別観覧料500円（小中生250円）

　 ※セット券1,000円（小中生500円）
http://www.bansyouen.com/

0877-23-6326

丸亀市生涯学習センター

干支飾り
～ウサギの置物を作ろう～

1/
7

2023年の干支はウ
サギです。ウサギの
置物を作って2023
年を楽しく始めま
しょう。作った置物
は持ち帰ります。

1/7（土）
10:00～12:00
丸亀市生涯学習センター　5F小ホール
丸亀市大手町2-1-20
1,000円　定員12人（申込先着順）

0877-23-1091

たった90分で失敗しない知識が身につく

外壁塗装セミナー
1/
8
～

基礎からの外壁塗
装勉強会。業者選
びのポイント、施
工と塗料の正しい
知識、見積の見方
と塗装専門店のノ
ウハウを徹底公
開！塗り替え知識
が身につきます。

1/8（日）・22（日）
①10:00～11:30　②13:00～14:30
外壁・屋根塗装専門店レオ・シールド

　 丸亀ショールーム
丸亀市郡家町3050-1-103
無料　※予約制

　 定員各回3組

0120-70-3333

初売りマルシェ2023
1/
9

洋服やアクセサ
リー、雑貨、軽
食、スイーツほか
ワークショップな
ど、たくさんのお
店が出店します。
詳細はインスタ
（@kisetsuno_m
arche）を確認。

1/9（月・祝）
10:00～16:00
こめっせ宇多津
綾歌郡宇多津町1882-3
ALMIS

0877-49-6638

丸亀アートクラブ
「作品展」

1/
10
～

丸亀市を中心とする
美術愛好家20人でつ
くる「丸亀アートク
ラブ」の作品展。油
絵、水彩画、日本
画、水墨画の作品と
デッサン、約40点が
展示されます。

1/10（火）～15（日）
9:30～16:30（初日は13:00～、最終日は～16:00）
丸亀市生涯学習センター1F 第1ギャラリー
丸亀市大手町2-1-25
入場無料
丸亀アートクラブ

090-7148-8774（三谷）

キッチンカーが通町商店街に大集合！

フードトラックストリート
in 丸亀

1/
8

丸亀市通町商店
街のメインスト
リートにキッチ
ンカーが大集合
し ま す 。 そ の
数、全11店舗！
おいしいひと時
を過ごしましょ
う。

1/8（日）　 18:00～21:00
丸亀市通町商店街内

主催：シャッターをあける会
共催：丸亀市通町商店街振興組合、
　　　（一社）赤ひげ倶楽部
協力：月刊マルータ編集室、株式会社ナイスタウン、
　　　FOOD TRACK MEETS～KAGAWA～
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イベントに関するお知らせ
コロナウイルスの感染状況により、中止や変更になる可能性があります。
本誌掲載イベントに対するお問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

マルタス
丸亀まるっと！ボードゲーム化
プロジェクト ボードゲーム体験会

1/
14
～

2022年4月から
スタートした「丸
亀まるっと！ボー
ドゲーム化プロ
ジェクト」。ボー
ドゲームがついに
完成！制作された
ボードゲームで遊
べる体験会です。

1/14（土）・27（金）
①13:00～14:30　②15:00～16:30
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11
無料　定員各回5人（先着順）

　 12/25、7:00～WEB受付、10:00～電話・カウンター受付
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

国営讃岐まんのう公園

第2回
さぬき花火浪漫

1/
14

約10,000発の花火
とイルミネーション
のコラボによる豪華
な光の共演！日本を
代表する花火師たち
が技を競う「花火競
技大会」と「ミュー
ジックスターマイ
ン」を行います。

1/14（土）※荒天時は1/15（日）に順延
19:00～（約50分間）
国営讃岐まんのう公園
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
有料（全席指定）※無料観覧エリアなし

　 チケット種別等詳細は公式HPで確認を
https://www.hanabi-roman.com/

090-9450-5092

宇多津町の空き家の悩みに

空き家の無料相談会
1/
14
～

放っておけばお
くほど問題解決
に時間がかかる
といわれる空き
家。専門家に相
談することで、
解決方法や対応
の仕方が見えて
きます。

1/14（土）・2/2（木）
10:00～12:00
宇多津町保健センター　 綾歌郡宇多津町1881
無料、定員1日4組（1組30分の予約制）

　対象は宇多津町内にある空き家、将来空き家になる
　可能性がある住宅の所有者
宇多津町まちづくり課

0877-49-8009

満濃池森林公園

基本がワカル！
やってみる剪定体験教室

1/
15

松、常緑樹、落葉
樹の剪定を体験し
ます。分かりやす
く指導してくれる
ので、初心者も安
心して参加できま
す。終了後には質
問も受け付けてく
れます。

1/15（日）
①9:00～12:00　②13:30～16:30
満濃池森林公園　森林学習展示館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
無料　定員各15人（1/6～8で電話受付先着順）
森林公園管理事務所

https://mannou-mori.com/

0877-57-6520

南部すくすくスクエア

紙工作
「かわいい鬼の人形」

1/
19
～

節分にちなんで、
廃材を使った鬼の
人形を作りましょ
う。好きな色紙で
2つのニコニコ鬼
ができあがりま
す！かわいい鬼な
ので怖くないです
よ！

1/19（木）～28（土）
　 ※期間中の火～土
10:30～16:00の間の好きな時間
南部すくすくスクエア
綾歌郡宇多津町150
無料　対象は0～5歳の親子

0877-85-8380

JAPAN LIVE YELL project

齊藤健太
SESSIONS

1/
21

文化庁 統括団体によ
るアートキャラバン
事業として開催。サ
クソフォンに齊藤健
太、パーカッション
は高田亮、ピアノに
AK Iマツモトを迎
え、豪華なメンバー
で演奏します。

1/21（土）
13:30開場、14:00開演
三豊市文化会館マリンウェーブ

　 マーガレットホール
三豊市詫間町詫間1338-127
一般3,500円、会員3,000円、高校生以下1,500円

0875-56-5111

第22回

国営讃岐まんのう公園
リレーマラソン

1/
22

1チーム4人以上
10人以内で、1
周約2㎞のコー
スを計21周して
42.195㎞をタ
スキリレーして
走ります。チー
ムで協力して完
走しましょう！

1/22（日）
11:00スタート
国営讃岐まんのう公園 芝生広場周辺
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
おとな3,100円、こども（中学生以下）1,500円

　 要申込（1/5必着）
（有）フィールドブレイン内リレーマラソン大会事務局

0120-846-598

ひまわりセンター

お正月太り解消！
～脂肪燃焼 ストレッチ＆体操～

1/
27

冬は脂肪燃焼の
チャンスです！
気になるお腹の
シェイプアップ
を目指しましょ
う。丸亀市以外
の人も男性も大
歓迎です！

1/27（金）
18:30～20:00
丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）
丸亀市大手町2-1-7
500円　定員20人（申込先着順）

　 対象は18～65歳
　 講師は健康運動指導士・矢野ゆかりさん

0877-58-2061

マルタス

Welcome
Birthday Party

1/
27

1月に1～3歳に
なる子どもたち
に、絵本の読み
聞かせや歌と演
奏でにぎやかな
お 祝 い を し ま
す。毎月開催さ
れるのでお楽し
みに！

1/27（金）　 11:00～11:30
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11
無料　定員8組16人（先着順）

　 12/25、7:00～WEB受付、10:00～電話・カウンター受付
　 対象は1月に1～3歳になる子どもと保護者
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

かがわ敏彦工務店

リノベーション完成見学会
＆ワークショップ

1/
28
～

まんのう町でリノ
ベーション完成見学
会を開催。杉の木が
香る素敵なリビング
を見に行きません
か。親子で参加でき
る椅子づくり体験の
ワークショップも同
時開催。

1/28（土）・29（日）
①10:00～　②12:00～　③14:00～　④16:00～
仲多度郡まんのう町

　 （詳細は予約時に伝えます）
無料　定員各日4組、要予約（電話または24pのメールフォーム）

　 ※新築・リノベーション・リフォームを考えている人限定
かがわ敏彦工務店

0877-85-3768

ひまわりセンター

シン・スマート
エクササイズABC

1/
28

今回は上半身編
です。セラバン
ド を 使 っ て 、
肩・腕のエクサ
サイズのポイン
トを体感！普段
動かしにくい場
所もしっかり動
かしましょう。

1/28（土）
10:00～11:30
丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）
丸亀市大手町2-1-7
500円　定員20人（申込先着順）

　 対象は20歳以上
　 講師は理学療法士・中山直樹さん

0877-58-2061

カラオケステージひまわり主催

中澤卓也★一条貫太
スペシャルコンサート

1/
29

次世代を担うミラクル
ボイス・中澤卓也と、
平成生まれの昭和なボ
イス・一条貫太のスペ
シャルコンサート。ゲ
ストに白川とも子を迎
えて、楽しく開催しま
す。素敵なひとときを
過ごしましょう。

1/29（日）
13:00開場、14:00開演
サクラートたどつ
仲多度郡多度津町大通り4-26
S席5,000円、A席4,000円、自由席2,500円
カラオケステージ　ひまわり

080-3099-4354（大原13:00～17:00）

デリケートゾーンの保湿 必要なのは『潤い』

はじめてのフェムケアinマルタス
前回大好評！正しいケア知っていますか？

1/
29

注目が高まっている「フェ
ムケア」って一体なに？そ
の疑問を分かりやすく学べ
るワークショップ。デリ
ケートゾーンのお手入れか
ら3大悩み、ケア用品の紹
介まで。ワークショップ後
は自由に「フェム」につい
て話せるお茶会も予定。

1/29（日）
10:00～12:00　
丸亀市民交流活動センターマルタス Room3
丸亀市大手町2-4-11　 無料　定員先着20人
電話（施術中は出られないことがあります）

　 インスタのDMや公式LINEからも受付中 ※要予約
hibi.tasまたはLuna llena（受付10:00～18:00）

080-3920-7738     080-4832-4570 

坂出市番の州公園

ガーデンセミナー
「バラの冬剪定」

1/
29

バラ栽培初心者対
象のセミナー。春
にバラを咲かせる
ための剪定方法や
手入れ方法を実
演・実習で学べま
す。終了後にはバ
ラ育成相談会もあ
ります。

1/29（日）
13:30～15:45
坂出市番の州公園 管理事務所　 坂出市番の州公園5
参加費1,000円　定員先着20人（1/10～要申込）
FAXまたはEメールで
坂出緩衝緑地 管理事務所

FAX0877-43-5213　E-mail:info@bannosu5.com

0877-45-6820

人形劇団クラルテ

人形劇「トクントクン
－いのちの旅－」

2/
11

小さな命が自らの意
思で「うまれにい
く」までの物語。
【人間の赤ん坊が十
月十日かけてうまれ
てくるまでの道の
り】と【39億年の地
球上の歴史】を、人
形劇で表現します。

2/11（土・祝）
13:15開場、13:30開演
ユープラザうたづ　ハーモニーホール
綾歌郡宇多津町浜六番丁88
参加費1人（3歳以上）1,000円

　 定員先着300人（要申込）
認定NPO法人さぬきっずコムシアター

0877-25-0691

「縁」をつなぐ総合人財サービス

ワークスタッフ
仕事説明会

1/
12
～

豊富な県外求人
と安定感のある
職業品質で地域
に根付いた信頼
されるワークス
タッフ。自分に
合った仕事を探
し て み ま せ ん
か？

①1/12（木）　②1/18（水）
①13:30～16:00　②14:00～15:00
①ハローワーク坂出　②ハローワーク丸亀

　 （丸亀人財センターは随時受付9:00～18:00）
株式会社ワークスタッフ

フリーコール0800-1234-533
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読者みんなの投稿おしゃべりひろば

お
題「
今
年
一
年
を
振
り
返
っ
て
」
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ク
リ
ス

マ
ス
特
集
も
素
敵
で
ケ
ー
キ
を
買
い

た
く
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

      

（
ゆ
づ
る
パ
パ
さ
ん 

30
代
）

　

巻
頭
特
集
、
思
い
が
け
な
い
テ
ー

マ
で
興
味
を
惹
か
れ
て
思
わ
ず
読
み

込
ん
で
ま
し
た
。
身
近
な
と
こ
ろ
で

も
こ
ん
な
会
社
が
あ
る
こ
と
を
知

り
、
丸
亀
市
民
と
し
て
、
誇
ら
し
く

思
え
ま
し
た
。
嬉
し
い
記
事
で
し

た
。         

（
エ
リ
ザ
ベ
ス
さ
ん 

50
代
）

　

株
式
会
社
興
栄
企
画
さ
ん
の
商
品

を
、
先
日
夫
が
購
入
し
て
い
て
気
に

な
っ
て
い
た
の
で
知
れ
て
良
か
っ
た

で
す
。
商
品
を
使
う
の
が
楽
し
み
で

す
。  

（
そ
う
ち
ゃ
ん
マ
マ
さ
ん 

30
代
）

ぼ
く
も
タ
キ
ビ
イ
タ
で
バ
イ
ク
ソ
ロ

キ
ャ
ン
リ
タ
ー
ン
だ
ぁ
！
（
く
す
）

　

い
よ
い
よ
今
年
も
終
わ
る
ん
だ

な
ぁ
っ
と
表
紙
や
中
の
情
報
か
ら
も

感
じ
る
内
容
で
し
た
。
毎
号
楽
し
み

に
読
ま
せ
て
も
ら
っ
て
ま
す
。
お
店

の
情
報
や
島
レ
シ
ピ
が
大
好
き
！

                　
　

  

（
は
る
さ
ん 

30
代
）

さ
ー
２
０
２
３
年
も
超
っ
早
で
終
わ
る

よ
ー
！
が
ん
ば
ろ
ー
！
笑
（
く
す
）

　

ま
ん
の
う
町
吉
野
の
古
民
家
カ

フ
ェ
「
ハ
ナ
あ
か
り
」
は
ケ
ー
キ
も

焼
き
菓
子
も
お
い
し
い
で
す
。

　
　
　
　
　

  

（
よ
う
こ
ち
ゃ
ん 

70
代
）

　

琴
平
町
の
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン「
白
樺
」。

古
い
店
で
す
が
ボ
リ
ュ
ー
ミ
ー
で
ハ
マ

チ
丼
と
か
ら
あ
げ
定
食
が
オ
ス
ス

メ
！！
メ
ニ
ュ
ー
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。　　
　
　
　
（
ま
ひ
る
さ
ん
20
代
）

　

三
豊
市
山
本
町
の〝
わ
が
家
ギ
ャ
ラ

リ
ー 

木
き
ん
堂
〞で
す
。好
き
な
カ
ッ
プ

＆
ソ
ー
サ
ー
を
選
び
季
節
の
ケ
ー
キ
も

味
わ
え
る
。作
家
さ
ん
の
作
品
を
展
示
・

販
売
も
。            （
ね
こ
こ
さ
ん 

40
代
）

　

綾
川
の
s
h
o
w
a
d
o
。旬
の
食

材
を
使
っ
た
お
菓
子
が
も
り
だ
く
さ

ん
。「
ち
び
た
ま
シ
ュ
ー
」は
売
り
切
れ

必
至
で
す
。 （
シ
ル
ク
マ
マ
さ
ん 

60
代
）

　

高
松
市
多
賀
町
の
プ
リ
ン
専
門
店

リ
ッ
チ
ア
ン
ド
ク
リ
ー
ミ
ー
。甘
さ
控

え
め
で
お
い
し
い
で
す
。

　
　
　
　
　

   

（
び
っ
き
ぃ
さ
ん 

50
代
）

　

綾
川
町
、炭
焼
工
房
心
。子
ど
も
落
書

き
O
K
の
部
屋
も
あ
り
ス
タ
ッ
フ
も
大

変
感
じ
よ
い
。    

（
ま
ゆ
は
ま
さ
ん 

60
代
）

　

高
松
の「
ち
ろ
り
ん
村
」。オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
商
品
が
豊
富
で
一
般
の
ス
ー

パ
ー
に
は
売
っ
て
い
な
い
商
品
ば
か
り

で
助
か
り
ま
す
。

　
　
　

  

（
海
大
好
き
っ
子
さ
ん 

50
代
）

　
「
紫
雲
出
山
」紅
葉
は
終
わ
っ
て
い
ま

す
が
今
の
時
期
、人
が
あ
ま
り
い
な
い

の
で
、天
気
の
良
い
日
は
静
か
で
ボ
ー
っ

と
す
る
の
に
よ
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　

 

（
モ
ー
リ
さ
ん 

30
代
）

　

豊
中
・
む
く
食
堂
。明
る
い
店
内
に
美

味
し
い
ラ
ン
チ
で
大
満
足
で
し
た
。ま
た

行
き
た
い
で
す
。（
ぺ
ん
ぎ
ん
さ
ん 

50
代
）

　

綾
川
の
喫
茶
店
ロ
ッ
キ
ー
。ロ
グ
ハ
ウ
ス

が
懐
か
し
く
、お
い
し
く
て
、リ
ー
ズ
ナ
ブ

ル
で
す
。    

（
き
な
こ
ぷ
り
ん
さ
ん 

50
代
）

　

多
度
津
町
の
ば
あ
ば
カ
フ
ェ
。モ
ー
ニ

ン
グ
と
ラ
ン
チ
で
す
が
、
安
く
て
ボ

リ
ュ
ー
ム
満
点
で
す
。お
店
の
雰
囲
気
も

素
敵
で
す
。（
バ
ン
ド
ウ
ハ
ル
ナ
さ
ん 

30
代
）

　

い
な
も
く
。う
ど
ん
屋
さ
ん
で
す
。

　
　
　
　

   

（
ニ
ャ
ア
ト
ポ
さ
ん 

40
代
）

　

善
通
寺
・
新
食
堂
。多
度
津
・
麦
笑
。

　
　
　
　
　
　
　

 

（
匿
名
さ
ん 

40
代
）

 

土
器
に
で
き
る
無
人
ホ
ル
モ
ン
直
売

所
が
気
に
な
り
ま
す
。ホ
ル
モ
ン
大
好

き
な
の
で
、オ
ー
プ
ン
し
た
ら
行
っ
て

み
た
い
で
す
。        

（
み
ほ
さ
ん 

30
代
）

　

根
っ
こ
。温
室
の
う
ど
ん
屋
さ
ん
。コ

シ
の
強
い
の
が
好
き
な
人
は
絶
対
ハ
マ

り
ま
す
。    

（
か
た
つ
む
り
さ
ん 

30
代
）

　

高
松「
珈
琲
と
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
の
お

店 

K
u
R
u
M
i
」。種
類
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
ボ
リ
ュ
ー
ム
も
す
ご
い
。パ
ン

も
柔
ら
か
く
美
味
し
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　

   

（
み
っ
ち
ゃ
ん 
60
代
）

　
「
飯
山
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
焼
き
芋
屋
さ

ん
」。飯
山
北
小
の
裏
の
民
家
の
車
庫
の

店
で
す
。こ
の
時
期
、焼
き
芋
は
格
別

で
す
。（
飯
山
町
の
な
お
ち
ゃ
ん 

60
代
）

　

観
音
寺
に
あ
る
中
華
そ
ば
虎
龍
。伊

吹
の
イ
リ
コ
を
使
っ
た
甘
め
の
出
汁
が

絶
品
で
す
。　　
　
（
て
つ
さ
ん 

50
代
）

　

ミ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ
み
の
の
コ
ロ
ッ
ケ

と
鳥
の
足
が
昔
か
ら
好
き
。我
が
家
の

食
卓
に
は
か
か
せ
ま
せ
ん
。

　
　
　
　
　

 

（
豆
き
す
け
さ
ん 

40
代
）

　

善
通
寺
の
こ
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

体
育
館
の
よ
う
に
広
く
、お
も
ち
ゃ
も

た
く
さ
ん
！
読
み
聞
か
せ
は
、本
当
に

12
月
号
の
感
想

口
コ
ミ
情
報

今月のナイス

今月の〆切は1月10日（火）必着です

自
分
で
味
噌
、
し
ょ
う
ゆ
作
り
が
で
き
る
ス
キ
ル
を
ぜ
ひ
身
に
つ

け
た
い
で
す
（
今
年
は
梅
ぼ
し
、
梅
シ
ロ
ッ
プ
、
手
作
り
ジ
ャ
ム

作
り
に
は
ま
っ
て
い
ま
し
た
）。
サ
バ
イ
バ
ル
生
活
を
生
き
ぬ
く
知

恵
を
身
に
つ
け
た
い
で
す
。

発
酵
系
い
い
で
す
ね
。菌
は
家
に
よ
っ
て
個
性
が
で
る
ら
し
い
で
す
ね
。（
く
す
）     

 

　
（
海
大
好
き
っ
子
さ
ん  

50
代
）

楽
し
く
て
わ
く
わ
く
し
ま
す
！

　
　
　
　
　
　
　

 

（
は
な
さ
ん 

20
代
）

　

多
度
津
の
海
岸
通
り
の
喫
茶
店
が
バ

リ
料
理
の
店
に
替
わ
っ
て
ま
す
。日
本

人
の
舌
に
合
っ
た
味
付
け
で
な
か
な
か

美
味
し
か
っ
た
で
す
。特
に
海
鮮
丼
が

絶
品
で
す
。　
（
た
か
た
か
さ
ん 

60
代
）

　

無
限
に
食
べ
ら
れ
る
ポ
テ
チ
が
ほ
し

い
。　　
　
　
　
（
ま
ひ
る
さ
ん 

20
代
）

ぼ
く
は
カ
ー
ル
の
う
す
味
か
な
。（
く
す
）

　

四
国
別
格
二
十
番
札
所
の
満
願
の
数

珠
が
欲
し
い
。

　

 

（
テ
ベ
ス
・
メ
ン
ド
ー
サ
さ
ん 

70
代
）

八
十
八
ヶ
所
の
さ
ら
に
上
と
い
う
感
じ
で

す
か
。（
く
す
）

　
「
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
ラ

ン
ド
ゲ
ー
ム
」と
い
う

お
も
ち
ゃ
が
ほ
し
い

で
す
。

 

（
ベ
ー
こ
ろ
さ
ん 

8
歳
）

こ
れ
で
す
ね
。レ
ト
ロ
渋
い
な
。笑

（
く
す
）

　

本
格
的
な
お
ま
ま
ご
と
の
キ
ッ
チ

ン
！
2
歳
半
の
娘
は
お
ま
ま
ご
と
大

好
き
。木
の
キ
ッ
チ
ン
セ
ッ
ト
を
買
っ

て
、
一
緒
に
本
格
的
に
遊
ん
で
あ
げ

た
い
！
喜
ぶ
だ
ろ
う
な
〜
。

　

 　
　
　
　
　
（
か
の
の
さ
ん  

30
代
）

楽
し
そ
う
！
い
い
で
す
ね
〜
。（
く
す
）

　

気
軽
に
楽
器
練
習
で
き
る
ス
ペ
ー
ス

（
趣
味
で
管
楽
器
し
て
ま
す
が
練
習
場

所
が
な
か
な
か
無
い
）。

　
　
　
　
　

 

（
と
ら
ぶ
え
さ
ん 

50
代
）

わ
ー
今
月
の
特
集
予
知
し
て
ま
し
た
？

（
く
す
）

　

希
望
の
持
て
る
社
会
。今
年
後
半
か

ら
旅
行
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
が
、も
っ
と
自
由
に
動
け
る
社
会
、夢

の
持
て
る
社
会
を
作
り
た
い
で
す
ね
。

　
　
　
　

      

（
や
っ
し
ー
さ
ん 

40
代
）

　

健
康
。　 　
　

  
（
れ
ん
さ
ん 

50
代
）

平
和
と
健
康
。や
っ
ぱ
り
大
切
で
す
。

（
く
す
）

　

気
軽
に
県
外
旅
行
に
出
か
け
ら
れ

る
空
気
が
ほ
し
い
で
す（
泣
）。職
業

柄
、ま
だ
ま
だ
県
外
に
出
か
け
る
こ
と

12
月
の
お
題
「
2
0
2
3
年

こ
れ
が
欲
し
い
」

【
12
月
号
の
投
稿
で
お
詫
び
と
訂
正
】

が
は
ば
か
ら
れ
る
立
場
に
あ
り
、こ
こ

数
年
ま
と
も
に
香
川
か
ら
出
て
い
ま
せ

ん
…
旅
行
が
し
た
い
〜
！

　
　
　
　
　

     

（
ぱ
ん
ち
ゃ
ん 

30
代
）

　

家
族
み
ん
な
が
健
康
に
過
ご
せ
て

仲
良
く
暮
ら
せ
た
ら
そ
れ
だ
け
で
十

分
で
す
。コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
て
く
れ

た
ら
も
っ
と
県
外
へ
お
出
か
け
し
た
い

で
す
！            

（
わ
た
る
さ
ん 

20
代
）

　

若
か
り
し
頃
の
、美
貌
！
15
キ
ロ

太
っ
た
自
分
に
喝
を
入
れ
て
、痩
せ
て

や
る
！          　

  

（
り
お
さ
ん 

40
代
）

　

省
エ
ネ
家
電
に
逆
省
エ
ネ
ボ
デ
ィ
！

ダ
イ
エ
ッ
ト
頑
張
り
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　

     

（
は
る
ち
ゃ
ん 

20
代
）

　

人
生
の
3
分
の
1
は「
睡
眠
」と
い

う
言
葉
を
知
っ
て
、自
分
に
合
う
枕
が

ほ
し
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で
、自
分
だ
け
の

枕
。憧
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

     

（
ま
か
し
さ
ん 

30
代
）

　

新
し
い
洗
濯
機
が
欲
し
い
‼
今
の
洗

濯
機
が
、10
年
目
で
壊
れ
か
け
…
。47

分
後
に
完
了
と
表
示
さ
れ
て
い
て

も
、
洗
濯
完
了
ま
で
2
時
間
か
か
っ

て
お
り
、
毎
朝
遅
刻
し
か
け
て
い
ま

す
…
。
２
０
２
３
年
ま
で
待
て
な
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
。

　
　
　
　
　

 

（
り
れ
ま
る
さ
ん 

40
代
）

　

宝
く
じ
が
当
た
っ
て
億
万
長
者
!
に

な
り
た
い
。お
金
が
ほ
し
い
。現
実
的
に

は
実
用
的
な
丼
が
ほ
し
い
。

　
　

   

（
ア
カ
ハ
ラ
イ
モ
リ
さ
ん 

30
代
）

夢
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
な
ん
か
素
敵
に

感
じ
ま
す
。（
く
す
）

　
〝
運
〞が
欲
し
い
で
す
。懸
賞
や
宝
く

じ
に
当
た
り
た
い
。

　
　
　
　

     

（
毎
日
智
母
さ
ん 

50
代
）

　

10
億
円
が
当
た
る
強
運
。

　
　
　
　
　

     

（
く
み
ち
ゃ
ん 

60
代
）

こ
ち
ら
は
現
金
の
み
な
ら
ず「
現
金

ゲ
ッ
ト
で
き
る
強
運
」そ
の
も
の
を
狙

う
チ
ー
ム
で
す
ね
。（
く
す
）

皆
さ
ん
の
た
く
さ
ん
の「
夢
」、教
え
て

下
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

こ
こ
に
載
せ
き
れ
な
か
っ
た
夢
も
た
く

さ
ん
叶
う
こ
と
を
お
祈
り
し
ま
す
！

ぼ
く
も
頑
張
り
ま
す
！（
く
す
）

商店街の賑わい創出の新たな試み

フードトラックストリート in 丸亀　開催決定！1/8 sun
通町商店街のメイン通りに11台のキッチンカーが大集合。街の賑わいづくりの新しくて、おいしくて、楽しい試みにみな
さんもぜひご参加ください！ ●BASE7788 ●CUBE CAFE R'erre ●季聞屋 ●yorimiti ●Crispy JIJI Chicken 
●Danran ●ナナブンノハチくち～な ●あたりこ ●Van de crepe ●CAFE KERA`AN ●ひらたや
主催：シャッターをあける会　共催：丸亀市通町商店街振興組合、（一社）赤ひげ倶楽部 　
協力：月刊マルータ編集室、株式会社ナイスタウン、FOOD TRACK MEETS ～KAGWA～

18:00～21:00
通町商店街
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1月号プレゼント30名様に当たる！！　応募締切1月10日（火）到着分

※皆さまからお寄せいただいた個人情報は、プレゼント発送に使用するほか、個人情報を含まない統計的な資料作成に利用します。
一部、商品提供元から直送するプレゼントを除き、本人の同意を得ず第三者に開示いたしません。発表は発送をもってかえさせていただきます。

必要事項を記入の上、P27・28のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

口内の細菌バランスを良好に整える
ロイテリヨーグルト

ロイテリ菌は、口内の菌環境
を良好にする話題のスーパー
乳酸菌です。生きて腸に届く
プロバイオティクスで、お口
から健康を支えます。ロイテ
リヨーグルト110ｇ×8個を
プレゼント。

提供：オハヨー乳業
岡山市中区神下565　 0120-084-309 10名様

1

無人ホルモン直売所丸亀店で使える
1,000円分の金券

商品は定番のホルモンだけで
はなく牛ハラミやカルビ、ト
ントロのほか、ギアラや豚チ
レ、センマイ刺しなどの珍し
い商品も多数用意。無人直売
所なので24時間365日いつ
でもOK。

提供：24ｈ無人ホルモン直売所 丸亀店
丸亀市土器町東4丁目851番地MKタウン3号
050-5897-7324　 24H ３名様

6

リラクゼーションあろは
もみほぐし【40分】無料券

40分（3,800円相当）の無
料券を。平日は営業時間を
22:00まで延長。LINE予約
はID検索（@811bcyhu）ま
たはHPから登録できます。
※新規限定、要予約
※12/31～1/2休

提供：リラクゼーションあろは
仲多度郡まんのう町西高篠13-1横関テナント北
050-8881-5050 10:00～19:00 木、日 3名様

3

極金のしゃり・極銀のしゃり
極みギフトセット（木箱入）

五つ星お米マイスターが
厳選したこしひかり！極
金のしゃりは8分づき米
で胚芽の栄養が一部残っ
ています。極銀のしゃり
はピカピカに磨き上げた
白米です。

提供：ギフト館ふじむら宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁121-3　 無休
0120-931-335　 10:00～19:00 2名様

8

ツインバード
さしこむだけのふとん乾燥機

ホースを布団に差し込むだけ
の乾燥機。アロマケース付で
布団の香りづけも可能です。
長靴にも使える「くつアタッ
チメント」付！

提供：ギフト館ふじむら丸亀店
丸亀市田村町402-1　 無休
0120-939-847　 10:00～19:00 1名様

5

「ペットの湯」全コースで使える
1,000円分の金券

わんちゃんの出張シャ
ンプー屋さん「ペット
の湯」から金券1,000
円分をプレゼント。す
べてのコースで使えま
す。※他券併用不可
※中讃・西讃地区出張

提供：わんにゃんシャンプーサービス ペットの湯
高松市成合町772-15（本部）　 不定休
070-9024-1255　 9:00～18:00（要予約） 5名様

7

四季折々の風景を満喫できる
ポストカード10枚セット

ウィンターファンタジー、ネ
モフィラ、チューリップな
ど、国営讃岐まんのう公園の
美しい風景がポストカードで
楽しめます。10枚セットでプ
レゼント。

提供：国営讃岐まんのう公園
仲多度郡まんのう町吉野4243-12　 HP参照
HP参照　 0877-79-1700 3名様

4

レオマリゾート・ワイドフリーパス
入園＋乗物＋オリエンタルトリップ

レオマウィンターイル
ミネーションは2/26
まで！ナイトアトラク
ションや新イリュー
ジョンエンターテイメ
ントショー、楽しいパ
レードは必見！

提供：レオマリゾート
丸亀市綾歌町栗熊西40-1　 0877-86-1071
営業時間に準ずる（12/31は～25:00） 3組様

2





令和4年10月から最低賃金改定
香川県は878円です

委 業務委託

三豊市仁尾町

①物流事務　②生産管理事務

スキルアップを目指せるお仕事です
制服貸与、見学可能です！
時給1,100円＋交通費支給（規定有）
8:00～17:00（休憩60分）

　 即日～2～3年程度（その後直接雇用の可能性も有）
（土）日祝
50歳代までの女性活躍中

　 PC基本操作できる方・事務経験者歓迎
フォークリフト作業＆ピッキング枠も同時募集中！

　 まずはお気軽にお電話ください！

丸亀市金倉町1432　アストホームC（丸亀人財採用受付センター）
株式会社ワークスタッフ

ﾌﾘｰｺｰﾙ0800-1234-533
担当／今津

派遣許可番号（派36-300012）

仕事検索は
こちら↓

多度津町

お弁当の①盛り付け　②配達

未経験者大歓迎！丁寧に指導します
働きやすい職場！休みの融通ききます
①高齢者向け弁当のおかずを盛り付けるお仕事

　 ②高齢者のご自宅にお弁当を届けるお仕事
週4日以上働ける人 ②普通免許（運転歴3年以上）
①時給900円　②時給 900円 ～1,100円

　 （研修期間は880円）
①6:15～8:15 ②8:30～11:30､13:00～17:00
日、正月三が日
①制服貸与、賄い有（勤務時間による）

仲多度郡多度津町東浜3-8
まごころ弁当 多度津店

0877-85-6108
担当／福岡

WEBは
こちら

丸亀市

ホール・キッチンスタッフ
1日4h以内、週2～3日もOK！未経験者大歓迎！
ご案内、オーダー承り、配膳、バッシング等
10:00～15:00
時給880円～
制服支給、まかない付、即日払いOK
火、水ほかシフト制　※土日祝入れる方歓迎

　 ※希望休暇受け付けます
まずはお気軽にお電話ください。

丸亀市綾歌町富熊883-1
お食事処　のどか

0877-88-8093
採用担当者

アットホームな職場です。嬉しいまかない付！

「2023年これが欲しい！」今月のお題

短期記憶がほしいです。この文章を書いている今も、ふと気づくとAmazonで「別冊太
陽250 宮武外骨」をポチろうとしてました。書いているのをソッコーで忘れていたんで
す。（くす）
筋肉が欲しいです。なくはないんですけど、昔に比べれば全然です。友達と2人で「登山
部」を結成したので、来年こそは頑張って鍛えるー。（とも）
書庫の本棚2つを占領している私の積読ですが、消化するよりも増えるスピードが速
いのはなぜ？でも、まだまだ読みたい本はたくさんあって、読む時間とさらに本が欲し
いです。（まも）
欲しいものだらけだわー。お金で買えるもの買えないもの、無限だわー。そういえば、
幸せすぎて笑いが止まらん夢を見た。欲しいもの手に入るかもー♪（あー）
自由な時間と元気すぎる体！やりたいことは山ほどあるのに、行動にうつせていませ
ん。実行できるだけのお金も必要だー。うーん、困った。笑（ゆう）

今日も一日仕事忙しかったなあ、ごはん美味しかったなあ。みたいな普通の穏やかな毎
日かなあ。（まるはは）
健康な体が欲しい！できることなら20代にもどりたい。美味しい食事と適度なお酒で
健康維持できるように気を付けま～す。体型維持はあきらめます...。（もり）
ゲーミングな環境に興味がわいてきたのでゲーミングPCを...せっかくなら自分でパー
ツを選んで組んでみたい！組み立てスキルはなかよしの付録レベルなのですが出来ま
すかね？（えむ）
かっこいいスニーカーが欲しいです。海外モデルを並行で購入したいのですが、円安の
影響でお高めです。2023年は今年より円高になって、いろいろなものが安く買えるよ
うになるといいなと思います。(おお）
あまり物欲がないので、いろいろな経験値を積み上げていきたいです。まずは年末年
始の連休が学生以来初めて。さて、なにしようかなー。（よし）

ここに求人
載せません？
税込19,800円～

お問い合わせは
0877-85-9898
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