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21時にアイス
香川丸亀店

丸亀市土器町に限定メニュー充実の
夜パフェ専門店オープン

▲ instagramへ ▲

丸亀市土器町東3-628
平日16:30～0:00　

 　土日祝14:00～0:00
木
有

オープン

Hair Stage
Drop 宇多津店

宇多津町にスタッフが全員女性の
アットホームなサロンの２号店オープン

▲ instagramへ ▲

0877-85-8773
綾歌郡宇多津町621-1
9:00~18:00
月、第１・３日
有

オープン

閻魔大王'sキッチン
善通寺店

善通寺市吉原町に
特製平打ち麺の旨辛まぜ麺の店オープン

▲ 地図はこちら ▲

080-9412-1697
善通寺市吉原町125-1
11:00～14:30

　 17:00～21:00
月
有

オープン 焼肉五苑　丸亀店

丸亀市土器町の焼肉五苑が
美味しくなってリニューアルオープン

▲ ホームページへ ▲

0877-22-1777
丸亀市土器町西3丁目345
月～金11:30～L.O.14:00、

　 　　　 17:00～L.O.22:00
　 土日祝11:30～L.O.22:00
水　 有

リニューアル
オープン

焼肉 金牛

P11

18～20日！ドリンク半額、くじ引き、
ワンコイン定食など超お得な3日間

▲ ホームページへ ▲

0877-22-2929
丸亀市土器町西4-202-2
11:00～15:00/17:00～2 

3:00、土日祝11：00～23：0 
0（L.Oはすべて1時間前）
木（祝日の場合は営業） 有

6周年

焼肉
松坂　国道店

P8

11/3～6の4日間12周年感謝祭！
和牛ロース半額祭りなどイベントに注目！

▲ instagramへ ▲

0877-62-1129
善通寺市弘田町903-1
11:00～14:30

　 17:00～23:00
無休
有

12周年

ソーカル テラス
SOCAL TERRACE

丸亀市飯山町に「飯山の桃」を使った
テラスカフェオープン

▲ instagramへ ▲

0877-43-2066
丸亀市飯山町川原820-2
日～木：8:00～17:00

　 金・土：8:00～22:00
無休
有

オープン

半額専門店
TOAmart香川店

綾歌郡宇多津町に
半額の専門店オープン

▲ ホームページへ ▲

0120-910-951
綾歌郡宇多津町東分

　 1554-1
24時間営業
定休日なし
有

オープン

雑貨＆café
牛田商店街

丸亀市原田町に
雑貨や園芸もあるカフェオープン

▲ instagramへ ▲

丸亀市原田町1797-1
11:00～18:00
月
有

　※hairmakebillow共有

オープン

アジアンリラクゼーション・ヴィラ
asian relaxation villa 丸亀土器店

丸亀市土器町東にアジアンリゾート空間の
リラクゼーションサロンオープン

▲ ホームページへ ▲

0877-55-1116
丸亀市土器町東

　 3丁目53-2
11:00 ～ 21:00
不定休
有

オープン

能開センター丸亀校

P18

11/15(火)丸亀市六番町に移転開校！
開校イベント、無料体験イベント開催

▲ 詳しくはこちら ▲

0877-24-3281
丸亀市丸亀市六番丁4-46

　 能開ビル
15:00～21:30
月
有

移転
オープン

住まいる館 10：00～18：00 
丸亀市金倉町1430-1  休：木、第2・4水

田んぼ買います

0120-637-832

□相続でお困りの方
□話だけでも聞きたい方
相談無料！
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り
、
天
体
望
遠
鏡
の
行
先
は
ま
だ
決
ま
っ

て
い
ま
せ
ん
。

　

そ
ん
な
状
況
の
中
、
天
体
望
遠
鏡
は

静
か
に
、
最
後
の
活
躍
の
時
を
迎
え
て

い
ま
す
。

　

四
国
初
の
「
星
の
ソ
ム
リ
エ
」
と
な
っ

た
松
野
俊
博
さ
ん
は
、
昭
和
50
年
３
月

生
ま
れ
。
天
体
望
遠
鏡
と
ほ
ぼ
同
い
年

で
す
。

　

小
学
校
高
学
年
の
時
に
、
こ
の
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
（
当
時
の
総
合
会
館
）

で
開
催
さ
れ
て
い
た
天
体
観
望
会
に
参

加
。
そ
の
時
初
め
て
こ
の
天
体
望
遠
鏡

と
対
面
し
た
こ
と
が
強
く
記
憶
に
残
っ

て
い
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
き
っ
か
け
で
、
松
野
少
年
は

天
文
愛
好
家
に
な
り
ま
す
。

「
大
人
に
な
っ
て
入
っ
た
天
文
ク
ラ
ブ
で

　　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
屋
上
、
ド
ー

ム
の
真
ん
中
に
ど
ー
ん
と
構
え
る
天
体

望
遠
鏡
。
こ
こ
に
こ
ん
な
も
の
が
、
い

や
そ
も
そ
も
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
屋

上
の
天
体
ド
ー
ム
が
あ
る
こ
と
自
体
を

知
ら
な
い
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
は
、
現
在
の
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

が
丸
亀
市
総
合
会
館
と
し
て
オ
ー
プ
ン

し
た
昭
和
49
年
に
設
置
さ
れ
た
も
の
。

生
涯
学
習
の
一
環
と
し
て
、
子
ど
も
た

ち
に
、
星
を
見
る
こ
と
に
よ
っ
て
科
学

や
天
体
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い

と
い
う
考
え
か
ら
置
か
れ
た
も
の
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。

　

現
在
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
建
物

自
体
の
老
朽
化
が
進
み
、
解
体
が
決
ま
っ

て
い
ま
す
。
建
物
を
解
体
す
る
に
あ
た

丸
亀
市
の
天
体
望
遠
鏡
の
話
に
な
っ
た

時
、『
僕
が
子
ど
も
の
頃
に
見
に
行
っ
た

ん
で
す
。
丸
亀
の
天
文
ク
ラ
ブ
の
人
が
操

作
し
て
見
せ
て
く
れ
た
ん
で
す
よ
』
と
話

す
と
、
大
先
輩
が
『
そ
れ
、
俺
だ
』
と
。

運
命
の
人
と
再
会
で
き
ま
し
た
」

　

そ
の
大
先
輩
の
縁
で
、
な
ん
と
松
野
さ

ん
は
こ
の
天
体
望
遠
鏡
を
年
２
回
の
天
文

観
望
会
で
操
作
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で

す
。
子
ど
も
の
頃
に
天
文
へ
の
道
を
ひ
ら

い
て
く
れ
た
天
体
望
遠
鏡
と
の
運
命
的
な

再
会
で
す
。

　

そ
ん
な
矢
先
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の

取
り
壊
し
が
決
ま
り
ま
す
。
松
野
さ
ん
は

「
こ
れ
は
、
も
っ
と
多
く
の
人
に
こ
の
天

体
望
遠
鏡
の
存
在
を
知
っ
て
も
ら
わ
な
け

れ
ば
！
」
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。
松
野
さ

ん
は
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
長
に
月
に
１

回
、
天
体
望
遠
鏡
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
と
観

測
会
を
行
う
こ
と
を
提
案
。
そ
れ
が
通
っ

て
、「
月
を
見
る
会
」
な
ど
が
行
わ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
こ
の
天
体
望
遠
鏡
の
代
わ
り
と
な

る
機
材
の
必
要
性
を
関
係
者
に
訴
え
る
な

か
で
、今
年
２
月
に
「
丸
亀
天
体
ク
ラ
ブ
」

の
設
立
に
至
り
ま
し
た
。
お
城
の
前
に
集

ま
っ
て
「
月
を
見
る
会
」
な
ど
を
頻
繁
に

行
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
の
天
体
望
遠
鏡
が
作
っ
て
く
れ
た
縁

で
、
今
の
僕
が
あ
り
ま
す
」
と
、
松
野
さ

ん
は
愛
着
の
あ
る
天
体
望
遠
鏡
を
見
上
げ

ま
し
た
。

「
子
ど
も
の
頃
に
好
き
だ
っ
た
こ
と
を
、

今
も
同
じ
望
遠
鏡
で
し
て
い
る
こ
と
が
感
慨

深
い
で
す
ね
」
と
松
野
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　

こ
の
天
体
望
遠
鏡
は
約
50
年
、
た
え
ず

同
じ
場
所
に
佇
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
の
間

に
、
松
野
さ
ん
の
よ
う
な
天
文
愛
好
家
を

生
む
き
っ
か
け
に
な
り
、
天
文
好
き
な
子

ど
も
た
ち
を
見
守
り
続
け
、
現
役
最
後
の

時
を
迎
え
よ
う
と
す
る
今
、
新
し
い
時
代

の
丸
亀
天
文
ク
ラ
ブ
を
生
み
出
し
て
次
世

代
に
つ
な
ぐ
―
―
。

　

丸
亀
の
天
文
愛
好
家
の
文
化
を
担
う
、

と
て
も
重
要
な
遺
産
だ
と
考
え
ま
す
。
天

体
望
遠
鏡
の
こ
れ
か
ら
も
、
見
守
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
一
度
、
こ
の
レ
ト
ロ

な
天
体
望
遠
鏡
に
会
い
に
行
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。

慣れた手つきで望遠鏡を操作する松野さん

ここがドーム！

いったん星に合わせると、自動で追尾するシステムを搭載

巻頭特集

天
体
望
遠
鏡
は

御
年
取
っ
て
48
歳

星
の
ソ
ム
リ
エ
と
天
体
望
遠
鏡

と
の
運
命
的
な
再
会

お
城
の
そ
ば
の

レ
ト
ロ
天
体
望
遠
鏡

　
丸
亀
城
の
眼
前
、生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
屋
上
に
、天
体

望
遠
鏡
が
あ
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
？
こ
の
天
体
望
遠

鏡
は
、長
き
に
わ
た
っ
て
地
元
の
天
文
愛
好
家
た
ち
を

見
守
り
続
け
て
き
た
の
で
す
。
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No.13
Present

二重構造なので冷たい飲み物、
熱い飲み物も OK！レジャーやア
ウトドアでも使える丈夫で軽量
設計のステンレス製マグです。

カセットボンベを使う
卓上炉ばた焼器。ガス
の炎で赤熱させた輻射
板で焼くので、むらなく
おいしく焼きあがりま
す。海鮮にもお肉にも！

持ち手がカラビナでおしゃれ！
ポータブルステンレスマグPRO

イワタニ　カセットガス
炉ばた焼器　炙りやⅡ No.14

Present

提供：パリミキ丸亀店

5名様
丸亀市田村町530-1　☎0877-24-1326
営／10：00～20：00　休／無休

料理の幅が一気に広がる！
ブラウン ハンドブレンダーNo.15

Present

フィットネスクラブレフコ
1日無料体験チケットNo.10

Present

提供：フィットネスクラブレフコ

7名様
丸亀市田村町 1238　　　0120-992-386
営／ 9:00～ 23:00　土 10:00～ 21:00　日祝 10:00～ 20:00
休／木

仲多度郡多度津町大通り 4-26　☎0877-33-3330 高松市番町 1-2-19 4F　☎087-814-3333

ウエイトマシンやプール、
ナノ水を採用したスパエ
リアなど充実の施設、
スタジオプログラムな
ど、すべてを無料で体
験できます。

No.11
Present

No.7
Present 全国のマクドナルドで使える

マックカード500円分No.8
Present

みんな大好きマクドナルド
の商品券。もらって嬉しい
マックカード500円分を3
名に。それぞれのカードに
描かれたイラストが可愛
いです。

No.9
Present

オリーブ牛をはじめ、店主
が厳選したお肉をリーズ
ナブルに楽しめる人気
店。お得なセットやしゃぶ
しゃぶ、すき焼きも。

井上あずみ＆ゆーゆ
ファミリーコンサートペアチケット

提供：サクラートたどつ

2組様

「さんぽ」や「となりのトトロ」で
おなじみ、井上あずみと愛娘の
ゆーゆによるファミリーコン
サート。ペアチケットを2組に。

焼肉 金牛のディナーで使える
金券1,000円

wiiやSwitchのダウンロード
ソフトの購入などに使えるギ
フトカードをプレゼント（有効
期限なし）。

ニンテンドーeショップなどで使える
プリペイドカード3,000円

提供：月刊マルータ

3名様
丸亀市通町 139-1 3F　☎0877-85-9898

提供：月刊マルータ

3名様
丸亀市通町 139-1 3F　☎0877-85-9898

提供：月刊マルータ

1名様
丸亀市通町 139-1 3F　☎0877-85-9898

提供：月刊マルータ

1名様
丸亀市通町 139-1 3F　☎0877-85-9898

鍋やボウルの中で直接調理できる
のがポイント。使いやすく、優れ
た基本性能で料理もカンタン、
あっというまでに出来上がります。

No.12
Present 希少糖含有シロップ

レアシュガースウィートの詰め合わせ

砂糖よりも血糖上昇を緩や
かにする機能性表示食品レ
アシュガースウィートをセッ
トで。11/10は「いいとう」で
希少糖の日。11/5・6は高松
市・丸亀町グリーンでイベン
トもあります。
提供：一般社団法人 希少糖普及協会

3名様

提供：ギフト館ふじむら丸亀店

1名様
丸亀市田村町 402-1　営／10：00～19：00
　　0120-939-847

提供：焼肉 金牛

3名様
丸亀市土器町西 4-202-2　☎0877-22-2929
営／ 11:00～ 15:00（L.O.14:00）17:00～ 23:00（L.O.22:00）
土・日・祝 11:00～ 23:00（L.O.22:00）　休／木

提供：ギフト館ふじむら宇多津店

2名様
綾歌郡宇多津町浜八番丁 121-3　営／10：00～19：00
　　0120-931-335　　

No.4
Present リラクゼーションあろは

もみほぐし【40分】無料券

3名様

No.5
Present

提供：リラクゼーションあろは
仲多度郡まんのう町西高篠 13-1 横関テナント北　
☎050-8881-5050　営／10:00～19:00　休／木、日

No.1
Present

40分（3,800円相当）の無料券
を。平日は営業時間を22:00ま
で延長。L INE予約はID検索
（@811bcyhu）またはHPから登
録できます。※新規限定、要予約

コープの人気商品詰め合わせ
1,000円相当

提供：コープ郡家

10名様

No.2
Present ワンダーシェフ

フルーム片手圧力鍋3ℓNo.3
Present

丸亀市郡家町 3124-1　☎0877-24-7770
営／9：30～21：00
　　

食材や調理法に合わせ
て2段階に圧力が切り替
えできるので、料理の幅
が広がります。シンプル
で使いやすいので、初め
てでも安心！

新しくなったコープ郡家か
ら、人気商品1,000円相当を
詰め合わせ。産地や原材料に
こだわったコープの商品を試
すチャンスです。

オハヨー乳業　ヨーグルトセット
ぜいたく果実ヨーグルト・のむヨーグルト
＆おいしく果実ヨーグルト

提供：オハヨー乳業

5名様
岡山市中区神下 565
　　0120-084-309

オハヨー独自の製法で、果実のお
いしさ・食感をそのままヨーグルト
に閉じ込めた贅沢なヨーグルトで
す。ぜいたく果実ヨーグルト125ｇ
×4個、ぜいたく果実のむヨーグル
ト190ｇ×4本、おいしく果実ヨーグ
ルト（70×4個）4パックを。

スターバックス　オリガミ
パーソナルドリップコーヒーギフトNo.6

Present

スターバックスのスタイリッ
シュなコーヒーギフト。1杯分
の美味しさを楽しめるドリッ
プタイプ。ちょっと贅沢なブ
レイクタイムに。

レオマリゾート
ワイドフリーパス
（入園＋乗物＋オリエンタルトリップ）

11/3「レオマウィンター
イルミネーション」スター
ト！中四国最大約250万球
のイルミや、約23mのツ
リーでの点灯式、石井竜
也アート展～ORIENTAL 
ENERGY ART～初開催！

みなさまのおかげで
ありがとうご

ざいます創 

刊7周年

提供：レオマリゾート

3組様
丸亀市綾歌町栗熊西 40-1　☎0877-86-1071
営／ HPで確認
　　

※1万円以上の会計に限る

必要事項を記入の上、P33・34のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

読者
プレゼント
大会

締切は11月7日（月）必着

※写真はイメージです



みなさん来てくださいね！みなさん来てくださいね！

コープ郡家
丸亀市郡家町3124-1
9：30～21：00　
0877-24-7770

 ・一人で利用できます
・商品は個別に分けてあります
・登録した曜日の営業時間内ならOK
・手数料無料

「始めたい！」と思ったらスタッフに声掛けを！

 ココステーション郡家
(コープ郡家内)
営　

営
☎

5

コープ郡家がパワーアップしました！！
　シックでモダンな内装、カジュアルで可愛くなった制服。コープ郡家ってどんな風に変わっ
たの？統括店長の前川さんにお話を伺いました。

坂出港の鮮魚はこのシールが目印

    月・火・木・金
受け渡し時間
10:00～13:00  
15:00～20:00

統括店長・前川さん

コ
ー
プ
郡
家
、ど
う
変
わ
っ
た
？

鮮
魚
・
精
肉
の
鮮
度
と

品
揃
え
が
格
段
に
U
P

コ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が

最
近
流
行
っ
て
い
る
よ
う
だ

み
ん
な
の
生
活
に
ジ
ャ
ス
ト
フ
ィ
ッ
ト
！

「
ち
ょ
う
ど
い
い
」を
実
現
す
る
お
店

A D

『
い
ち
ば
ん
変
わ
っ
た
の
は
店
舗
デ
ザ
イ
ン
と
『
食

品
に
特
化
』
し
た
こ
と
で
す
。
パ
ッ
と
入
る
と
「
全

体
的
に
変
わ
っ
た
な
」
と
気
づ
い
て
頂
け
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
』

　

そ
れ
は
楽
し
み
！
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
ね
！
ど
の

コ
ー
ナ
ー
が
変
わ
り
ま
し
た
か
?

「
ま
ず
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
生
鮮
品
で
す
。
鮮
魚

は
坂
出
の
魚
市
場
か
ら
の
直
送
も
の
も
扱
い
ま
す
。

今
回
新
た
に
店
内
で
お
肉
の
加
工
を
す
る
こ
と
に
な

り
、お
肉
と
お
魚
の
鮮
度
が
ぐ
っ
と
上
が
り
ま
し
た
」

　

具
体
的
に
ど
う
変
わ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

「
例
え
ば
、
輸
入
牛
か
ら
和
牛

ま
で
量
目
や
価
格
な
ど
の
レ

パ
ー
ト
リ
ー
が
広
が
り
ま
し

た
。
少
人
数
用
か
ら
大
人
数
ま

で
、
世
帯
人
数
に
あ
わ
せ
て
選

べ
ま
す
。
あ
と
ポ
イ
ン
ト
に
な

る
の
は
『
時
間
帯
』
で
す
」

　

確
か
に
ス
ー
パ
ー
を
利
用
す
る
時
間
帯
は
、
シ
ニ

ア
な
ら
午
前
中
、
若
い
人
は
仕
事
帰
り
の
夕
方
が
多

い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
時
間
帯
で
変
わ
る
メ
イ
ン
の

顧
客
層
に「
量
」を
合
わ
せ
る
と
い
う
こ
と
で
す
か
？

「
そ
う
な
ん
で
す
。
郡
家
で
は
、
午
前
中
は
シ
ニ
ア

向
け
の
少
量
パ
ッ
ク
、
夕
方
は
仕
事
帰
り
の
若
い
方

向
け
の
３
〜
４
人
前
パ
ッ
ク
と
売
れ
筋
が
変
わ
り
ま

す
。
な
の
で
、
売
り
場
そ
の
も
の
を
時
間
帯
で
作
り

変
え
て
し
ま
い
ま
す
」

　

売
り
場
そ
の
も
の
を
変
え
る
っ
て
、
す
ご
く
大
胆

で
す
ね
！
エ
リ
ア
が
広
が
っ
た
こ
と
で
、
他
に
変

わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

「
生
鮮
品
や
お
惣
菜
以
外
に
も
商
品
が
増
え
ま
し
た
。

ち
ょ
っ
と
高
級
で
美
味
し
い
も
の
か
ら
、
リ
ー
ズ
ナ

ブ
ル
な
商
品
ま
で
た
く
さ
ん
。
で
も
価
格
だ
け
じ
ゃ

な
く
て
、
大
事
な
の
は
『
好
み
』
な
ん
で
す
よ
ね
。

シ
ニ
ア
の
好
み
と
若
い
人
の
好
み
は
全
く
違
う
の

で
、
幅
広
く
商
品
を
取
り
揃
え
ま
し
た
。
あ
と
高
松

で
人
気
の
パ
ン
屋
さ
ん
『
ゲ
ル
ン
』
も
入
り
ま
し
た

し
、
地
元
で
有
名
な
メ
ー
カ
ー
さ
ん
の
出
来
立
て
ホ

ヤ
ホ
ヤ
も
店
舗
に
並
び
ま
す
。
新
し
い
取
り
組
み
盛

り
だ
く
さ
ん
な
の
で
、
ぜ
ひ
お
気
に
入
り
を
見
つ
け

て
く
だ
さ
い
。
ご
来
店
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！
」

　

ま
す
ま
す
楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
！

　

コ
ー
プ
郡
家
さ
ん
に
も
や
っ
ぱ
り
「
コ
コ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」
の
ス
ペ
ー
ス
が
あ
る
ん
で
す
ね
。
こ
の
コ

コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
、
そ
の
メ
リ
ッ
ト
は
何
で
す

か
？

「
コ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、『
コ
ー
プ
の
宅
配
商
品
が

お
店
で
も
受
け
取
れ
る
場
所
』
で
す
。
宅
配
カ
タ
ロ

グ
で
扱
う
も
の
は
、
食
品
以
外
に
衣
類
・
雑
貨
も
含

め
て
毎
週
3
千
点
く
ら
い
あ
り
ま
す
。
使
い
方
は
い

ろ
い
ろ
で
す
け
ど
、
例
え
ば
卵
や
牛
乳
な
ど
の
必
須

ア
イ
テ
ム
を
サ
ッ
と
受
け
取
れ
る
の
で
、
忙
し
い
人

に
と
っ
て
は
貴
重
な
時
短
に
な
り
ま
す
。
こ
の
宅
配

カ
タ
ロ
グ
を
お
店
の
一
部
と
し
て
使
っ
て
頂
く
と
利

便
性
は
す
ご
く
高
い
と
思
い
ま
す
よ
」

な
る
ほ
ど
！

コ
ー
プ
郡

家
さ
ん
が

よ
り
便
利

な
お
店
に

な
り
ま
す

ね
。
前
川

店
長
、
あ

り
が
と
う

ご
ざ
い
ま

し
た
！

ココステーションとは
コープのお店や支所、地域ステー
ションなどで週１回、決まった曜日
のステーション営業時間内にコープ
の宅配と同じカタログで注文した商
品の受け取りができます。

1029
リニューアル
OPEN

土

店舗スタッフ募集中
新しくなったコープ郡家で
一緒に働きませんか？ 詳しくは36pへ
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坂
出
市
の
与
島
は
備
讃
瀬
戸
大
橋
で

唯
一
、
パ
ー
キ
ン
グ
エ
リ
ア
が
あ
る
島

で
す
。
こ
の
島
で
「
オ
ー
ト
バ
イ
の
イ

ベ
ン
ト
が
し
た
い
」
と
発
案
さ
れ
た
の

が
、
本
州
四
国
連
絡
高
速
道
路
（
株
）

坂
出
管
理
セ
ン
タ
ー
さ
ん
。
地
域
の
多

く
の
人
や
会
社
、
自
治
体
な
ど
が
協
力

し
て
2
0
1
9
年
、「
せ
と
う
ち
バ
イ

ク
フ
ェ
ス
タ 

i
n 

与
島
」
が
初
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
約
1
7
0
0
台
の
オ
ー

ト
バ
イ
、関
西
地
方
ナ
ン
バ
ー
も
多
く
、

驚
き
の
大
盛
況
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
こ

れ
だ
け
の
オ
ー
ト
バ
イ
の
イ
ベ
ン
ト
は

四
国
で
は
間
違
い
な
く
最
大
級
で
す
。

　

こ
の
フ
ェ
ス
タ
の
企
画
時
か
ら
坂
出

自
動
車
学
校
は
参
加
し
て
い
た
そ
う
で

す
。自
動
車
学
校
と
い
う
だ
け
で
な
く
、

地
元
の
各
方
面
と
の
つ
な
が
り
の
広

さ
、
さ
ら
に
花
火
や
餅
つ
き
大
会
を
は

じ
め
と
す
る
数
々
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
実

績
が
あ
っ
た
の
で
声
が
掛
か
っ
た
と
こ

ろ
が
、「
ら
し
い
」
と
こ
ろ
で
す
ね
。

　

そ
し
て
「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
横
転
体
験
車
」

「
一
本
橋
タ
イ
ム
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
な
ど
坂
出

自
動
車
学
校
な
ら
で
は
の
交
通
安
全
啓

発
企
画
を
実
現
し
ま
し
た
。

　

こ
の
行
事
の
目
的
に
二
輪
車
の
交
通
安

全
啓
発
だ
け
で
な
く
、「
与
島
の
活
性
化

及
び
与
島
第
二
駐
車
場
の
有
効
利
用
」

が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
瀬
戸
大
橋
開

通
か
ら
も
う
す
ぐ
35
年
。
こ
う
し
た
イ
ベ

ン
ト
で
活
気
が
で
て
き
た
ら
い
い
で
す
ね
。

　

島
の
風
景
、
世
界
屈
指
の
構
造
物
・

瀬
戸
大
橋
の
雄
大
な
景
観
、
瀬
戸
内
海

の
パ
ノ
ラ
マ
な
ど
、
与
島
な
ら
で
は
の

魅
力
は
健
在
で
す
。

　

そ
し
て
11
月
、
フ
ェ
ス
タ
は
3
年
ぶ

り
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
日
本
中
が
空
前

の
バ
イ
ク
ブ
ー
ム
で
沸
く
中
、
前
回
を

は
る
か
に
凌
ぐ
参
加
者
数
が
予
想
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

会
場
で
は
多
く
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
、
岡
山
香
川
の
バ
イ
ク
シ
ョ
ッ
プ
の

出
店
、
も
ち
ろ
ん
一
本
橋
タ
イ
ム
チ
ャ

レ
ン
ジ
や
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
横
転
体
験
も

開
催
さ
れ
ま
す
。
マ
ル
ー
タ
エ
リ
ア
で

バ
イ
ク
を
楽
し
ん
で
い
る
皆
さ
ん
、
こ

の
一
大
イ
ベ
ン
ト
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

　

A D

　坂出自動車学校はバイクを通じて多くの人が楽しむ環境づくりと、地域
のつながりを深めて活性化させたいという考えのもと、「せとうちバイク
フェスタ2022 in 与島」に協力しています。前回約1700台を集めたこのイ
ベント。今年はさらに多くのオートバイ愛好家の参加が予想されています。
今回はこのフェスタのお話です。メーカー、ショップのブースも楽しみ

教習でおなじみ一本橋をどれだけ遅く渡るか

瀬戸大橋の雄大な景色も見どころ

四
国
最
大
級
の
バ
イ
ク
フ
ェ
ス

今
年
は
さ
ら
な
る
盛
り
上
が
り
を

坂
出
自
動
車
学
校
が
で
き
る
こ
と

交
流
イ
ベ
ン
ト
で
島
の
活
性
化

せとうちバイクフェスタ2022 in 与島
11月12・13日（土・日）10:00～15:00

本州四国連絡高速道路（株）
坂出管理センター
香川県、坂出市
与島PA 第二駐車場

バイク乗りとフェスを応援する
開催協力記念キャンペーンスタート

主催

共催
場所
参加の際は一般的なコロナ感染防止対
策をお願いいたします。参加車両は法令
適合車に限ります。マナーを守って安全
運転で参加してください。

坂出自動車学校では11月に二輪教習の予
約をした人先着30人に、オリジナルデザイン
の記念QUOカード（3000円分）をプレゼント

3千台のオートバイと愛好家が集うフェス
11月12・13日に与島で開催

坂出市西大浜北１丁目４－１
9：00～22：00（土日8：00～20：00）

コースやプランなどは
ホームページから

最新情報は
ツイッターで

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校

※

※主催者の目標動員数



　

鮮
魚
に
続
く
ピ
カ
ソ
の
推
し
、ま
ず
１

つ
め
は「
パ
ン・ス
イ
ー
ツ
」で
す
。ス
ー
パ
ー

の
ベ
ー
カ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー
で
は
、冷
凍
の

生
地
を
仕
入
れ
て
成
形
し
焼
い
て
い
る
お

店
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。と
こ
ろ
が
ピ
カ
ソ

は
店
内
工
房
で
粉
か
ら
生
地
を
捏
ね
て
い

ま
す
。一
晩
寝
か
せ
て
発
酵
さ
せ
る
な
ど
の

手
間
は
通
常「
あ
り
え
な
い
」こ
と
で
す
。

も
ち
ろ
ん
素
材
も
厳
選
、パ
ン
コ
ー
ナ
ー

で
ポ
ッ
プ
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

さ
ら
に
ス
イ
ー
ツ
も
、店
内
工
房
で
パ

テ
ィ
シ
エ
が
作
っ
て
い
ま
す
。人
気
の
シ
フ
ォ

ン
、タ
ル
ト
や
パ
フ
ェ
な
ど
、ス
ー
パ
ー
で
は

あ
り
え
な
い
ク
オ
リ
テ
ィ
。魅
力
的
な
ス

イ
ー
ツ
も
、種
類
豊
富
な
食
パ
ン
や
バ
ゲ
ッ

ト
、菓
子
パ
ン
ま
で
、毎
日
夕
方
以
降
は
ほ

と
ん
ど
売
り
切
れ
の
人
気
で
す
。

ますあみ

10月に枡網漁が解禁。ピカ
ソでは種類も量もたっぷり
です！ぜひお越しください！

これからは鍋！新鮮野菜と一
緒に、ピカソおすすめの鍋つ
ゆがたくさん揃っています！

食卓においしさと笑顔を届けます こんぴら街道店 丸亀市綾歌町栗熊西字窪田913番1

「マネのできないこだわり方」は
鮮魚以外にもあった

ピカソの「推し」といえば鮮魚。こんぴら街道店でも朝から鮮魚コーナーは大盛況です。
ところがみんなが朝から買い求めているのは鮮魚だけではありませんでした。

フ
ァ
ン
は
知
っ
て
い
る

パ
ン・ス
イ
ー
ツ
の
美
味
し
さ

　

続
い
て「
推
し
」は
ピ
カ
ソ
ポ
ー
ク
で

す
。綾
川
町
の
契
約
農
家
で
育
て
ら
れ
た

こ
の
豚
は
、特
別
な
飼
料
を
与
え
、丹
精

込
め
て
育
て
ら
れ
て
い
ま
す
。甘
み
が
強

く
、コ
ク
が
あ
り
豚
独
特
の
臭
み
も
あ
り

ま
せ
ん
。コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
少
な
く
、し

か
も
ヘ
ル
シ
ー
。嬉
し
い
こ
と
に
有
名
ブ
ラ

ン
ド
豚
に
比
べ
価
格
も
こ
な
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
惣
菜
。こ
だ
わ
り
は
ズ
バ
リ「
お

い
し
さ
」で
す
。弁
当
の
お
米
に
は
冷
め
て

も
お
い
し
い
滋
賀
県
産
み
ず
か
が
み
、シ
ャ

リ
に
ピ
ッ
タ
リ
の
福
井
県
産
日
本
晴
、仁

尾
酢
な
ど
素
材
は
妥
協
な
し
で
す
。ピ
ッ

ツ
ァ
コ
ー
ナ
ー
で
は
生
地
を
捏
ね
、専
用

ピ
ザ
窯
で
焼
き
上
げ
て
い
ま
す
。人
気

コ
ー
ナ
ー
で
、夜
に
は
広
い
売
り
場
が
空
っ

ぽ
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
ご
注
意
を
。

　
そ
の
ほ
か
種
類
豊
富
で
珍
し
い
お
酒
や

ワ
イ
ン
が
揃
う「
酒
コ
ー
ナ
ー
」、店
内
中

で
見
か
け
る
珍
し
い
商
品
、相
談
に
乗
っ

て
も
ら
え
る
ド
ラ
ッ
グ
コ
ー
ナ
ー
な
ど
な

ど
、魅
力
を
紹
介
す
る
と
キ
リ
が
な
い
ピ

カ
ソ
こ
ん
ぴ
ら
街
道
店
。こ
の
活
気
あ
る

こ
ん
ぴ
ら
街
道
店
を
支
え
て
い
る
の
は
い

つ
も
元
気
な
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
で
す
。

紹
介
し
き
れ
な
い「
お
い
し
い
も
の
」を
知

り
た
い
方
は
、ぜ
ひ
彼
ら
に「
ど
れ
が
お
す

す
め
？
」と
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ま
だ
あ
る「
こ
だ
わ
り
」

ピ
カ
ソ
ポ
ー
ク
、惣
菜
な
ど
な
ど

今のおすすめはモンブランです。人気なので午前中が
おすすめ！（パン・スイーツコーナー 元木さん）

ピカソポークは農林水産大臣賞金賞受賞！ぜひ他の豚肉
と食べ比べしてみてください（精肉コーナー 梶原さん）

やっぱりいちばん人気なのは寿司ですね。酢飯おいしいってよく言われます
（惣菜コーナー 井関さん）

ピカソこんぴら街道店
2周年特別企画

平井店長

おかげさまでこんぴら街

道店は2周年を迎えまし

た。スタッフ一丸となり、

ピカソをもっと皆様の「大

好きなお店」になってもら

えるよう頑張ります！！

スタッフ全員、どのお客様にも
「とにかく明るく！」を心がけてい
ます。

地酒から珍しいお酒まで、本
格的に揃えています！ビールの
品揃え、価格も頑張ってます！

レジコーナー 灘岡
さん

酒コーナー 内山さ
ん

青果コーナー 原さ
ん

薬コーナー 久間さ
ん

鮮魚コーナー 原さ
ん・実習生チャンさん

薬のこと、何でも聞いてくださ
い！ポイント5倍デーに購入され
る方が多いですよ。
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ぽってりとしたパンケーキはムースのような新食
感。旬の果物と程よい甘さの生クリームにノックア
ウト。肉好きさん歓喜！間違いない組み合わせの
ガッツリお手軽ワンプレートランチも必食です。

◆CREW'S Caféパンケーキ…1,680円～
新プレートランチ（すべてスープ付）

◆グリルビーフ＆ガーリックライス…1,680円
◆ガーリックシュリンプ＆ガーリックライス
　…………………………………1,680円
◆サイコロステーキ＆ジャンバラヤ…1,680円

丸亀市蓬莱町56-1
平　日11：00～L.O.14：00
　　　17：00～22：00（L.O.21：00）
土日祝11：00～L.O.14：00
　　   17：00～23：00（L.O.22：00）

ランチメニューが新しくなりました！
とろけるふわしゅわパンケーキも登場
ランチメニューが新しくなりました！
とろけるふわしゅわパンケーキも登場

CREW’ｓCafé
（クルーズカフェ）
CREW’ｓCafé
（クルーズカフェ）

5

0877-64-6711
住
営

不定休 有休 P

近江牛ビーフシチューのオムライスが人気の
「大人のお子様ランチ」。サラダ・スープ・ドリンク
付でボリュームも◎。10:00～15:00に注文できる
ランチは種類も豊富に揃っています。

◆大人のお子様ランチ…………1,980円
◆鉄板チーズナポリタン………1,628円
◆近江牛ガーリックプレート……1,848円

※ランチはすべてドリンク付
◆ぐみのふくさ弁当（テイクアウト）…2,160円
★他にもランチセット1,078円～あり

綾歌郡宇多津町浜七番丁93-2
10:00～16:00（L.O.15：00)
火（祝は営業）

自分へのご褒美にプチ贅沢ランチを
人気カフェの「大人のお子様ランチ」
自分へのご褒美にプチ贅沢ランチを
人気カフェの「大人のお子様ランチ」

カフェテラス 茱萸（ぐみ）カフェテラス 茱萸（ぐみ）7

0877-41-9575
住
営
休
有P

丸いお重や天ぷらの籠など見た目も可愛いか
ぐら。女性や子どものお祝い、七五三などハレの
日にもぴったりです。丁寧に作られた料理で旬
の味覚を楽しんでください。

◆かぐら…………………………2,980円
◆お子様御膳……………………1,385円
◆お子様会席御膳………………2,138円
※予算に合わせてオードブルも受付
※5日前までに要予約
　5,000円以上の注文で配達可

丸亀市川西町北235-1
9:00～18:00(受付)
不定休

愛らしい見た目と季節の料理で華やかに
会席料理を家庭で楽しめる「かぐら」
愛らしい見た目と季節の料理で華やかに
会席料理を家庭で楽しめる「かぐら」

西口屋西口屋1

0877-28-7338
住
営
休
有P

平日はワンドリンクオーダーで時間を気にせず、
思い思いの時間が過ごせます。ワーキングス
ペース利用もOK。自家製塩こうじで深みとコク
がUPしたパスタコースは数量限定。

◆パスタランチ…………………1,480円
※ランチ各種1,250円～あります

テイクアウトOK！電話で問い合わせを
◆季節のフルーツパフェ………1,400円
平日限定ドリンクオーダーで時間無制限
※満席の場合のみ時間制限あり

綾歌郡宇多津町浜二番丁20-2
ブランチ9:30～11:30
ランチ11:00～15:00
スイーツ14:00～17:00
ディナー（完全予約制）17:00～21:00
無休 有

クーポンで平日ホットコーヒーおかわり無料
発酵食品を使ったランチやデザートも充実

洋食Café Ailey（アイリー）洋食Café Ailey（アイリー）4

080-6669-3338
住
営

休 P

11/29まで！秋色御膳
＋入園券

通常3,230円→2,600円
マルータ｜中津万象園味処 懐風亭期限’22.11.30

3お店に来たときに
「マルータをみてきたよ」って

言ってくれると
とてもうれしいです。

マルータ｜飯山ひらた

Webはこちら

6

豪華な料理と、すっかり秋めいた美しい日本庭園
がお得に楽しめる毎年好評の特別セット。「秋色
御膳」で旬の味わいを満喫した後はどこを切り
取っても絵になる大名庭園を散策しませんか？

秋色御膳（2,530円）＋入園券（700円）
通常3,230円のところ

◆秋色御膳入園セット……………2,600円
入園受付、または懐風亭でチケット販売中！
・小鉢二種・お造り・天婦羅・サラダ
・牛陶板焼・御飯・香物・椀物・果物

丸亀市中津町25-1
ランチ11：00～14：30（L.O.14:00）
ディナー17：00～21：30（L.O.20：30）
 【19:30までに入店をお願いします】
※状況により変動しますので事前に電話を
（火曜夜のみ前日までの予約を）

11/29まで！秋の特別ランチ「秋色御膳」
万象園の入園券とセットで2,600円

11/29まで！秋の特別ランチ「秋色御膳」
万象園の入園券とセットで2,600円

中津万象園味処

懐風亭
中津万象園味処

懐風亭3

0877-23-2266
住
営

水 有休 P

さぬき
浜街
道

予讃
線

中津万象園

大倉工業本社

ローソン

Webはこちら

LINE友達追加で
クーポン配布中！

マルータ｜焼肉 松坂 国道店期限’22.11.30

2お店に来たときに
「マルータをみてきたよ」って

言ってくれると
とてもうれしいです。

マルータ｜カフェテラス 茱萸

Webはこちら

7

パワーシティ丸亀

さぬ
き浜
街道

パブリック
ゴルフ

パブリックプラザ

▲ランチセットは全6種類。1,078円～あります
四国水族館

味の時計台

コープ宇多津

いけうち小児科

JR宇多津駅

コスモス ファミリーマート

予讃線

TSUTAYA

イオンタウン
宇多津

いたずら
たまご

高松自動車道

マクドナルド
ファミリーマート

ローソン

丸亀市立
城辰小学校

道池
土
器
川

18

11

マルータ｜西口屋

1
Webはこちら

お店に来たときに
「マルータをみてきたよ」って

言ってくれると
とてもうれしいです。

【平日限定】ホットコーヒー
おかわり無料

※先会計時orおかわり時にチケット提示
※1枚で1グループ　※要本券持参

マルータ｜洋食Café Ailey期限’22.11.30

Webはこちら
4

パンケーキ注文で
ワンドリンクサービス

マルータ｜CREW’ｓCafé（クルーズカフェ）

Webはこちら
5 ※1グループ4人まで　※他券併用不可

※ランチ限定

期限’22.11.30

ふわふわ海老玉丼をはじめ、野菜の餃子、ほっ
け竜田揚げ、だし巻き磯部揚げ、蟹風味フライ
などメイン級のおかずがずらり。デザート付で
ゆったりランチに◎。おせちも好評受付中です。

◆【11月限定】小雪御膳………1,550円
◆オードブル（1人前）…………2,750円～

寿司・おかず・刺身付き
◆おせち（3段）…………………22,000円

※数量限定、予約受付中！
内容はお楽しみ

丸亀市飯山町下法軍寺159-1
11:30～14:30（L.O.14:00）
18:00～23:00（L.O.22:30）
火 有

瀬戸内のとれたての魚介を味わう
今月しか味わえない「小雪御膳」
瀬戸内のとれたての魚介を味わう
今月しか味わえない「小雪御膳」

飯山ひらた飯山ひらた6

0877-98-2155
住
営

休 P スタッフ募集

22

438

飯山高校
エネオス

ミニ
ストップ

ベーカリー
ナカノ
コネクト

どんどん
飯店

出
坂
至

山
飯
至

今年もやります！12周年記念「和牛ロース半額
祭り」！和牛ロースステーキ半額、1人前の金額
で肉が2倍に増量のメニューもあり。期間中は
混雑するので予約がおすすめです。

【和牛ロース半額祭り】
◆和牛ロースステーキ（200ｇ）…4,360円→2,180円
◆焼きしゃぶ和牛ロース（肉2倍）………1,830円
◆焼き肉和牛ロース（肉2倍）…………1,720円

【プレミアム御食事券販売】
1万円で12,000円の

食事券限定100セット（1家族2セットまで）

善通寺市弘田町903-1
ランチ/11:00～14:30（L.O.14:00）
ディナー/17:00～23:00
（L.O.フード22:00、デザート・飲物22:30）

11/3～6の4日間12周年感謝祭！
和牛ロース半額祭りなどイベントに注目

11/3～6の4日間12周年感謝祭！
和牛ロース半額祭りなどイベントに注目

焼肉 松坂 国道店焼肉 松坂 国道店2

0877-62-1129
住
営

無休 有休 P

●

●

ダイナム
信頼の森

善通寺中村郵便局

11

33
212 金

蔵
寺
駅

高松自動車道

LINEはこちら
8



X’mas・年末年始に
今年は混み合いそう！早めの予約がおすすめ

特集

オードブル
おせち

お食事処 のどかお食事処 のどか
X’masや年末年始を
彩るオードブル
新鮮な刺身盛りや
お寿司も大好評

X’masや年末年始を
彩るオードブル
新鮮な刺身盛りや
お寿司も大好評

Webはこちら

MENU

◆オードブル…………3,000円～
◆刺身・お寿司盛り合わせ
　………………………3,000円～
◆フルーツ盛り合わせ…2,000円～
※内容・予算は応相談

予約／3日前まで
　　　（年内は12/27まで）
受取／年末年始も可（応相談）

22
今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータを
みてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

0877-88-8093
住
営

休

丸亀市綾歌町富熊883-1
11:00～14:30（L.O.14:00）
17:30～22:00（L.O.21:30）
火、水、12/31～1/3 P 有

11

Lunch&Dining スペイン

素材や調味料、調理方法などすべてにこだわりぬ
いたシェフ渾身のおせち。子どもから年配までみ
んなで楽しめるとリピーター多数。バラエティに富
んだ多彩なおせちオードブルで華やかな新年を。

▲今年はひと味違うビストロおせちで！

シャンパンやワインとも相性◎
フレンチ＆イタリアンの洋風おせち
シャンパンやワインとも相性◎
フレンチ＆イタリアンの洋風おせち

0877-49-2140

MENU

住
営

休

綾歌郡宇多津町新開2566-1
火、金、土8：30～15：00／18：00～21：00
木、日8：30～15：00／水11：00～15：00
月、第3日

P 有

44 料亭 公楽料亭 公楽

縁起物の食材はもちろん、古代米を使った鯖寿司
など感性が光る逸品まで全40品以上が入ったお
せち。冷凍は一切なし、すべて手作りです。繊細な
和の味わいを心ゆくまで。

▲写真は一昨年のものです、内容が異なる場合があります

丁寧に吟味した40品以上を重箱に
料亭の技が冴えるおせちで新年を
丁寧に吟味した40品以上を重箱に
料亭の技が冴えるおせちで新年を

0877-49-0334

MENU

◆一段重（1～2人前）…15,000円
◆二段重（3～4人前）…26,500円
◆三段重(5～6人前)…38,000円
※三段重には伊勢海老が入ります
※昨年より価格を変更しています

住 綾歌郡宇多津町3643-1
P 有

33

Webはこちら

44
マルータ｜Lunch&Diningスペイン

33 今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」って
言ってくれるととてもうれしいです。

今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」って
言ってくれるととてもうれしいです。

マルータ｜料亭 公楽

◆おせちオードブル……18,500円
ローストビーフ～発酵バター香るマッ
シュポテト添え～、アメリケーヌの蟹グ
ラタン、豊嶋農園のブロッコリーと若鶏
のアヒージョ、熟成ロースハム～桜ス
モークの香り～、海老と雲丹のテリー
ヌ、生ハムとドライフルーツ&ナッツ、
ベーコンとほーれん草のキッシュ

予約／受付中、なくなり次第終了
受取／12/31　　8：30～14：00

宇多津町役場

ローソン

スーパーセンター
宇多津

ピッツェリア コン クオーレ
PIZZERIA CON CUORE
ピッツェリア コン クオーレ
PIZZERIA CON CUORE

MENU

野菜の前菜、お肉、魚介、生ハムサラミなど
◆前菜盛り……1～2人前2,200円
3～4人前4,400円　5～6人前…6,600円
※内容は仕入れ等により変更の場合あり
子ども向けやお肉多めなど要望OK
ピッツアテイクアウトも大好評

予約／受取日の2日前までに要予約
受取／営業時間内

0877-88-8288
住
営

休

丸亀市飯野町東二甲342-1
11:30～14:30（L.O.14:00）、
17:30～21:00（L.O.20:00）
火、不定休 P 有、88ステージ駐車可

22

ローソン 88STAGE

パパベル
土
器
川

丸亀自動車学校

18

マルータ｜ピッツェリア コン クオーレ PIZZERIA CON CUORE

Webはこちら
11

◀要望に合わせて内容の相談OK（写真は5,000円）◀要望に合わせて内容の相談OK（写真は5,000円）

綾歌中学校

マルナカ栗熊店

美容室サヴォイ

旧富熊JA

32
栗熊駅

食欲をそそる
イタリアン前菜盛り
華やかな見た目で
女子会にもぴったり

食欲をそそる
イタリアン前菜盛り
華やかな見た目で
女子会にもぴったり

予約／数量限定、12/10までに
　　　TELにて予約
受取／郵送：12/30
　　　配達・店頭：12/31、
　　　15：00～（配達は時間指定不可）

大
東
川

宇多津
町役場

マルナカ
スーパー
センター
宇多津店

ローソン
西光寺

マルータ｜お食事処 のどか期限’22.11.30

※1グループ1枚　※他券併用不可

【終日OK】ワンドリンクor
アイスサービス
（注文時に提示）
※1人につき1杯

9



マルータ｜和食ダイニング B-Dine期限’22.11.30

※1枚で4人まで　※他券併用不可
※できるだけ一括会計で

土・日限定ランチバイキング
クーポン持参で1人100円OFF

最上階からの景観と多彩な料理を堪能
子ども歓迎！土日限定ランチバイキング
地産地消にこだわった多彩な料理を好きなだ
け。和・洋・中国料理が40種類以上、デザート
も充実しています。ホテル最上階からの眺めは
エリア随一。

土・日限定ランチバイキング11:30～13:30（L.O.)
大人（中学生以上）…………………1,870円
小学生…………………………………880円
幼児……………………………………660円
※3歳未満は無料　ソフトドリンク飲み放題付
メニュー内容は気軽に問い合わせを

▲メニューは季節によって変わります

0877-49-2311
■綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1
　 ホテルアネシス瀬戸大橋最上階
■ランチ11:30～14:00（L.O.13:30）
■月～金のランチ ■有

住

休
営

P

和食ダイニング
B-Dine（ビーダイン）

Webはこちら

ユープラザ
うたづ

ネッツトヨタ香川

JR宇多津駅

ホテルアネシス
瀬戸大橋（最上階）

マルータ｜キッチンオリオン期限’22.11.30

※1グループ人数分サービス ※他券併用不可

飲食代より50円OFFor
ソフトドリンク1杯or
ミニデザート

ボリューミーな町の洋食屋さん
アチチ！うまい！な冬メニュー勢揃い
寒い日にお腹も心も満たされるあったかメ
ニュー。シーフードドリア、グラタンは魚介のう
まみが詰まった自家製ベシャメルソースが決め
手！たっぷりの具材とチーズの濃厚な一品です。

◆シーフード（グラタン・ドリア）
　…………………………………1,050円
◆牛タンシチュー……………………1,000円
◆ビーフシチュー……………………1,000円
◆鉄板ナポリタン……………………750円
◆ボロネーゼ風ドリア………………1,100円

▲好きなトッピングの追加やカスタマイズもOK

0877-58-6356
■丸亀市三条町889-1
■11:00～15:00（L.O.14:30）
 　17:00～21:00（L.O.20:30）
■木 ■有

住

休

営

P

キッチンオリオン

●

●
●

●

●

●

●

TSUTAYA
岩本病院

丸亀警察署郡家交番

林田石油

コスモスコープ郡家

スシロー丸亀店

高松
自動
車道11

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

野菜をたっぷり使った健康的な
日替わりランチで満腹ヘルシー！
自家製野菜や地元の旬を取り入れた、毎日食
べても飽きない日替わりランチ。体に染みわた
る、やさしい家庭的な味わいが人気です。プチ
デザート付も嬉しいポイント！

カフェ
Lantana（ランタナ）

0877-85-7802
■丸亀市飯山町西坂元1207-1
■9:00～15:30
■日
■有

住

休
営

P

◆日替わりランチ（プチデザート付）…700円
◆ビーフカレー（サラダ・スープ付）…700円
◆スパゲッティ（サラダ・スープ付）…700円
※上記メニュー＋100円でドリンク付

◆【テイクアウト】日替わり弁当………600円

▲たっぷりチーズの「鮭のホイルチーズ焼き」

10



今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

カニのうまみが染み出た寄せ鍋で一杯
冷える夜にはあったか料理でほっこり！
その日仕入れた魚やカニを使った「寄せ鍋」で
寒い日もぽっかぽか。素材の味を存分に引き立
てるシンプルな味わいでお酒が進みます。熱々
の鉄板ナポリタンは常連から愛される逸品。

◆カニ寄せ鍋……………………1,300円
※仕入の状況によっては提供不可

◆鉄板ナポリタン…………………700円
◆寄せ鍋……………………………1,000円
◆おでん3種盛り………………………500円
◆オリーブハマチ………………………950円

▲日替わりのおばんざいと一緒にどうぞ

090-5274-0430

おばんざい朋

■丸亀市米屋町20
■17：00～22：00
■日、月、祝
■有

住

休
営

P

富
屋
町

通
町

米
屋
町

丸亀駅

丸亀市役所

スーパーホテル猪熊弦一郎
現代美術館

丸亀
郵便局

丸亀城

33

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

手作りパインジャムの食感がポイント
定番の新商品「パインあん」登場！
パインの食感を残した手作りパインジャムとこ
しあんの絶妙なハーモニー。サクッとしたスコー
ンにパインあんをサンドした新商品が早くも人
気です。他に季節限定商品も多数用意！

◆パインあん………………………240円
【期間限定】

◆南瓜あん……………………………180円
◆柚子あん……………………………180円
◆すいーとぽてと……………………180円
★シュトレン11/4～予約受付開始！

▲ミルクティによく合います

0877-49-0252

六角スコーン

■綾歌郡宇多津町2876
■10:00～17:00
■水、木
■有

住

休
営

P
33

プーキー
宇多津店

長楽製麺所

まんぷく亭

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

素朴な手作り料理の日替わり定食
実家のような安心感のある喫茶店
にこにこお母さんが手作りする、懐かしい味の
日替わり定食。小鉢の酢の物は、昆布だしでまろ
やかながら深みのある味わいで、常連さんに人
気です。食後は和菓子とコーヒーでほっと一息。

喫茶 くるみの木

090-8699-1424
■丸亀市垂水町1992-7
■11：30～14：30
■水、土、日、月1不定休有
■有

住

休
営

P

◆日替わり定食………………………700円
◆ちらし寿司（おかずセット）…………700円
　※ちらし寿司は前日までに要予約
◆食後のコーヒー…100円（単品は300円）
◆和菓子……………200円（単品は350円）

▲おかずは日替わり ※この日は唐揚げ

22

18 TSUTAYA 114BK

ローソン

ザグザグ郵便局

ヘアーサロン
宮武

垂水小学校

アイファミリー
クリニック

フジ
グラン

ファミリー
マート

▲飲み放題は希少なお酒も楽しめると大人気

骨付鳥と日本酒とハイボールでウィー！
「おや」と「ひな」の食べ比べがおすすめ
「おや」と「ひな」はシェアできるようにバラシ（切
り分けて）での提供もOK！全く異なる２つのウ
マさをぜひ味わってみてください。爽やかなハイ
ボール、日本酒ファン待望のひやおろしとぜひ。

赤ちょうちん

◆親鳥のガーリック炒め……………700円
◆国産骨付鳥（おや・ひな）………各800円
◆山芋のお好み焼き…………………630円
◆焼き鳥………………………………160円
ドリンクメニューALL飲み放題（2時間）
◆男性……2,750円　　女性……2,200円

204

JR丸亀駅

ドン・キホーテ丸亀店

秋寅の館

通
町
商
店
街

厚仁病院

0877-89-2288
■丸亀市通町87-1
■17：00～25：00
■木、第3日
■無(近隣にコインパーキング有)

住

休
営

P

Webはこちら

マルータ｜六角スコーン期限’22.11.30

※1人1枚　※他併用不可

購入金額から
100円OFF

Webはこちら

11

TEL0877-22-2929TEL0877-22-2929

生中も！カクテルも！ソフトドリンクも！

日替わり
激安ワンコイン定食

次回使える10％OFF
kingyu22_2929

住所／丸亀市土器町西4-202-2
営業時間／平日11:00～15:00（L.O.14:00）、17:00～23:00（L.O.22:00）
土日祝11：00～23：00（L.O.22：00）　定休日／木（祝日の場合は営業）

Instagram

ランチ 数量限定

ディナー

ハズレなし！
6周年Happyくじ

感染症
対策
実施中

コープ自然派組合員人気No.1！
　　　　　 小麦粉(国産小麦)、米粉、牛乳、
砂糖(粗糖)、バター、鶏卵、生イースト、食塩
原材料

自然派Style山食
コウノトリの未来
自然派Style山食
コウノトリの未来

豚肉(国産)、豚脂肪、食塩、砂糖、香辛料
原材料

添加物を使わない「無塩せき」製法

自然派Style
ポークウィンナー
自然派Style
ポークウィンナー

まぐろ(輸入または国産)、野菜エキス
原材料

まぐろの旨味がギュッ！
かもめ屋ツナ缶(水煮)かもめ屋ツナ缶(水煮)

コープ自然派しこく

9:00～20:00（月～金）
0120-808-900

800円
（税込）
相当

コープ自然派の
おいしさ実感セット

800円
（税込）
相当

※予定数に達し次第終了します
※お届け時コープ自然派のご案内もいたします
※予定数に達し次第終了します
※お届け時コープ自然派のご案内もいたします０円０円０円

初めての方限定

送料無料

コープ自然派の
おいしさ実感セット

お申込は
コチラ
から



H a i r  S a l o n  &  B e a u t y

※各店舗コロナ対策徹底しています  ※表記価格はすべて税込です

ヘアサロン
ビューティー

ガイド

ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

リーズナブルで確かな技術
家族みんなで通いやすいサロン
満足度が高く、リピーター続出の
LIAISON。理容・美容両方OKでシェー
ビングができるだけでなく、男女で施
術スペースが別なのも人気の秘密で
す。多彩なメニューで、あなたの魅力
がもっと輝き出すはず！

◆カラー（S）··················· リタッチ2,800円
　　　　　　······························全体3,800円
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正
　（SBC/長さ一律）······················· 8,800円
　（新規・平日限定7,700円）
◆デジタルパーマ（SBC/長さ一律）
············ 9,350円（新規・平日限定8,250円）
◆カット·········1,980円（新規限定1,680円）
その他多数メニューあり！気軽に電話を

LIAISON（リエゾン）
綾歌郡宇多津町

 　東分1610-1
平日9:30～19:00

　 土日9:00～18:30
木、第3水　 有

0877-49-6757

白髪染めからおしゃれ染めまで※ブローは基本セルフです

プレックストリートメント半額！
アミノ酸・ケラチン等配合で美髪に
きめ細やかな対応と提案力が魅力のカ
ラー専門店。スピーディー＆低価格なの
はもちろん、オプションメニューも充実
しています。プレックストリートメント
が、大好評につき今月も半額！デトック
スカラーとセットでさらなる艶髪へ。

◆グレイカラー（根本染め）···················3,000円
※1ヶ月以内の根本染めは10％OFF
◆全体染め··············································3,500円～
　デトックスカラー ＋1,000円で変更OK
　肌荒れ防止、髪・頭皮クレンジング他、
　翌日のカラーの匂い軽減など良いこと尽くし
◆プレックストリートメント················ +1,000円
　枝毛、切れ毛のリスクを軽減
　頭皮のピリつき緩和など髪に優しいメニュー

カラー専門店
リコカラー
丸亀市郡家町3682-1
9:00～18:00（予約優先）
日、月

　※日は事前予約で営業可
有

0877-89-6497

カラーアナリストがあなたに似合う髪色を提案

贅沢なマンツーマン施術で髪も心も
癒される！歴20年の実力派サロン
「ゆったりした空間でリラックスした
時間を過ごしてほしい」との思いから1
人サロンをオープン！髪や頭皮の悩み
を周りや時間を気にせず相談できま
す。特にカラー・カットに定評があ
り、高松から通うファンも。

「マルータを見た」で初回限定価格
◆極上シャンプー＋カット·······初回3,850円
全国でも希少なEllesinca使用＆ツボ押し付
◆カット＋カラー······················初回7,920円
＋1,100円で話題のパーソナルカラー診断
◆リラクゼーションコース·············· 7,700円
カット＋ヘッドスパ＋シャンプー
◆髪サラサラ女子力UPコース·········7,700円
カット＋トリートメント＋シャンプー

イーズヘア
Ease hair
丸亀市土器町西1丁目736
9:00～18:00

  （最終受付17:00）
月、土
有

0877-85-8893

続けるほどつややかな髪に！　↓ケアプロ施術後の髪

乾燥に負けない！潤う美髪コース
ケアプロ無料施術を体感するなら今
オーガニックカラー＋カットに選べる ケ
アメニューが付いた美髪コースは、髪や
頭皮を気遣う大人女子におすすめです。
新規かつトリートメント選択で 初回ケア
プロ無料施術！乾燥してパサつきがちな
髪も潤いのあるさらツヤ髪へ。

◆美髪コース······························新規8,500円
オーガニックカラー＆カット＋炭酸スパor
トリートメント※トリートメント選択で
新規ケアプロ無料施術サービス
◆システムトリートメント·············· 2,960円
　　　　　 　　　 　　　　 →新規1,776円
新規・リピーター、初回ケアプロ無料施術
◆カット（SB）······· 4,400円→新規3,080円
◆カラー（S）······5,600円→新規3,920円～

DOLCE hair
丸亀市城東町1丁目3-18
平日9:30～17:00

    土日9:00～18:00
月、第1・3日
有

0877-43-6773

コロナ対策実施中！明るく清潔感にあふれたサロンです

ナチュラルで上品な仕上がり
シフォンブランジュでおしゃれに
ブラウンとグレージュの良いところを
ミックスさせたブランジュに、透明感を
プラス。髪や肌まできれいに見える効果
があるシフォンブランジュは、上品な大
人の女性にぴったりです。これからの
シックな装いにも似合うカラーです。

◆カット＋カラー（SB）·····················7,500円
　トレンドを押さえたカラーとカットを提案
◆リペアストレート····························11,000円
※ブリーチ毛は見てからの要相談
　できない場合もあります
◆リタッチカラー（B）······················· 4,500円
◆ストレートフワカル（SCB）········ 16,200円
◆低温クリーピングパーマ（SCB） 10,200円

SAEKI美容室
0877-33-2731
仲多度郡多度津町

　 大字庄862-3
9:00～18:00
月、第１・３日　 有

0120-77-2731

　　　　　※ポイントカラー、部分パーマは除く
　　　　　※1人1枚1回限り　※他券併用不可

月刊マルータ

LIAISON

パーマorカラー
新規30％OFF（下記パーマは除く）

リピーター10％OFF

22.11.30期限'

丸みを帯びたフォルムが大人可愛いショートで若見え

予約優先、高技術×低価格サロン
12月までカット＆白髪染めがお得
髪がパサつく、白髪が目立つ、まとまらな
い…そのお悩みso.maruで即解決！人気の
オーガニックカラーでワンランク上のツヤ
ツヤさらさら髪へ。老若男女通える雰囲気
なので美容院が苦手な人でも行きやすいと
好評です。予約なしの来店もOK。

◆カット＆白髪染め······················ 4,000円～
　※オーガニックカラーは＋1,000円～
◆白髪染め根元カラー·················· 2,500円～
◆全体カラー································· 3,000円～
◆メンテナンスカット······················1,600円
◆スタイルチェンジカット·············· 2,300円
◆大好評！3ステップトリートメント
······························································· 800円
　※ALLメニュー基本セルフブローです

カット・カラー専門店
so.maru（ソマル）
善通寺市中村町1773-3

     中村テナントビル1F
9：00～18：30
日　 有

0877-88-9669

月刊マルータ

SO.MARU

【～12月末】
カット＆白髪染め
4,000円～

22.12月末期限'

月刊マルータ

SAEKI美容室

新規・リピーター
表記価格に割引

22.11.30期限'

※他券併用不可

月刊マルータ

Ease hair

全メニュー＋1,100円で
カラーアナリストによる
パーソナルカラー診断付！

22.11.30期限'

　※新規限定　※1人1枚　※他券併用不可

月刊マルータ

リコカラー

【マルータ限定】
プレックストリートメント半額

1,000円→500円

22.11.30期限'

月刊マルータ

DOLCE hair

【新規のみ予約時に「マルータ見た」で】
メインメニュー30％OFF・システムト
リートメント、炭酸ヘッドスパ40%OFF

22.11.30期限'
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広々としたきれいな店内で心ゆくまでリフレッシュ

試してビックリ！女性特有の悩みや
睡眠の悩みに岩盤浴・岩盤ヨガ
女性ならではの悩みや不眠などの睡眠
の悩みで困っている人、岩盤浴を試し
てみませんか？ホルモンバランスや自
律神経が整い、心身共にスッキリ。wi-
fi完備、時間無制限なのでゆっくり「自
分のための時間」を過ごせます。

◆岩盤浴············································· 1,300円
※回数券5,500円/5回 期限は購入から半年
◆1ヵ月フリーパス························· 11,000円
◆岩盤ヨガ································ 初回1,500円
※2回目以降2,000円 ※回数券10,000円/6回
★火・木・土 10:00～10:45 受付：9:30～
★　　金 　　20:15～21:00 受付：20:00～
しっかり体がほぐれ、血流◎・冷え・むく
み・肩 こり・頭痛などに悩む人にも！

岩盤浴・岩盤ヨガ
月のしずく
綾歌郡宇多津町328-1
月・火・木・土12:00～21:00

 　金・日・祝12:00～20:00
　 ※最終受付は閉店1時間前まで

水、第1・3・5火 有

0877-49-3838

W洗顔で明るい素肌を叶えます

エステ終了後そのままお出かけ
プロがメイクまでしてくれる！
石油系乳化剤無添加、染料無添加の肌に
負担をかけないこだわった化粧品のアイ
テムを使用。肌の悩みに合ったコースを
提案します。オールハンドのトリートメ
ントでハリツヤのある肌に。最後はエス
テティシャンがメイクもしてくれます。

◆初回お試しエステ（60分）
　········································6,600円→2,300円
　※完全予約制、DMからも予約可
【エステの流れ】
①カウンセリング
②エステ（60分）クレンジング→洗顔→
　毛穴のお掃除（吸引）→マッサージ→
　パック→トリートメント（保湿）
③トレンドメイク

CEサロン
soinlaffy（ソワラフィー）
丸亀市川西町北518-1

　 テナント城辰富士見1階南
受付10:00～17:00

　 （その他時間、要相談）
不定休　　 有

0877-89-6101

↓パリジェンヌ施術で目力UP

ビューラー要らず！パーマ2900円～
選べる自宅ケアセットが500円OFF
起きた瞬間からパッチリ目で身支度も
楽々！マツ育したい人には美容液とマスカ
ラが選べる自宅ケアセットがおすすめで
す。パーマとエクステ、どれが似合うか分
からない人はまずは相談を。key202でエク
ステ、まつパデビューしませんか？

◆まつ毛パーマ································· 2,900円
◆まつパ＋美容液··········· 5,430円→4,930円 
◆まつパ＋ラッシュアディクトマスカラ····

7,300円→6,800円
◆まつ毛パーマ（上下）·················· 5,500円
◆パリジェンヌラッシュリフト······ 5,000円
◆【圧倒的持続力】LEDマツエク（120本)
··········································· 8,130円→6,500円
※すべて指名不可　※要事前予約

key202
丸亀市飯野町東二1880-1
10:00～18:00
日、月
有

080-2972-1596

丸亀市飯山町西坂元27-1
     メルカドール丸亀

10：00～19：00
日、祝　 有

綾歌郡宇多津町浜二番地16
　 イオンタウン宇多津2F

9:30～21:00 最終受付19時
無休　 有  ↑デザインによる

JuJu NAIL&EYELASH
JuJu Marugame

JuJu Utazu

080-6685-2680

0877-35-7588

　　 jr.ネイリストメニュー
◆定額ネイル···················3,900円
◆ワンカラー···················2,900円
◆フットネイル「秋限定」
　ワンカラー···················2,900円
※新規、既存OK
※丸亀店・宇多津店により
　デザインが異なります
  アイメニュー ※宇多津店限定
◆マツエクつけ放題（上）
·······················6,900円→新規5,520円
◆ケラチンパーマ（上）
····················· 6,380円→新規5,100円 
　　　　　【重要】
宇多津店→まつ毛・ネイル
　　　　　新規受付再開
  丸亀店  →ネイルのみ新規受付

自爪や目の健康を第一に、低価格・高技術
が人気のサロン。jr.ネイリストメニューで
定額ネイルやワンカラーがさらにリーズナ
ブルに！フットネイルも選べます。

爪とまつ毛に優しい低価格サロン
トレンドネイルも3,900円で叶う

洗練された目元・手元をお手軽価格で！ まつ毛メニューと同時施術OK 乾燥しがちな肌を整えてくれます

極上の癒し体験にうっとり
ピカピカの肌で化粧ノリもUP！
低価格で確かな技術が魅力のジュビラン
では、肌に安心・安全なこだわりの粧材
を使っています。リンパを流してフェイ
スラインもすっきり！心地よいマッサー
ジで極上の癒しを体験してください。通
いやすいサロンで、初心者にも◎。

 
◆ぴかぴかフェイスUPコース· 3,300円
　カウンセリング→Wクレンジング→
　　酵素パック→吸引→マッサージ
　　　　【オプションメニュー】
◆エイジングケアパック···········2,200円
◆水素水パック·························· 3,300円

エステティック
ジュビラン丸亀店【女性専用】
丸亀市土器町東5丁目20

     バリュージュ佐藤B-202
9:00～19:00

   （最終受付18:00）
不定休   有

090-1170-1776

　　※1人1枚1回限り　※他件併用不可
月刊マルータ

CEサロン　soinlaffy

予約時「マルータ見た」で
モイストウォッシュ洗顔料
サンプルプレゼント

22.11.30期限'

　　※現金払いのみ　※他券併用不可
月刊マルータ

月のしずく

岩盤浴（1回）
通常1,300円→1,100円

22.11.30期限'

月刊マルータ

key202

アイメニュー大キャンペーン
表記価格に割引

22.11.30期限'

　　　　　　　　※1人1枚 ※他券併用不可

月刊マルータ

エステティックジュビラン丸亀店【女性専用】

【初回限定】
プラセンタパックプレゼント

22.11.30期限'

月刊マルータ

JuJu NAIL&EYELASH

宇多津店インスタは
こちら

22.11.30期限'

月刊マルータ

JuJu NAIL&EYELASH

丸亀店インスタは
こちら

22.11.30期限'

仲多度郡多度津町北鴨２-109-5 
10：00～19：00 水

住

営 休

080-3920-7738
予約は
QRからも可hibi.tas

ザ・ビッグ多度津店

モスバーガー
ヤマト運輸

丸亀今津センター

JR讃岐塩屋

ゆめタウン丸亀

お客様の声や実際の
ビフォーアフターは
こちら

秘密は
マイナス3キロからの
ダイエットもご相談ください

たった3ヶ月で
人生が変わる？！
平均－８kgの
ヒビタスダイエット

たった3ヶ月で
人生が変わる？！
平均－８kgの
ヒビタスダイエット

標準体重
+10～20kg
以上の人へ

標準体重
+10～20kg
以上の人へ

標準体重
+10～20kg
以上の人へ

※要予約

無料カウンセリング！無料カウンセリング！

食べて
痩せる

、

 楽して
痩せる

♪食べて
痩せる

、

 楽して
痩せる

♪

hibi.tas期限’22.11.30

期間中のご契約で
先着3名様に

痩せアイテムプレゼント
月刊マルータ

カラーの相談にものってくれます

プロの美容師が染めるからキレイ
低価格だからいつでも通いやすい
「安い・早い・キレイ」の3拍子揃った
ヘアカラーズ。いつでも思い立った時
に行けるのがうれしい！プロ仕様の高
品質なカラー剤を使用、施術は美容師
がしてくれるので納得の美しさです。
予約が可能になりました。

◆全体染め·········3,500円→初回限定2,980円
◆部分染め············1,500円→初回限定980円
　気になる生え際、分け目の一部を染める
◆根元染め·········2,500円→初回限定1,480円
　根元（リタッチ）だけ染める
【利用の流れ】受付・カウンセリング→券
売機でチケット購入→希望のカラーを選択
→カラーリング施術→手洗いシャンプー→
自分でブロー・スタイリング

ヘアカラー専門店
ヘアカラーズ丸亀店
丸亀市郡家町3268-2

　 ボンセジュール宮川１F
9:00～18:00（最終受付/

　 全体染め16:00、根元染め17:00）
金　 有

0877-58-3077

月刊マルータ

ヘアカラーズ丸亀店

【新規限定】リピート率99％の
3ステップトリートメント・グラヴィス

通常1,000円をプレゼント

22.11.30期限'

LINE予約

SNS SNS
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H e a l t h

※各店舗コロナ対策徹底しています  ※表記価格はすべて税込です

ヘルス
ガイド

優しい大久保先生が丁寧に施術してくれます

施術師歴20年、人気の整体院
我慢している痛みはぜひ相談を！
初めての人は丁寧なヒアリングで痛み
の原因を分析。きちんと見極めて根本
から改善へ導きます。長年の痛みを我
慢している人はもちろん、最近調子が
悪いと感じている人もまずは相談を。
リピーターの多い人気の整体院です。

　　　　全身整体（完全予約制）
◆50分············· 通常10,000円→新規5,000円
　
　　　　以下のような症状の人へ
首、肩、腰などの関節の痛み/肩こり/ねん
ざ、むちうち/腱鞘炎/ヘルニア/リウマチ/
頭痛/めまい/肩や腰、手足などのしびれ/
神経痛/自律神経失調症/耳鳴り/むくみ/喘
息/胃腸不全/各種慢性的な症状

大久保整体
綾歌郡宇多津町495-1
9:00～19:00
月
有

0877-49-5055

移転してさらに通いやすく！
「慢性腰痛」専門の整体院
小笠原院長はリハビリ病院で豊富な施術
実績あり。「隆華式筋膜リリース」を武
器に痛みの原因から根本的な改善を目指
し、痛みの出にくい身体を作ります。痛
み・痺れを我慢している人、腰痛で歩き
づらい、仕事がつらい人、ぜひ電話を！

理学療法士ほか多数の資格を持つ小笠原院長

「慢性腰痛」専門 整体院 隆華-RYUKA-
050-3647-4573

痛み・痺れを我慢している人はぜひ！

施術中出られない場合は折り返します
丸亀市西平山町290-2
8:00～22:00　 不定休　 有

 
　　　【初回限定お試し価格】
 
　　　予約時「マルータを見た」で
 
◆初回···························································
　　　通常10,000円→特別価格1,980円
 
◆2回目以降··································10,000円
 
　　　　　【隆華の特徴】
 
●「隆華式筋膜リリース」採用
 
●ソフトな施術で痛みなし
 
●低刺激で安全な施術です
 
●繰り返し施術を受けることで改善を目
指します

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※1人1枚　※他券併用不可

月刊マルータ

「慢性腰痛」専門 整体院 隆華-RYUKA-

予約時「マルータ見た」で
通常10,000円→初回限定1,980円

22.11.30期限'

家事・育児でお疲れのあなたに
頭痛、首・肩こりを根本改善へ
紹介での来院が年間100人を超えるという
Uni-LABOは「大切な人に教えたくなる整
体院」。30年以上続く篠丸接骨院の姉妹院
で、技術と知識を高める研修を毎月開催し
ています。まずは、初回お試しメニューで
施術後のスッキリ感を体験してください！

各施術に特化したプロの施術者が在籍しています

Uni-LABO-整体・ジム-
080-3161-3726

院長の篠丸先生はメディア掲載実績多数

仲多度郡多度津町北鴨2-10-1イオンタウン多度津内
10:00～20:00、木～13:00、土～18:00
日、祝、木午後　 有

　【初回のみ　マルータ限定】
 クーポン持参で３つのメニュー
　　どれでも1,000円OFF
 
◆【一番人気！】全身ケア
　猫背矯正＋骨盤矯正······ 4,980円
 
◆【姿勢を整え不調バイバイ】
　 頭痛、首・肩こり、手のしびれ
　 猫背矯正＋肩甲骨はがし
　·········································3,980円
 
◆【産後1年以内のママ】
　 骨盤の開きや歪み、腰痛対策に
　産後の骨盤矯正··············2,980円
 
マルータが最安値！まずは体験へ

月刊マルータ

Uni-LABO-整体・ジム-

【新規限定】※必ずクーポン持参
表記のメニューどれでも1,000円OFF

22.11.30期限'

　　　　　　　　　　※他券併用不可
月刊マルータ

大久保整体

初めての人　全身整体（50分）
通常10,000円→5,000円

22.11.30期限'

美容鍼、フェイシャルトレーニングが人気

人気の秘密は美容コースの組合せ！
美容鍼など気になるメニュー多数
駅から徒歩５分、予約優先・半個室・
プライバシープライベートが人気の院
です。隠れ家のような落ちついた空間
でゆったり施術を受けられます。疲れ
た顔や足のむくみなども丁寧なケアで
すっきり。

◆フェイシャルトレーニング
··········································初回2,200円
◆産後ケア·······························3,300円
◆ボディケア＋骨格矯正（30分）
··················································3,300円
◆骨格矯正·······························2,000円
　　　　　鍼灸メニューは
　　【亀甲庵鍼灸整体院】で検索

亀甲庵鍼灸整体院
丸亀市西平山町117

    ユソウビル21
9:00～13:00、

　 15:00～19:00
日、祝、水・土の午後　 有

080-8544-2958

月刊マルータ

亀甲庵鍼灸整体院

予約は電話かこちら
のLINEから

22.11.30期限'

HP
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●便秘とはスムーズな排便とすっきり感が得られない状態
　食事の欧米化やコロナ禍での運動不足により、便秘になる人が増えています。中に
は「10日に1回のお通じが普通だと思っていました」と言う方もいます。10日おきでも
スムーズな排便で、すっきり感があればいいのですが、通常は毎日もしくは1日おきの
排便でないとスムーズ、すっきりとした排便にならない方がほとんどです。

●便秘が原因の病気
　便秘が長引くことで生存率が下がるといったデータや、静脈血栓症や慢性腎臓病の発
症率が上がるといったデータもあります。また、女性の天敵、肌荒れの原因にもなります。

●自分でできる便秘解消法とは
　体に水分が足りていないと、大腸で便から水分が再吸収され便が硬くなり出にくく
なります。また女性は男性より大腸が長いことが多く、生理前に増える黄体ホルモンの
影響で腸の動きが悪くなります。便秘の気になる解消法ですが、まず1時間おきにコッ
プ1杯、1日1.5～2ℓは水分を取るようにしてほしいですね。テレビを見ながらぴょん
ぴょんするなど、簡単な運動でお腹（腸）を動かすことも大事です。

10日に1回のお通じは普通と思っている人へ10日に1回のお通じは普通と思っている人へ
よくある女性の悩みシリーズ

毎日運動をして、質素な食事をするというのは無
理でも、週に2、3回の運動や、週に1度はご褒美で
美味しいものを食べるという方法なら続けられる
のではないでしょうか。そして、すっきりしない排便
の人は恥ずかしがらずに医療機関に相談してくだ
さい。たかが便秘、されど便秘です！

まとめ

話しやすい雰囲気でリラックスできます

頭ほぐしから全身・足ツボまで
真面目に向き合いトータルでケア
毎日の仕事や子育てなど、日常的な疲れを
感じている人に癒しの空間を。初回は丁寧
にヒアリングするので、安心してお任せで
きます。全身もみほぐしと頭ほぐしがセッ
トでお得なコースあり。新規限定クーポン
なら至極の60分コースがさらにお得に！

◆全身もみほぐし（60分）
···························· 4,400円→【新規限定】2,980円
◆もみほぐし（30分）＋頭ほぐし（15分）
···························· 3,850円→【新規限定】2,980円
◆全身もみほぐし（30分）······················2,200円
◆頭ほぐし（15分・デコルテ込）·········· 1,650円
◆足ツボ（10分）·········································880円
【LINE友達追加】で全メニュー1,000円OFF！
  LINEID：@387fxnbf　※多数メニューあり

極みのリラックス空間すっきり
丸亀市山北町446-1
10:00～21:00
日、祝
有

0877-35-8887

過去1ヶ月以内に海外へ行った人の施術を自粛中

ヘッド＆足ツボマッサージ付！
今だからコロナ対策徹底しています
ホットパットで温めながら、全身をもみ
ほぐし。弱もみから本格的な強もみま
で、女性施術者が行います。肩首凝り、
背中、足のだるさ、全身の痛み、腰痛、
浮腫、頭痛、不眠、冷え性、倦怠感など
で困っている人。ほかにも相談を。

　　　　価格はすべて税込みです
◆【初回限定】全身もみほぐし（60分）
　··········································· 3,000円→2,800円
◆全身もみほぐし（90分）··················4,500円
※足ツボマッサージ、ドライヘッドマッサー
ジ付（合わせて時間内10分程度）
◆部分的なもみほぐし（30分）·········· 2,000円
◆ドライヘッドマッサージ（30分）·· 2,500円
※タオルの上から施術します

全身もみほぐし
ちしゃネコ
丸亀市田村町107-7
12:00～20:00受付

　（時間外応相談）
月、臨時休業有　　 有
ja-jp.facebook.com/neko8000/

0877-43-3308

※1人1枚　※他券併用不可
月刊マルータ

極みのリラックス空間すっきり

【新規限定】全身もみほぐし
60分4,400円→2,980円

22.11.30期限'

月刊マルータ

ちしゃネコ

「マルータ見た」で全身もみほぐし
（60分）通常3,000円→
【新規】2,800円税込み

22.11.30期限'

HP HP
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なかなか動けないでいる問題、

ありませんか？

悩んでいないで、

困ったことはチャッチャと

プロにお願いして解決！

四宮石材では、クリーニングをはじめ、お墓

をより快適で綺麗な空間にコーディネートし

ます。市販の道具と手作業で対応しきれない

事やどうすれば良いかわからない事、まずは

お墓のコーディネーターにご相談を。

お
墓
の
プ
ロ
に
お
ま
か
せ

お墓のお悩みベスト3
①草抜きがたいへん

敷くだけで雑草を抑制する「防草サンド」が

おすすめ。玄関アプローチなどにも。

②地震が心配
「墓石用免震パッド」と強力接着剤で震度7

クラスの揺れでもお墓をしっかり守ります。

③水アカが取れない
普段のお掃除で取れない汚れは、専用器具

でクリーニング

その他、ペイント入れ直しやお墓の備品など

0877-22-3757
0120-39-4114

住 丸亀市城西町2丁目8-16
営 9：00～17：30
休 水 P 有

丸亀 四宮石材工業

お墓のお困りごとは四宮石材が解決
お参りもお手入れもしやすいお墓へ

JR丸亀駅

P
アパホテル

吉塚仏壇店

丸亀郵便局

暮らしの
困りごと
解決

マルータ｜丸亀 四宮石材工業

詳しくはHPへ→

年末の大掃除、頭を悩ませている人も多いので

は？今年はプロに任せましょう。おそうじ本舗

善通寺店なら、プロ仕様の洗剤を使って徹底

的にキレイにします。実績多数でメニューも豊

富。1度任せたらそのすごさを実感できます！

大
掃
除
の
プ
ロ
に
お
ま
か
せ

◆風呂・浴室クリーニング…一式16,500円
　浴槽/天井/照明/窓（室内側のみ）/蛇口/

　シャワー/壁面/床/扉/鏡/換気扇フィルター

　換気扇カバー（内部は含まず）

◆浴室（風呂釜）の追い炊き配管除菌クリーニング
　…一式25,300円（浴室とセットと3,300円OFF）
◆エアコンクリーニング
　・プレミアムクリーニング…1台17,600円
　・スタンダードクリーニング…1台12,100円
◆キッチンクリーニング……一式18,150円

080-2991-4548
0120-65-2025

営 9：00～18：00
休 不定休
←善通寺店公式LINEはこちら

おそうじ本舗  善通寺店

年末の大掃除はプロに任せて間違いなし！
水回りからキッチン、エアコンまで！

マルータ｜おそうじ本舗 善通寺店

合計9,000円以上の注文で
プロも使っている「お掃除グッズ」プレゼント

※1人1枚1回限り  ※他券併用不可
期限’23.1.5

代表／森久慎也

油切れ、チリ・ホコリなどで動きが悪くなった

り、電池があっても動かない時計、諦めていま

せんか？ヤマシタなら分解掃除して修理しま

す。高価な時計も見積してくれるので、まずは

相談を。電池交換、バンド調整もおまかせ！

0877-28-5888

住 丸亀市郡家町2511-1
営 9：30～19：30
休 木
P 有

宝石時計メガネの ヤマシタ

自動巻きの時計も分解掃除します！
電池交換・バンド調整もお気軽に

マルータ｜宝石時計メガネの ヤマシタ

スマホの操作が難しくて毎年ふるさと納税を諦

めている人、林総合保険が無料で教えてくれ

ます。当日は社員が実際に注文するので分かり

やすい！友達と一緒の参加も大歓迎です。ま

た、貯蓄や税金についての相談も可能です。

ふ
る
さ
と
納
税
は
お
ま
か
せ

ふるさと納税
イチから教えます！

◆日　時 ： 11月12日（土）
◆時　間 ： 13：30～14：30
◆場　所 ： 林総合保険事務所
◆参加費 ： 無料  ※予約制

0877-25-9330

営 9：00～18：00
住 丸亀市土器町西5-14

P 有
休 土、日、祝

林総合保険事務所

好評につき今月も開催！
ふるさと納税、一緒にやります！

マルータ｜林総合保険事務所

 今回、特典はないんですけど、お店の
人に「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると、とてもうれしいです。

レゴブロック（使用済み）1㎏600円～
トミカ1台20円～

※レゴ以外のブロックも査定  ※買取保証

マルータ｜おたからや フジグラン丸亀店期限’22.11.30

同店は買取専門店。自宅に使わなくなった金や

プラチナのアクセサリー、ブランドの時計やバッ

グはありませんか？古くても汚れや故障があって

も、高額査定になるケースがあるので気軽に無

料査定へ。買取可能品目多数。まずは相談を！

高
級
ブ
ラ
ン
ド
時
計
の
買
取
額
、

自
信
あ
り
ま
す
！

0120-425-139

営 10：00～19：00
（日・祝～18：00）

住 丸亀市川西町南1280番地1
フジグラン丸亀専門店棟B

P 有休 木

おたからやフジグラン 丸亀店

お部屋の片づけで見つけたもの
処分の前に無料査定しませんか？

◆自宅に眠っていませんか？
　 金・プラチナ製品、骨董品、金券類など

◆素材が分からなくても大丈夫！
　 壊れたアクセサリー、片方しかないピアス、
　 他店で断られた金歯、万年筆のペン先
　 など

◆古いスマホやガラケーも！
　 原則、値段がつくのでまとめて持参を

◆電池交換
　…通常1,100円
　…ブランドもの1,650円～
◆バンド調整…1,100円
◆修理…
　ブランド時計、G-SHOCK…1,650円～
★各ブランド時計分解掃除受付します

ブランド・G-SHOCKもOK
その他修理、相談してください

古物商許可証番号  東京都公安委員会  第307752117551号

WEBはこちら WEBはこちらWEBはこちら

時
計
の
修
理
・
電
池
交
換

（
ブ
ラ
ン
ド
も
Ｏ
Ｋ
）

（郡家店）
スシロー

三船病院

セブン
イレブン

GS

ヤマシタ山北店

ヤマシタ郡家店 ENEOS

岩本病院 TSUTAYA
善通寺府中線

11

18

今回、特典はないんですけど、お店の
人に「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると、とてもうれしいです。

WEBはこちら
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セブンイレブンセブンイレブン

いたずらたまごいたずらたまご
TSUTAYATSUTAYA

イオンタウン
宇多津

イオンタウン
宇多津

浜街道浜街道10：00～20：00営業時間 水曜日（不定）店休日

綾歌郡宇多津町浜二番丁19-10住  所

ゆめらせん宇多津店

LINE友だち追加で500円の商品券プレゼントLINE友だち追加で500円の商品券プレゼント
※1人1回限り　※他券併用不可

マルータ｜きもの専門店  夢楽染 ～ゆめらせん～期限’22.11.30

生
徒
募
集
1 

月

ス
タ
ー
ト

着
付
教
室

申込特典 早期募集 11月末までにお申し
込みの方限定

全10回で
5,000円

1,000円！

入会金
10,000円

0円！

洗える着物
プレゼント

着物・和装小物を持って
いなくても大丈夫！

3

着付け教室 月3～4回
全10回

第1回
1月

10：30～ ／ 13：30～
詳しくはお問合せ下さい

LINE友だち追加で

500円の
商品券
プレゼント

1 2

3 大

マルータ｜ヤングドライ期限’22.11.30 マルータ｜ヤングドライ期限’22.11.30

一般衣料(対象外あり)
3点以上持ち込みで
会計より20%OFF

一般衣料(対象外あり)
5点以上持ち込みで
会計より40%OFF

　 上記クーポン持参で
一般衣料3点以上持ち込みで
会計より20%OFF

上記クーポン持参で
一般衣料5点以上持ち込みで
会計より40%OFF

17



18

　

A D

　

―
―
中
学
受
験
に
挑
戦
す
る
な
ら
、
い

つ
か
ら
準
備
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

由
佐
先
生　
「
4
年
生
か
ら
が
断
然
お

す
す
め
で
す
。
5
年
生
か
ら
は
内
容
が

難
し
く
な
る
の
で
、
4
年
生
か
ら
だ
と

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
無
理
が
な
く
躓
き
に

く
い
で
す
ね
。
能
開
で
は
中
学
受
験

コ
ー
ス
の
4
年
は
小
３
生
の
２
月
か
ら

ス
タ
ー
ト
で
す
」

―
―
4
年
生
か
ら
と
は
、
か
な
り
早
い

で
す
ね
。
優
秀
な
子
な
ら
余
裕
で
ク
リ

ア
で
き
そ
う
で
す
が
、
う
ち
の
子
は
つ

い
て
い
け
る
だ
ろ
う
か
、
と
心
配
な
親

御
さ
ん
も
い
る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
辺

り
は
い
か
が
で
す
か
？

由
佐
先
生　
「
よ
く
『
能
開
さ
ん
に
行

く
子
は
み
ん
な
勉
強
で
き
る
で
し
ょ
』
っ

て
言
わ
れ
ま
す
が
、
様
々
で
す
よ
。
最

初
は
『
や
ら
さ
れ
て
る
』
子
が
多
い
で
す
。

そ
れ
が
『
こ
れ
だ
け
勉
強
し
て
る
ん
だ
か

ら
力
を
試
し
た
い
、
試
す
な
ら
受
か
り

た
い
』
と
、
意
識
が
だ
ん
だ
ん
変
わ
っ
て

く
る
ん
で
す
ね
。
低
学
年
だ
っ
た
ら
ま

ず
ゲ
ー
ム
性
を
持
た
せ
て
集
中
力
を
上

げ
ま
す
。
次
に
力
が
つ
い
て
き
た
ら
目

標
を
決
め
て
、
と
子
ど
も
た
ち
の
成
長

と
あ
わ
せ
て
受
験
合
格
へ
導
い
て
い
き

ま
す
」

―
―
や
ん
ち
ゃ
な
子
は
大
丈
夫
で
し
ょ

う
か
？

由
佐
先
生　
「
い
ろ
い
ろ
な
子
が
い
ま

す
よ
。
約
束
を
守
れ
な
い
、
周
り
に
迷

惑
を
か
け
る
、
と
か
。
そ
れ
は
も
ち
ろ

ん
厳
し
く
𠮟
り
ま
す
。
そ
の
反
面
、
で

き
た
と
こ
ろ
は
し
っ
か
り
と
褒
め
ま
す
。

子
ど
も
達
は
『
先
生
に
褒
め
ら
れ
た
！
』

と
す
ご
く
保
護
者
の
方
に
言
っ
て
い
る
み

た
い
で
す
。
能
開
は
専
用
の
ダ
イ
ア
リ
ー

を
用
意
し
て
学
習
管
理
を
し
て
い
ま
す

が
、『
こ
れ
が
で
き
た
ね
、
次
は
こ
ん

な
こ
と
も
や
っ
て
み
よ
う
』
と
コ
メ
ン

ト
に
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
保
護
者

の
方
は
そ
ん
な
形
で
お
子
様
の
変
化
を

見
守
っ
て
頂
き
た
い
で
す
」

―
―
子
ど
も
の
成
長
が
ち
ゃ
ん
と
見
ら

れ
る
の
は
嬉
し
い
で
す
ね
。
能
開
さ
ん

は
中
学
受
験
専
用
の
対
策
っ
て
あ
り
ま

す
か
？

由
佐
先
生　
「
中
学
校
ご
と
の
出
題
傾

向
は
あ
り
ま
す
よ
ね
。
例
え
ば
附
属
坂

出
中
学
校
で
は
国
語
が
難
問
で
す
。
論

説
文
と
文
学
・
小
説
、
あ
と
作
文
。
大

問
が
３
つ
も
あ
る
の
で
読
み
解
く
ス

ピ
ー
ド
、
読
解
力
を
身
に
つ
け
な
い
と

い
け
ま
せ
ん
。
能
開
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
テ

キ
ス
ト
の
レ
ベ
ル
は
正
直
な
と
こ
ろ

『
そ
れ
以
上
』
で
す
。
し
っ
か
り
や
り

こ
む
こ
と
で
読
解
ス
キ
ル
が
す
ご
く

ア
ッ
プ
す
る
ん
で
す
よ
。
あ
る
大
学
受

験
担
当
の
先
生
は
『
こ
の
子
は
中
学
受

験
コ
ー
ス
経
験
者
だ
な
』
と
す
ぐ
わ
か

る
そ
う
で
す
。
難
問
で
グ
ッ
と
深
く
考

え
る
ん
で
す
。
諦
め
な
い
、と
い
う
か
」

―
―
授
業
の
雰
囲
気
は
ど
う
で
す
か
？

能
開
さ
ん
は
個
別
も
あ
り
ま
す
け
ど
、

そ
ち
ら
も
選
べ
ま
す
か
？

由
佐
先
生　
「
４
年
生
は
活
気
が
す
ご

い
で
す
。
や
っ
ぱ
り
子
ど
も
達
は
元
気

で
す
よ
。
は
い
は
い
は
い
は
い
！
っ
て
た
く

さ
ん
手
が
上
が
り
ま
す
。
能
開
は
小
4

か
ら
1
2
0
分
授
業
な
の
で
、
よ
く
保

護
者
の
方
に
『
う
ち
の
子
は
絶
対
も
ち

ま
せ
ん
』
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
大
丈
夫

で
す
。
授
業
に
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る
と
も

ち
ま
す
か
ら
。
途
中
ド
カ
ン
と
笑
い
が
起

こ
る
よ
う
な
場
面
を
つ
く
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
お
と
な
し
い
子
で
も
静
か
に
楽

し
ん
で
い
ま
す
よ
。
能
開
は
個
別
も
あ

る
の
で
、
例
え
ば
途
中
か
ら
入
っ
て
授

業
に
つ
い
て
い
け
な
い
時
は
個
別
の
追

加
や
変
更
も
で
き
ま
す
」

―
―
塾
内
で
集
団
と
個
別
の
メ
リ
ッ
ト

を
活
か
せ
る
の
が
い
い
で
す
ね
。
ズ
バ

リ
中
学
受
験
、
合
格
し
て
い
ま
す
か
？

由
佐
先
生　
「
合
格
率
は
高
い
で
す
。

ギ
リ
ギ
リ
で
入
塾
さ
れ
る
場
合
も
あ
る

の
で
年
度
に
よ
っ
て
多
少
の
ば
ら
つ
き
は

あ
り
ま
す
け
ど
。
や
っ
ぱ
り
4
年
生
か

ら
の
子
が
強
い
で
す
。
最
初
か
ら『
優
秀
』

じ
ゃ
な
く
て
も
、
早
い
方
が
有
利
で
す
」

つ
ま
ず

能開センター丸亀校
由佐　太志 先生

お申し込みはこちら↑

能開センターは
中学受験に強い

う
ち
の
子
を
あ
の
中
学
に
入
れ

た
い
。
そ
ろ
そ
ろ
準
備
す
べ

き
？
中
学
受
験
対
策
を
ど
う
考

え
れ
ば
い
い
の
か
、
能
開
セ
ン

タ
ー
の
中
学
受
験
担
当
・
由
佐

先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

中 学 受 験 無 料 イ ベ ン ト
中学受験コース2023年度ゼミ説明会

　
10：30～11：30
対象：小3・4・5の保護者
2月より、新学年による
新年度ゼミがスタート！

中学受験チャレンジ模試（算・国）

（小3）10:00～11:30　
（小4・５）10:00～12:00
個別懇談会で現状の課題や
今後のアドバイスもします！

丸亀市六番丁4番46能開ビルTEL：0877-24-3281受付時間：15:00～21:30（月休）
中学受験コース（小４～６）／高校受験準備コース（小６）／高校受験コース（中１～３）
大学受験コース（高１～３）／個別指導コース（小１～高３）

11/23 11/26水・祝 土

新校舎





マルータ｜英・数・理 今村教室

入会金無料、
無料体験授業

実施中 WEBはこちら

英・数・理 今村教室

レギュラー受講枠に若干の空きあります！
勉強嫌いからトップレベルまで幅広く対応
丁寧な指導で「わかりやすい」と評判の今村教
室。「学習習慣をつけたい」「点数・順位を大幅
アップしたい」など、一人ひとりの目標に合わせて
丁寧に指導してくれます。まずは無料体験で学習
の悩みを相談してください。

▲大阪大学理学部大学院卒の今村先生は指導力に定評あり

対象▶小・中・高　個別指導▶1：1、1：2
プロ講師 無料体験 入会金無料 家庭教師 グループ割引

住 丸亀市飯山町下法軍寺952-9
Mail kot.0915.mit.1002@gmail.com
丸亀市 今村教室 検  索

050-7582-4259
0877-56-8197

日曜日・祝日の午前中は自習教室を開講
詳細はホームページへ

［小］算数・英語 ［中・高］英語・数学・理科（物理・化学）

※家庭教師は交通費別途、1回あたり120分以上

学年

小・中学生

高校生・高専生

家庭教師、完全個別

1時間あたりの授業料

2,000円

2,500円

上記＋1,000円

授業形態

1：2

1：2

1：1

世界最先端STREAM教育 ワンダーコード Sunny English校

明るくて楽しい！英語×プログラミング
子どもの大きな可能性を見つけられる
楽しく英会話を学びながら、自然とプログラミン
グの授業へと移行。タブレットやロボットを使う
ので、子どもは間違いなく楽しめます。やってみる
と簡単！面白い！バイリンガル日本人講師は子ど
もたちにも大人気。まずは無料体験へ。

▲やりきる楽しさで、あっという間に時間が過ぎる

対象▶年長～小4　週1回（60分）

住 丸亀市土器町東7丁目555
営 10:00～18:00
P 有

070-8978-3285

休 金、日

無料体験会毎週日曜実施中
11/6・13・20・27 ※電話で予約を

①子どもたちをどんどん引き込む優れた教材
②かわいいロボットをプログラムで自動操作
③ロボット、タブレットで遊びながら英語も身につく
④年長～小4まで同じクラス。兄弟でも楽しい

アプリでロボットを動かす体験です
子どもたちは夢中に！説明会も同時開催

文具生活味源

33

一鶴

土
器
川

スター
ボウル

ジェム
スクール

マルータ｜ワンダーコードSunny English校

WEBはこちら

無料体験実施中
予約はWEBor電話から

※1人1枚1回限り　※他券併用不可

ワンダーコードが選ばれる理由

Tomoni English トモニ イングリッシュ

キッズのグループレッスン始まります
シンシア先生とLet's Enjoy English！
明るく楽しいレッスンが好評のトモニイングリッ
シュで、キッズのグループレッスンが始まります！
1グループ4人で楽しく英会話が身につきます。
現在、相談受付中です。個人レッスンや英会話ク
ラブ、料理教室も好評開催中。

▲個々のレベルや目的に合わせて教えてくれます

対象▶中学生～大人   指導方法▶個別、グループ他

080-3124-0191

無料体験レッスン（50分）※無料相談込み

マルータ｜西光寺ピアノ教室

脳トレピアノⓇkids
入会金無料

脳トレピアノⓇkids
入会金無料

詳しくはこちら詳しくはこちら

※全てのコース、回数券あり

★英会話クラブは初級レベルから中級・上級まで

住 丸亀市郡家町1822-2間嶋ビル1F
営 13:00～21:00

P

有
休日、祝

★「総合英語」「ビジネス英語」
　「英語能力検定試験の準備」「自由な会話」など

無料体験 入会金無料 ネイティブ講師 オンライン有

50分

50分

120分

4,000円

2,000円
4,000円

（初回2,000円）

個人レッスン（オンライン可）
英会話クラブ

（4 人までのグループレッスン）
英会話料理教室

西光寺ピアノ教室

地頭を鍛えて賢い子どもに育てる
知的好奇心を刺激する豊富なレッスン
丸亀市初脳トレピアノ®で子どもの「学ぶ力」を
強くします。オリジナルメソッドのレッスンで「豊
かな表現力」が身につきます。「練習イヤ！辞めた
い…」なんて、感じなくなる楽しいレッスンです。
兄弟同時入会OK！

▲五感に刺激を与えて脳を活性化

対象▶3歳児～  

050-6870-5705
住 丸亀市飯山町西坂元1320
P 多数有り
Mail saikoujipiano@gmail.com

プロ講師

自遊
空間

土
器
川

丸亀
テニス
クラブ

セルフ
うどん
おかだ

なかむら
うどん

岩崎
タクシー

＜脳トレピアノkids®コース開講＞
・脳を活性化

・知的好奇心を刺激する
・学ぶ力を強くする

レッスン料金
入会金/5,000円月謝/7,000円

（年42回レッスン）
入会受付中 体験レッスン実施中

楽しみながら身につくピアノレッスン

スコア 個別指導学習塾

受験にも強いスコア！毎年好評の
「高校入試直前講座」12/10～！
個別指導のスコアが、高校入試直前にだけ行う
集団授業が毎年好評です。人気の理由は受講者
の合格率にあります。中学3年生を対象に、集中
的に対策授業を行う講座。過去問からの予想問
題を徹底的にやりぬいて短期間でレベルアップ！

▲講師歴23年の経験と実績。指導力には自信あり！

住 丸亀市郡家町3158-7 1F西
営月～金14：00～
土・日・祝完全予約制　　

休 不定期
P 有

0877-85-6381

高松自
動車
道

チャーリー丸亀店
ケンタッキー
フライドチキン

丸亀

ザグザグ丸亀
バサラ店

田村
池

11

家族葬の
花水木

コープかがわ
郡家

対象▶小・中・高　少人数制▶最大5人
入会金なし 自習室 兄弟割引

高校入試直前講座2022
対象 中学3年生
時間 9：00～13：50※昼休憩あり
A日程 12月～1月で17日間
B日程 2～3月で8日間

★A・B日程セットで受講もできます。
★12/10スタート！
★詳細は問い合わせてください

定員 8人

60
32

時間68
時間32

マルータ｜スコア 個別指導学習塾期限’22.11.30

高校入試
直前講座2022

申込受付中 WEBはこちら

無料体験
レッスン受付中

無料体験
レッスン受付中

詳しくはこちら詳しくはこちら

マルータ｜Tomoni English

Sch�lSch�l
スクールガイド
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申込はこちら

くもんがマルタスにやってくる！
11/4（金）10:00～12:00
くもんの教具や英語教材を使ったスタンプラリー。
子育て相談コーナーも。事前予約で素敵な特典あり！

くもんの先生募集
WEB説明会・会場説明会随時実施中

説明会申込はこちら

11月無料体験学習
　
11月無料体験学習
　 11月1日●～30日●11月1日●～30日●火 水

教室名

城東

塩屋北

垂水

城南

金倉町

飯野町

土器町東

城辰小学校前

郡家北

山北

郡家中央

指導者名

宮川

山地

山本

中島

成行

坂井

和泉

三木

岩瀬

粂

佐藤

連絡先

080-4522-7599

0877-22-0353

0877-28-5436

0877-22-8367

0877-23-3018

0877-24-4147

090-2890-5334

080-6387-9166

080-2850-4083

090-2892-9221

090-7577-8676

丸
　
亀

教室名

中府

城北

飯山北小学校前

飯山さんとき

飯山南

栗熊

富士見坂

岡田

宇多津

ウタヅ大橋

指導者名

山本

森近

穴吹

上川

中山

岡本

宮川

岡﨑

横山

黒川

連絡先

080-6398-2233

080-9931-6916

0877-98-6091

090-4333-9443

090-4508-9152

080-8631-0720

080-4522-7599

090-2894-8624

080-1416-8497

090-2828-2376

丸
　
亀

宇
多
津

公文式教室では、感染拡大防止対策を行ったうえで、
お子さまの安心して通っていただける環境を整備しております。

上記の期間中の１週間、教室で計２回まで、
公文式学習を無料体験していただける機会です。
※期間中、各教科につき参加は1回です。

ご予約はこちら、またはKUMONのホームページへ。

●幼児・小学生／7,150円
●中学生／8,25０円
●高校生／9,35０円

教材費・消費税を含みます。
英語学習は専用リスニング機器
「Ｅ－Ｐｅｎｃｉｌ」をご購入いただきます。

くもんいくもん

学習期間

またはフリーダイヤル        0120-834-414

くもんの先生

公文式のことや
先生のお仕事など、

みなさんの興味に合わせて
お伝えします。
まずはお気軽に

お問い合わせください。
日数多数
ご用意しております
（WEB説明会は1時間です）

WEB説明会も
実施できます

くもんの先生募集中！
教室は週2日

働く場
所が選べる

長く
続けられる

説明会

公文教育研究会 高松事務局

マルタス

高松市古新町3-1 東明ビル3F

丸亀市大手町2丁目4-11

11月1日●・4日●・7日●・22日●・28日●
12月5日●・15日●・19日●・26日●

11月25日●、12月11日●

説明会へのお申し込みはQRから

火 金 月 火 月

月月木月

金 日

KUMONの月会費（１教科） ※入会金は無料です

国語英語算数・数学 受付中受付中

丸亀市新浜町1丁目3番1号
香川県藤井中学校・高等学校

受験のチャンスが
１回増えます

インターネット出願
始まりました

合 格 実 績
●丸亀高校………………………38名
●坂出高校………………………10名

インターネット出願始まりました

●国公立大学………………………11名
●広島大学
●慶應義塾大学

●香川大学
●神戸大学

お知ら
せ

（医・医）

A日程

B日程

C日程

国語・算数
個人面接

日

土

１１
１２
１

２０
１７
２１ 土

月

火

火

普通科  ユリーカコース

普通科  特別進学コース
　　　　グローバルコース

商業科

（高校）

（中学校）0877-25-3139
0877-22-2328お気軽に

お問い合わせ
ください

お知らせ お知らせ

※サマースクール、
オータムスクールの

基礎学力テスト成績優秀者に
ついては、入学試験当日の
学科試験は免除します。

合格実績

/
/
/

１ １６/
１ １７/
１ １７/

藤井中学校  入試日程 藤井高等学校  入試日程
一 人 一 人 が「 楽し い 」を 目 指 せる学 校 踏 み 出 そう未 来 に つ な がる第 一 歩
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横井不動産商事株式会社 営／10：00～18：00　休／火曜日
香川県知事免許（１２）2018

丸亀市川西町北2211本 社 0877-25-2233 https://www.yokoi2233.co.jp

【物件概要】●地目/宅地●交通/【バス】 春日の辻 停歩8分●
土地面積/公簿194.46㎡(約58.82坪)建物面積/公簿116.42
㎡(約35.21坪)●築年月/1977年5月●建物構造/木造●用途
地域/無指定●建ぺい率/70%●容積率/200%●都市計画/
非線引区域●現況/空家●引渡/即時●取引態様/売主

リフォーム工事完了！キッチン入れ替え、IHクッキングヒーター
外壁・屋根塗装、室内クロス張替etc

1,180万円1,180万円 川西町北 6DK中古一戸建

あなたにピッタリの物件、
一緒に探しませんか？

物件毎月
更新中
物件毎月
更新中

P3台分

不動産情報不動産情報
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丸
亀
市
P
R
事
業
に
つ
い
て

vol.54

コスモ不動産
野津靖生社長

ひと・まちに
ついて綴ります

　

９
月
中
旬
に
丸
亀
市
の
Ｐ
Ｒ
事

業
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。丸
亀
市
内
の
中
学
生
を
対
象

に
会
社
の
紹
介
、仕
事
の
内
容
、そ

し
て
働
く
こ
と
の
楽
し
さ
を
伝
え

る
と
い
う
も
の
。参
加
し
た
各
社

が
そ
れ
ぞ
れ
の
特
徴
を
活
か
し

様
々
な
工
夫
を
通
し
て
、地
元
の

良
さ
を
伝
え
る
貴
重
な
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

弊
社
も
参
加
し
、「
丸
亀
は
住

み
や
す
い
町
ラ
ン
キ
ン
グ
全
国
３

位
で
、み
ん
な
が
住
ん
で
い
る
町

は
良
い
町
な
ん
だ
よ
」「
最
近
増

え
て
い
る
空
き
家
を
放
置
し
て
い

た
ら
家
が
傷
ん
で
ゴ
ー
ス
ト
タ
ウ

ン
の
よ
う
に
暗
く
な
っ
て
し
ま
う

可
能
性
が
あ
る
の
で
、私
た
ち
は

空
き
家
を
見
回
り
点
検
を
し
て
、

町
が
暗
く
な
る
の
を
防
い
で
い
ま

す
」と
い
う
お
話
を
し
ま
し
た
。

生
徒
さ
ん
か
ら
は「
家
を
買
う
お

店
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
け

ど
、空
き
家
管
理
な
ど
い
ろ
ん
な

こ
と
を
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ

た
」と
い
う
感
想
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。ま
た
、「
将
来
自
分
は
不
動

産
屋
に
な
る
の
で
覚
え
て
お
い
て

く
だ
さ
い
」と
名
前
を
言
っ
て
帰
っ

た
元
気
な
女
の
子
が
い
た
の
が
印

象
的
で
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、未
来
あ
る
子
ど

も
た
ち
の
夢
や
希
望
を
支
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

※2019年の写真です

宅地建物取引業免許/
香川県知事免許（9）第2666号

高松市上福岡町696 番地 4 TEL.087-833-0338

エステサロン、整体、塾など各種教室に好適！
竜川小学校北側、1棟まとめて賃貸も可

売店舗付き住宅
善通寺市原田町
１F事務所/２F ４LDK1,980

（税込）
万
円

屋根・外壁全面塗装、クロス・畳表替、システムキッチン
飯野山が望めるのどかな環境です

売住宅
飯山町東小川

4LDK 1,280
（税込）
万
円

建物・敷地広い！家庭菜園、野外パーティーに最適
アクセス良好、リフォーム済、事業用にもおすすめ

4,360
（税込）
万
円

屋根・外壁全面塗装、畳表替、照明取替他
玄関2カ所、JR塩屋駅徒歩2分

売住宅 中津町
４LDK（３LDK＋
事務所・店舗） 1,595

（税込）
万
円

オークラハウスの家

ミサワホームの家

●土地面積：169.09㎡(51.14坪)
●建物面積：98.54㎡(29.80坪)
●築年月/H2年11月築
●建物構造/木造2階建

●宅地：155.34㎡(46.99坪)
●建物：120.06㎡(36.31坪)
●建物構造/木造2階建
●築年月/H11年4月築

●土地面積：1412.63㎡(427.32坪)
●建物面積：300.42㎡(90.87坪)
●建物構造/木造2階建
●築年月/H8年2月築

●宅地：198.98㎡（60.19坪）
●建物：187.35㎡（56.67坪）
●建物構造/鉄筋2階建
●築年月/H3年11月築

3
台

10
〜
20
台

縦
列
2・3
台

表
2・3
台
＋
裏
2
台

はじめまして
価格改定売邸宅

飯山町東坂元
8SLDK
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クーポンをどんどん使ってマルータを応援してね！
・別途表記がない場合、価格は税込です
・各クーポンの記載内容をご確認ください
・マルータのクーポンはコピーOKです！

マルータ｜ミキハウジング

完成見学会・お家相談会のご予約、
資料請求はこちらから▶
◀古材・土地の買取はこちら

ミキハウジングからのお知らせ 予約制

一級建築士事務所登録 香川県知事登録第2173号 建設業許可香川県知事 登録第7731号
宅地建物取引業 香川県知事登録第4505号

0877-86-6464
住 丸亀市綾歌町岡田東136番地
営 9：00～19：00 休 日（予約の場合は営業）

完成見学会 お家相談会 予約受付中

高気密高断熱住宅の快適な暮らし
UA値0.46×パッシブ設計

※イメージパースです。

タコ天
ゆでタコ…………………………………好きなだけ
天ぷらのコロモ材料……………………………適量

材料

芦内里美さん
みんなから、さとみちゃんって呼ばれてます。性
格は、よく笑って肝っ玉母ちゃんとか言われま
す。家族みんな仲良しで、ごはん時は、笑いの絶
えない食卓です。料理上手と言われ、作るのが
得意です。毎日、旦那さんと漁にでています。仕
事終わってからの楽しみは、中国ドラマをみる
こと。今ハマってます。今は瀬戸芸期間中
(11/6まで)で、本島の「島娘」で頑張って働い
ています♫

香川県って2016年にはタコの消費量が日本一
に輝いたことがあるほどタコ大好き県民です。本
島付近で獲れるマダコは、高級食材のタイラギや
マテ貝が大好物。いい餌を食べて速い潮の流れの
中で育っているから、足が太くて身がしまってま
す。塩飽のマダコは甲板を立って歩くほど勢いが
あるそうです。里美さん紹介文にもありますが、瀬
戸芸開催中の本島で営業の「島娘」でこのマダコ
を使った料理を楽しむことができます！

本島で獲れるタコは湯がいて天ぷらに。特にコツはあり
ません笑。旬の魚介類、野菜、なんでも天ぷらにできて簡
単で美味しいので、我が家ではよく作るで。お酒のあてに
ええしなー。塩とか天つゆとかお好みでどうぞ！

作り方

島レシピ
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6：30～7：20 丸亀港 受付
7：40 丸亀港⇒8：15 本島港 着 
8：20～9：30  自由散策
9：40 本島港⇒10：15 丸亀港 着

11月23日(水・祝)
本島パークセンター前

9：30～10：20 丸亀港 受付 
10：40 丸亀港⇒11：15 本島港 着
11：20～14：00 自由散策
14：30 本島港⇒15：05 丸亀港 着

11/1～11/18の間にLINEでQRコードを
読み取り本島さかな部公式LINEのお友達になってから、
専用フォームからお申し込みください。わからない場合は
☎090-7576-7847までご連絡ください。

午前の部

午後の部

入 場 料

大人（中学生以上）500円
小学生以下無料

予約制です

予約フォーム

本島さかな部インスタ

最新情報はこちら

本島港より徒歩1分

本島タコタコ
フェスティバル

第3回

茹でタコ、干しダコ販売
活きタコのふれあいコーナー
活き造り実食会
タコツボペイント

アラエビすくい
タコの射的コーナー
タコの輪投げ
など、縁日コーナー多数あり

など、各種ご飯あり

午後の部のみ
縁日コーナー

タコ飯 タコ天
うどん デザート

※各メニューのお支払はその場で
　精算です

※午後の部は
　ファミリー限定です

北欧インテリアで
本島の魅力再発見
世界初の取り組み

笠島まち並み保存センターすぐそば ：フリッツハンセン庵

木烏神社バス停

創業150周年を迎える北欧デンマークのインテリア・ブランド、フリッ

ツ・ハンセン社と丸亀市富熊のCONNECTが本島活性化のために行

う世界初の取組が、Frtiz Hansen Jimaというプロジェクト。島内

の関連4施設全てをフリッツ・ハンセンのインテリアで設え、本島が元

来持つ魅力を北欧インテリアの力で再発見しようという試みです。

さらに今回フリッツ・ハンセン社は、施設だけではなく、本島の各バス

停付近に、フリッツ・ハンセン社を代表するチェアであるセブンチェア

を無償で設置しました。

詳細は「CONNECTブログ」より　→　→　→　→

FRITZ HANSEN JIMA（フリッツ・ハンセン島）

～待望の第二弾始まりました～

「フリッツ・ハンセン庵」
「Villa Kasashima en.（ヴィラ・カサシマ・エン）」
「本島スタンド/待ち合いスペース」
「久福ブルーイング本島」

く　　ふく

こがらす



今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！

30

イベントに関するお知らせ
コロナウイルスの感染状況により、中止や変更になる可能性があります。
本誌掲載イベントに対するお問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

坂出市医師会附属准看護学院

オープンキャンパス
11/
6 ～

准看護師に興味のある
人、入試を検討してい
る人に対して、オープ
ンキャンパスが開催さ
れます。学校の説明や
看護技術体験などがあ
ります。対象は中学3
年生・高校生・社会人
（保護者含む）。

11/6（日）・
　 2023年1/14（土）
10:00～11:30（9:50受付開始）
坂出市医師会附属准看護学院
坂出市久米町1丁目17-11
前日（土日休）までに電話で申し込みを

0877-45-4080

ひまわりセンター

肩こり・腰痛改善！
～ストレッチ＆体操～

11/
4

肩こりや腰痛で
悩んでいる人に
ぴったりのスト
レッチ体操を教
えてくれます。
家庭でも簡単に
でき、日常生活
にも取り入れら
れる体操です。

11/4（金）
18:30～20:00
丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）
丸亀市大手町2-1-7
500円　定員は20人（申込先着順）

　 対象は18～65歳
　 講師は健康運動指導士・矢野ゆかりさん

0877-58-2061

坂出市番の州公園

第16回
木の実アート展

11/
4 ～

木の実アート作者
10人による作品
約150点ほか、
風景画、写真、お
かみアートの展示
など盛りだくさ
ん。クイズラリー
やワークショップ
もあります。

11/4（金）・5（土）・6（日）・
　 11（金）・12（土）・13（日）　
10:00～15:00
坂出市番の州公園 管理事務所　
坂出市番の州公園5
坂出緩衝緑地 管理事務所　https://bannosu5.com/

0877-45-6820

満濃池森林公園

樹木医と学ぶ
農薬と肥料の相談会

11/
6

殺虫剤や殺菌剤な
ど、農薬には様々
な種類がありま
す。どういった害
虫や病気に効果が
あるのか、樹木医
が専門的な話をわ
かりやすく解説し
てくれます。

11/6（日）
9:00～11:00
満濃池森林公園　森林学習展示館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
無料　定員15人（11/1～4で電話受付先着順）
森林公園管理事務所

0877-57-6520

亜細亜の復元遺産と花々のコラボレーション

レオマ花ワールド
大バラまつり＆蘭展！
中四国最大級、約
400品種のバラの祭
典。亜細亜の遺跡×
バラが美しい「大バ
ラ庭園」などに香り
豊かに咲き誇りま
す。エレガントな蘭
展も。お得なランチ
セットチケットも。
開催中　※各見頃はHPを確認してください
営業時間に準する
レオマリゾート・オリエンタルトリップ
丸亀市綾歌町栗熊西40-1
ワイド入園券（大人2,200円、小人1,700円）他
レオマリゾート

https://www.newreomaworld.com/

0877-86-1071

四国水族館

企画展
「ニホンカワウソを巡る」
四国水族館初の
カワウソをテー
マ に し た 企 画
展。カワウソの
生態やニホンカ
ワウソが絶滅と
された経緯など
を分かりやすく
解説します。

開催中～11/30（水）
9:00～18:00（最終入館17:30）
四国水族館1Fレクチャールーム
綾歌郡宇多津町浜一番丁4
無料（別途通常入館料が必要）

0877-49-4590

イオンタウン宇多津

宇多津町秋の収穫祭
コラボイベント

11/
5 ～

5 日 は 大 道 芸 や パ
フォーマンスステー
ジ、マジックショー
など親子で楽しめる
イベント盛りだくさ
ん。6日はアームレス
リング大会が開催さ
れます。

11/5（土）・6（日）
5日11:00～15:30、6日9:00～16:00
イオンタウン宇多津 特設会場
綾歌郡宇多津町浜二番丁16

0877-49-2400

「縁」をつなぐ総合人財サービス

ワークスタッフ
仕事説明会

11/
10

豊富な県外求人
と安定感のある
職業品質で地域
に根付いた信頼
されるワークス
タッフ。自分に
合った仕事を探
し て み ま せ ん
か？

11/10（木）
13:30～16:00
ハローワーク坂出

　 （丸亀人財センターは随時受付9:00～18:00）
株式会社ワークスタッフ

フリーコール0800-1234-533

灸まん美術館ギャラリー

「彩り四国88」
桃田英二　個展

11/
10～

四国88か寺をテーマ
にしたアクリル絵画
作品約30点を展示。
作者が巡礼した時に
印象に残ったお寺を
彩り鮮やかに表現し
ています。

11/10（木）～14（月）
9:30～17:00

　 初日は13:00～、最終日は～15:00
灸まん美術館ギャラリー
善通寺市大麻町338
無料

090-1170-3218（桃田）

たった90分で失敗しない知識が身につく

外壁塗装セミナー
11/
6 ～

基礎からの外壁塗
装勉強会。業者選
びのポイント、施
工と塗料の正しい
知識、見積の見方
と塗装専門店のノ
ウハウを徹底公
開！塗り替え知識
が身につきます。

11/6（日）・20（日）
①10:00～11:30　②13:00～14:30
外壁・屋根塗装専門店レオ・シールド

　 丸亀ショールーム
丸亀市郡家町3050-1-103
無料　※予約制

　 定員は各回3組

0120-70-3333

一穂窯

第28回一穂窯作陶展
「ボタニカルウェア」

11/
1 ～

ボタニカルウェアを
はじめ、一穂窯生
徒、講師によって手
作りされた食器な
ど、さまざまな器が
並ぶ展示会です。売
り上げの一部は丸亀
城の石垣復旧に寄附
されます。

11/1（火）～6（日）
10:00～17:00（最終日は～14:00）
一穂窯
丸亀市郡家町622-2
入場無料

https://ichihogama.com/

0877-85-3660

丸亀市立資料館開館50周年記念

丸亀城と城下町
丸亀城と城下町の歴史をひもとく

丸亀城と城下町につ
いて、関連する絵図
や古文書、発掘調査
による出土品などを
展示してその歴史を
振り返ります。子ど
も向けに展示されて
いるので、新しい発
見ができるかも！
開催中

　 ～11/23（水・祝）※月曜休館
9:30～16:30
丸亀市立資料館
丸亀市一番丁（城内）
無料

0877-22-5366
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宇多津町の空き家の悩みに

空き家の無料相談会
11/
12～

放っておけばお
くほど問題解決
に時間がかかる
といわれる空き
家。専門家に相
談することで、
解決方法や対応
の仕方が見えて
きます。

11/12（土）・12/21（水）
10:00～12:00
宇多津町保健センター　 綾歌郡宇多津町1881
無料、定員1日4組（1組30分の予約制）

　対象は宇多津町内にある空き家、将来空き家になる
　可能性がある住宅の所有者
宇多津町まちづくり課

0877-49-8009

林総合保険事務所

今月も開催！ふるさと納税
イチから教えます！

11/
12

好評につき今月も開
催！ふるさと納税はス
マホの操作で簡単にで
きます。毎年諦めてい
る人、ぜひこの機会に
チャンレジしません
か。当日は社員が実際
に注文します。友達と
一緒の参加歓迎！

11/12（土）
13:30～14:30
林総合保険事務所
丸亀市土器町西5-14
無料　※予約制

0877-25-9330

ゆうとぴあギター倶楽部主催

うたごえ広場
11/
13

歌を歌って笑顔で
健康に！平池先生
のギターに合わせ
て、みんなで楽し
く歌いましょう。
ギターが弾けなく
ても大丈夫です。
※コロナ対策して
います

11/13（日）
13:30～
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11
300円　定員30人（先着順・要予約）
マルタス

0877-24-8877

うどんツルツル！スポーツスルスル！

第33回県民スポーツ・
レクリエーション祭

11/
13

子どもから高齢者まで、家
族3世代で楽しめる県民の
生涯スポーツの祭典。約
20種類のスポレク体験や
ステージイベント、キッチ
ンカーなど楽しいイベント
盛りだくさん！当日は
mimikaさんやプロスポー
ツ選手も来場。

11/13（日）
10:00～15:00
国営讃岐まんのう公園　ドラ夢ドーム・ドラ夢広場
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
無料（別途入園料・駐車料が必要）
香川県教育委員会事務局

　 保健体育課スポーツグループ

087-832-3762

四国霊場第76番札所金倉寺

やさしいヨーガ療法
11/
15

お寺のお茶堂で行
うヨーガ療法。
ゆっくりとした呼
吸で、できる範囲
で動きながら自律
神経を整えていき
ます。肩こり、腰
痛の人も参加でき
ます。

11/15（火）
9:00～10:30
四国霊場第76番札所金倉寺
善通寺市金蔵寺町1160
1,000円
cocoro yamahara

090-5714-4319

POLA THE BEAUTY 丸亀VASALA店

秋のマルシェ
11/
16

人気のキッチンカー
やアクセサリー・フ
ラワーなど多彩なお
店が大集合！POLA
からハンドトリート
メントのサービスあ
り。スタンプラリー
で本格エステが当た
る抽選会も！

11/16（水）
10:00～15:00
POLA THE BEAUTY 丸亀VASALA店
丸亀市山北町50-1（スポーツデポ前）

0877-23-6973

香川の魅力発見！

Kagawa Expo 2022
in MARUTASU

11/
19～

香川大学瀬戸内地
域活性化プロジェ
クトが発見してき
た香川県の魅力
を、展示やイベン
トで展開。※イベ
ントによっては申
し込みが必要（詳
細はHPから）

11/19（土）・20（日）
イベントごとに異なる
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11
イベントにより異なる

https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

サクラートたどつ

井上あずみ＆ゆーゆ
ファミリーコンサート

11/
20

誰もが耳にしたことのあ
るスタジオジブリ作品主
題歌のオリジナル歌手・
井上あずみと、舞台女優
としても活躍する愛娘・
ゆーゆによるファミリー
コンサート。大手前丸亀
中学・高等学校合唱部も
出演します。

11/20（日）
開場13:30、開演14:00
サクラートたどつホール
仲多度郡多度津町大通り4-26
前売り一般2,000円、学生1,000円

　 （当日は＋500円、全席指定）

0877-33-3330
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南部すくすくスクエア

紙工作「スタンプ　ポン！
で年賀状をつくろう」

11/
24～

廃材を使った手
作りスタンプで
いろいろな模様
を作ります。手
作りスタンプを
押せば、心のこ
もった年賀状が
できあがり！

11/24（木）～12/3（土）
　 ※期間中の火～土
10:30～16:00の間の好きな時間
南部すくすくスクエア
綾歌郡宇多津町150
無料

0877-85-8380

メナードフェイシャルサロン土器町東

美肌アドバイスAIで肌分析
in MARUTASU

11/
27

メナード独自の
AIを使って肌の
状態を判定してく
れます。その後マ
スク映えする目元
メイクも！参加者
には肌悩みにぴっ
たりのサンプルが
もらえます。

11/27（日）
10:00～16:00
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11
500円
メナードフェイシャルサロン土器町東

080-4152-2668

まんでがんバイブルチャーチ主催

第3回ゴスペルワークショップ
クリスマスに向けてゴスペルを歌おう！

11/
26

楽譜が読めなく
ても、未経験で
もOK！本物のゴ
スペルを始めて
みませんか？講
師はゴスペルシ
ンガーのNOBU
さんです。

11/26（土）　 10:00～11:30
丸亀市生涯学習センター 5階小ホール
丸亀市大手町2-1-20
大人2,000円、小学生～高校生1,000円（先着10人）

 　定員30人（要申込）
まんでがんバイブルチャーチ

linktr.ee/mbcg

070-8412-1256（久保）

満濃池森林公園

ワンコやニャンコの
聞いてみたいこと質問教室

11/
27

獣医の先生が素
朴な疑問にお答
え ！ ワ ン コ や
ニャンコについ
ての質問を受け
付けます。今さ
ら聞けないこと
を聞くチャンス
です！

11/27（日）
13:00～15:00
満濃池森林公園　森林学習展示館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
無料　定員15人（11/13～17で電話受付先着順）
森林公園管理事務所

0877-57-6520

国営讃岐まんのう公園

ウィンターファンタジー
11/
26～

総面積約3万㎡の
大地に広がる「グ
ランドイルミネー
ション」が見どこ
ろ！※毎週火曜、
12/29～1/1は
休園。12/27・ 
1/3は特別開園

11/26（土）～2023.1/9（月・祝）
平日14:00～21:00、土日祝9:30～21:00

　 12/10・17・24・25は～22:00
　 点灯時間：17:00～
園内各所　 仲多度郡まんのう町吉野4243-12
観覧無料（別途入園料・駐車料が必要）

https://sanukimannopark.jp/

0877-79-1700

満濃池森林公園

園芸よろず相談会
（庭木の管理や剪定道具について）

11/
20

庭木の管理は適切
な剪定から。正し

るところから教え
てくれます。剪定
も基礎から丁寧に
指導。しっかり学
べば庭木の管理が
上手に！

11/20（日）
9:00～12:00
満濃池森林公園　森林学習展示館
仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
無料　定員15人（11/1～4で電話受付先着順）
森林公園管理事務所

0877-57-6520

マルタス

Kagawa Expo Marche
11/
20

香川大学生が主催
する、香川の魅力
がたくさん詰まっ
たマルシェ。厳選
した県内各地のお
いしいもの、学生
が考案した名産品
を使った軽食など
が楽しめます。

11/20（日）
11:00～15:00
丸亀市市民交流活動センター マルタス
丸亀市大手町2-4-11

https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

国営讃岐まんのう公園

収穫祭
11/
23～

自然生態園で収
穫した古代米で

す。自然の恵み
に感謝して、お

べましょう。

11/23（水・祝）
10:00～15:00
自然生態園　
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
1人100円（別途入園料・駐車料が必要）
当日受付　定員20人

https://sanukimannopark.jp/

0877-79-1700

能開センター 丸亀校

【全コース】
無料体験授業

11/
26～

11/15（火）、
能開センター丸亀
校は新校舎に移転
します。移転開校
記念として、通常
授業を1週分無料
で体験！能開生と
一緒に授業を受け
てみませんか。

11/26（土）～12/16（金）
学年・クラスによって異なる※詳細は問い合わせを
能開センター 丸亀校
丸亀市六番丁4-46 能開ビル（新校舎）
無料　小4・5・6、中1・2・3、高1・2対象

https://nokai.jp/kagawa/schools/marukame

0877-24-3281

丸亀市生涯学習センター

安藤優子講演会
「報道の現場から」

11/
27

キャスターやリポーター
の仕事を通じ、報道の現
場で大切にしてきたこと
についての講演会。取材
で出会った一流の人々と
のエピソードや、ニュー
スの見方、タイムリーな
話題などを解説してくれ
ます。

11/27（日）
14:00～15:30
丸亀市生涯学習センター 3Fホール
丸亀市大手町2-1-20
入場料500円

0877-23-1091

ロボットと一緒に遊ぼう！

はじめての英語で
プログラミング体験

11/
20

英語×プログラミン
グの世界最先端教育
が無料で体験できま
す。ロボットDashを
使って楽しく学びま
す。マルタスで要事
前予約。※予約受付
開始は 1 0 / 2 5 、
10:00～

11/20（日）
10:00～11:00
丸亀市市民交流活動センターマルタス

　 キッズスペース　 丸亀市大手町2-4-11
子ども1人100円　対象は5歳～小4の子どもと保護者

　 定員6組（マルタスで事前申込10/25、10:00～）
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

まだボディソープで洗っていますか？

はじめてのフェムケアinマルタス
正しいデリケートゾーンのケアが分かる！

11/
27

注目が高まっている
「フェムケア」。 今更聞
けないデリケートゾーン
の悩みを実験も交えて楽
しく学べます。ゲストに
パーソナルトレーナーを
招いて一緒に「骨盤底
筋」を鍛える簡単な運動
も行います。

11/27（日）
10:00～12：00　
丸亀市民交流活動センターマルタス 会議室3
丸亀市大手町2-4-11　 無料（※定員：20名）
電話（施術中は出られないことがあります）

　 インスタのDMや公式LINEからも受付中
hibi.tasまたはLuna llena（受付10:00～18:00）

080-3920-7738     080-4832-4570 



①月刊マルータ11月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

今年1年はどうでしたか？嬉しかったこと、頑張ったこと、
あなたの1年を教えてください。

④来月のお題「今年1年を振り返って」
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新型コロナ感染症への政府等支援策と経営力強化セミナー
消費者心理効果から考える

価格戦略のコツ！

～コロナ・物価高に対応！自社価格の見直しを図るために～制度改正等の課題
解決環境整備事業

原価の仕組みと計算から活用まで学び
業績改善を図ろう

川村浩司氏
　　　川村中小企業
　　　診断士事務所代表
　　　中小企業診断士

講
　
師

現在の経営環境について
政府の支援施策
価格表示の変化
価格転嫁はなぜ重要なのか
利益意識の大事さ
価格の心理学
低価格では生き残れない
値上げのシミュレーション

12/9（金）14:00～16:00
丸亀商工会議所 3階会議室
（丸亀市大手町1-5-3）
無料
20人（事前申込先着順）

ココが知りたかった！

丸亀商工会議所 0877-22-2371

1

3

5

7

2

4

6

8

日　時

主　催

会　場

定　員
受講料

読者みんなの投稿おしゃべりひろば

　
丸
亀
市
資
料
館
、
あ
る
の
は
知
っ

て
ま
し
た
が
行
っ
た
こ
と
な
か
っ
た

で
す
。
気
軽
に
入
れ
な
い
か
と
思
っ

て
ま
し
た
。
ぜ
ひ
近
い
内
見
学
に
寄

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

                     

（
ま
さ
♡
さ
ん 

60
代
）

　
坂
出
一高
の「
哲
学
対
話
」本
格
導
入

に
興
味
が
わ
き
ま
し
た
。考
え
る
力
を

繰
り
返
し
鍛
え
、自
信
自
己
肯
定
感
が

高
ま
る
と
い
い
で
す
ね
。社
会
に
出
て

絶
対
役
立
ち
ま
す
ね
。学
生
に
戻
っ
て

体
験
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

                  

（
コ
ス
モ
ス
さ
ん 

60
代
）

　
丸
亀
が
花
籠
の一
大
産
業
地
だ
っ
た

と
い
う
こ
と
。今
で
も
お
い
り
が
結
婚

式
の
引
き
出
物
に
あ
り
ま
す
ね
。納
得

し
ま
し
た
。       

（
ド
ー
ル
さ
ん 

20
代
）

表
紙
ま
で
ち
ゃ
ん
と
読
ん
で
く
だ
さ
っ

た
ん
で
す
ね
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。（
く
す
）

　「
神
椿
」　
琴
平
に
あ
り
シ
ー
ザ
ー
サ

ラ
ダ
を
注
文
す
る
と
席
の
横
で
マ
ヨ

ネ
ー
ズ
も
1
か
ら
つ
く
っ
て
く
れ
て
、と

て
も
美
味
し
い
で
す
。

                        

（
さ
っ
ち
ゃ
ん 

30
代
）

　
三
豊
市
に
あ
る「
て
っ
ぱ
ん
や
き
　

さ
ん
て
」。ガ
ー
リ
ッ
ク
ラ
イ
ス
と
鶏
肉

の
鉄
板
焼
き
が
た
ま
ら
な
く
美
味
し

い
。          

（
た
う
り
ん
さ
ん 

20
代
）

　
ど
ら
焼
き
の
森
上
屋
さ
ん
で
す
。あ

ん
こ
好
き
に
は
た
ま
ら
な
い
あ
ん
こ

た
っ
ぷ
り
の
ど
ら
や
き
、あ
っ
さ
り
と

し
て
い
て
ペ
ロ
ッ
と
食
べ
れ
ま
す
。生
ど

ら
コ
ー
ヒ
ー
め
っ
ち
ゃ
美
味
し
い
で

す
。       

（
海
大
好
き
っ
子
さ
ん 

50
代
）

　「
ラ
・
キ
ャ
シ
ェ
ッ
ト
・
デ
・
メ
メ
」琴

平
の
ひ
っ
そ
り
と
し
た
所
に
あ
り
ま

す
！
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
は
じ
め
た
古
民

家
カ
フ
ェ
で
す
が
と
て
も
お
し
ゃ
れ
な

ラ
ン
チ
が
い
た
だ
け
ま
す
。

                     

（
ま
ひ
る
さ
ん 

20
代
）

　
高
松
の
お
蕎
麦
屋
さ
ん
、お
乃
。こ

じ
ん
ま
り
と
し
た
お
店
で
す
が
、お
い

し
い
で
す
。ご
主
人
１
人
で
対
応
さ
れ

る
時
も
あ
る
の
で
時
間
に
余
裕
が
あ

る
時
に
お
す
す
め
し
ま
す
。

           

（
き
な
こ
ぷ
り
ん
さ
ん 

50
代
）

　
高
松
の
東
東
亭
。中
華
料
理
全
般
す

ご
く
美
味
し
い
で
す
！
お
ス
ス
メ
☆

          

（
o
m
i
s
o
.
さ
ん 
30
代
）

　
三
豊
市
詫
間
に
あ
る
茶
久
楽
。窓
か

ら
海
が
見
れ
て
最
高
の
景
色
の
中
で

食
べ
る
茶
久
楽
ラ
ン
チ
は
最
高
に
美
味

し
い
で
す
！ 

（
ち
ゃ
ん
り
く
さ
ん 

30
代
）

　
綾
川
町
の
鳥
市
さ
ん
は
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
で
き
る
焼
き
鳥
が
美
味
し
く
て

オ
ス
ス
メ
で
す
！ 

（
K
R
N
さ
ん 

30
代
）

　
グ
ル
マ
ン
デ
ィ
ー
ズ
っ
て
ゆ
う
ケ
ー

キ
屋
さ
ん
で
す
。と
て
も
美
味
し
い
の

で
是
非
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。値
段

も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
、ケ
ー
キ
も
美
味

し
い
で
す
が
、コ
ー
ヒ
ー
も
と
っ
て
も

美
味
し
い
で
す
。   

（
ま
ゆ
た
ん 

20
代
）

　
国
分
寺
の
よ
し
も
と
パ
ン
は
安
く
て

美
味
し
く
て
家
計
に
助
か
り
ま
す
。

                  

（
ミ
セ
ス
Ｋ
さ
ん 

50
代
）

　
法
兼
善
快
堂
の
ケ
ー
キ
。お
店
の
名

前
は
和
菓
子
さ
ん
風
で
す
が
洋
菓
子

店
で
す
。ケ
ー
キ
美
味
し
い
で
す
。 

           

　
　
　
　
　 

（
ホ
リ
チ
ャ
ン
）

　
高
瀬
の
く
う
か
い
と
い
う
ラ
ー
メ
ン

屋
さ
ん
。あ
っ
さ
り
し
て
い
て
、お
い
し

か
っ
た
。   

（
ま
と
ま
ー
る
さ
ん 

40
代
）

　
綾
川
の
ス
パ
イ
ス
家
族
カ
ラ
ク
ラ
さ

ん
。本
格
的
な
カ
レ
ー
や
ビ
リ
ヤ
ニ
を
食

べ
ら
れ
ま
す
。店
長
さ
ん
の
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
も
素
敵
で
す
。（
肉
ま
ん
さ
ん 

30
代
）

　
観
音
寺
市
に
あ
る
、源
平
で
す
。メ

ニ
ュ
ー
は
中
華
そ
ば
の
み
で
す
が
、懐

か
し
く
と
て
も
癖
に
な
り
ま
す
。

             

（
マ
リ
マ
リ
り
ん
さ
ん 

60
代
）

　
善
通
寺
の
樹
里
庵
は
お
肉
の
質
も

よ
く
値
段
も
良
心
的
、お
店
の
雰
囲
気

も
よ
く
リ
ピ
し
て
ま
す
！      

         

　
　
　 

（
う
さ
ぎ
さ
ん 

40
代
）

　
お
勧
め
は
、
私
は
お
蕎
麦
が
好
き

な
の
で
、
坂
出
の
米
澤
で
す
。
雰
囲

気
も
抜
群
で
す
。

           

（
た
む
ら
よ
う
こ
さ
ん 

50
代
）

　
ま
だ
行
っ
た
こ
と
な
い
の
で
す
が
栗

熊
の
マ
ル
ナ
カ
の
近
く
に
パ
ン
ケ
ー
キ

の
お
店
が
あ
る
み
た
い
で
す
。

                     

（
か
ず
ぅ
さ
ん 

50
代
）

　
坂
出
に
で
き
た
、が
も
う
や
。が
も
う

う
ど
ん
の
近
く
。古
民
家
で
ゆ
っ
く
り
お

茶
で
き
ま
す
。　  （
C
3
4
さ
ん 

40
代
）

　
私
は
丸
亀
っ
子
だ
か
ら
祖
母
が
う
ち

わ
を
あ
ん
で
い
て
よ
く
手
伝
い
を
し
て

い
ま
し
た
。１
本
あ
む
と
１
円
で
し
た
。

祖
母
は
私
が
編
ん
で
終
わ
っ
た
ら
後
で

編
み
直
し
し
て
い
ま
し
た（
か
く
れ
て

…
）今
思
え
ば
な
つ
か
し
い
。

                      （
か
っ
ぺ
ち
ゃ
ん 

50
代
）

い
い
お
話
で
す
。（
く
す
）

　
高
校
の
時
の
初
め
て
の
バ
イ
ト
先
で

素
敵
な
男
性
に
出
会
っ
て
、そ
の
人
が

今
の
旦
那
さ
ん
に
な
り
ま
し
た
。高
校

の
時
に
そ
の
場
所
を
バ
イ
ト
先
に
選
ん

で
な
か
っ
た
ら
、娘
も
産
ま
れ
て
な

か
っ
た
の
か
と
思
っ
た
ら
す
ご
く
感
動

し
ま
す
。初
め
て
の
バ
イ
ト
は
す
ご
く

楽
し
い
と
こ
ろ
で
出
来
て
良
か
っ
た
で

す
。                   

（
歩
美
さ
ん 

20
代
）

ま
た
ま
た
い
い
お
話
で
す
。（
く
す
）

10
月
号
の
感
想

口
コ
ミ
情
報

今月のナイス

今月の〆切は11月7日（月）必着です

う
ど
ん
県
民
が
県
外
の
大
学
に
進
学
。
う
ど
ん
が
恋
し
く
て

バ
イ
ト
を
始
め
た
の
は「
う
ど
ん
や
さ
ん
。」う
ど
ん
か
ら
は
、

離
れ
ら
れ
ん
〜

そ
ん
で
帰
省
し
た
ら
、う
ど
ん
屋
さ
ん
行
く
で
し
ょ
？
ま
さ
に
う
ど
ん
漬
け
！

う
ど
ん
愛
が
す
ご
す
ぎ
ま
す
。（
く
す
）         

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　
（
は
な
さ
ん  

20
代
）

10
月
の
お
題
「
お
手
伝
い
、
ア
ル
バ

イ
ト
の
思
い
出
」

　
バ
イ
ト
情
報
誌
を
友
達
と
広
げ
て

目
を
つ
ぶ
っ
て
指
差
し
た
と
こ
ろ
を
バ

イ
ト
先
に
決
め
ま
し
た
。三
人
と
も
面

接
に
受
か
り
バ
イ
ト
を
始
め
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。高一の
冬
か
ら
短
大
卒
業

す
る
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
と
て

も
良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

な
ん
か
今
月
は
い
い
話
特
集
だ
ぁ
。

（
く
す
）。



歳

イタズラ好きなみくり
ちゃん！大好きだよ～！

1歳のお誕生日おめでと
う♡すくすく元気に大き
くなぁれ☆

お誕生日おめでとう♡こ
れからもたくさんの笑顔
を見せてね☆

2歳のお誕生日おめでと
う♡しゅうちゃんはみん
なの癒し♡

６歳のお誕生日おめでと
う♡いっぱい食べて元気
に大きくなってね！

1歳のお誕生日おめでと
う♡たくさん遊んで楽し
い一年にしようね♡

Happy♡Birthday　笑顔
で優しいゆらんがだいす
き♡

大きくなーれ！ いっぱい食べていっぱい
遊んで元気に大きくなっ
てね

3歳おめでとう！元気
いっぱいの笑顔沢山見せ
てね♡

お誕生日おめでとう?い
つも笑顔をありがとう！

やんちゃな匡くん！誕生
日おめでとう♡

ちせいちゃん、お誕生日
おめでとう！大好きだよ
♡

元気で優しい男であれ♡

とっても素敵な笑顔のひ
なち♡お誕生日おめでと
う、大好きだよ♪

3歳おめでとう♪これか
らも元気いっぱい遊ぼう
ね！

2歳おめでとう♡にいに
と仲良く元気に大きくな
あれ♪たからものだよ♡

大好きな玲ちゃんお誕生
日おめでとう☆3歳もお
もいっきり楽しもうね♡

2歳のお誕生日おめでと
う♪いつも笑顔の芽依が
大好きだよ！

おしゃべりとあんちゃん
が大好きな茜ちゃん♡　
３歳おめでとう！

お誕生日おめでとう！大
好きだよ！

1歳のお誕生日おめでと
う。これからも元気に
育ってね！

いつも可愛い笑顔をあり
がとう。お誕生日おめで
とう。

まこ

おと

悠翔くん 29日生まれ 陽翔くん 11日生まれ 真己ちゃん 19日生まれ

じゅん けんと かほ あかね めい ひなの れい あや

しゅうと

千晟くん 29日生まれ

ゆう たつき ゆらん ゆめと かずと ひなた

みお きょう ちせい はると ひなと

みくりちゃん 20日生まれ匡くん 22日生まれ

賢人くん 3日生まれ潤くん 27日生まれ 香穂ちゃん 8日生まれ

澪ちゃん 8日生まれ

茜ちゃん 20日生まれ 芽依ちゃん 15日生まれ 日菜音ちゃん 5日生まれ 玲ちゃん 16日生まれ 朱ちゃん 12日生まれ

音釆ちゃん 24日生まれ 柊人くん 13日生まれ 優心くん 25日生まれ 樹くん 3日生まれ 優蘭ちゃん 19日生まれ 夢叶くん 17日生まれ 和翔くん 10日生まれ 陽詩ちゃん 16日生まれ

2歳3歳5歳2歳3歳1歳3歳

2歳 3歳1歳6歳1歳6歳2歳4歳

3歳 1歳3歳2歳3歳1歳1歳8歳

おそれいり
ますが 63 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市通町 139-1 藤澤ビル 3F
株式会社プロバトン内

応募締切は2022年11月7日（月）必着

4

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

34

バースデーキッズ

お 誕 生 日
11月
お め で と う

　　　 　Vol.59

大西 信亮先生

子どもの歯のこと、自分の歯のことなど気になることがある人
は、のぶあき先生に聞いてみましょう。採用の方にはQuoカード
を進呈します。

大西歯科医院
丸亀市前塩屋町１丁目９ー７
（コミュニティバス塩屋橋前）
tel.0877-24-6492

　
前
回
お
伝
え
し
た
よ
う
に
、家
族
が
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
な
っ
て
し
ま
う
と
不
安

な
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。で
も
ご
安
心
を
！
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
は「
可
逆
性
」

と
い
っ
て
、「
元
の
状
態
に
戻
せ
る
」特
徴
が
あ
る
の
で
予
防
も
改
善
も
で
き
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
ぜ
ひ
や
っ
て
ほ
し
い
こ
と
は
、「
今
の
状
態
を
詳
し
く
調
べ
て
も
ら
う

こ
と
」で
す
。ま
ず
は
歯
医
者
さ
ん
に
問
い
合
わ
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
は
次
の
よ
う
な
４
つ
の
レ
ベ
ル
が
あ
り
ま
す
。

【
1
】お
口
の
健
康
へ
の
無
関
心
、歯
を
失
う
リ
ス
ク
の
増
加　
【
２
】食
べ
こ
ぼ
し
な
ど
の
お
口
の
さ
さ

い
な
ト
ラ
ブ
ル
、食
欲
低
下　
【
３
】上
手
に
噛
め
な
い
な
ど
、お
口
の
機
能
低
下
、低
栄
養　
【
４
】噛

む・飲
み
込
む
が
ほ
と
ん
ど
で
き
な
い
、栄
養
障
害
、要
介
護

　
3
、4
の
状
態
に
な
る
と
健
康
な
状
態
に
戻
り
難
い
の
で
、早
め
の
対
処
が
お
す
す
め
で
す
。歯
医
者

さ
ん
で
は
適
切
な
対
策
を
教
え
て
も
ら
え
る
の
で
ぜ
ひ
調
べ
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
次
に
大
事
な
の
は
、か
か
り
つ
け
の
歯
医
者
さ
ん
を
決
め
て
、「
き
ち
ん
と
通
う
こ
と
」で
す
。お
口
の

体
操
も
教
え
て
も
ら
え
る
し
、「
お
口
の
機
能
っ
て
大
事
な
ん
だ
な
」と
意
識
す
る
こ
と
が
、な
に
よ
り

体
の
健
康
に
つ
な
が
り
ま
す
か
ら
ね
。長
生
き
す
る
な
ら
、健
康
に
長
生
き
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
！

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
は
予
防
や
改
善
で
き
ま
す
か
？

〜
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
　
シ
リ
ー
ズ
③
〜

11/6(日) 13:50～、丸亀市
猪熊源一郎現代美術館で市
民講座「良い歯、良い口の育
て方」を開催します。皆さん
ぜひお越しください！



あさ

りっちゃんらしく、毎日
元気満々に！

ニコニコ笑顔がとっても
可愛い奏くん♡すくすく
大きくなってね！

お誕生日おめでとう♡こ
れからも笑顔いっぱい大
きくなーれ☆

2歳おめでとう☆これか
らも笑顔いっぱい、すく
すく元気になぁれ！

食いしん坊洸君、お誕生
日おめでとう！これから
も家族を癒してね♪

パズルが得意なりっくん
☆笑顔で元気いっぱい！
ウルトラソウル♪

カレーパンマン推しのむ
ちたん♡これからもたく
さん遊ぼうね♪

お誕生日おめでとう♡こ
れからも元気いっぱいに
たくさん遊ぼうね

ひいちゃん4歳おめでと
う♡これからもみんなを
笑顔にしてね♡

にこにこ笑顔のかわいい
健ちゃん♡すくすく大き
くなってね♪

我が家の元気なアイドル
みっくん♡１歳♡お誕生
日おめでとう♪

よく笑い元気に動き回る
叶菜ちゃん。これからも
成長が楽しみだよ♪

乗り物とダンスが大好き
なけいちゃん♪いっぱい
笑って大きくなってね☆

初めてのお誕生日おめで
とう♡これからも一緒に
いっぱい遊ぼうね♪

けいご

かなで

深月くん 15日生まれ 叶菜ちゃん 29日生まれ 圭吾くん 13日生まれ 亜紗ちゃん 16日生まれ

あい ひまり くうと せいと しょうせい りゅうせい

そうすけ

健人くん 24日生まれ

ほのか こう りく そうわ ゆうご みつき

かりん けんと りつは みつき かな

律羽くん 3日生まれひなたちゃん 13日生まれ

陽葵ちゃん 27日生まれ杏衣ちゃん 28日生まれ 琥斗くん 30日生まれ

華凛ちゃん 28日生まれ

惺斗くん 28日生まれ 翔誠くん 21日生まれ 琉誠くん 7日生まれ

奏くん 17日生まれ 湊祐くん 18日生まれ 穂果ちゃん 17日生まれ 洸くん 26日生まれ 凌久くん 27日生まれ 想和くん 25日生まれ 優護くん 22日生まれ 美月ちゃん 22日生まれ

お誕生日おめでとう♡
これからも 2人仲良く元気いっぱい大きくなってね☆

生まれてきてくれて、ありがとう♡
これからも健やかに育ってね！

みんなのアイドル小塚兄弟ハピバ♡
これからも皆に癒しを与えてね☆

大好きな優しいお姉ちゃんと無邪気な妹ちゃん♡
お誕生日おめでとう！

2歳 1歳1歳1歳3歳1歳4歳5歳

1歳 1歳2歳3歳

1歳3歳

1歳2歳1歳2歳

1歳3歳6歳1歳
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「おてつだい、アルバイトの思い出」
今月のお題

田植え、喫茶店、ちゃんぽん店、交通整理、骨董店、家庭教師、郵便配達、NHKの訪
問世論調査、電報配達、コンテナ揚陸ソフト入力、東京高松間の車の輸送、結婚式
のファンファーレ（10秒1万円！！）いろいろやったのだけは確かみたい。（くす）

大阪にいた時はお好み焼き屋さんとたこ焼き屋さん。塾の先生、家庭教師、新聞
配達、TSUTAYA、農家とかまだいろいろ。あ、高校の時はファミレスのキッチン
だった。何がいちばん楽しかったか？それは新聞配達です。夜中のバイク楽しい
からね。（とも）

高校生の時、塾の採点のバイトをしてました。子どもたちが分からないところを
持ってきて、教えるのは楽しかったです。他人の子どもには丁寧に教えられるの
に、自分の子には…。優しくします！（まも）

高校生でバイトデビュー。いらっしゃいませ～と接客業がやりたくて、決めた理
由も「制服が可愛いから」と単純ｗ。バイト代はちょこちょこ使わず一気に使うタ
イプで、全部服代に消えてたわぁ。（あー）

高校生の時に倉庫でピッキングのバイトをしたことがあります。暑い倉庫の中、
ひたすら中腰でカートに乗せていく、ヘルニア持ちの今は絶対できない作業。痩
せると思ったのにまったく痩せなかったなー笑（ゆう）

大学生の時初めてミスドのアルバイトをしました。「いらっしゃいませ、こんにち
は」をなぜか店の外で練習させられ恥ずかしかったです。でも休憩で貰えるドー
ナツやパイは嬉しかったなぁ。（まるはは）

友だちの家がミカン農家で、高校生の時に収穫のお手伝いに行ってました。斜面
での作業は結構大変だったけど収穫しながらいっぱい食べてたなぁ。あの時の
ミカン美味しかった！（もり）

高校生の時に短期で着ぐるみの中の人をしていました。抱きつく子や手をふって
くれる学生の他、時給聞いてくるおじさんや配っているアメをごっそり持ってい
く人も...何されても着ぐるみの中はふわふわ＆無敵なので一方的に反応を見れ
るのが最高に楽しかったです。（えむ）

小学生の時に祖父の染物屋ではけを洗ったり、米のりの上におがくずをふった
りしたお手伝いがいい思い出です。ただ邪魔をしていただけのお手伝いです
が...。（おお）

●年齢はお誕生日を迎えた時の年齢をご記入ください。
●発行月が誕生月の方に限らせていただきます。
※読者の皆様からお寄せいただいた個人情報は対象コーナーに掲載する他に本人の同意を得ず第三者に開示することはありません。

ご注意

ご応募多数につき、掲載しきれないケースが
発生しております。大変勝手ながら、

12月生まれキッズ募集中！ 12月にお誕生日を迎えるお子さま限定です。
（前月お誕生日のお子さまは掲載できません）

バースデーキッズは
先着順になりました！

先着順で受付となります。
掲載枠に達した場合は
投稿フォームを〆切いたします。
ご理解・ご了承のほど、よろしくお願い
申し上げます。



令和4年10月から
最低賃金改定

香川県は878円です

委 業務委託
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中津万象園こぼれ話
　皆さんにとって秋といえば、
何の秋でしょう？
「もちろん文化、芸術の秋だ
よ」という方にオススメのイベ
ント『古の響きと出逢いのコン
サート』が、11月20日（日）に
中津万象園2階大ホールで開
催されます。
「アートがつなぐ丸亀と宮崎」
と銘打たれた当イベントは、香
川・宮崎の両県のアーティスト
によるコラボ演奏イベントになります。宮崎県からは、ハンドネオン、フ
ルート、ギターで構成されるトリオユニットのビエント・デル・スールが、
地元香川県からはサヌカイト奏者の臼杵美智代さんが出演します。本来
は昨年度に開催予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の拡大で今
年に延期となりました。料金は大人1,000円、中学生以下500円で、
150人限定ですので、チケット購入はお早めにどうぞ。
　お問い合わせは、丸亀市文化振興事業協議会（0877-24-8822）
まで。

Vol.10

中津万象園・丸亀美術館 丸亀市中津町25-1　
TEL 0877-23-6326

丸亀京極万象園賛助会 会員募集中
詳しくは賛助会募集ページへ▶

マルータ求人広告

最近増えてます。

なんでだろう。
・ 電話一本で簡単掲載

・ 税込19,800 円〜

・ 原稿こちらで作ります

0877-85-9898
お問い合わせは

高松市・綾川町
印刷機・加工機オペレーター

入社支度金10万円支給！見学OK！
試用期間終了後（当社規定による）
不問、経験者歓迎、優遇します！

　 年齢45歳位まで（キャリア形成のため）
①8:30～17:30　②20:30～5:30　①②を隔週で交代
21～34万円　※試用期間最長2ヶ月、条件変更なし
日曜、祝日、土曜（当社カレンダー）、夏季、

　 年末年始　※年間休日日数108日
本社工場：高松市香南町由佐2100-1

　 綾川工場：綾歌郡綾川町枌所東1193-23

高松市香南町由佐2100-1
小松印刷グループ株式会社

087-879-1268
担当／谷口

WEBは
こちら

丸亀市
A型作業所内での業務全般

男性応募可！明るく元気な人募集中！
カフェ（調理盛付、下ごしらえ）など全般

　 野菜収穫、草抜き、植付など何でもできる人
9:00～15:00（休憩45分）
時給900円～（研修期間有、条件同じ）
日、他1日　※週休2日、シフト制
交通費支給
まずはお気軽にお電話ください。

丸亀市飯山町西坂元1206-69
ワンハート生活介護

0877-56-8240
担当／森

働きやすい職場です。社員同時募集！18万円～

1029
リニューアル
OPEN

土

新しくなった
コープ郡家で
一緒に働きませんか？

店舗スタッフ募集

◆仕事内容　

◆時　　給　

◆勤務時間　

◆休　　日

◆待　　遇

詳しくは右記QRコード
からご覧いただけます

◆勤 務 地

880円～ 980円～
980円～ 1,080円～

※その他職種手当有

ご応募・お問い合わせ

スーパーマーケット内での
●生鮮(野菜・果物・鮮魚・惣菜)商品の加工や陳列
●食品や菓子、日用雑貨品の陳列や発注
●レジ・サービスコーナー業務

月～土
8:30～17:00

月～土
17:00～

日・祝日　
8:30～17:00

日・祝日　
17:00～

①8:30～13:00　　②13:00～17:00
③17:00～21:30　④上記の時間の内７時間

週休2日以上(シフト制)

昇給あり、社会保険完備、制服貸与、マイカー通勤可

コープ郡家　丸亀市郡家町原3124-1



多度津町

小さなお子さんがいる方、中高年も歓迎
頑張るだけ収入UP！内職さん募集！

　 ファンシーグッズ、付箋紙の袋詰め等
　 多度津町・綾川町陶の作業場に取りに来られる方
　 1日3～6時間作業できる方
　　【月収例】1万円～2万円程度
　　（詳細は面談時にお伝えします）
　 まずはお気軽にお電話ください。

●多度津本社　仲多度郡多度津町大字庄764
●綾川支社　綾歌郡綾川町陶1229-6

採用担当

株式会社　K'sライフ 090-5277-3033

お好きな時間で、家を空けられない方も
お小遣い程度稼いでいただけます。

資

090-8695-3033
087-802-9077

多度津本社

綾川支社

平日9:00～17:00（土曜の営業日は
お問い合わせください）

多度津町
クレーン部品の①溶接②塗装③組立

☆お好きな仕事をお選びください☆
見学OK！制服貸与（2着目より実費）
時給①1,400円～1,500円②1,350円③1,150円

　 ＋各交通費支給（規定有）①スキル経験により
8:25～17:10　休憩60分
（土）日祝（※企業カレンダーに準ずる）
①溶接経験者､天井クレーン､玉掛け､自由研削砥石､

　 アーク/ガス溶接必須②塗装経験者､天井クレーン､
　 玉掛け､自由研削砥石必須③資格不問

丸亀市金倉町1432　アストホームC（丸亀人財採用受付センター）
株式会社ワークスタッフ

ﾌﾘｰｺｰﾙ0800-1234-533
担当／今津

派遣許可番号（派36-300012）

仕事検索は
こちら↓

丸亀市
リラク・エステサロンSTAFF

女性が多く活躍しているサロンです
来年1月スタートもＯＫ
セラピスト＆エステティシャン
不問、経験者優遇、未経験可
3h～/日、フレックスタイム制　※深夜まで入れる方
2,172円～（60分あたり）　※規定による昇給あり
交通費、美容手当、家賃手当、皆勤手当、

　 慶弔休暇その他
水曜定休、お盆年末年始、その他自由に決められます
まずはお気軽にお電話ください。

丸亀市柞原町289-2
もみるん

0877-23-3080
担当／大浦

公式HPは
こちら

丸亀市
内職さん募集！初心者の方大歓迎！

袋詰め、シール貼りなど簡単なお仕事です
年配の方から20代の方まで

　 （子育て世代も活躍中）
約5,000円～20,000円（歩合制）
9:00～18:00（日・祝日休み）

　 ※上記の時間で内職資材など、
　 自家用車で引取・納品していただける方
まずはお気軽にお問い合わせください。

丸亀市垂水町3138
有限会社　マツキ商事

0877-28-0903
担当／採用担当者

シルバーの魅力をもっと知りたい方や
入会をご検討の方はお住いのセンターへお電話ください。
年金以外の収入で余裕を得られます。
都合のいい時間に自分に合った働き方ができます。
適度な仕事は、健康寿命に大きな効果があります。
地元に貢献でき、仲間作りに最適です。

家事援助

農業支援

販 売 員

事 務

建物管理

自動車運転

企業に派遣

除草・剪定

公益社団法人 丸亀市シルバー人材センター
丸亀市塩屋町五丁目 6-1　☎0877-23-6215 綾歌郡宇多津町 2344 番地 1　☎0877-49-2510

公益社団法人 宇多津町シルバー人材センター

公益社団法人 香川県シルバー人材センター連合会　☎087-811-7880

年金以外の収入で余裕を得られます。
都合のいい時間に自分に合った働き方ができます。
適度な仕事は、健康寿命に大きな効果があります。
地元に貢献でき、仲間作りに最適です。

シルバーの魅力をもっと知りたい方や
入会をご検討の方はお住いのセンターへお電話ください。

60歳以上の元気な仲間を求めています！60歳以上の元気な仲間を求めています！60歳以上の元気な仲間を求めています！
高齢者活躍人財確保育成事業

お問い
合わせ

丸亀市

地元に愛される佐久間で働きませんか？　繁忙期のパートも募集中！
レジ・販売・調理員・鮮魚調理・調理補助　　レジ・販売・鮮魚調理

丸亀市土器町西5-545

待

0877-24-1111
担当/佐久間

有限会社　佐久間
社保完備、無料駐車場完備 ※レジ・販売・鮮魚調理のパートも募集中、フルタイムは1時間休憩あり

仕事内容 レジ・販売　1名

時間 9：00～18：00

月給 170,000円～
寿司 235,000円～
（20時間位残業込）
調理補助 170,000円～

245,000円～
（35時間位残業込）

時給900円

7：00～16：00 7：00～16：00 9：00～13：00

鮮魚調理・販売　1名 レジ販売（今津店）
土日パート　1名

調理員・調理補助　2名
（寿司担当・調理担当）

　
ヤマトオートワークスが正社員整備士募集中

香川工場（指定整備工場）／
仲多度郡多度津町西港町31
0877-56-6932　

仕事内容

月　　給

資　　格

20万円～35万円（一律手当含む）
※能力・スキルにより昇給
小型～大型まで各種トラックの整備点検業務
整備士（3級以上）資格をお持ちの方大歓迎

時　　間 1ヶ月間の変形労働時間制（実働8時間）
休　　日 月10日程度（シフト制）

応　　募 まずはお気軽にお電話ください。
面接日等詳細をお知らせいたします。

待　　遇 交通費支給、賞与年2回（平均年6ヶ月）
昇給年1回、各種保険完備、制服貸与
年間休日118日　資格取得支援制度あり

ヤマトグループの車両管理 冷暖房完備 最新鋭設備が整った
工場でのお仕事です

モデル賃金

今！こちらの求人で整備士と
して入社いただいた方
そして素晴らしい人材を紹介
いただいた方

ヤマトグループ
オリジナル
ミニカー3台セット
プレゼント
※非売品

会社概要 創立/昭和32年　資本金/3,000万円　社員数2,333名（令和4年6月末現在）　事業内容/自動車整備業ほか

月収40万円～月収40万円～ メカニック
板金

時給1,200円～
※土・日のみも可

時給900円～

時給1,000円～
※大型免許お持ち
　の方優遇

回送
（整備車両の
引き取り・納車）

事務

パート社員同時募集！
※週2～6日の間で応相談

https://www.yaw.co.jp担当／高尾（たかお）
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