
無料各戸配布
57,200部

総発行部数
64,900部

無料設置 7,700部

巻頭特集
生活密着なのに非日常

本島汽船の
フェリーに乗る

巻頭特集
生活密着なのに非日常

本島汽船の
フェリーに乗る

無料各戸配布
57,200部

総発行部数
64,900部

無料設置 7,700部

無料各戸配布
57,200部

総発行部数
64,900部

無料設置 7,700部
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普段の生活で使う、日用品をちょっと楽しく。
使いやすく買いやすい、スタンダードなアイテムをそろえました。
「ちょっといいのが、ずっといい。」

ゆめタウン丸亀店

遊び心や彩りを持ち味にした、
300円が中心のオリジナルアイテムをそろえました。
「あいらしい。そして私らしい。」

ゆめタウン丸亀店

OPENゆめタウン丸亀に
膨大な数のアイテムを取り扱ってきたダイソーが提案する、330円（税込）を中心とした新しいスタンダード

T
U
E

四国
初出店

小児歯科からホワイトニングまで
にしむら歯科医院

丸亀市飯野町に
歯科医院オープン

▲ ホームページへ ▲

0877-35-9302
丸亀市飯野町西分甲141-1
9:00～12:30、

　14:00～18:00
　（土～17:00）
木、日、祝　 有

オープン

スタジオM　エアリアルヨガ
Yoga+Aerial Studio Y

丸亀市城西町・スタジオMに
エアリアルヨガスタジオがオープン

▲ instagramへ ▲

080-2974-4249
丸亀市城西町2-4-11 2F
日曜日　10:30～11:30
有

オープン

極みのリラックス空間
すっきり【老若男女歓迎】

➡ P12

丸亀市山北町に全身もみほぐし・頭ほぐし・
足つぼのリラクゼーションサロンオープン

▲ ホームページへ ▲

0877-35-8887
丸亀市山北町446-1
10:00～21:00
日、祝
有

オープン

寅食堂

丸亀市垂水町に
カフェ食堂がオープン

▲ instagramへ ▲

0877-35-9884
丸亀市垂水町2084-1
モーニング8:00～10:00、

　 ランチ11:00～14:30
※ランチ予約制
土、日、祝、月モーニング　
有

オープン

美肌脱毛専門サロン
Dione 丸亀店

宇多津町から丸亀市田村町に
美肌脱毛専門サロンが移転オープン

▲ 地図はこちら ▲

0877-85-7629
丸亀市田村町955-1
10:00～20:00

　(最終受付18:30)
水
有

 

移転
オープン

9月初旬オープン予定
HANABUSA Beauty Salon

坂出駅にエステ・脱毛・マツエクなど
トータルビューティーサロンオープン

▲ instagramへ ▲

080-9389-0777
坂出市元町1-1

　  COM坂出内（駅高架下）
10:00～18:00（最終受付）
不定休
指定コインパーキング無料

オープン

KUMA café（クマカフェ）
ユープラザうたづ店

ユープラザうたづに
KUMAcafé2号店がオープン

▲ instagramへ ▲

070-8488-2243
綾歌郡宇多津町浜六番丁88

　 ユープラザ宇多津内
10:00～20:00
月 ※月が祝の場合は火
有

オープン

フレンチ レストラン
Oguni

宇多津から善通寺市上吉田町へ
フレンチレストランが移転オープン

▲ ホームページへ ▲

0877-85-9838
善通寺市上吉田町338-1
ランチ11:30～、

　 ディナー18:00～
 【完全予約制】
水、不定休 有

移転
オープン

P12
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巻頭特集
生活密着なのに非日常
本島汽船のフェリーに乗る
ランチ特集

10月号 vol . 84は
9月25日発行予定

令和4年8月25日発行（月1回）
ポスティングエリア　丸亀市、宇多津町
57,200部無料配布／7,700部無料設置

2022.9 vol.83

「月刊マルータ」は各家庭に配布するフリーマガジンです

1

ミオンミュージックスクール
【丸亀】ボイスレッスン

マルタスに
ボイストレーニング教室オープン

▲ ホームページへ ▲

0877-85-6511
丸亀市大手町2-4-11

　（マルタス）
レッスンの詳細はQRから
有

オープン

ヘアカラー専門店
リコカラー【予約なしでもOK】

丸亀市郡家町に
ヘアカラー専門店がオープン

▲ instagramへ ▲

0877-89-6497
丸亀市郡家町3682-1
9:00～18:00（予約優先）
日、月

　※日は事前予約で営業可
有

オープン

EYELASH
アイラッシュ

マルータ｜MusFam ムゥズファム期限’22.10.31マルータ｜MusFam ムゥズファム期限’22.10.31

ドッグサロン初回
シャンプーコースorカットコース
20％OFF＋

泥パックプレゼント！ 予約はこちら予約はこちら

アイラッシュサロン初回 30％OFF！
公式LINE

お電話・DMからも
予約できます

Nail
定額ネイル
5,980円～
潤いたっぷりハンドケア…新規3,000円
ワンカラー（付替オフ無料）…新規4,800円

パリジェンヌ
ラッシュリフト
6,600円

高松or丸亀
※アイリストは高松店のみ

経験者優遇！
さらに即戦力の方にお祝い金支給
詳細はお気軽にお問合せください（担当：中川）

＋2,200円で超高持続！
LEDエクステに変更OK

パラジェル使用で自爪に優しい
HAND・FOOT

通常価格から

ネイルサロン

Dog ドッグサロン

マツエク・パーマと
同時施術OK

シャンプーコースor
カットコース

20％OFF＋
泥パックプレゼント

気
持

ち
い
い
～
♬

SHOW
ER ピカピカ

シングルラッシュ……120本 6,050円
付け放題   8,800円

フラットラッシュ……100本 7,150円
　　　　　　付け放題10,450円

次世代まつげパーマ

シングル
ラッシュ

ボリュームが欲しい人必見！
パーフェクトラッシュ  
近日導入！     

完全個室

ALL30％OFF！

丸亀市柞原町1002-1

9:00～18:00　　火、第2・4水休
0877-43-7212

ネイル・アイラッシュ・ドッグサロン ムゥズファム 完全予約制

FRONTIA
ローソン

セブンイレブン

スシロー
丸亀店

チャーリー
丸亀店

※初回のみ
※初回のみ

詳細は
こちら

山北の居酒屋【味彩】プロデュース
GIBOSHI Kitchen

丸亀市通町に
テイクアウト専門店がオープン

▲ ホームページへ ▲

0877-25-0308
丸亀市通町83-2
11:00～
不定休
無（近隣にコインパーキ

ング有）

オープン

表記価格から

ネイリスト・アイリスト大募集！
勤務地

お手軽キャンプ＆プチグランピング
 ASKIA （アスキア）

綾川イオンから車で5分
キャンプ＆グランピング施設オープン

▲ ホームページへ ▲

予約はHPから
綾歌郡綾川町山田下字高鷲

1154-3
10:00～20:00
無休
有

※問い合わせ・予約はHPから

オープン
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坂
出
駅
か
ら
5
分
ほ
ど
歩
く
と
元

町
名
店
街
の
入
口
に
到
着
。
ア
ー

ケ
ー
ド
に
入
る
と
、
大
人
た
ち
に
は

昭
和
の
雰
囲
気
が
懐
か
し
い
光
景
が

広
が
り
ま
す
。
こ
の
景
色
は
子
ど
も

た
ち
の
目
に
は
逆
に
新
鮮
に
映
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　

そ
の
和
や
か
な
賑
わ
い
の
中
を
進

む
と
、あ
っ
！
お
な
じ
み
の
赤
い
「
香

川
車
人
」
の
マ
ー
ク
が
見
え
ま
す
。

坂
出
自
動
車
学
校
さ
ん
の
ブ
ー
ス
は

な
ぜ
か
、
か
き
氷
屋
さ
ん
…
？
。

　

手
回
し
の
か
き
氷
機
も
、
色
と
り

ど
り
の
シ
ロ
ッ
プ
も
レ
ト
ロ
で
手
作

り
感
い
っ
ぱ
い
で
い
い
感
じ
…
。
と

い
い
ま
す
か
、
て
っ
き
り
教
習
の
ビ

デ
オ
を
流
し
た
り
パ
ン
フ
を
配
っ
た

り
し
て
い
る
の
か
と
思
い
き
や
そ
れ

は
皆
無
・
絶
無
。
も
う
全
力
で
か
き

氷
売
っ
て
て
び
っ
く
り
で
す
（
笑
）。

　

坂
出
市
の
「
土
曜
デ
ー
」
は
、
人
口

が
減
っ
て
郊
外
化
が
進
み
、
寂
し
く

な
っ
た
駅
近
の
商
店
街
に
賑
わ
い
を
取

り
戻
そ
う
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

約
10
年
前
、
地
元
の
有
志
が
声
を

掛
け
合
っ
て
「
第
4
土
曜
デ
ー
実
行

委
員
会
」
が
結
成
さ
れ
た
初
期
の
頃

か
ら
、
坂
出
自
動
車
学
校
さ
ん
も
こ

う
し
て
参
加
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
自
動
車
学
校
は
地
域
に
根
ざ
し

た
存
在
で
す
。
地
域
が
元
気
で
な
け

れ
ば
、
私
た
ち
も
元
気
に
な
れ
ま
せ

ん
。
特
に
子
ど
も
た
ち
の
声
が
街
に

明
る
く
響
い
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い

か
ら
私
た
ち
は
ず
っ
と
参
加
し
て
い

る
ん
で
す
よ
」

　

城
金
学
校
長
は
慣
れ
た
手
つ
き
で

氷
を
削
り
な
が
ら
（
笑
）
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

　

坂
出
自
動
車
学
校
さ
ん
は
教
習
の

質
に
こ
だ
わ
り
、
卒
業
生
さ
ん
の
サ

ポ
ー
ト
を
頑
張
り
、
そ
し
て
地
元
の

賑
わ
い
づ
く
り
に
手
づ
く
り
で
参
加

し
て
い
ま
す
。
土
曜
の
商
店
街
で
は
、

人
と
の
つ
な
が
り
に
手
間
を
惜
し
ま

な
い
、
坂
出
自
動
車
学
校
さ
ん
の
、

そ
ん
な
「
ら
し
い
」
姿
を
垣
間
見
ま

し
た
。

　

A D

　当て物くじ引き、ジャンボパチンコ、射的、金魚すくいに食べ歩きの屋台…。
ここは坂出市中心部の商店街で開催されている「土曜デー」です。坂出自動車
学校さんがここに出店していると聞いて、その様子を見にきました。

良心価格で、「もいよー」。収益は「あしなが育英会」など
に全額寄付

地元CATVの取材を受ける城金学校長

浴衣姿の子どもたちがたくさん

懐
か
し
い
夜
店
の
光
景

手
づ
く
り
で
賑
わ
い
づ
く
り
に

参
加
す
る
意
味

自
動
車
学
校
の
出
店
が
ナ
ゼ
か
…
？

坂出商店街土曜デーの開
催情報はこちらでチェックし
てみてください！

坂出市の商店街イベント「土曜デー」に
坂出自動車学校が参加しているその理由は？

坂出市西大浜北１丁目４－１
9：00～22：00（土日8：00～20：00）

コースやプランなどは
ホームページから

最新情報は
ツイッターで

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校



生活協同組合 コープかがわ

コープうたづ　　16：00～20：00
コープ坂出 　  　16：00～20：00
コープ郡家 　　　10：00～20：00

善通寺支所　坂出支所
 

営

営

営

営

営

コープ多度津 　 16：00～19：00
ここね飯山 　　　13：00～19：00
                    　　　※全店舗水休

営

営

店　舗

支　所
(火～金)
(火・水・木)ココステーション丸亀西

(水・木)ココステーション文化センター・丸亀
ココステーション綾川（火・水・木・金）　14：00～19：00
ココステーション琴平（火・水・木）　14：00～19：00

14：00～18：00
14：00～19：00

営

営

営

14：30～19：00

※店舗・支所の営業時間と受け渡し時間は違います

3

　

「コープ宅配はいつも決まったものを注文して
いるから買い忘れがなくていいですよ。お店には
ないお気に入りの商品もたくさんあります」（利
用者 ゆかさん・右）ちょっとした世間話が楽し
いんです。（スタッフ 福崎さん・左）

商品名に青で網掛けされているのは13ヶ月以内に
買ったことのある商品、赤は「お買い得品」、黄色は
「特にお買い得」

　 0120-4884-10
電話での加入申し込みや資料請求はこちら

近隣にある受け渡し可能な場所と時間

（月～金 8：30～18：00）

　　　宅配のデメリットを打ち破った
　　　コープかがわの「ココステーション」とは？

「
あ
の
コ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
っ
て

な
ん
や
ろ
か
？
」

「
う
ち
は
宅
配
始
め
ら
れ
な
い
」

と
い
う
声

宅
配
じ
ゃ
な
い
の
に「
コ
ー
プ
宅
配
」

な
ぜ
今
人
気
な
の
か

コ
ー
プ
宅
配
や
っ
て
み
た
い
！

ど
う
や
っ
て
始
め
た
ら
い
い
？

A D

　

街
で
見
か
け
る
「
コ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」

と
い
う
看
板
。「
コ
ー
プ
か
が
わ
の
何
か
」

は
わ
か
る
け
ど
、
よ
く
知
ら
な
い
。
そ
ん
な

人
、
い
ま
せ
ん
か
？
実
は
あ
の
コ
コ
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
、「
コ
ー
プ
で
注
文
し
た
商
品
を

受
け
取
る
場
所
」
だ
っ
た
の
で
す
。

　
「
え
？
家
ま
で
宅
配
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
」

と
思
い
ま
す
よ
ね
。
今
コ
ー
プ
宅
配
で
は
、

注
文
し
て
1
週
間
後
自
分
で
受
け
取
り
に
行

く
ス
タ
イ
ル
が
大
人
気
な
ん
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
宅
配
に
は
「
越
え
ら
れ
な
い

デ
メ
リ
ッ
ト
」
が
あ
り
ま
し
た
。
よ
く
あ
る

の
は
「
毎
週
決
ま
っ
た
時
間
に
受
け
取
れ
な

い
」「
宅
配
料
が
も
っ
た
い
な
い
」「
グ
ル
ー

プ
な
ん
て
作
れ
な
い
」
な
ど
。
宅
配
の
シ
ス

テ
ム
は
、
そ
れ
さ
え
ク
リ
ア
で
き
れ
ば
メ

リ
ッ
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
「
受
け
取
り
に
行
く
宅
配
」
の
人
気

の
ヒ
ミ
ツ
は
3
つ
。【
１
】「
お
店
に
は
な
い

人
気
商
品
が
あ
る
」
こ
と
。
宅
配
カ
タ
ロ
グ

は
、
食
品
以
外
に
雑
貨
や
衣
料
品
な
ど
約
３

０
０
０
点
の
豊
富
な
品
揃
え
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
し
た
利
用
者
さ
ん
か
ら
必
ず
言
わ

れ
る
の
は
「
毎
回
買
う
、
お
気
に
入
り
の
商

品
が
あ
る
」
と
い
う
声
で
し
た
。【
２
】
利

用
料
無
料
と
い
う
と
こ
ろ
。
冷
蔵
で
も
冷
凍

で
も
コ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
し
っ
か
り
と
保

管
し
、
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
対
応
し
て
く
れ
る

の
に
あ
り
が
た
い
こ
と
に
利
用
料
は
無
料
で

す
。【
３
】
自
分
の
都
合
が
い
い
受
け
取
り

場
所
と
時
間
の
融
通
が
利
く
こ
と
。
場
所
は

コ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
も
ち
ろ
ん
、
店
舗
や

支
所
も
選
べ
ま
す
。
時
間
は
、
例
え
ば
コ
コ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
丸
亀
西
な
ら
14
時
か
ら
19
時

ま
で
い
つ
で
も
受
け
取
り
O
K
で
す
。

　

自
分
が
利
用
し
た
い
コ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

や
店
舗
で
、
ス
タ
ッ
フ
に
「
コ
ー
プ
宅
配
を

始
め
た
い
」
と
声
を
か
け
れ
ば
O
K
で
す
。

自
宅
へ
の
宅
配
も
も
ち
ろ
ん
募
集
中
。
申
し

込
み
し
た
い
け
れ
ど
移
動
が
難
し
い
と
い
う

人
は
、
電
話
1
本
で
自
宅
ま
で
説
明
に
来
て

く
れ
ま
す
。
あ
な
た
も
コ
ー
プ
宅
配
を
便
利

に
幅
広
く
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？



操舵室からの展望。瀬戸大橋の雄大な姿が常に視界に入る。海域は大型～小型船、操業中の漁船、プレジャーボートなど国内有数の過密エリアのため常に緊張が続く 
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こ
の
日
乗
っ
た
「
ほ
ん
じ
ま

丸
」
は
16
年
選
手
。
船
は
20
年

サ
イ
ク
ル
で
新
し
く
す
る
そ
う

で
す
か
ら
、
か
な
り
の
ベ
テ
ラ

ン
。
老
朽
化
も
進
ん
で
い
る
そ

う
で
す
が
、
客
船
な
の
で
そ
れ

な
り
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
必
要

で
す
。

　

し
か
も
生
活
の
足
な
の
で
、

悪
天
候
で
も
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
運

行
し
ま
す
。
聞
い
て
い
る
だ
け

で
そ
の
大
変
さ
が
わ
か
り
ま
す
。

　

丸
亀
市
に
住
ん
で
い
て
も
本

島
に
行
っ
た
こ
と
が
な
い
、
と

い
う
人
は
多
い
と
い
い
ま
す
。

　

丸
亀
港
は
丸
亀
駅
か
ら
歩
い

て
７
分
程
度
。
そ
こ
か
ら
約
30

分
で
本
島
に
着
き
ま
す
。
離
島

航
路
は
生
活
の
足
と
は
い
う
も

の
の
、
た
く
さ
ん
の
人
に
利
用

し
て
も
ら
っ
て
こ
そ
の
価
値
。

「
ち
ょ
っ
と
そ
こ
ま
で
」な
の
に
、

日
常
を
離
れ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
き
っ
と
子
ど
も
に
と
っ
て

は
印
象
深
い
体
験
に
な
り
、
大

人
に
と
っ
て
は
羽
を
休
め
る
時

間
に
な
り
ま
す
。
丸
亀
駅
か
ら

40
分
、
あ
な
た
も
ほ
ん
じ
ま
丸

に
乗
り
、
身
近
な
非
日
常
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

７
月
の
あ
る
金
曜
日
。
朝
７

時
過
ぎ
か
ら
港
に
人
が
集
ま
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
格
好
は
普
段

着
か
ら
事
務
服
ま
で
さ
ま
ざ
ま
。

　

こ
こ
は
、
丸
亀
と
本
島
（
と

牛
島
）
を
結
ぶ
本
島
汽
船
の
乗

り
場
で
す
。ま
も
も
切
符
を
買
っ

て
し
ば
ら
く
待
機
し
ま
す
。
７

時
40
分
発
の
フ
ェ
リ
ー
の
ゲ
ー

ト
が
ひ
ら
く
と
、
出
勤
な
ど
で

本
島
へ
乗
船
す
る
人
た
ち
が
慣

れ
た
様
子
で
乗
り
始
め
ま
し
た
。

　

船
に
近
づ
い
た
途
端
、
潮
の

香
り
と
共
に
エ
ン
ジ
ン
の
重
低

音
が
耳
を
塞
ぎ
ま
す
。
そ
う
い

え
ば
子
ど
も
の
頃
に
乗
っ
た
船

は
こ
ん
な
匂
い
で
こ
ん
な
音

だ
っ
た
、
と
し
ば
ら
く
ノ
ス
タ

ル
ジ
ッ
ク
な
気
分
に
浸
り
ま
す
。

　

天
気
は
快
晴
。
デ
ッ
キ
に
上

が
る
と
、
青
い
空
と
キ
ラ
キ
ラ

と
輝
く
海
が
目
に
飛
び
込
ん
で

き
ま
し
た
。
船
は
ゆ
っ
く
り
と

揺
れ
て
い
ま
す
。

　

五
感
で
楽
し
め
る
こ
の
シ

チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
も
う
十
分

ス
ペ
シ
ャ
ル
。
対
し
て
、
乗
客

の
人
た
ち
は
客
室
へ
入
っ
て
の

ん
び
り
と
お
し
ゃ
べ
り
す
る
人
、

本
を
読
む
人
と
思
い
思
い
に
過

ご
し
て
い
ま
す
。
彼
ら
に
と
っ

て
「
船
に
乗
る
こ
と
」
は
日
常

の
一
部
。
本
島
汽
船
は
、
人
々

の
「
日
常
の
足
」
と
い
う
大
切

な
役
目
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

丸
亀
市
で
は
、
市
街
地
と
本

島
、
牛
島
、
広
島
、
手
島
、
小

手
島
を
結
ぶ
離
島
航
路
が
日
常

生
活
に
欠
か
せ
な
い
足
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

本
島
汽
船
は
そ
の
離
島
航
路

の
一
つ
。
島
に
住
む
人
が
減
っ

て
い
る
中
、
島
民
の
日
常
の
足

と
し
て
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

フ
ェ
リ
ー
は
時
速
24
キ
ロ
で
30

分
か
け
て
本
島
へ
と
向
か
い
ま

す
。
操
縦
室
に
は
航
海
士
が
２

人
、
交
替
で
操
縦
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

　

船
長
の
岡
さ
ん
は
な
ん
と
26

歳
。
69
歳
の
元
船
長
・
合
田
さ

ん
と
交
互
に
船
を
操
縦
し
ま
す
。

乗
組
員
は
ほ
か
に
機
関
長
の
吉

田
さ
ん
が
28
歳
、
機
関
士
の
安

部
さ
ん
が
27
歳
と
若
い
人
が
多

い
の
に
驚
き
ま
し
た
。
し
か
も

こ
の
日
船
に
乗
っ
て
い
た
の
は
、

少
数
精
鋭
の
総
員
４
名
。

　

乗
組
員
は
全
員
で
６
人
だ
そ

う
で
、
ぎ
り
ぎ
り
の
人
数
で
が

ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

巻頭特集

「
船
に
乗
る
」が
非
日
常

そ
の
音・匂
い・目
に
映
る

景
色
と
は

ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
船

そ
し
て
現
状

生活密着なのに非日常

初めての本島上陸で、船の乗り方すら覚束ない編集室・まもが
本島汽船のフェリー「ほんじま丸」をレポートします

本島汽船のフェリーに乗る



丸亀港旅客船乗り場

車が乗る緑色の甲板の下にある船の動力・発電
をするエンジンと、そのエンジンを管理する管制
室。まるで工場みたいに大きくて明るい空間が足
下にあったことにびっくりです。毎日利用してい
る人もまず見ることはないエリアです。

船底の機関管制室の様子。たくさん並ぶ計器をチェックしなが
ら安全にエンジンを運用しているそうです。

上：4人で運行する
下：生活に欠かせない航路として親しまれる

上：本島泊港にて
下：操舵室の計器など

丸亀駅から徒歩7分 出発20分前から乗船案内が
始まります

切符売り場裏手にフェリー
着船

【ほんじま丸】　進水年月：平成18年10月、造船者：本瓦造船株
式会社（広島県福山市）、総トン数：398t、全長：49.90m、型幅：
10.50m、型深さ：3.69m、機関：ディーゼル2機、機関出力：
1,470kw(1,999PS)、航海速力13.00ノット、旅客等定員240
名、車両数:大型車5台乗用車10台

丸亀市福島町127-16
0877-22-2782

大人・こども料
金、回数券など
料金情報、時
刻表などはホー
ムページにてご
確認を

honjima-kisen.com/

5

自
動
車
甲
板
の
下
に
あ
る
別
世
界

機
関
室
を
覗
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た

　

こ
の
日
乗
っ
た
「
ほ
ん
じ
ま

丸
」
は
16
年
選
手
。
船
は
20
年

サ
イ
ク
ル
で
新
し
く
す
る
そ
う

で
す
か
ら
、
か
な
り
の
ベ
テ
ラ

ン
。
老
朽
化
も
進
ん
で
い
る
そ

う
で
す
が
、
客
船
な
の
で
そ
れ

な
り
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
が
必
要

で
す
。

　

し
か
も
生
活
の
足
な
の
で
、

悪
天
候
で
も
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
運

行
し
ま
す
。
聞
い
て
い
る
だ
け

で
そ
の
大
変
さ
が
わ
か
り
ま
す
。

　

丸
亀
市
に
住
ん
で
い
て
も
本

島
に
行
っ
た
こ
と
が
な
い
、
と

い
う
人
は
多
い
と
い
い
ま
す
。

　

丸
亀
港
は
丸
亀
駅
か
ら
歩
い

て
７
分
程
度
。
そ
こ
か
ら
約
30

分
で
本
島
に
着
き
ま
す
。
離
島

航
路
は
生
活
の
足
と
は
い
う
も

の
の
、
た
く
さ
ん
の
人
に
利
用

し
て
も
ら
っ
て
こ
そ
の
価
値
。

「
ち
ょ
っ
と
そ
こ
ま
で
」な
の
に
、

日
常
を
離
れ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
き
っ
と
子
ど
も
に
と
っ
て

は
印
象
深
い
体
験
に
な
り
、
大

人
に
と
っ
て
は
羽
を
休
め
る
時

間
に
な
り
ま
す
。
丸
亀
駅
か
ら

40
分
、
あ
な
た
も
ほ
ん
じ
ま
丸

に
乗
り
、
身
近
な
非
日
常
を
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

７
月
の
あ
る
金
曜
日
。
朝
７

時
過
ぎ
か
ら
港
に
人
が
集
ま
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
格
好
は
普
段

着
か
ら
事
務
服
ま
で
さ
ま
ざ
ま
。

　

こ
こ
は
、
丸
亀
と
本
島
（
と

牛
島
）
を
結
ぶ
本
島
汽
船
の
乗

り
場
で
す
。ま
も
も
切
符
を
買
っ

て
し
ば
ら
く
待
機
し
ま
す
。
７

時
40
分
発
の
フ
ェ
リ
ー
の
ゲ
ー

ト
が
ひ
ら
く
と
、
出
勤
な
ど
で

本
島
へ
乗
船
す
る
人
た
ち
が
慣

れ
た
様
子
で
乗
り
始
め
ま
し
た
。

　

船
に
近
づ
い
た
途
端
、
潮
の

香
り
と
共
に
エ
ン
ジ
ン
の
重
低

音
が
耳
を
塞
ぎ
ま
す
。
そ
う
い

え
ば
子
ど
も
の
頃
に
乗
っ
た
船

は
こ
ん
な
匂
い
で
こ
ん
な
音

だ
っ
た
、
と
し
ば
ら
く
ノ
ス
タ

ル
ジ
ッ
ク
な
気
分
に
浸
り
ま
す
。

　

天
気
は
快
晴
。
デ
ッ
キ
に
上

が
る
と
、
青
い
空
と
キ
ラ
キ
ラ

と
輝
く
海
が
目
に
飛
び
込
ん
で

き
ま
し
た
。
船
は
ゆ
っ
く
り
と

揺
れ
て
い
ま
す
。

　

五
感
で
楽
し
め
る
こ
の
シ

チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
も
う
十
分

ス
ペ
シ
ャ
ル
。
対
し
て
、
乗
客

の
人
た
ち
は
客
室
へ
入
っ
て
の

ん
び
り
と
お
し
ゃ
べ
り
す
る
人
、

本
を
読
む
人
と
思
い
思
い
に
過

ご
し
て
い
ま
す
。
彼
ら
に
と
っ

て
「
船
に
乗
る
こ
と
」
は
日
常

の
一
部
。
本
島
汽
船
は
、
人
々

の
「
日
常
の
足
」
と
い
う
大
切

な
役
目
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

丸
亀
市
で
は
、
市
街
地
と
本

島
、
牛
島
、
広
島
、
手
島
、
小

手
島
を
結
ぶ
離
島
航
路
が
日
常

生
活
に
欠
か
せ
な
い
足
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

本
島
汽
船
は
そ
の
離
島
航
路

の
一
つ
。
島
に
住
む
人
が
減
っ

て
い
る
中
、
島
民
の
日
常
の
足

と
し
て
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

フ
ェ
リ
ー
は
時
速
24
キ
ロ
で
30

分
か
け
て
本
島
へ
と
向
か
い
ま

す
。
操
縦
室
に
は
航
海
士
が
２

人
、
交
替
で
操
縦
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

　

船
長
の
岡
さ
ん
は
な
ん
と
26

歳
。
69
歳
の
元
船
長
・
合
田
さ

ん
と
交
互
に
船
を
操
縦
し
ま
す
。

乗
組
員
は
ほ
か
に
機
関
長
の
吉

田
さ
ん
が
28
歳
、
機
関
士
の
安

部
さ
ん
が
27
歳
と
若
い
人
が
多

い
の
に
驚
き
ま
し
た
。
し
か
も

こ
の
日
船
に
乗
っ
て
い
た
の
は
、

少
数
精
鋭
の
総
員
４
名
。

　

乗
組
員
は
全
員
で
６
人
だ
そ

う
で
、
ぎ
り
ぎ
り
の
人
数
で
が

ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

大
人
に
な
っ
て
も
忘
れ
な
い

印
象
深
い
体
験
に
な
る







マルータ｜和食ダイニング B-Dine期限’22.9.30

※1枚で4人まで　※他券併用不可
※できるだけ一括会計で

土・日限定ランチバイキング
クーポン持参で1人100円OFF

マルータ｜キッチンオリオン期限’22.9.30

※1グループ人数分サービス
※他券併用不可

飲食代から50円OFFor
ソフトドリンク1杯orミニデザート

ランチ
特集

マルータエリアの

「お昼に楽しめる美味しいもの」を

集めました。

Lunch Gourmet

鉄板ナポリタン（サラダ・スープセット）
900円（目玉焼き付は＋100円）
鉄板ナポリタン（サラダ・スープセット）
900円（目玉焼き付は＋100円）

キッチンオリオンキッチンオリオン

◆名物デミオムふわ＆エビフライ…1,000円
◆ハンバーグ＆エビフライ…1,200円
◆ハンバーグ＆チキン南蛮…1,100円
◆てりたまチキンソテー…800円
◆鬼おろしとんかつ…950円
◆お子様セット（子どもはおもちゃ付）…900円

◆名物デミオムふわ＆エビフライ…1,000円
◆ハンバーグ＆エビフライ…1,200円
◆ハンバーグ＆チキン南蛮…1,100円
◆てりたまチキンソテー…800円
◆鬼おろしとんかつ…950円
◆お子様セット（子どもはおもちゃ付）…900円

カフェテラス

茱萸（ぐみ）
カフェテラス

茱萸（ぐみ）

0877-58-6356
丸亀市三条町889-1住

11:00～15:00（L.O.14:30）
17:00～21:00（L.O.20:30）

営

木休 有P

もっちり太麺×濃厚ケチャップソース！
昔ながらの鉄板ナポリタン※単品750円

土・日限定ランチバイキング11:30～13:30（L.O.)
大人（中学生以上）…1,870円
小学生…880円　幼児…660円
※3歳未満は無料　ソフトドリンク飲み放題付
メニュー内容は気軽に問い合わせを

土・日限定ランチバイキング11:30～13:30（L.O.)
大人（中学生以上）…1,870円
小学生…880円　幼児…660円
※3歳未満は無料　ソフトドリンク飲み放題付
メニュー内容は気軽に問い合わせを

和食ダイニング

B-Dine（ビーダイン）
和食ダイニング

B-Dine（ビーダイン）
0877-49-2311
綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1
ホテルアネシス瀬戸大橋最上階

住

ランチ11:30～14:00（L.O.13:30）営

月～金のランチ休 有P Webはこちら

小さな子どもも大歓迎。
ホテルの人気メニューを気軽に味わえる！

1

土日限定ランチバイキング 大人1,870円土日限定ランチバイキング 大人1,870円2

2 1

マルータ｜お食事処 のどか期限’22.9.30
※1グループ1枚　※他券併用不可

【終日OK】ワンドリンクor
アイスサービス

（注文時に提示）※1人につき1杯

4

0877-41-9575
綾歌郡宇多津町浜七番丁93-2住

10:00～16:00（L.O.15：00）営

火（祝は営業）休

有P

農場直送の近江牛を気軽に味わえる丼が新登場！
キムチでスタミナ満点、残暑疲れを吹き飛ばそう

【数量限定】近江牛のキムチボール丼
1,180円 ドリンク付
【数量限定】近江牛のキムチボール丼
1,180円 ドリンク付3

店主のきまぐれ
1,320円
店主のきまぐれ
1,320円

お食事処

のどか
お食事処

のどか

◆のどか御膳…1,540円
◆おまかせ弁当（日替わり）…1,080円～
※テイクアウト予約受付は9:00～18:00
引渡は午前中の予約で夕方以降になります
※オードブル、寿司盛り合わせは3日前予約

◆のどか御膳…1,540円
◆おまかせ弁当（日替わり）…1,080円～
※テイクアウト予約受付は9:00～18:00
引渡は午前中の予約で夕方以降になります
※オードブル、寿司盛り合わせは3日前予約

0877-88-8093
丸亀市綾歌町富熊883-1住

11:00～14:30（L.O.14:00）
17:30～22:00（L.O.21:30）

営

Webはこちら

新鮮な食材を使った
すべて手作りのプチ贅沢ランチ
（メインは仕入れによって変わります）

4

火、水 有P休

コープ自然派組合員人気No.1！
　　　　　 小麦粉(国産小麦)、米粉、牛乳、
砂糖(粗糖)、バター、鶏卵、生イースト、食塩
原材料

自然派Style山食
コウノトリの未来
自然派Style山食
コウノトリの未来

豚肉(国産)、豚脂肪、食塩、砂糖、香辛料
原材料

添加物を使わない「無塩せき」製法

自然派Style
ポークウィンナー
自然派Style
ポークウィンナー

まぐろ(輸入または国産)、野菜エキス
原材料

まぐろの旨味がギュッ！
かもめ屋ツナ缶(水煮)かもめ屋ツナ缶(水煮)

コープ自然派しこく

9:00～20:00（月～金）
0120-808-900

800円
（税込）
相当

※予定数に達し次第終了します
※お届け時コープ自然派のご案内もいたします

コープ自然派の
おいしさ実感セット

800円
（税込）
相当

※予定数に達し次第終了します
※お届け時コープ自然派のご案内もいたします

０円０円０円

送料無料初めての方限定

コープ自然派の
おいしさ実感セット

お申込は
コチラ
から

◆ランチは選べる8種類！
　……………1,078円～
すべてサラダ・スープ・ドリンク付
◆弁当（テイクアウト）…980円～
前日の午前中までに要予約
◆アフタヌーンティーセット
　……………1,350円
サンドイッチ・サラダ・
ケーキ・ドリンク付

◆ランチは選べる8種類！
　……………1,078円～
すべてサラダ・スープ・ドリンク付
◆弁当（テイクアウト）…980円～
前日の午前中までに要予約
◆アフタヌーンティーセット
　……………1,350円
サンドイッチ・サラダ・
ケーキ・ドリンク付
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KANONランチ 4,300円KANONランチ 4,300円

香音 -KANON-香音 -KANON-

◆KANONランチ 4,300円
・黒毛和牛ロース80g
・アミューズ
・サラダ
・焼き野菜
・お食事
・お口直し、珈琲or紅茶

焼肉 金牛焼肉 金牛

0877-35-8029
丸亀市大手町三丁目11-10香音ビル1F・2F住

ランチ11：30～13：30（日・祝14：00まで）
夜17：30～22：00（日・祝21：00まで）

営

火 無P Webはこちら

KANONランチ注文で、からふるで
クレミアソフトクリーム1個プレゼント

※火・水以外、当日のみ有効

スパイシーハラミステーキ
4種のチーズのせ 2,178円（＋100円で辛さUP）
スパイシーハラミステーキ
4種のチーズのせ 2,178円（＋100円で辛さUP）

CREW’ｓCafé
（クルーズカフェ）
CREW’ｓCafé
（クルーズカフェ）

【鉄板焼き3兄弟】新登場！
◆鉄板ステーキ チェダーチーズのせ…2,178円
脂身と赤身のバランス◎のサーロイン130g
◆ボリューム大！鉄板カルビステーキ…2,178円
カルビ300ｇで大満足！あっさりソースでぺろり
※ALLランチ限定　※サラダ・ご飯orパン付

【鉄板焼き3兄弟】新登場！
◆鉄板ステーキ チェダーチーズのせ…2,178円
脂身と赤身のバランス◎のサーロイン130g
◆ボリューム大！鉄板カルビステーキ…2,178円
カルビ300ｇで大満足！あっさりソースでぺろり
※ALLランチ限定　※サラダ・ご飯orパン付

Webはこちら

旨×辛でヤミツキ！唐辛子の刺激的な
特製サンバルソースがチーズでマイルドに

金牛あげあげMIX定食 990円金牛あげあげMIX定食 990円
リーズナブル＆大満足のボリューム！
ライスもおかずも大に変更OK※一部不可

0877-22-2929
丸亀市土器町西4-202-2住

11:00～15:00（L.O.14:00）
17:00～23:00（L.O.22:00）
土・日・祝11:00～23:00（L.O.22:00）

営

木 ※祝は営業休

有P

11

5

6

マルータ｜焼肉 金牛期限’22.9.30

5
※1グループ1枚　※他券併用不可
ランチ50円OFF

0877-64-6711
丸亀市蓬莱町56-1住

平　日11：00～L.O.14：00
　　　17：00～22：00（L.O.21：00）
土日祝11：00～L.O.14：00
　　   17：00～23：00（L.O.22：00）

営

不定休　休 有P

Webはこちら

◆650円定食各種
・焼肉（タレor和風）・豚生姜焼き
・豚バラ塩ダレ炒め
・ヒレカツ（ソースor和風）
・鶏の塩焼き・鶏の唐揚げ 他多数
★精肉・弁当テイクアウトも大好評！！

◆690円定食各種
・焼肉（タレor和風）・豚生姜焼き
・豚バラ塩ダレ炒め
・ヒレカツ（ソースor和風）
・鶏の塩焼き・鶏の唐揚げ 他多数
★精肉・弁当テイクアウトも大好評！！

休

海鮮重 1,150円海鮮重 1,150円

◆ランチ（10種類程度）…1,150円～
【お重もあります】
◆大海老天重…1,150円
◆ステーキ重…1,250円
◆ソースカツ重…1,250円

飯山ひらた飯山ひらた
0877-98-2155
丸亀市飯山町下法軍寺159-1住

11:30～14:30（L.O.14:00）
18:00～23:00（L.O.22:30）

営

Webはこちら

その日とれた新鮮な魚介をふんだんに使用
味はもちろんボリュームも大満足！

10

火 有P休

日替わりランチ（プチデザート付） 700円日替わりランチ（プチデザート付） 700円

カフェ

Lantana（ランタナ）
カフェ

Lantana（ランタナ）

◆ビーフカレー（サラダ・スープ付）…700円
◆スパゲッティ（サラダ・スープ付）…700円
※上記メニュー＋100円でドリンク付
◆【テイクアウト】日替わり弁当…600円

◆ビーフカレー（サラダ・スープ付）…700円
◆スパゲッティ（サラダ・スープ付）…700円
※上記メニュー＋100円でドリンク付
◆【テイクアウト】日替わり弁当…600円

0877-85-7802
丸亀市飯山町西坂元1207-1住

9:00～15:30営

自家製野菜や旬の味覚たっぷりの
日替わりランチ！

デザートまですべて手作り

12

日 有P休

マルゲリータ 1,000円マルゲリータ 1,000円

ピッツェリア コン クオーレ

PIZZERIA CON CUORE
ピッツェリア コン クオーレ

PIZZERIA CON CUORE
0877-88-8288

丸亀市飯野町東二甲342-1住

11:30～14:30（L.O.14:00）、17:30～21:00（L.O.20:00）営

ランチはピッツア・パスタ注文で
サラダ・ドリンク付！＋450円で

前菜の盛り合わせ付

9

火、不定休 有、88ステージ駐車可P休

Webはこちら

スタッフ募集

マルータ｜食彩 ゆめ吉期限’22.9.30

※アルコールは除く
※1人1枚限り　※他券併用不可

【ランチ限定】
ソフトドリンク1杯サービス
8

ゆめ吉定食 1,100円ゆめ吉定食 1,100円

食彩 ゆめ吉食彩 ゆめ吉

◆お造り定食…1,320円
◆海鮮丼…1,100円
◆天ぷら定食…1,320円
◆親子丼・天丼…各880円
ALL小鉢３種・サラダ・焼き魚
・茶碗蒸し・味噌汁・漬物付

◆お造り定食…1,320円
◆海鮮丼…1,100円
◆天ぷら定食…1,320円
◆親子丼・天丼…各880円
ALL小鉢３種・サラダ・焼き魚
・茶碗蒸し・味噌汁・漬物付

0877-22-2588
丸亀市大手町３-13-6スカイビル1F住

11:00～14:00 （L.O.13:30）
17:00～翌0:00 （L.O.23:00）

営

日 近隣に市営駐車場有（1時間無料）P Webはこちら

豪華絢爛、驚きの高コスパ！
新鮮な魚介や和の小鉢を
お腹いっぱい味わえる

8

休

2022世界大会出場！
真のナポリピッツァ協会認定店
◆クアトロフォルマッジ…1,600円
◆ルパンのミートボールスパゲッティ…1,380円
◆オマール海老のトマトクリームスパゲッティ…1,890円
※9月初旬、価格変更予定

2022世界大会出場！
真のナポリピッツァ協会認定店
◆クアトロフォルマッジ…1,600円
◆ルパンのミートボールスパゲッティ…1,380円
◆オマール海老のトマトクリームスパゲッティ…1,890円
※9月初旬、価格変更予定

おべんとう 

fleur(フルール)
おべんとう 

fleur(フルール)

日替わり弁当（要予約・配達のみ） 680円日替わり弁当（要予約・配達のみ） 680円

◆日替わりのメニューはインスタをチェック！
ライス大盛り ＋30円
予約/前日まで 配達時間/ 10:00～12:00
※個数・配達範囲は応相談
※店頭販売はしておりません
★定期利用・企業向け弁当も大歓迎

0877-85-5885
丸亀市中府町3丁目4-4トロイメライ102 住

10:00～12:00営

土・日休

有P Webはこちら

祝1周年！栄養バランスばっちり！
「企業用」の特製弁当もあり

7

9



個室完備！ひまわり牛を中心に
香川の「良いもの」を味わえる焼肉店
名前の通り、ひまわり牛をメインに伊吹島産のイ
リコ、イヅツ味噌など厳選した「さぬき」の良質な
素材を使用した焼肉店。特にひと手間も二手間も
かけた出汁×焼肉の新しい味わいは必食です。

◆赤身セット（ヒレ・モモ・テート）…4,300円
数量限定・その日に仕入れたイチオシの赤身を提供
◆ひまわり牛盛り合わせ（2～3人前）…5,000円
◆【至極の1杯】伊吹イリコ冷麺………780円
◆漁師のせがれプリン………………400円

▲焼き方も丁寧に教えてくれます

0877-85-9599
■丸亀市土器町東9-284
    CLOVERKYOTOビル A棟 
■月水木日 18:00～0:00（L.O.23:30）
    金土 18:00～翌2:00（L.O.翌1:30）
■火 ■有

住

休

営

P

さぬき焼肉　きゅう

ローソン

ローソン高松信用金庫

Honda Cars

玄奥門

シエル ダイレックス

讃州製麺

33

JRJR

浜街道

Webはこちら

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

おすすめは自家製レモンミルク！
ひんやり爽快な至極のかき氷
夏ならではの贅沢な楽しみ、からふる特製ふわ
ふわかき氷が人気です。おすすめはさわやかな
レモンミルク。香り高いレモン果汁とたっぷり
の練乳が口の中でひんやりと広がります。

【期間限定かき氷メニュー】
◆レモンミルク……………………480円
◆シャインマスカット………………1,100円
◆ゴロゴロイチゴ………………………750円
◆ゴロゴロマンゴー……………………750円
◆しろくまさん…………………………650円

▲かき氷は期間限定、今だけのメニューです

Café Break
Colorful からふる

【注文時提示】
ファーストドリンク無料
※グラス限定　※1人につき1杯
※1グループ1枚　※他券併用不可

0877-85-3588
■丸亀市大手町三丁目11-11
■11:00～17:00
■水
■無

住

休
営

P

Webはこちら

マルータ｜さぬき焼肉 きゅう期限’22.9.30 マルータ｜赤ちょうちん期限’22.9.30

※他券・サービス併用不可 ※現金払いのみ

【現金払い＆クーポン持参限定】
ファーストドリンクサービスor
飲み放題注文で串盛サービス

▲明るく気さくな店主が心をこめて作ります

大好評に続き9月もやります！！
「1杯無料」or「飲み放題で串盛」無料
9月も大盤振る舞い続行中！クーポン持参で
ファーストドリンク無料または飲み放題注文で
串盛りをサービス。安くて旨いだけではない、豊
富なメニューとレアなお酒の数々も自慢です。

赤ちょうちん

◆親鳥のガーリック炒め……………700円
◆国産骨付鳥（おや・ひな）………各800円
◆山芋のお好み焼き…………………630円
◆焼き鳥………………………………160円
ドリンクメニューALL飲み放題（2時間）
◆男性……2,750円　　女性……2,200円

204

JR丸亀駅

ドン・キホーテ丸亀店

秋寅の館

通
町
商
店
街

厚仁病院

0877-89-2288
■丸亀市通町87-1
■17：00～25：00
■木、第3日
■無(近隣にコインパーキング有)

住

休
営

P

Webはこちら

荒えびの炊いたん

島レシピ

荒えび……………………………………好きなだけ
（地えびとかガラエビとかいう名前で売っとる）
水・しょうゆ・みりん……………………………適量

材料

大石弘子さん
頼まれたら断れない太っ腹なひろちゃん。近所
に住んでいるひ孫が毎日遊びに来るので、一
緒に遊ぶのが楽しいです。今は、ばっしゃ漁に
行くみんなのために毎日弁当作ってます。荒え
びは佐久間やスーパーにも売っとるよ。ひげが
ピンとしとるんが新鮮な証拠やけん。冷凍もの
はひげがないのが多いからな。炊いた荒えび
は、殻むいて、バラ寿司にまぜてもええね。

この時期、地えびとかガラエビ、荒えびとかの名
前でスーパーの鮮魚コーナーに並んでいます。瀬
戸内海で獲れる天然のエビで、値段が安いのもポ
イント。新鮮なだけに味噌が絶品。頭の中まで
ちゅーちゅー吸い付きたくなります。というか、吸
い付きます。塩ゆで、煮付けのほかにも、殻つきの
ままかき揚げや素揚げにすることも多いです。素
揚げはとくに、お酒がすすむあてになります。

荒えびはしっかりめに水洗いしてな。洗う時はとげが刺
さらんように気をつけて。鍋に水と調味料を入れてひと
煮立ちしたら、荒えびを殻ごと入れます。2～3分煮たら
できあがり！甘くした方がおいしいでー。

作り方

10



毎年人気のかき氷がさらにパワーUP
くちどけなめらかな深層水氷のかき氷
口に運んだ瞬間、スッと溶ける贅沢なかき氷。
自家製シロップは旬の果物や和三盆ミルク、抹
茶、新登場のチャイなど種類も豊富です。ぜり
ぃの食感が楽しい季節のソーダも爽やか！

0877-23-0300
■丸亀市米屋町16
■9:00～17:30、水のみ～17:00
　 かき氷10:00～17:00
■元旦　■有

住

休

営

P

◆さぬき姫いちご……………………650円
◆柑橘MIX……………………………650円
◆和三盆ミルク………………………650円
◆季節のぜりぃソーダ………………500円
◆珈琲ぜりぃラテ……………………400円

▲和菓子屋の本気のかき氷を堪能して！

御菓子司
寳月堂（ほうげつどう）

富
屋
町

通
町

米
屋
町

丸亀駅

丸亀市役所

スーパーホテル

おばんざい朋
猪熊弦一郎
現代美術館

丸亀
郵便局

丸亀城

33

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

今回、特典はないんですけど
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると

とてもうれしいです。

旬の野菜を使った体に優しい
ゴーヤとツナサラダでまず1杯
気さくな雰囲気の女将が迎えてくれるおばん
ざい朋は、家庭的な一品が好評。まだまだ暑い
日は、さっぱりとゴーヤを使ったサラダをどう
ぞ。ピールやハイボールに合う料理、あります。

◆ゴーヤとツナサラダ……………450円
◆クジラ刺身………………………800円
◆タコ天ぷら………………………700円
◆鶏ハラミおろしポン酢…………600円
◆本日のおすすめ各種…………550円～

日替わりのおばんざいが好評

▲苦味マイルド！旬の味をどうぞ

090-5274-0430

おばんざい朋

■丸亀市米屋町20
■17：00～22：00
■日、月、祝
■有

住

休
営

P

富
屋
町

通
町

米
屋
町

丸亀駅

丸亀市役所

スーパーホテル猪熊弦一郎
現代美術館

丸亀
郵便局

丸亀城

33

餃子の
王将

無添加「天使のシュークリーム」と
香り豊かな「黒トリュフマドレーヌ」新登場

無添加で自然の恵みを最大限に生かした天
使のシュークリーム。北海道産原乳100％の
生クリーム、殺菌卵黄、最高級バニラビーンズ
など「体への優しさ」にこだわりました。修業
時代、初めてトリュフを食した感銘を再現し
た黒トリュフマドレーヌは紅茶、ワインのお
供にぴったりです。

【8月末新メニュー】
◆天使のシュークリーム………………194円
※消費税の都合により購入個数で合計金額が変わる場合があります

添加物を一切使用せず、北海道産原乳100%の
生クリーム、殺菌卵黄、マダガスカル産最高級バ
ニラビーンズ、オリーブオイルなど素材の味を引

き出したホッとする美味しさ

◆黒トリュフマドレーヌ…………………540円
黒トリュフ、アーモンドプードルをふんだんに使
い、香り豊かに焼き上げました。トリュフ好きの

人も食べた事がない人もぜひ

▲一つひとつ手作りでホッとするおいしさが魅力です

■丸亀市土器町東三丁目522
■9:00～19:00
■第1・3月 ※丸亀店のみ ■有

住
営
休 P

patisserie Blanc パティスリー ブラン

1,000円（税込）以上購入で100円OFF
※1人1枚1回限り　※他券併用不可

マルータ｜パティスリー ブラン期限’22.9.30

0877-21-7184

丸亀市

宇多津町

JR丸亀駅
マルタス
丸亀市観光協会　
オルデ通町
サンテ・ベアーレ　
コムコムひろば
ピカラスタジアム
レクザムボールバーク丸亀
ハローズ(中府店・丸亀店)
パワーシティー丸亀店
大阪王将丸亀店(土器町) 
マルハン丸亀店 
こうひぃとうつわ器心家(津森町) 
31アイスクリーム(丸亀店・丸亀南店)
ののはなぱん（飯山町）
綾歌総合文化会館アイレックス 
飯山総合学習センター 
ピカソこんぴら街道店
マルナカ飯山店
讃州製麺
セブンイレブン丸亀葭町店
コープ郡家店

ハローズ坂出林田店
セブンイレブン坂出江尻町店
セブンイレブン坂出川津町店
セブンイレブン坂出北インター店
城山温泉
産直市八幡
坂出自動車学校
坂出駅観光案内所

ユープラザうたづ
ゴールドタワー 
イオンタウン宇多津ワンラブ
宇多津町役場まちづくり課
四国健康村
香川短期大学
マルナカ宇多津店
南部すくすくスクエア

坂出市
マルナカ琴平店
ローソン琴平町榎井店

琴平町

JR多度津駅 
サクラートたどつ
HOTEL TOYOTA 
ピカソ多度津店
かんばら調剤薬局
ほほえみ薬局 
子育て世代包括支援センター・ピーチ
ザ・ビッグ多度津店
ファミリーマート多度津南鴨店
ファミリーマート多度津東港店　
ローソン多度津堀江店
ローソン多度津町三井店　
セブンイレブン多度津町葛原店

多度津町

満濃池森林公園
夢ハウス協栄
マルナカまんのう店　
ファミリーマートまんのう町吉野店　
ファミリーマートまんのう町公文店　
ローソンまんのう町吉野下店
ローソンまんのう町買田店

まんのう町

JR善通寺駅 
善通寺市観光交流センター
五岳の里市民集いの丘公園 
まんでがんおしゃべり広場 
善通寺産直ふれあい市
セブンイレブン生野町店
大師酵素浴
セブンイレブン善通寺大麻町店
ローソン自衛隊善通寺駐屯地
子育てネットくすくす子夢の家

善通寺市

讃岐らぁ麺伊吹いりこセンター
マルナカ柞田店
マルナカ観音寺店
マルナカ八幡店
マルナカ豊浜店
マルナカ大野原店

観音寺市

三豊市
マリンウェーブ 
ピカソ詫間店 
ピカソ浜田店
ピカソ三野店　
讃岐ラーメンはまんど　
DEMI 1/2　
スピッツ･ベーカリー
マルナカ山本店
マルナカ豊中店

※状況により各設置場所が休館・休業になる場合があります

マルータ置いてるスポット、どんどん増殖中！

今月のお題「子ども時代の遊び」

なぜか遠くに行きたがった。岡山臨港鉄道全線踏破とか。ネットで調べると約7.5km。編集室

から坂出の某人気ハンバーグ店と同じ距離。子どもにとっては結構な大冒険。（くす）

近所の神社での鬼ごっこ。その神社が山のてっぺんにあったので、エリアを「山全体」に設定し

ていました。意外と隠れる場所が少なくて、あれは楽しかった！（とも）

小学生の時、学校全体で爆発的に男子にも女子にも流行したのが、ゴム飛び。チームに分か

れて親を決めて…と休み時間ごとにみんなで運動場に走ってました。あと、お手製のお手玉。

（まも）

ローラースケートで毎日滑りまくってた小学生時代。勢い余ってドブに落ちたり、こけまくって膝

はずる剥け。それでも楽しくて、親のお使いも履いたまんまで行ってたなあ。（あー）

スーファミ、64、ゲームボーイ。今はまったくゲームはしませんが昔はゲーム三昧の毎日でし

た。短い通信ケーブルだったのに今やすべてオンライン…すごい時代ですね。（ゆう）

近所に女の子の友達がおらず、いつも隣の男の子と遊んでいました。隣の飼い犬カールを王

子様に見立てて藪の中に基地を作り、私たちは家来で王子を守るお役目。何だか楽しそうだ

な。（まるはは）

かくれんぼ、缶けり、ドッヂボール…。なかでも『けんけんぱ』はよく遊んだ記憶が。線をふん

じゃダメとか温泉マークは入っちゃダメなどルールを作って遊んでたな～。（もり）

小学校の時に流行ってた福笑いみたいな遊び。ノートに髪型・目・口とか顔のパーツをいっぱい

描いて番号を割り当てて、友だちがノートを見ないまま番号だけ選んでオリジナルキャラを描

く、みたいな。絵が上手い子が憧れだったな～。（えむ）

小学生の夏休みは、早朝から近くの山にカブトムシ・クワガタを採りにいってました。あの頃の

憧れだったオオクワガタもヘラクレスオオカブトもペットショップで販売中...。（おお）

編 集 後 記
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お客様の声や
ビフォーアフターはこちら

仲多度郡多度津町北鴨２-109-5 
10：00～19：00 水

住
営 休

080-3920-7738
予約は
QRからも可hibi.tas

3ヶ月で－10kg！
食べて痩せる！

まずは初回無料
カウンセリング！
※詳細やコース内容もカウンセリングにてご案内

とくに標準体重
＋10～20㎏以上の人にぜひ！

結果重視！ダイエットのプロ

自分のことを
もっと好きになる
ダイエット

ザ・ビッグ多度津店

モスバーガー
ヤマト運輸

丸亀今津センター

JR讃岐塩屋

ゆめタウン丸亀

hibi.tas期限’22.9.30

【マルータ見た限定】
期間中のご契約で
先着3名様に

痩せアイテムプレゼント

月刊マルータ

H a i r  S a l o n  &  B e a u t y  &  H e a l t h

※各店舗コロナ対策徹底しています
※表記価格はすべて税込です

ヘアサロン
ビューティー
ヘルスケア
ガイド

キレイになることはしあわせになること（＾＾）

日に焼けてしまった肌のケアにも
酷暑に疲れた肌にもソニックエステ
夏休みでお疲れのあなた。この夏は特
に過酷でお肌も疲れています！そんな
肌には、超音波の振動で肌細胞を活性
化させるソニックエステがおすすめ。
日焼け後の肌のケアにも。メイク難民
はmiwaさんが救済中です！

◆ソニックエステ（デコルテ含む）通常8,800円
　→【マルータ読者限定】3,300円
　　　　　　 ※前日までに要予約
【ソニックエステの流れ】①クレンジング　②
スキンクライバー　③ソニックエステ…1秒間
に100万回の微振動で高いマッサージ効果！　
④エレクトロポーション…ヒト型コラーゲン・
ヒアルロン酸・プロテオグリカン導入　⑤クレ
イマスク…ミネラルたっぷりでくすみ解消！

ミワ コスメティックス サロン わかまつや

miwa cosmetics salon 若松屋

丸亀市中府町5丁目5-33
9:00～17:00
火、日、祝
有

0877-21-4578

※前日までに要予約

月刊マルータ

miwa cosmetics salon 若松屋

ソニックエステ（デコルテ含む）
通常8,800円

【マルータ読者限定】3,300円

22.9.30期限'

無料のスキンチェック、美肌レッスンも好評

低価格で本格フェイシャルエステ
艶肌に導くエステを体験しませんか
大人の女性へ向けたメニューを豊富に
取り揃えているメナード土器東店。夏
の紫外線によるダメージを受けたお肌
を丁寧なリンパケアと潤いを与える
パックで本来の潤いと艶のあるお肌
へ。

◆【初回限定】お試しエステ（50分）
・スタンダードコース·····7,700円→3,300円
幹細胞に働きかけるエイジングケア商品、
エンベリエを使用したフェイシャルエステ
　　　【入会金・年会費一切なし】
  　　　 キープメンバーシステム
サロンで使用する化粧品を購入し「キープ
メンバー」になると、スタンダードコース
がメンバー価格(2,200円)で利用できます!

メナードフェイシャルサロン土器東

丸亀市土器町東5-20
　 バリュージュ佐藤A202
9:00～19:00
不定休
有　　　　オーナー：すどう

080-4152-2668

        ※1人1枚　※他券併用不可
月刊マルータ

メナードフェイシャルサロン 土器町東

【新規限定】幹細胞に働きかける
エイジングケア商品、エンベリエでの
お試しエステ7,700円→3,300円

22.9.30期限'

すっぴんでもパッチリ！目力UP

フラットラッシュも追加料金なし
シングル100本4,900円が超お得
デザイン次第で自然にも、バッチリにも
できるマツエクがお得です。柔らかく、
持ちの良いフラットラッシュも追加料金
なし！オイルクレンジングや即洗顔OKの
LEDエクステも＋1,100円で試せます。ま
つ毛パーマやネイルもリーズナブル。

新規＆リピーター！秋の大キャンペーン
◆シングル（100本）··················· 4,900円
◆つけ放題······································6,720円
※フラットorシングル ※指名不可
※持ち持続！LEDエクステ＋1,100円
◆パリジェンヌラッシュリフト···5,000円
◆【ナチュラル】まつ毛パーマ···2,900円
◆【美爪】定額ネイル·4,000円～4,800円

key202

丸亀市飯野町東二1880-1
10:00～18:00
日、月
有

080-2972-1596

月刊マルータ

key202

秋のマツエク大キャンペーン

表記価格に割引

22.9.30期限'

ぴかぴかお肌で化粧ノリもアップ！紫外線ケアにも◎

確かな技術と通いやすい価格が魅力
若返り美容のフェイシャルエステ
肌に安心・安全なこだわりの粧材を
使っているのに低価格。ヘアサロン感
覚で定期的に通える「若返り美容」が
テーマのフェイシャルエステです。
アットホームな雰囲気と心地よいやさ
しいタッチで眠ってしまう人続出！

 
◆ぴかぴかフェイスUPコース·····3,300円
　　カウンセリング→Wクレンジング→
　スキンスコープによるお肌チェック→
　　　酵素パック→吸引→マッサージ
　　　　【オプションメニュー】
◆エイジングケアパック·············· 2,200円
◆水素水パック······························3,300円

エステティック

ジュビラン丸亀店【女性専用】

丸亀市土器町東5丁目20
     バリュージュ佐藤B-202
9:00～19:00

   （最終受付18:00）
不定休   有

090-1170-1776

　　　　　　　※1人1枚1回 ※他券併用不可
月刊マルータ

エステティックジュビラン丸亀店【女性専用】

【初回限定】
プラセンタパックプレゼント

22.9.30期限'

どちらも時間は30分程度！サクッと通えます

回数券で半額！1回あたり1,200円
コラーゲンマシン＆ホワイトニング
美容・医療業界からも注目のコラーゲンマ
シンは寝ているだけで肌の若返り、頭皮改
善、不眠、代謝UPなど嬉しい効果が期待で
きます。1回でも効果が感じられるセルフホ
ワイトニングも新導入！食品にも使われる
安心の溶剤で、自然な美しい白い歯へ。

 NEWメニュー【回数券が9月限定半額】
◆セルフホワイトニング·······初回1,000円
　5回券················ 通常12,500円→6,000円
◆コラーゲンマシン初回·············· 1,000円
　5回券················ 通常12,500円→6,000円
◆【人気】ジュエル岩盤浴·········· 1,300円
★痛くない最新美肌脱毛やHIFU、フェイ
シャル・ボディなど多数メニューあり

SPA

JEWEL

綾歌郡宇多津町浜三番丁
24-9
10:00～21：00
月（祝は営業）
有

0877-41-1335

月刊マルータ

JEWEL

【9月限定】コラーゲン脱毛・
セルフホワイトニング5回券を

各6,000円で販売

22.9.30期限'

過去1ヶ月以内に海外へ行った人の施術を自粛中

ヘッド＆足ツボマッサージ付！
今だからコロナ対策徹底しています
ホットパットで温めながら、全身をもみ
ほぐし。弱もみから本格的な強もみま
で、女性施術者が行います。肩首凝り、
背中、足のだるさ、全身の痛み、腰痛、
浮腫、頭痛、不眠、冷え性、倦怠感など
で困っている人。ほかにも相談を。

　　　　価格はすべて税込みです
◆【初回限定】全身もみほぐし（60分）
　··········································· 3,000円→2,500円
◆全身もみほぐし（90分）··················4,500円
※足ツボマッサージ、ドライヘッドマッサー
ジ付（合わせて時間内10分程度）
◆部分的なもみほぐし（30分）·········· 2,000円
◆ドライヘッドマッサージ（30分）·· 2,500円
※タオルの上から施術します

全身もみほぐし

ちしゃネコ

丸亀市田村町107-7
12:00～20:00受付

　（時間外応相談）
月、臨時休業有　　 有
ja-jp.facebook.com/neko8000/

0877-43-3308

月刊マルータ

ちしゃネコ

「マルータ見た」で全身もみほぐし
（60分）通常3,000円→
【新規】2,500円税込み

22.9.30期限' 予約WEBWEB

WEB
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これが3㎏の脂肪です。「おかげさまで大好評！」

40歳以上から始める
一生モノの「漢方ダイエット」
「下腹・背中周り・下半身の脂肪を落と
したい！」という人におすすめの【漢方
ダイエット】。特に内臓脂肪がつきやす
い40代以上の女性必見！カロリー制限な
し。運動なし。健康的で太りにくい体質
に。最後のダイエットにしませんか？

★健康（体重）は自分でコントロール
　できる（50代女性）
体重、高血圧が気になり始めた50代後半、
どんなダイエットが良いのか悩んで丸福さ
んに連絡しました。2週間に1度の体成分分
析とアドバイスで、楽しみの晩酌も続けな
がら、7ヶ月で10㎏体重が減少しました。
その体重減少のほとんどが脂肪で、筋肉は
そのままのダイエットに驚いています。

創業76年 相談専門薬局

漢方の丸福薬局

高松市高松市上福岡町1209
　（伊予銀行高松東支店の前）
9:00～19:00
日、祝
有（No.10、11、12）

087-861-5506

※予約時「マルータを見た」でOK
※「漢方経験者の本音」はQRをcheck！

月刊マルータ

漢方の丸福薬局

来店先着7人限定
無料カウンセリング
＆体組成測定

22.9.30期限'

オーナーの小原さんは「気さくで話しやすい」と人気

高リピート率の施術者にお任せ！
つらい肩こり、慢性の疲れに
10年以上キャリアがある人気施術者が
全身しっかりともみほぐし。技術はも
ちろん、清潔感と楽しい会話が支持さ
れ、特に女性に人気です。平日22:00ま
で営業、夏は特にうれしい無料貸出用
ウェア、更衣室あり。

　　　　全身しっかりもみほぐし
◆60分········5,400円→【新規限定】3,900円
◆20分················································ 2,000円
◆40分················································ 3,800円
◆80分················································ 6,800円
・SNS割·あろはについて投稿で500円OFF
・次回予約割··施術後予約来店で500円OFF
・誕生月割····誕生月には何度でも10％OFF
　　　　※誕生月割のみクーポン併用不可

リラクゼーション

あろは

仲多度郡まんのう町西高篠13-1
　 横関テナント北　 木、日　 有
平日10:00～22:00

　 土10:00～19:00
　 （最終受付は1時間前まで）

050-8881-5050

優しい大久保先生が丁寧に施術してくれます

我慢している痛みはまず相談！
施術師歴20年の実績で改善へ
初めての人は丁寧なヒアリングで痛み
の原因を分析。きちんと見極めて根本
から改善へ導いてくれます。その場で
スッキリするのはもちろん、さらに翌
日楽になる！長年の痛みを我慢してい
る人は、一度相談してみてください。

　　　　全身整体（完全予約制）
◆50分············· 通常10,000円→新規5,000円
　
　　　以下のような症状の人へ
首、肩、腰などの関節の痛み/肩こり/ねん
ざ、むちうち/腱鞘炎/ヘルニア/リウマチ/
頭痛/めまい/肩や腰、手足などのしびれ/
神経痛/自律神経失調症/耳鳴り/むくみ/喘
息/胃腸不全/各種慢性的な症状

大久保整体

綾歌郡宇多津町495-1
9:00～19:00
月
有

0877-49-5055

※1人1枚　※他県併用不可

月刊マルータ

リラクゼーション　あろは

【新規限定】
もみほぐし60分

5,400円→3,900円

22.9.30期限'

※他券併用不可
月刊マルータ

大久保整体

初めての人　全身整体（50分）
通常10,000円→5,000円

22.9.30期限'

ツライ腰痛は我慢しないで
「慢性腰痛」専門の整体院へ
リハビリ病院での豊富な施術経験を持つ小
笠原医院長。「隆華式筋膜リリース」を武
器に痛みの原因から根本的な改善を目指
し、痛みの出にくい身体を作ります。痛
み・痺れを我慢している人、腰痛で歩きづ
らい、仕事がつらい人、ぜひ電話を！

理学療法士ほか多数の資格を持つ小笠原医院長

「慢性腰痛」専門 整体院 隆華-RYUKA-
050-3647-4573

痛み・痺れを我慢している人はぜひ！

施術中出られない場合は折り返します
丸亀市福島町105-2 メガタイム内
8:00～22:00　 不定休　 有

 
　　　【初回限定お試し価格】
 
　　　予約時「マルータを見た」で
 
◆初回···························································
　　　通常10,000円→特別価格1,980円
 
◆2回目以降··································10,000円
 
　　　　　【隆華の特徴】
 
●「隆華式筋膜リリース」採用
 
●ソフトな施術で痛みなし
 
●低刺激で安全な施術です
 
●繰り返し施術を受けることで改善を目
指します

※1人1枚　※他券併用不可
月刊マルータ

「慢性腰痛」専門 整体院 隆華-RYUKA-

予約時「マルータ見た」で
通常10,000円→初回限定1,980円

22.9.30期限'

明るい青木美穂先生。元気を分けてもらえそう

身体の健康は姿勢の美しさから
歪みを整えて不調にアプローチ
骨格の歪みをとることで身体の不調を整
え、長年の痛みも改善へ。初回はしっか
りカウンセリングしてくれるので、安心
して任せられます。慢性的な痛みから解
放されるための第一歩を踏み出してみま
せんか。気になる人はまず相談を！

 
◆カイロプラクティック
　初回カウンセリング付·················· 7,000円
◆2回目以降······································· 5,000円
◆無水ヘッドスパ······························4,000円
※回数券あり
※予約はQRコードから
　（電話でもOKです）

カイロハウスけん

丸亀市土器町西4-71
　 花房住宅ビル102 1F
9:00～21:00
不定休
有

080-6388-4349

※他券併用不可

月刊マルータ

カイロハウスけん

【新規限定】
通常7,000円→4,500円

22.9.30期限'

話しやすい雰囲気でリラックスできます

頭ほぐしから全身・足ツボまで
真面目に向き合いトータルでケア
毎日の仕事や子育てなど、日常的な疲れ
を感じている人に癒しの空間を。初回は
丁寧にヒアリングするので、安心してお
任せできます。全身もみほぐしと頭ほぐ
しがセットでお得なコースあり。新規限
定クーポンならさらにお得に！

　　　　新規限定お得なセット
◆もみほぐし（30分）＋頭ほぐし（15分）
···························· 【新規限定】3,850円→2,980円
◆全身もみほぐし（30分）······················2,200円
◆頭ほぐし（15分・デコルテ込）·········· 1,650円
◆足ツボ（10分）·········································880円
※その他メニュー多数
【LINE友達追加】で全メニュー1,000円OFF！
　　　　　　LINEID：@387fxnbf

極みのリラックス空間すっきり

丸亀市丸亀市山北町446-1
10:00～21:00
日、祝
有

0877-35-8887

※1人1枚　※他券併用不可

月刊マルータ

極みのリラックス空間すっきり

【新規限定】もみほぐし（30分）
＋頭ほぐし（15分）
3,850円→2,980円！

22.9.30期限'

骨盤調整に自信あり！コロナ対策しています

不調の原因の8割は骨盤の歪みから!
あなたの姿勢、変えてみませんか?
姿勢美・ヒップアップ・バストアップ・
美脚・素肌美。健康美人を目指してみま
せんか？骨盤が歪むと背骨も歪み、リン
パや神経の流れが悪くなり、肌や姿勢に
も影響してきます。美容カイロエステサ
ロンの骨盤調整、まずは体験を！

◆カイロプラクティック（回数券もあり）
初回カウンセリング付········7,000円→4,000円 
 2回目以降······································4,500円　　
　　 カイロプラクターの技術取得に
　 興味のある人、電話で問い合わせを！
   施術院（arc）で説明会開催しています
 ―――――――――――――――――――
 LINE公式アカウント登録はQRコードから！
　　　　LINEからも予約可能です

カイロプラクティック・美容カイロエステサロン

arc （アルク）～女性専用施術院～

丸亀市飯野町東分1428-2
10：00～19：00
不定休
有

090-5915-6608

※1人1枚1回限り　※他券併用不可
月刊マルータ

arc （アルク）～女性専用施術院～

カウンセリング＋施術
通常7,000円→4,000円

22.9.30期限'

WEB WEB WEB

WEB
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※ポイントカラー、部分パーマは除く
※1人1枚1回限り　※他券併用不可

月刊マルータ

LIAISON

パーマorカラー
新規30％OFF（下記パーマは除く）

リピーター10％OFF

22.9.30期限'

美容発毛LABO期限’22.9.30

【新規限定】 上記価格にて施術
※他券併用不可

仲多度郡多度津町北鴨二丁目10-1イオンタウン多度津内

10：00～20：00 有営 P090-2822-5615 ロータリーハウス

セブンイレブン モスバーガー

ジョイフル

金
倉
川

ゆめタウン

美容発毛LABO（Uni-LABO整体内）

薄毛、誰にも相談できない。

1日1人限定

一般財団法人 日本美容利用発毛協会 特別顧問 百合口 稔 医学博士

美容発毛LABOは常に新しい育毛技術を研究し、提供されている院です。
私も研究や、知識の面でバックアップさせて頂いております。
育毛でお悩みの方は、美容発毛LABOを強くお勧めします！

ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

リーズナブルで確かな技術
家族みんなで通いやすいサロン
満足度が高く、リピーター続出の
LIAISON。理容・美容両方OKでシェー
ビングができるだけでなく、男女で施
術スペースが別なのも人気の秘密で
す。多彩なメニューで、あなたの魅力
がもっと輝き出すはず！

◆カラー（S）··················· リタッチ2,800円
　　　　　　······························全体3,800円
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正
　（SBC/長さ一律）······················· 8,800円
　（新規・平日限定7,700円）
◆デジタルパーマ（SBC/長さ一律）
············ 8,800円（新規・平日限定7,700円）
◆カット·········1,980円（新規限定1,680円）
その他多数メニューあり！気軽に電話を

LIAISON（リエゾン）

綾歌郡宇多津町
東分1610-1
平日9:30～19:00

　土日9:00～18:30
木、第3水　　 有

0877-49-6757

月刊マルータ

システムトリートメント＋ケアプロでこの輝き

紫外線を浴びた髪に美髪コース
ケアプロ無料施術も延長中！
オーガニックカラー＋カットに選べる
ケアメニューが付いた美髪コースは、
髪や頭皮を気遣う大人女子におすすめ
です。新規かつトリートメント選択で
初回ケアプロ無料施術！紫外線を浴び
てしまった髪もさらさらツヤツヤに。

◆美髪コース······························ 新規限定8,500円
オーガニックカラー＆カット＋トリートメント
or炭酸スパ※トリートメント選択で新規ケアプ
ロ無料サービス
◆システムトリートメント······················ 2,960円
　　　　　　　　　　　　　　　→新規1,776円
新規もリピーターも初回ケアプロ無料サービス
◆カット（SB）··············· 4,400円→新規3,080円
◆カラー（S）·············· 5,600円→新規3,920円～

DOLCE hair

丸亀市城東町1丁目3-18
　 DOLCEビル 1F
平日9:30～17:00

　 土日9:00～18:00
月、第1・3日　 有

0877-43-6773

カラーアナリストがあなたに似合う髪色を提案

贅沢なマンツーマン施術で髪も心も
癒される！歴20年の実力派サロン
「ゆったりした空間でリラックスした
時間を過ごしてほしい」との思いから1
人サロンをオープン！髪や頭皮の悩み
を周りや時間を気にせず相談できま
す。特にカラー・カットに定評があ
り、高松から通うファンも。

「マルータを見た」で初回限定価格
◆極上シャンプー＋カット·······初回3,850円
全国でも希少なEllesinca使用＆ツボ押し付
◆カット＋カラー······················初回7,920円
＋1,100円で話題のパーソナルカラー診断
◆リラクゼーションコース·············· 7,700円
カット＋ヘッドスパ＋シャンプー
◆髪サラサラ女子力UPコース·········7,700円
カット＋トリートメント＋シャンプー

イーズヘア

Ease hair

丸亀市土器町西1丁目736
9:00～18:00

  （最終受付17:00）
月、土
有

0877-85-8893

カラーの相談にものってくれます

プロの美容師が染めるからキレイ
低価格だからいつでも通いやすい
「安い・早い・キレイ」の3拍子揃った
ヘアカラーズ。いつでも思い立った時
に行けるのがうれしい！プロ仕様の高
品質なカラー剤を使用、施術は美容師
がしてくれるので納得の美しさです。
予約が可能になりました。

◆全体染め·········3,500円→初回限定2,980円
◆部分染め············1,500円→初回限定980円
　気になる生え際、分け目の一部を染める
◆根元染め·········2,500円→初回限定1,480円
　根元（リタッチ）だけ染める
【利用の流れ】受付・カウンセリング→券
売機でチケット購入→希望のカラーを選択
→カラーリング施術→手洗いシャンプー→
自分でブロー・スタイリング

ヘアカラー専門店

ヘアカラーズ丸亀店

丸亀市郡家町3268-2
　ボンセジュール宮川１F
9:00～18:00（最終受付/

　全体染め16:00。根元染め17:00）
金　 有

0877-58-3077

月刊マルータ

ヘアカラーズ丸亀店

【新規限定】リピート率99％の
3ステップトリートメント・グラヴィス

通常1,000円をプレゼント

22.9.30期限'

月刊マルータ

DOLCE hair

【新規のみ予約時に「マルータ見た」で】
メインメニュー30％OFF

システムトリートメント、炭酸ヘッドスパ40%OFF

22.9.30期限'

月刊マルータ

Ease hair

全メニュー＋1,100円で
カラーアナリストによる
パーソナルカラー診断付！

22.9.30期限'

コロナ対策実施中！明るく清潔感にあふれたサロンです

大人な女性に似合うカラー
上品なシフォンブランジュ
ブラウンとグレーの良いところをミック
スさせたブランジュに、透明感をプラ
ス。髪や肌まできれいに見える効果があ
るシフォンブランジュは、上品な大人の
女性にぴったりです。イメチェンしたい
時、迷った時はおすすめです。

◆カット＋カラー（SB）·····················7,500円
　トレンドを押さえたカラーとカットを提案
◆リペアストレート····························11,000円
※ブリーチ毛は見てからの要相談
　できない場合もあります
◆リタッチカラー（B）······················· 4,500円
◆ストレートフワカル（SCB）········ 16,200円
◆低温クリーピングパーマ（SCB） 10,200円

SAEKI美容室

0877-33-2731
仲多度郡多度津町

　 大字庄862-3
9:00～18:00
月、第１・３日　 有

0120-77-2731

月刊マルータ

SAEKI美容室

新規・リピーター
下記価格に割引

22.9.30期限'

白髪染めからおしゃれ染めまで※ブローは基本セルフです

カラーバリエーション豊富！
画期的なデトックスカラーが推し
スピーディー×低価格、きめ細やかな対
応と提案力が魅力。カラー専門店ながら
「ここちょっとだけ切って」という要望
に応えたおつまみカットはワンコインで
仕上がり満足！髪・頭皮に嬉しいデトッ
クスカラーがイチオシです。

◆グレイカラー（根本染め）···················3,000円
※1ヶ月以内の根本染めは10％OFF
◆全体染め··············································3,500円～
　デトックスカラー ＋1,000円で変更OK
　肌荒れ防止、髪・頭皮クレンジング他、
　翌日のカラーの匂い軽減など良いこと尽くし
◆おつまみカット·····································各500円
　耳まわりor襟足or前髪から選べます
　ここちょっとつまんで！から出来たメニュー

カラー専門店

リコカラー

丸亀市郡家町3682-1
9:00～18:00（予約優先）
日、月

　※日は事前予約で営業可
有

0877-89-6497

※新規限定　※1人1枚　※他券併用不可
月刊マルータ

リコカラー

【マルータ限定】
炭酸マッサージ半額
700円→350円

22.9.30期限'

カウンセリング＋発毛改善体験(通常3,980円)
「マルータを見た」で初回限定2,980円

SNS

SNS
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聞く・話すことはもちろん、全身を使って自然と英
語力を身に付ける！幼稚園や保育園など指導経
験豊富で子ども達から大人気のGavy先生と楽
しく学べます。幼児期から英語に触れていると
小・中学校で習う英語も得意に。

▲「書けるし、読める！」が自信に繋がります

住 丸亀市川西町北2147-14
営 13:00～（予約制）
P 有
Mail gavyenglish@gmail.com

090-3126-8315 ファミリーマート

ローソン
レクザム

高松自動車道

土
器
川

府中家

対象▶幼児～大人　指導方法▶個別、グループ

18

マルータ｜GAVY ENGLISH SCHOOL

全世界で評価されるロボット「Dash」を使って英
語でプログラミングを学びます。英語力、プログ
ラミング思考力をはじめ、読解力、創造力、教養
などグローバル時代に求められる重要なスキル
が身につきます。講師はバイリンガル日本人。

▲日本初上陸！STREAM教育にも対応

対象▶年長～小4　週1回（60分）

マルータ｜ワンダーコードSunny English校

住 丸亀市土器町東7丁目555
営 10:00～18:00
P 有

070-8978-3285

休 金、日

文具生活味源

33

一鶴

土
器
川

スター
ボウル

ジェム
スクール

マルータ｜カワイ音楽教室期限’22.9.30マルータ｜カワイ音楽教室期限’22.9.30

※1人1回限り有効 ※1人1回限り有効

香川
事務所 087-822-1401

ピアノ以外にもさまざまなコースが充実ピアノ以外にもさまざまなコースが充実ピアノ以外にもさまざまなコースが充実ピアノ以外にもさまざまなコースが充実
コース 曜日 教室

大人のピアノ

ドラム

ギター

オカリナ

月～土

第2・4水
第1・3日
第2・4日
第2・4火

フジグラン丸亀
フジグラン丸亀
宇多津

フジグラン丸亀

フジグラン丸亀
宇多津・坂出

コース 曜日 教室
バイオリン
二胡

三味線・箏
まんが
絵画造形

第1・3金
第1・3月
第2・4日
第1・3日
木

坂出
フジグラン丸亀
フジグラン丸亀
フジグラン丸亀
宇多津

詳しい情報・日程・お申し込みはHPから

丸亀センター・フジグラン丸亀・
宇多津センター・坂出・高瀬駅前

教
室

夢中になれること見つけませんか？

※別途手数料がかかります。　※通常の無料1回レッスンもあります。
※新型コロナウイルスの影響により、レッスン開催日時が急遽変更となる場合がございます。詳しくはホームページをご覧ください。

3,850円税込

8,250円8,250円税込 入会金無料
お試しレッスン終了後
正規コースご入会で
お試しレッスン終了後
正規コースご入会で

1回30分×月3回

8月末まで

半額半額半額半額

生徒募集カワイ音楽教室

※コロナの影響により、レッスン開催日時が
　急遽変更となる場合有。詳しくはWEBで

通常の無料体験も
受付中
通常の無料体験も
受付中

ピアノ販売・調律も
取り扱いしております
ピアノ販売・調律も
取り扱いしております

大人のピアノトライアル

4歳 からのピアノチャレンジ4歳 からのピアノチャレンジ4歳 からのピアノチャレンジ4歳 からのピアノチャレンジ

1回30分×3回レッスン

通常7,700円
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旅行や趣味など実践的で日常的に使える英会
話を学べます。「話す・分かる」を目標に、個々
のレベルに合わせて気さくで明るいシンシア先
生とマンツーマンレッスン。少人数制の楽しい
グループレッスンや英会料理教室も大好評。

実践向き！旅行や趣味に役立つ
日常英会話を最短で楽しくマスター！

Tomoni English
トモニ イングリッシュ

080-3124-0191
丸亀市郡家町1822-2間嶋ビル1F
13:00～21:00 日 有

▼中学生～、幅広い年代が通っています

対象▶中学生～大人、指導方法▶個別、グループ他
無料体験 入会金無料
ネイティブ講師 オンライン有

無料体験レッスン（50分）※無料相談込み

※全てのコース、回数券あり
★「総合英語」＋ビジネス英語」
　「英語能力検定試験の準備」「自由な会話」など
★英会話クラブは初級レベルから中級・上級まで

50分
50分
120分

4,000円
2,000円

4,000円（初回2,000円）

個人レッスン（オンライン可）
英会話クラブ（4人までのグループレッスン）

英会話料理教室

洗濯機の臭いの原因は内部にこびりついたガン
コな汚れ。「完全分解洗浄」で汚れに直接アプ
ローチ！サービスマンの技術力と全国展開の組
織力で安心して任せられます。万が一の故障に備
えた補償制度あり。お得なキャンペーン実施中！

カビ・汚れ・雑菌を徹底的に除菌洗浄！
お手入れの新常識・洗濯機クリーニング

おそうじ本舗  善通寺店
0120-65-2025
080-2991-4548

▼家庭では手に負えない汚れもお任せ！

【9・10月限定トライアルキャンペーン】
◆完全分解洗浄プレミアムクリーニング
　縦型洗濯機…23,100円→22,000円
　本体の内側・外側、脱水槽、パルセーター、洗濯槽、洗濯パン
◆スタンダードクリーニング
　縦型洗濯機…12,100円→11,000円
　本体の内側・外側、脱水槽
◆ドラム式洗濯機も対応可能（キャンペーン対象外）

9:00～18:00
不定休

←善通寺店公式LINEはこちら

代表／森久慎也

ライフライフ

Life

ハッピーブライダル丸亀本店
会員さまに夫婦で寄り添って26年

10：00～18：00 年中無休
0877-23-2237

創業26周年記念
キャンペーン

お試し会員【入会費0円】

プロが分析・
解説します

ハッピーブライダルブログ▶

何が違うの？

結 婚 相 談 所
婚 活 ア プ リ
婚活パーティ

結婚相談所歴26年のプロが
メリットやデメリットを含め
その違いをわかりやすく解説

マルータ｜ハッピーブライダル丸亀本店期限’22.9.30

スマホやPC、壊れたアクセサリーや万年筆の
ペン先など、「まさかこんなものが！」というも
のに値段がつくことも。親切・丁寧・安心が売
りのおたからやフジグラン店に一度相談して
みてください。査定後の持ち帰りもOKです。

お部屋の片づけで見つけたもの
処分の前に無料査定しませんか？

おたからやフジグラン
丸亀店 0120-425-139

◆自宅に眠っていませんか？
　切手、金貨・銀貨・記念硬貨、金券類など
◆素材が分からなくても大丈夫！
　壊れたアクセサリー、片方しかないピアス、
　他店で断られた金歯、万年筆のペン先  など
◆古いスマホやガラケーも！
　原則お値段をつけますのでまとめてお持
　ちください

丸亀市川西町南1280番地1
フジグラン丸亀専門店棟B
10:00～19:00（日・祝～18:00）
木 有

▼記念金貨や使わないジュエリー、自宅に眠っていませんか？

古物商許可証番号  東京都公安委員会
第307752117551号

　
林総合保険事務所

0877-25-9330
丸亀市土器町西5-14
9：00～18：00
土、日、祝
有

場所 林総合保険事務所
日時 9/10(土) 13：30～14：15
〈22pに詳細あり〉

セミナー開催

9/10［土］

お 金 の
貯 め 方
ふやし方

貯金か…

HPはこちら

今回、特典はないんですけど、
お店の人に「マルータをみて
きたよ」って言ってくれると、
とてもうれしいです。

無料体験レッスン
実施中

マルータ｜Tomoni English

9・10月限定！トライアルキャンペーン
洗濯機クリーニング
1,100円OFF

※1人1枚1回限り  ※他券併用不可 WEBはこちら

今回、特典はないんですけど、
お店の人に「マルータをみて
きたよ」って言ってくれると、
とてもうれしいです。

WEBはこちら

マルータ｜おそうじ本舗 善通寺店期限’22.10.31 マルータ｜おたからや フジグラン丸亀店期限’22.9.30
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クーポンをどんどん使ってマルータを応援してね！
・別途表記がない場合、価格は税込です
・各クーポンの記載内容をご確認ください
・マルータのクーポンはコピーOKです！

横井不動産商事株式会社 営／10：00～18：00　休／火曜日
香川県知事免許（１２）2018

丸亀市川西町北2211本 社 0877-25-2233 https://www.yokoi2233.co.jp

【物件概要】●地目/宅地●交通/土器川生物公園バス
停 徒歩3分●土地面積/247.61㎡(公簿)●用途地域/
無指定●建ぺい率/70%●容積率/200%●都市計画/
非線引区域●坪単価/8.42万円●取引態様/専任媒介

垂水小学校まで約860ｍ、フジグラン丸亀約1km
県道４６号線至近！アクセス良好で生活便利♪

630万円630万円 丸亀市垂水町丸亀市垂水町売地

横井不動産 検  索

お部屋、いっしょに探しませんか？

掘り出し物
件は

横井不動産
のHPを

まずチェッ
ク！ 物件随時

更新中

三
木
高
校
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
シ
ッ
プ

vol.52

コスモ不動産
野津靖生社長

ひと・まちに
ついて綴ります

　

先
日
弊
社
に
三
木
高
校
１
年
生

の
学
生
さ
ん
が
、３
日
間
体
験
入

社
し
て
く
れ
ま
し
た
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
シ
ッ
プ
と
は
単
な
る
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
と
は
異
な
り
、地
元

企
業
の
魅
力
を
高
校
生
に
伝
え
、

高
校
生
が「
働
く
こ
と
」を
深
く

見
つ
め
直
す
と
い
う
も
の
。

　

学
生
さ
ん
は
経
営
者
や
社
員
に

質
問
を
し
、私
た
ち
は
そ
れ
に
答

え
ま
す
。そ
う
す
る
こ
と
で
、学
生

さ
ん
か
ら
見
れ
ば「
働
く
と
は
？
」

「
学
ぶ
こ
と
の
重
要
性
」「
仕
事
と

は
」を
知
り
、自
分
な
り
に
深
く
理

解
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。同
時

に
、受
け
入
れ
る
会
社
側
か
ら
見

る
と「
働
く
こ
と
の
意
味
」「
今
の

仕
事
」を
見
つ
め
直
す
き
っ
か
け
に

な
り
ま
し
た
。

　

事
前
に
質
問
内
容
を
考
え
、訪

問
後
は
成
果
発
表
の
た
め
の
資
料

作
り
と
公
開
発
表
が
あ
る
の
で
、

学
生
さ
ん
も
真
剣
で
す
。受
け
入

れ
る
側
も
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
や
受
け

入
れ
体
制
を
準
備
す
る
必
要
が

あ
っ
て
大
変
な
部
分
は
確
か
に
あ

り
ま
す
。で
も
、こ
の
よ
う
な
体
験

を
経
て
、地
域
で
若
者
を
育
て
、地

域
の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と

で
、将
来
こ
の
地
域
を
担
う
若
者

が
増
え
る
機
会
に
な
る
と
感
じ
ま

し
た
。ま
た
、改
め
て
そ
の
よ
う
な

活
動
に
貢
献
で
き
る
会
社
に
な
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

マルータ｜ミキハウジング

完成見学会・お家相談会のご予約、
資料請求はこちらから▶
◀古材・土地の買取はこちら

ミキハウジングからのお知らせ 予約制

一級建築士事務所登録 香川県知事登録第2173号 建設業許可香川県知事 登録第7731号
宅地建物取引業 香川県知事登録第4505号

0877-86-6464
住 丸亀市綾歌町岡田東136番地
営 9：00～19：00 休 日（予約の場合は営業）

完成見学会 お家相談会 予約受付中

高気密高断熱住宅の快適な暮らし
UA値0.46×パッシブ設計：30坪2100万円～

マルータ｜尾崎建築設計期限’22.9.30

大工の家見学会
事前予約  詳しくは右のQRコードより

WEBはこちら

第3394号  建設業許可8602号第3394号  建設業許可8602号

気持ちのよい、木の家つくってます。

9/49/4 建てて10数年、大工の家見学会建てて10数年、大工の家見学会
実際の施工アルバムをもとにいろいろお話しします実際の施工アルバムをもとにいろいろお話しします

日

0877-86-5166
どこに頼んでいいかわからないリフォーム 受付中

大工と創る家 尾崎建築設計

要予約
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丸亀・宇多津＆周辺エリアのイベント 今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！
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Event news
イベントに関するお知らせ
コロナウイルスの感染状況により、中止や変更になる可能性があります。
本誌掲載イベントに対するお問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

三豊鶴

酒蔵Art Restaurant

150年の歴史を有す
る元酒蔵で食とアー
トが楽しめるイベン
トが開催されます。
20人の作家の作品
と、8人のシェフが
週替わりでコース料
理を提供。トーク
ショーなどもあり。

開催中～11/6（日）
　※期間中の金土日祝のみ開催
10：30～22：00
三豊鶴　 三豊市詫間町詫間5437
観覧無料、レストランは有料・要予約
問い合わせ・レストランの予約はWEBから

　 https://www.mitoyotsuru.com/

ひまわりセンター

目指せ！マイナス5歳の後ろ姿！
～姿勢改善 ストレッチ＆体操～

9/
2

猫背で悩んでいる
人にぴったり、肩
こりや腰痛の改善
にも効果があるス
トレッチを教えて
くれます。スト
レッチと体操で姿
勢改善を目指しま
しょう。

9/2（金）
18：30～20：00
丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）
丸亀市大手町2-1-7
500円　定員は20人（申込先着順）

　 対象は18～65歳
　 講師は健康運動指導士・矢野ゆかりさん

0877-58-2061

たった90分で失敗しない知識が身につく

外壁塗装セミナー
9/
4
～

基礎からの外壁塗
装勉強会。業者選
びのポイント、施
工と塗料の正しい
知識、見積の見方
と塗装専門店のノ
ウハウを徹底公
開！塗り替え知識
が身につきます。

9/4（日）・18（日）
①10：00～11：30　②13：00～14：30
外壁・屋根塗装専門店レオ・シールド
　丸亀ショールーム
丸亀市郡家町3050-1-103
無料　※予約制
　定員は各回3組

0120-70-3333

「縁」をつなぐ総合人財サービス

ワークスタッフ
仕事説明会

9/
7
～

豊富な県外求人
と安定感のある
職業品質で地域
に根付いた信頼
されるワークス
タッフ。自分に
合った仕事を探
し て み ま せ ん
か？

①9/7（水）　②9/15（木）
①14：00～15：00　②13：30～16：00
①ハローワーク丸亀　②ハローワーク坂出

　 （丸亀人財センターは随時受付9：00～18：00）
株式会社ワークスタッフ

フリーコール0800-1234-533

宇多津町の空き家の悩みに

空き家の無料相談会
9/
10
～

放っておけばお
くほど問題解決
に時間がかかる
といわれる空き
家。専門家に相
談することで、
解決方法や対応
の仕方が見えて
きます。

9/10（土）・10/19（水）
10：00～12：00
宇多津町保健センター　 綾歌郡宇多津町1881
無料、定員1日4組（1組30分の予約制）

　対象は宇多津町内にある空き家、将来空き家になる
　可能性がある住宅の所有者
宇多津町まちづくり課

0877-49-8009

林総合保険事務所

お金の貯め方
・ふやし方セミナー

9/
10

「貯蓄から投資へ」
なんて言われても、
いったい何から始め
たらいいのかわから
ない…そんな人は多
いのでは？もっと気
軽に始められる貯め
方・ふやし方の話が
聞けます。

9/10（土）
13：30～14：15
林総合保険事務所
丸亀市土器町西5-14
無料（友達同士、子ども連れ歓迎）

　 ※駐車場の関係上「予約先着順」とします

0877-25-9330

坂出市番の州公園

ガーデンセミナー
「家庭菜園の基礎」

9/
11

秋・冬野菜を家庭で
育てる上での準備と
ポイントについて学
べます。初心者向け
セミナー。終了後に
は園芸相談会も開
催。申し込みはFAX
またはメールで。

9/11（日）
13：30～15：45
坂出市番の州公園　管理事務所
坂出市番の州公園5
1,000円　定員20人（8/29～申込先着順）
FAX:0877-43-5213
　E-Mail:info@bannosu5.com

0877-45-6820

国営讃岐まんのう公園

花笑フォトコンテスト
#2022秋

9/
17
～

2022年秋の園内で
撮影した画像を募集
します。インスタグ
ラムで公園のアカウ
ントをフォローして
指定の#タグなどを
付けて応募するだ
け。詳細は電話で問
い合わせを。

9/17（土）～10/31（月）
　※結果発表は11月中旬
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
観覧無料（別途入園料・駐車料が必要）

https://sanukimannopark.jp/

0877-79-1700
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イベントに関するお知らせ
コロナウイルスの感染状況により、中止や変更になる可能性があります。
本誌掲載イベントに対するお問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

国営讃岐まんのう公園

秋！色どりフェスタ
9/
17
～

コキア（6,000
本）の色彩の変化
や、コスモス（6
品種30万本）が
園内を彩ります。
期間中はスポー
ツ、アウトドア、
芸術などの各種イ
ベントを開催。

9/17（土）～10/30（日）
　※期間中毎日開園
9：30～17：00
園内各所
仲多度郡まんのう町吉野4243-12
観覧無料（別途入園料・駐車料が必要）

https://sanukimannopark.jp/

0877-79-1700

イオンタウン宇多津

アプリDL
ちょっといい品プレゼント

9/
18

イオンタウンアプリ
を特設カウンターで
新規ダウンロードし
てお気に入り店舗に
「イオンタウン宇多
津」を登録すると、
ちょっといい品いず
れか1つもらえま
す。

9/18（日）
11：00～18：00
イオンタウン宇多津 1F

　 ペットショップワンラブ前特設カウンター
綾歌郡宇多津町浜二番丁16
無料

0877-49-2400

丸亀市綾歌総合文化会館文化事業

朝日綾歌落語
桂吉弥落語会 ざ・吉弥噺

9/
19

桂米朝一門の桂吉弥
による落語会。桂し
ん吉・桂弥っこも登
場します。楽しい落
語を聞いて、心の底
から笑ってみません
か。

9/19（月・祝）
開場13：30　開演14：00
丸亀市綾歌総合文化会館（アイレックス）
丸亀市綾歌町栗熊西1680
前売3,000円　当日3,500円（全席自由）

　 ※未就学児の入場はできません
https://www.marugame-ilex.org/

0877-86-6800

丸亀市綾歌総合文化会館文化事業

0歳からのコンサート
9/
19

泣いてもOK！手を叩
いてもOK！演奏中の
出入りOK！ベビー
カーOK！椅子のない
床で鑑賞できます（1
階のみ）。演奏は丸
亀シティフィルハー
モニックオーケスト
ラです。

9/19（月・祝）
開場9：30　開演10：30（演奏約60分）
丸亀市綾歌総合文化会館（アイレックス）
丸亀市綾歌町栗熊西1680
大人1,000円、子ども（3歳～小学生）500円

　 ※全席自由　※0歳～2歳は無料
https://www.marugame-ilex.org/

0877-86-6800

認定NPO法人さぬきっずコムシアター

第7回
ツインズマーケット

9/
23

多 胎 児 家 族 限
定・完全予約制
のマーケット。
双子育児の掘り
出し物や情報も
満載！出店者も
受付中です。

9/23（金・祝）
①10：00～11：00　②11：30～12：30
コムコムひろば・どき（さぬきっずコムシアター内）
丸亀市土器町東2-248
9/5～電話で受付先着順

　定員各10組（1組4人まで）
認定NPO法人さぬきっずコムシアター

0877-25-0691

パリミキ丸亀店映画上映会

梅木佳子監督作品
はちみつレモネード（短編映画）

9/
24

丸亀在住・梅木佳
子監督第3作品「は
ちみつレモネー
ド」の上映会を開
催。少女から大人
の女性へと成長す
る女子高生と、娘
も見守るシングル
マザーの物語。

9/24（土）
20:00～
パリミキ丸亀店
丸亀市田村町530-1
無料（要事前申込）

0877-24-1326

マルタス

「今井俊介 スカートと風景」
サテライト展示 IN マルタス

9/
24
～

丸亀市猪熊弦一郎現
代美術館で開催する
「今井俊介 スカート
と風景」のサテライ
ト展示。マルタス限
定の作品も登場。
ハッシュタグキャン
ペーンも実施（詳細
は問い合わせを）。

9/24（土）～  11/6（日）
9：00～21：30
丸亀市市民交流活動センター　マルタス
丸亀市大手町2-4-11
観覧無料

marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877

マルタス

Welcome
Birthday Party

9/
23

9月に1～3歳に
なる子どもたち
に、絵本の読み
聞かせや歌と演
奏でにぎやかな
お 祝 い を し ま
す。毎月開催さ
れるのでお楽し
みに！

9/23（金・祝）
11：00～11：30
丸亀市市民交流活動センター　マルタス
丸亀市大手町2-4-11
無料　定員は8組16人（8/25、10:00～受付先着順）

　 対象は9月に1～3歳になる子どもと保護者
https://marugame-marutasu.jp/

0877-24-8877
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Event news

ユープラザうたづ

ミュージカル体験
ワークショップ

9/
24

12月に公演を予定
しているミュージカ
ル「クリスマス・
キャロル」の体験
ワークショップ。発
声の基礎から歌やダ
ンスなどをキャスト
から直接指導しても
らえます！

9/24（土）　 13：00～16：00
ユープラザうたづハーモニーホール
綾歌郡宇多津町浜六番丁88
500円　定員20人程度

　 対象は小学5年生以上　※高校生以下は保護者同伴可
8/13～申込受付先着順

ミュージカル「クリスマス・キャロル」宇多津公演連動企画

0877-49-8020

アイレックス

宝くじ
ふるさとワクワク劇場 in 丸亀

9/
25

大木こだまひびき、
林家正蔵など豪華で
多彩なメンバーが終
結。爆笑の幕が開き
ます。第1部はお笑い
オンステージ、第2部
はほのぼのコメディ
劇場。楽しいひと時
を過ごしましょう。

9/25（日）
開場13：00　開演14：00
丸亀市綾歌総合文化会館（アイレックス）
丸亀市綾歌町栗熊西1680
2,000円（全席指定）※宝くじの助成による特別料金

https://www.marugame-ilex.org/

0877-86-6800

ひまわりセンター

食欲の秋対策！
～お腹すっきり ストレッチ＆体操～

10/
7

ぽっこりお腹が気
になっている人に
ぴったり、腰痛の
改善にも効果があ
るストレッチを教
えてくれます。ス
トレッチと体操で
すっきりお腹を目
指しましょう。

10/7（金）
18：30～20：00
丸亀市保健福祉センター（ひまわりセンター）
丸亀市大手町2-1-7
500円　定員は20人（9/1～申込受付先着順）

　 対象は18～65歳
　 講師は健康運動指導士・矢野ゆかりさん

0877-58-2061

家族で学ぼう！

子どもとスマホの
上手なつき合い方

10/
15

香川県教育委員会主
催のワークショッ
プ。家族で考えたい
「スマホの使い方
ルール」や「フィル
タリング」、スマホ
でカッコいい写真を
撮る方法などを教え
てくれます。

10/15（土）　 14：00～16：00
マルタス多目的ホール1・2　 丸亀市大手町2-4-11
無料、定員30組（申込先着順、9/22締切）

　 対象は小学3～6年生の子どもと保護者
　（保護者1人につき子ども2人まで）
WEBから https://bit.ly/3cKrR6B
（株）キャストKSBパートナーズ・イベント担当

087-866-2275



あかり

バナナとおはぎが大好き
なはっちゃん。毎日楽し
そうに歌ってるね♪

バナナ大好き結翔くんお誕
生日おめでとう♡いっぱい
食べて元気に育ってな♪

お誕生日おめでとう！3
歳も可愛い笑顔をたくさ
んみせてね☆

なんでも登る、わんぱく
こうちゃん！いつも笑い
をありがとう♡

1歳おめでとう！元気に
大きくなってね

お誕生日おめでとう☆す
くすく元気に育ってね♡

たくさんおしゃべりをし
てくれるのんちゃん♪こ
れからも大好きだよ♡

碧ちゃん♡5歳おめでとう
♡これからも元気いっぱ
いの碧ちゃんでいてね♡

いつも陽気ないろちゃん
のおかげで毎日楽しい
よ！3歳おめでとう♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも大きく元気に
育ってね

アンパンマンが大好きな彩
晴ちゃん♡これからもたく
さん思い出つくろうね☆

ちっちゃい恐竜さん♡３
歳おめでと！元気で優し
い子に育ってね☆

笑顔がかわいい佳菜珠
ちゃん♪大好きだよ♡

無事に祝2歳☆これから
もパワフルに生きていこ
～！ずっと大好き♡

電車が大好きな元気いっ
ぱいの結ちゃんのことが
大好きだよ♡

いつも元気な葵生♡大好
きよ♡

毎日幸せをありがとう♡
これからの成長が楽しみ
♪虹音だいすき♡

お誕生日おめでとう！元
気いっぱいの紅莉ちゃん
♡もっと大きくなーれ☆

誕生日おめでとう！！元
気いっぱい、スクスク大
きくなあれ♡

お話しいっぱいできるよ
うになってきたね♪元気
に育て！

我が家のお笑い隊長！優
しくておもしろいしんた
が大好きだよ♡

1歳のお誕生日おめでと
う♡ 笑顔いっぱいの陽菜
ちゃんが大好きだよ！

お誕生日おめでとう♡アン
パントロッコ乗ろうね！大
切な我が家の宝物♡

我が家の癒し担当！穏や
かでにこにこないとが大
好きだよ♡

こと

あやと

諒喜くん 8日生まれ 葵生ちゃん 27日生まれ 虹音ちゃん 4日生まれ 紅莉ちゃん 27日生まれ

ひな ゆいと いと しんた みつき ゆうし さき ゆいと

こう

佳菜珠ちゃん 18日生まれ

ちはや あまね のぞみ あおと いろは りょうが

いろは ゆう かなみ はるいち あさき あおい

晴一くん 25日生まれ結悠くん 25日生まれ

結翔くん 5日生まれ陽菜ちゃん 4日生まれ 依都ちゃん 27日生まれ

彩晴ちゃん 12日生まれ

榛太くん 2日生まれ 充希ちゃん 12日生まれ 結司くん 25日生まれ 紗妃ちゃん 19日生まれ 結翔くん 30日生まれ

彩人くん 3日生まれ 晃空くん 6日生まれ 千隼くん 30日生まれ 天音くん 6日生まれ 希心ちゃん 26日生まれ 碧音くん 5日生まれ 彩映ちゃん 23日生まれ 澪翔くん 3日生まれ

1歳3歳2歳

5歳4歳1歳1歳1歳3歳

4歳3歳4歳1歳4歳1歳

2歳
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ゆづき

♡HappyBirthday♡毎日
可愛いこは♡みんな大好
き♡

お誕生日おめでとう♪ た
くさん食べて大きくなー
れ☆

りぃちゃんお誕生日おめで
とう♪いつもニコニコみん
なに癒しをありがとう♡

ゆづきちゃんの笑顔最高
♡大好きだょ♪

お誕生日おめでと♡これ
からも笑顔いっぱいでい
てね♡

いっぱい食べて寝て遊ん
で元気な空くんがみんな
大好きだよ♡

３歳のお誕生日おめでと
う！にこにこ笑顔をたく
さんありがとう♡

お誕生日おめでとう♡毎
日元気いっぱいの奏多
君！大好きだよ♡

いつも全力で、元気いっ
ぱいの洋くん☆こころ豊
かに大きくなぁれ♪

お誕生日おめでとう☆こ
れからも元気なゆづでい
てね♡

お誕生日おめでとう☆こ
れからも可愛い笑顔をた
くさん見せてね♡

お誕生日おめでとう♡お
兄ちゃんと仲良くいっぱ
い遊ぼうね♪

ようすけ

空くん 20日生まれ 奏多くん 10日生まれ 洋介くん 18日生まれ 結月ちゃん 19日生まれ

ふうり つむぎ ふうな こは

ゆうと りお ゆづき みつき

そら かなた

楓吏くん 13日生まれ 紬葵ちゃん 12日生まれ 楓奈ちゃん 6日生まれ 心華ちゃん 13日生まれ

優斗くん 13日生まれ 莉緒ちゃん 13日生まれ 結月ちゃん 20日生まれ 美月ちゃん 27日生まれ

6歳5歳4歳2歳

1歳5歳1歳3歳

2歳1歳3歳1歳

あかり

バナナとおはぎが大好き
なはっちゃん。毎日楽し
そうに歌ってるね♪

バナナ大好き結翔くんお誕
生日おめでとう♡いっぱい
食べて元気に育ってな♪

お誕生日おめでとう！3
歳も可愛い笑顔をたくさ
んみせてね☆

なんでも登る、わんぱく
こうちゃん！いつも笑い
をありがとう♡

1歳おめでとう！元気に
大きくなってね

お誕生日おめでとう☆す
くすく元気に育ってね♡

たくさんおしゃべりをし
てくれるのんちゃん♪こ
れからも大好きだよ♡

碧ちゃん♡5歳おめでとう
♡これからも元気いっぱ
いの碧ちゃんでいてね♡

いつも陽気ないろちゃん
のおかげで毎日楽しい
よ！3歳おめでとう♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも大きく元気に
育ってね

アンパンマンが大好きな彩
晴ちゃん♡これからもたく
さん思い出つくろうね☆

ちっちゃい恐竜さん♡３
歳おめでと！元気で優し
い子に育ってね☆

笑顔がかわいい佳菜珠
ちゃん♪大好きだよ♡

無事に祝2歳☆これから
もパワフルに生きていこ
～！ずっと大好き♡

電車が大好きな元気いっ
ぱいの結ちゃんのことが
大好きだよ♡

いつも元気な葵生♡大好
きよ♡

毎日幸せをありがとう♡
これからの成長が楽しみ
♪虹音だいすき♡

お誕生日おめでとう！元
気いっぱいの紅莉ちゃん
♡もっと大きくなーれ☆

誕生日おめでとう！！元
気いっぱい、スクスク大
きくなあれ♡

お話しいっぱいできるよ
うになってきたね♪元気
に育て！

我が家のお笑い隊長！優
しくておもしろいしんた
が大好きだよ♡

1歳のお誕生日おめでと
う♡ 笑顔いっぱいの陽菜
ちゃんが大好きだよ！

お誕生日おめでとう♡アン
パントロッコ乗ろうね！大
切な我が家の宝物♡

我が家の癒し担当！穏や
かでにこにこないとが大
好きだよ♡

こと

あやと

諒喜くん 8日生まれ 葵生ちゃん 27日生まれ 虹音ちゃん 4日生まれ 紅莉ちゃん 27日生まれ

ひな ゆいと いと しんた みつき ゆうし さき ゆいと

こう

佳菜珠ちゃん 18日生まれ

ちはや あまね のぞみ あおと いろは りょうが

いろは ゆう かなみ はるいち あさき あおい

晴一くん 25日生まれ結悠くん 25日生まれ

結翔くん 5日生まれ陽菜ちゃん 4日生まれ 依都ちゃん 27日生まれ

彩晴ちゃん 12日生まれ

榛太くん 2日生まれ 充希ちゃん 12日生まれ 結司くん 25日生まれ 紗妃ちゃん 19日生まれ 結翔くん 30日生まれ

彩人くん 3日生まれ 晃空くん 6日生まれ 千隼くん 30日生まれ 天音くん 6日生まれ 希心ちゃん 26日生まれ 碧音くん 5日生まれ 彩映ちゃん 23日生まれ 澪翔くん 3日生まれ
あかり

バナナとおはぎが大好き
なはっちゃん。毎日楽し
そうに歌ってるね♪

バナナ大好き結翔くんお誕
生日おめでとう♡いっぱい
食べて元気に育ってな♪

お誕生日おめでとう！3
歳も可愛い笑顔をたくさ
んみせてね☆

なんでも登る、わんぱく
こうちゃん！いつも笑い
をありがとう♡

1歳おめでとう！元気に
大きくなってね

お誕生日おめでとう☆す
くすく元気に育ってね♡

たくさんおしゃべりをし
てくれるのんちゃん♪こ
れからも大好きだよ♡

碧ちゃん♡5歳おめでとう
♡これからも元気いっぱ
いの碧ちゃんでいてね♡

いつも陽気ないろちゃん
のおかげで毎日楽しい
よ！3歳おめでとう♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも大きく元気に
育ってね

アンパンマンが大好きな彩
晴ちゃん♡これからもたく
さん思い出つくろうね☆

ちっちゃい恐竜さん♡３
歳おめでと！元気で優し
い子に育ってね☆

笑顔がかわいい佳菜珠
ちゃん♪大好きだよ♡

無事に祝2歳☆これから
もパワフルに生きていこ
～！ずっと大好き♡

電車が大好きな元気いっ
ぱいの結ちゃんのことが
大好きだよ♡

いつも元気な葵生♡大好
きよ♡

毎日幸せをありがとう♡
これからの成長が楽しみ
♪虹音だいすき♡

お誕生日おめでとう！元
気いっぱいの紅莉ちゃん
♡もっと大きくなーれ☆

誕生日おめでとう！！元
気いっぱい、スクスク大
きくなあれ♡

お話しいっぱいできるよ
うになってきたね♪元気
に育て！

我が家のお笑い隊長！優
しくておもしろいしんた
が大好きだよ♡

1歳のお誕生日おめでと
う♡ 笑顔いっぱいの陽菜
ちゃんが大好きだよ！

お誕生日おめでとう♡アン
パントロッコ乗ろうね！大
切な我が家の宝物♡

我が家の癒し担当！穏や
かでにこにこないとが大
好きだよ♡

こと

あやと

諒喜くん 8日生まれ 葵生ちゃん 27日生まれ 虹音ちゃん 4日生まれ 紅莉ちゃん 27日生まれ

ひな ゆいと いと しんた みつき ゆうし さき ゆいと

こう

佳菜珠ちゃん 18日生まれ

ちはや あまね のぞみ あおと いろは りょうが

いろは ゆう かなみ はるいち あさき あおい

晴一くん 25日生まれ結悠くん 25日生まれ

結翔くん 5日生まれ陽菜ちゃん 4日生まれ 依都ちゃん 27日生まれ

彩晴ちゃん 12日生まれ

榛太くん 2日生まれ 充希ちゃん 12日生まれ 結司くん 25日生まれ 紗妃ちゃん 19日生まれ 結翔くん 30日生まれ

彩人くん 3日生まれ 晃空くん 6日生まれ 千隼くん 30日生まれ 天音くん 6日生まれ 希心ちゃん 26日生まれ 碧音くん 5日生まれ 彩映ちゃん 23日生まれ 澪翔くん 3日生まれ

4歳2歳

2歳1歳

あかり

バナナとおはぎが大好き
なはっちゃん。毎日楽し
そうに歌ってるね♪

バナナ大好き結翔くんお誕
生日おめでとう♡いっぱい
食べて元気に育ってな♪

お誕生日おめでとう！3
歳も可愛い笑顔をたくさ
んみせてね☆

なんでも登る、わんぱく
こうちゃん！いつも笑い
をありがとう♡

1歳おめでとう！元気に
大きくなってね

お誕生日おめでとう☆す
くすく元気に育ってね♡

たくさんおしゃべりをし
てくれるのんちゃん♪こ
れからも大好きだよ♡

碧ちゃん♡5歳おめでとう
♡これからも元気いっぱ
いの碧ちゃんでいてね♡

いつも陽気ないろちゃん
のおかげで毎日楽しい
よ！3歳おめでとう♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも大きく元気に
育ってね

アンパンマンが大好きな彩
晴ちゃん♡これからもたく
さん思い出つくろうね☆

ちっちゃい恐竜さん♡３
歳おめでと！元気で優し
い子に育ってね☆

笑顔がかわいい佳菜珠
ちゃん♪大好きだよ♡

無事に祝2歳☆これから
もパワフルに生きていこ
～！ずっと大好き♡

電車が大好きな元気いっ
ぱいの結ちゃんのことが
大好きだよ♡

いつも元気な葵生♡大好
きよ♡

毎日幸せをありがとう♡
これからの成長が楽しみ
♪虹音だいすき♡

お誕生日おめでとう！元
気いっぱいの紅莉ちゃん
♡もっと大きくなーれ☆

誕生日おめでとう！！元
気いっぱい、スクスク大
きくなあれ♡

お話しいっぱいできるよ
うになってきたね♪元気
に育て！

我が家のお笑い隊長！優
しくておもしろいしんた
が大好きだよ♡

1歳のお誕生日おめでと
う♡ 笑顔いっぱいの陽菜
ちゃんが大好きだよ！

お誕生日おめでとう♡アン
パントロッコ乗ろうね！大
切な我が家の宝物♡

我が家の癒し担当！穏や
かでにこにこないとが大
好きだよ♡

こと

あやと

諒喜くん 8日生まれ 葵生ちゃん 27日生まれ 虹音ちゃん 4日生まれ 紅莉ちゃん 27日生まれ

ひな ゆいと いと しんた みつき ゆうし さき ゆいと

こう

佳菜珠ちゃん 18日生まれ

ちはや あまね のぞみ あおと いろは りょうが

いろは ゆう かなみ はるいち あさき あおい

晴一くん 25日生まれ結悠くん 25日生まれ

結翔くん 5日生まれ陽菜ちゃん 4日生まれ 依都ちゃん 27日生まれ

彩晴ちゃん 12日生まれ

榛太くん 2日生まれ 充希ちゃん 12日生まれ 結司くん 25日生まれ 紗妃ちゃん 19日生まれ 結翔くん 30日生まれ

彩人くん 3日生まれ 晃空くん 6日生まれ 千隼くん 30日生まれ 天音くん 6日生まれ 希心ちゃん 26日生まれ 碧音くん 5日生まれ 彩映ちゃん 23日生まれ 澪翔くん 3日生まれ

3歳 1歳

あかり

バナナとおはぎが大好き
なはっちゃん。毎日楽し
そうに歌ってるね♪

バナナ大好き結翔くんお誕
生日おめでとう♡いっぱい
食べて元気に育ってな♪

お誕生日おめでとう！3
歳も可愛い笑顔をたくさ
んみせてね☆

なんでも登る、わんぱく
こうちゃん！いつも笑い
をありがとう♡

1歳おめでとう！元気に
大きくなってね

お誕生日おめでとう☆す
くすく元気に育ってね♡

たくさんおしゃべりをし
てくれるのんちゃん♪こ
れからも大好きだよ♡

碧ちゃん♡5歳おめでとう
♡これからも元気いっぱ
いの碧ちゃんでいてね♡

いつも陽気ないろちゃん
のおかげで毎日楽しい
よ！3歳おめでとう♡

お誕生日おめでとう♡こ
れからも大きく元気に
育ってね

アンパンマンが大好きな彩
晴ちゃん♡これからもたく
さん思い出つくろうね☆

ちっちゃい恐竜さん♡３
歳おめでと！元気で優し
い子に育ってね☆

笑顔がかわいい佳菜珠
ちゃん♪大好きだよ♡

無事に祝2歳☆これから
もパワフルに生きていこ
～！ずっと大好き♡

電車が大好きな元気いっ
ぱいの結ちゃんのことが
大好きだよ♡

いつも元気な葵生♡大好
きよ♡

毎日幸せをありがとう♡
これからの成長が楽しみ
♪虹音だいすき♡

お誕生日おめでとう！元
気いっぱいの紅莉ちゃん
♡もっと大きくなーれ☆

誕生日おめでとう！！元
気いっぱい、スクスク大
きくなあれ♡

お話しいっぱいできるよ
うになってきたね♪元気
に育て！

我が家のお笑い隊長！優
しくておもしろいしんた
が大好きだよ♡

1歳のお誕生日おめでと
う♡ 笑顔いっぱいの陽菜
ちゃんが大好きだよ！

お誕生日おめでとう♡アン
パントロッコ乗ろうね！大
切な我が家の宝物♡

我が家の癒し担当！穏や
かでにこにこないとが大
好きだよ♡

こと

あやと

諒喜くん 8日生まれ 葵生ちゃん 27日生まれ 虹音ちゃん 4日生まれ 紅莉ちゃん 27日生まれ

ひな ゆいと いと しんた みつき ゆうし さき ゆいと

こう

佳菜珠ちゃん 18日生まれ

ちはや あまね のぞみ あおと いろは りょうが

いろは ゆう かなみ はるいち あさき あおい

晴一くん 25日生まれ結悠くん 25日生まれ

結翔くん 5日生まれ陽菜ちゃん 4日生まれ 依都ちゃん 27日生まれ

彩晴ちゃん 12日生まれ

榛太くん 2日生まれ 充希ちゃん 12日生まれ 結司くん 25日生まれ 紗妃ちゃん 19日生まれ 結翔くん 30日生まれ

彩人くん 3日生まれ 晃空くん 6日生まれ 千隼くん 30日生まれ 天音くん 6日生まれ 希心ちゃん 26日生まれ 碧音くん 5日生まれ 彩映ちゃん 23日生まれ 澪翔くん 3日生まれ

2歳 2歳

お誕生日おめでとう8月お誕生日おめでとう8月お誕生日おめでとう9月バースデーキッズ

　　　 　Vol.57

大西 信亮先生

子どもの歯のこと、自分の歯のことなど気になることがある人
は、のぶあき先生に聞いてみましょう。採用の方にはQuoカード
を進呈します。

大西歯科医院
丸亀市前塩屋町１丁目９ー７
（コミュニティバス塩屋橋前）
tel.0877-24-6492

　
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
と
は
、「
口
の
機
能
の
虚
弱
」の
こ
と
で
す
。主
に
高
齢
者
に
注
意
が
必
要

な
、い
わ
ゆ
る「
病
態（
病
的
な
状
態
）」で
す
。次
の
よ
う
に
な
る
と「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」で
あ

る
と
言
わ
れ
ま
す
。

●
む
せ
る
、食
べ
こ
ぼ
す
●
食
欲
が
な
い
、少
し
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
●
柔

ら
か
い
も
の
ば
か
り
食
べ
る
●
滑
舌
が
悪
い
、舌
が
回
ら
な
い
●
口
が
乾

く
、ニ
オ
イ
が
気
に
な
る
●
自
分
の
歯
が
少
な
い
、噛
み
に
く
い

　
こ
う
し
た
状
態
が
続
く
と
、栄
養
が
偏
っ
た
り
、不
足
し
て
い
き
ま
す
。

そ
れ
と
共
に
筋
力
が
低
下
し
、噛
む
力
も
弱
く
な
り
ま
す
。ま
た
滑
舌
が

悪
く
な
る
と
、人
と
の
交
流
を
避
け
が
ち
に
な
り
、行
動
範
囲
も
狭
く
孤
立
し
易
い
で
す
。そ
う

し
て
、生
活
に
必
要
な
筋
肉
も
衰
え
が
ち
に
な
り
ま
す
。こ
う
し
た
悪
循
環
の
中
で
、飲
み
込
む

筋
力
や
機
能
の
衰
え
か
ら「
誤
嚥
性
肺
炎
」に
も
繋
が
り
ま
す
。

　
次
回
は
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル　
シ
リ
ー
ズ
②
で
、『
家
族
が「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
か
も
し
れ

な
い
」と
思
っ
た
ら
』　
を
お
届
け
し
ま
す
ね
！

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
っ
て
何
で
す
か
？
　

最近では舌の力や
飲み込む力を検査することで、
お口の機能のどこが弱っているか、

調べることも出来るようになりました！

〜
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
　
シ
リ
ー
ズ
①
〜



22.9.30

①月刊マルータ9月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

④来月のお題「涼しくなったらやりたいこと」
山登り、バーベキュー、子どもと公園遊びなど。夏の間心待ちにしていた
あなたの楽しみを教えてください。

25

つむぎ

お誕生日おめでとう♡元
気いっぱい育ってね♪

ひぃちゃん3歳のお誕生
日おめでとう！笑顔がか
わいっ♪

6歳ハピバ♪笑顔いっぱ
い☆色々なことにチャレ
ンジしていこうねっ♪

いつも元気な紗結珠ちゃ
ん♪これからもすくすく
大きくなってね。

大好きな蒼空くん、毎日
幸せを届けてくれてあり
がとう☆

昆虫大好き♡誕生日プレゼ
ントは？と聞くと「ムカ
デ」は、やめてね（汗）

お誕生日おめでとう♡こ
れからも可愛い笑顔たく
さん見せてね♡

お誕生日おめでとう☆こ
れからもたくさん笑顔を
見せてね☆

生まれて来てくれてあり
がとう♡毎日幸せです♡
ゆなちゃん大好きだよ♡

1歳おめでとう♡たくさ
んの幸せをありがとう♡
ダイスキ♡

お誕生日おめでとう！こ
れから可愛く、我が家の
アイドルでいてね♡

お誕生日おめでとう♡か
わいいさなちゃん♡

食べることが大好きなねお
んちゃん♪これからもすく
すく大きくなってね♡

1歳おめでとう♡いつも
癒しをありがとう♡

お誕生日おめでとう♡大
好きだよ♡

お誕生日おめでとう！い
つも元気と癒しをありが
とう♡

1歳おめでとう！ニコニコ
可愛いつむちゃん♡これ
からも元気に育ってね♪

我が家の癒しの末っ子藍
ちゃん☆初めてのお誕生
日おめでとう☆

こうま

とおま

乃愛ちゃん 26日生まれ 來瞳ちゃん 4日生まれ 功真くん 23日生まれ 紬季ちゃん 3日生まれ

はる りく いと ゆう こじろう よう あい ひなみ

さゆみ

愛音ちゃん 18日生まれ

そら たいち みう しょうせい ゆな れんと

みこな さな ねおん なぎと のあ くるみ

梛斗くん 29日生まれ沙凪ちゃん 7日生まれ

怜玖くん 8日生まれ晴琉くん 8日生まれ 愛ちゃん 30日生まれ

美心奏ちゃん 28日生まれ

結ちゃん 6日生まれ 琥ニ朗くん 17日生まれ 遥宇くん 26日生まれ 藍くん 28日生まれ 陽波ちゃん 29日生まれ

徹真くん 7日生まれ 紗結珠ちゃん 4日生まれ 蒼空くん 13日生まれ 太一くん 28日生まれ 未羽ちゃん 11日生まれ 翔惺くん 21日生まれ 優那ちゃん 18日生まれ 蓮翔くん 8日生まれ

たくさんケンカもするけど仲良し兄弟☆
毎日笑いをありがとう☆

2人の笑顔が大好きだよ♡  
産まれてきてくれて本当に幸せです♡

1歳のお誕生日おめでとう♡
これからも 2人仲良く大きくなってね☆

2歳 1歳5歳1歳1歳1歳1歳5歳

2歳 1歳4歳2歳

5歳3歳 3歳1歳

6歳3歳4歳6歳

1歳6歳
1歳

1歳

※10月にお誕生を迎えるお子さま限定です。
※年齢はお誕生日を迎えた時の年齢をご記入ください。
※発行月が誕生月の方に限らせていただきます。
※読者の皆様からお寄せいただいた個人情報は対象コーナーに掲載
　する他に本人の同意を得ず第三者に開示することはありません。

ご注意
ご応募多数につき、掲載しきれないケースが発生しております。
大変勝手ながら、
先着順で受付となります。掲載枠に達した場合は
投稿フォームを〆切いたします。
ご理解・ご了承のほど、よろしくお願い申し上げます。

バースデーキッズは先着順になりました！ 10月生まれキッズ募集中！



おそれいり
ますが 63 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市通町 139-1 藤澤ビル 3F
株式会社プロバトン内

応募締切は2022年9月5日（月）必着

4

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

26

読者みんなの投稿おしゃべりひろば

　
表
紙
の
方
た
ち
が
み
な
さ
ん
笑
顔

で
素
敵
だ
っ
た
！
気
に
な
っ
て
る
建

物
だ
っ
た
南
部
す
く
す
く
ス
ク
エ
ア

に
つ
い
て
の
特
集
が
さ
れ
て
い
て
詳

し
く
知
れ
ま
し
た
！
ぜ
ひ
今
度
行
っ

て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

                     

（
あ
や
か
さ
ん 

20
代
）

　
毎
回
の
応
募
期
間
、締
切
日
が
よ
く

わ
か
ら
な
い
の
で
す
が
。 

               

（
コ
シ
ヒ
カ
リ
さ
ん 

40
代
）

こ
れ
が
載
っ
て
い
る
ペ
ー
ジ
の一番
上
と
、

ハ
ガ
キ
の
宛
名
下
に
印
刷
し
て
い
ま
す
。

（
く
す
）

　
ボ
ー
ト
未
経
験
で
す
が
、ボ
ー
ト

レ
ー
サ
ー
っ
て
み
ん
な
か
っ
こ
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。笑
顔
が
素
敵
な
門
田
選

手
に
ぜ
ひ
と
も
頑
張
っ
て
欲
し
い
な
と

思
い
ま
し
た
！   

（
は
に
ち
ゃ
ん 

40
代
）

　
毎
月
、口
コ
ミ
情
報
を
み
て
主
人
と

ド
ラ
イ
ブ
が
て
ら
訪
ね
て
い
ま
す
。楽

し
み
で
す
か
ら
毎
月
盛
り
だ
く
さ
ん

の
せ
て
く
だ
さ
い
ね
！

                   

（
ゆ
っ
こ
ち
ゃ
ん 

60
代
）

　
毎
号
ピ
カ
ソ
で
ゲ
ッ
ト
し
て
い
ま

す
。旅
行
に
行
く
予
定
も
な
く
、紙
面

上
美
味
し
そ
う
な
食
べ
物
や
新
し
い
情

報
を
得
て
心
の
栄
養
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
。ス
タ
ッ
フ
さ
ん
夏
バ
テ
に
気
を
つ

け
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

                     

（
亀
太
郎
さ
ん 

50
代
）

温
か
い
お
言
葉
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
う
れ
し
い
で
す
！！（
く
す
）

　
三
豊
市
に
あ
る
み
ど
り
食
堂
！
定
食

の
種
類
が
豊
富
で
す
！
値
段
も
安
く
、

ボ
リ
ュ
ー
ム
も
満
点
で
ど
れ
も
美
味
し

い
で
す
！     

（
え
り
り
ん
さ
ん 

20
代
）

　
綾
川
町
の
ト
ン
カ
ツ
専
門
店
の
オ
レ

ン
ジ
ハ
ウ
ス
。お
勧
め
は
和
風
ト
ン
カ

ツ
定
食
。         

（
リ
リ
カ
さ
ん 

30
代
）

　
娘
情
報
で
す
。琴
平
の「
極
楽
孔
雀
」

ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー
の
お
店
で
ど
れ
も
美

味
し
い
。デ
ザ
ー
ト
ま
で
ひ
と
り
で
す

べ
て
手
作
り
な
の
で
待
ち
時
間
は
あ
り

ま
す
。         

（
て
ん
く
う
さ
ん 

50
代
）

　「
ジ
ャ
ン
ク
ガ
ー
デ
ン
ス
ミ
ヤ
」ま
る

で
ジ
ブ
リ
の
世
界
の
よ
う
な
お
店
。ア

ン
テ
ィ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
が
、コ
ー

ヒ
ー
や
紅
茶
が
と
て
も
美
味
。

                  

（
あ
き
ら
ち
ゃ
ん 

30
代
）

　
高
松
市
檀
紙
町
の
「
天
ぷ
ら
丸

豊
」
。
天
ぷ
ら
が
ボ
リ
ュ
ー
ミ
ー
、

そ
ば
も
お
い
し
く
、
天
丼
は
最
高
で

す
。               

（
け
っ
ち
ゃ
ん 

20
代
）

　
善
通
寺
の
た
こ
や
き
西
岡
商
店（
旧

住
友
）。
た
こ
や
き
、た
こ
判
が
お
す

す
め
で
す
。   

（
毎
日
智
母
さ
ん 

50
代
）

　
多
度
津
町
に
あ
る「
う
み
か
」。
ラ

ン
チ
が
と
っ
て
も
お
い
し
い
で
す
。シ

フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
も
お
い
し
い
。

                     

（
も
く
ら
さ
ん 

30
代
）

　
綾
川
の
ヤ
エ
食
堂
。古
民
家
の
カ

レ
ー
屋
さ
ん
。行
く
ま
で
の
道
が
か
な

り
狭
く
て
、友
達
に
連
れ
て
行
っ
て
も

ら
っ
て
ま
す
。 
           

（
き
な
こ
ぷ
り
ん
さ
ん 

50
代
）

　
坂
出
の
林
田
の
ら
ぱ
ん
と
い
う
パ
ン

屋
さ
ん
。う
さ
ぎ
の
看
板
が
か
わ
い
く

て
パ
ン
も
と
て
も
お
い
し
い
。

                  

（
し
ょ
う
こ
さ
ん 

60
代
）

　
高
瀬
町
シ
モ
ア
サ
オ
ン
デ
。雰
囲
気

が
良
い
。             

（
ミ
キ
さ
ん 

60
代
）

　
ま
ん
の
う
町
の
原
石
ト
ミ
ー
さ
ん
。

き
れ
い
な
天
然
石
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て

癒
さ
れ
ま
す
♪
店
主
の
ト
ミ
ー
さ
ん
も

お
も
し
ろ
い
〜
！（
ピ
ィ
ち
ゃ
ん 

40
代
）

　
高
松
市
の
、ゆ
ず
庵
。こ
こ
は
最
高
。      

         

　
　
　 

（
は
ん
こ
さ
ん 

40
代
）

　
高
松
だ
が
、
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
丼

が
最
高
す
ぎ
る
お
店
【
肉
処
ま
こ

と
】
。
い
つ
も
ご
飯
少
な
め
の
お
肉

増
量
で
注
文
し
ま
す（
笑
）。

                     

（
み
ー
ち
ゃ
ん 

20
代
）

　
坂
出
市
に
あ
る「
な
か
も
ず
」。今
は

コ
ロ
ナ
で
開
い
て
る
日
を
少
な
く
し
て

い
る
よ
う
だ
が
、焼
肉
、お
刺
身
等
安

く
て
量
も
あ
り
美
味
し
い
。

                      

（
ハ
ル
ン
さ
ん 

60
代
）

　
善
通
寺
市
与
北
町
カ
レ
ー
の
ピ
ー

プ
ル
。金
土
日
の
み
営
業
。辛
い
の
と
辛

く
な
い
カ
レ
ー
が
あ
り
ま
す
。私
は
よ

く
ば
り
カ
レ
ー（
両
方
の
ル
ー
）を
い
つ

も
食
べ
ま
す
。家
で
は
食
べ
れ
な
い
カ

レ
ー
で
す
。  

（
き
ら
り
ん
さ
ん 

40
代
）

　
観
音
寺
の
山
地
蒲
鉾
さ
ん
の
海
老
っ

ぷ
り
天
は
マ
ジ
で
エ
ビ
が
ぷ
り
ぷ
り
で

食
感
が
最
高
。 （
か
め
太
郎
さ
ん 

60
代
）

　
海
水
浴
！
名
部
戸
ビ
ー
チ
は
、海
が

キ
レ
イ
で
泳
ぎ
や
す
い
。

                        

（
み
か
さ
ん 

40
代
）

　『
ス
カ
イ
ホ
ッ
ピ
ン
グ
』名
前
あ
っ
て

る
か
な
ぁ
？
学
校
か
ら
帰
っ
て
き
た
ら

ひ
た
す
ら
飛
ん
で
ま
し
た
！
ピ
ョ
ン

ピ
ョ
ン
飛
ぶ
だ
け
な
の
に
凄
く
楽
し

か
っ
た
思
い
出
で
す
。（
結
人
マ
マ 

40
代
）

　「
イ
ン
サ
」と
い
う
遊
び
が
流
行
し

ま
し
た
。ド
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
ワ
ン
バ
ウ
ン

ド
し
て
人
に
当
て
る
ゲ
ー
ム
で
、当

た
っ
て
も
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
し
た
ボ
ー
ル

な
の
で
痛
く
な
い（
笑
）。

                     

（
わ
が
家
さ
ん 

40
代
）

　
昼
休
み
は
晴
れ
の
日
も
雨
の
日
も

雪
の
日
も
一
輪
車
で
校
庭
を
ぐ
る
ぐ
る

ぐ
る
ぐ
る
！        

（
な
ゆ
さ
ん 

30
代
）

な
ゆ
さ
ん
バ
タ
ー
に
な
り
そ
う
な

（
く
す
）。

8
月
号
の
感
想

口
コ
ミ
情
報

今月のナイス

今月の〆切は9月5日（月）必着です

8
月
号
の
感
想
：
乳
が
ん
の
記
事
を
読
ん
で
か
ら
、
検
診
の

大
切
さ
を
知
り
検
診
の
予
約
を
し
ま
し
た
。
子
宮
け
い
が
ん

検
査
も
受
け
ま
す
。

マ
ル
ー
タ
の
紙
面
が
少
し
で
も
お
役
に
立
て
る
の
が
と
に
か
く
嬉
し
い
で

す
！
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！！（
と
も
）         

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　
（
ア
ヒ
ル
さ
ん  

40
代
）

8
月
の
お
題
「
子
ど
も
時
代
の
遊
び
」
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9月号プレゼント32名様に当たる！！　応募締切9月5日（月）到着分

※皆さまからお寄せいただいた個人情報は、プレゼント発送に使用するほか、個人情報を含まない統計的な資料作成に利用します。一部、商品提供元から直送するプレゼントを除き、本人の同意を得ず第三者に開示いたしません。発表は発送をもってかえさせていただきます。

必要事項を記入の上、P25・26のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

月刊マルータ

広告のヒミツは

こちら→→

口内の細菌バランスを良好に整える
ロイテリヨーグルト

ロイテリ菌は、口内の菌環境
を良好にする話題のスーパー
乳酸菌です。生きて腸に届く
プロバイオティクスで、お口
から健康を支えます。ロイテ
リヨーグルト110ｇ×8個を
プレゼント。

提供：オハヨー乳業
岡山市中区神下565　 0120-084-309 10名様

1
中津万象園・丸亀美術館
ご招待券

丸亀市の名勝、美しい
大名庭園を堪能できる
「中津万象園」。「丸
亀美術館」とともに楽
しめる招待券を3人に
プレゼント。

提供：中津万象園・丸亀美術館
丸亀市中津町25-1　 0877-23-6326
9:30～17:00　 水 3名様

2

スマイルパーク多度津
メダル1,000円分

イベント満載で大人気
のスマイルパーク多度
津から、メダル1,000
円分（200枚）をプレ
ゼント！たっぷり遊べ
ます。

提供：スマイルパーク多度津
仲多度郡多度津町北鴨2-10-1 イオンタウン多度津内
0877-85-5466　　 10:00～22:00 3名様

76
宝幸
オリーブオイル詰合せ

どれもオリーブオイル
を贅沢に使った缶詰、
瓶詰のギフトセットで
す。ツナ、オイルサー
ディン、サバ、ザクザ
ク食べるオリーブオイ
ルなど。

提供：ギフト館ふじむら宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁121-3　 無休
0120-931-335　 10:00～19:00 2名様

8

キュッキュッ
腰用クッション(スタンダード)

ハグをされているよう
な気持ちよさ！腰と骨
盤にピタッとフィット
して、しっかり体をサ
ポートしてくれるクッ
ションです。

提供：ギフト館ふじむら丸亀店
丸亀市田村町402-1　 無休
0120-939-847　 10:00～19:00 3名様

5

諸事情あって

♂
生後約 4ヶ月
ワクチン接種済

連絡先
月刊マルータ

里親
募集中

0877-85-9898

ののはなぱんで使える
金券500円分

アットホームな雰囲気
で迎えてくれるののは
なぱん。すべて手作り
で優しい味わいのパン
が楽しめます。金券
500円分をプレゼン
ト。

提供：ののはなぱん
丸亀市飯山町東坂元1987-1　 0877-98-1741
8:00～15:30　 土、日、祝 3名様

6

入園＋乗物＋オリエンタルトリップがセットの
ワイドフリーパスを５組10名に

は、超巨大な恐竜たちが
プールサイドで水遊び！
いよいよ9/19まで。

提供：レオマリゾート
丸亀市綾歌町栗熊西40-1　 0877-86-1071
10:00～16:00（季節により異なる） 5組

3
お米さえあればOK！
お家で作れるバラ寿司セット

お米が2合あれば、香川
の郷土料理「バラ寿司」
が手軽に作れるセットで
す。簡単なので、子ども
と一緒に作ると楽しいで
すね。防腐剤不使用。
※事前予約が必要

提供：西口屋
丸亀市川西町北235-1　 0877-28-7338
9:00～18:00（受付）　 不定休 3名様

4



地元の求人情報が満載！
アルバイト・パートから派遣のお仕事、

正社員募集まで、あなたのライフスタイルに
合わせたお仕事を選べます！

令和3年10月から最低賃金改定
香川県は848円です

仕事検索は
こちら↓

株式会社ワークスタッフ 担当／今津
派遣許可番号（派36-300012）

丸亀市金倉町1432 アストホームC（丸亀人財採用受付センター）

ﾌﾘｰｺｰﾙ0800-1234-533

注文受付･契約処理･院内配達と使用済商品の回収
時給1,050円＋交通費支給（規定有）
月～金9:00～17:00　休憩60分

　 土・祝9:00～12:00　休憩0分
　 期間は即日～2ヶ月更新ずつ
　 （短期・中期・長期の可能性有）
日＋土・祝の午後　※会社カレンダーによる
エプロンのみ貸与　 お気軽にお電話ください！

入院用セットリース商品に関する業務
資格スキル不問、未経験者大歓迎！

病院内でのお仕事
丸亀市

明るく優しく子どもに接してくるれる方
硬筆・そろばん・塾個別講師募集！

長期の方歓迎

丸亀市 生徒とともに夢をおいかけ28年！

①硬筆・書道の指導　②そろばんの指導
　 ③小学生の個別指導や採点
　 ④中学生の個別指導や採点
①不問　②珠算検定3級以上

　 ③④短大卒以上
曜日・時間は応相談、週1からOK
①②③時給850円～　④時給1,200円～

有限会社　小野塾
丸亀市田村町76-7

受付時間は平日15:00～22:00
担当／小野

0877-21-6566

教員免許不要です

丸亀市

ホール、キッチンスタッフ
平日ランチ、土日の昼夜入れる人歓迎！
ホールでの接客や調理補助
時給900円～1,200円

　 （試用期間1～3ヶ月850円）
①10:00～15:00　②17:30～22:00

　 平日は①、土日は①または②、①＋②も歓迎
　 ※週2～3日から応相談
車通勤可（無料駐車場有）、制服貸与、

　 食事付（ランチのみ）、社員登用制度有
まずはお気軽にお電話ください。

0877-88-8288
担当／小野

丸亀市飯野町東二甲342-1

ピッツェリア コン クオーレ

PIZZERIA CON CUORE

丸亀市・宇多津町・善通寺市 清掃スタッフ募集
初心者大歓迎！　丁寧に指導させていただきます。マイカー通勤OK!

丸亀市柞原町375　　https://www.bm-monte.jp

地球にやさしく人にもやさしい総合ビル管理業

社員を大切にします。お誕生日にはプレゼントがあります。
株式会社 モンテサービス 　 0120-19-7111

担当／立花ハローワークにも出しています。

②丸亀市新田町の公共施設
時給／900円
時間／7：00～12：00　5H　1名
勤務日／週5日（月～金曜日）

④善通寺市の公共施設
時給／900円
時間／6：00～9：30　3.5H　月～金
　　　6：30～9：30　　3H　土
募集人員／１名

①丸亀市昭和町の工場
日常清掃とお茶の準備等雑役
時給／900円　
時間／8：30～14：00　5.5H　1名
勤務日／週5日（月～金曜日）

③丸亀市大手町公共施設
時給／900円
時間／6：00～9：00 月木金 3H
　　　6：00～12：00  火土 5H
勤務日／週5日（休みは水・日）
⑥丸亀市昭和町 会社事務所
時給／900円
時間／5：00～7：30 事務所内 2.5H
　　　7：30～10：30  　外庭 　3H
勤務日／週5日（月～金曜日）

⑤宇多津町番の州事業所工場内
時給／900円
時間／8：30～12：30　3～4H
　　　作業内容によって時間の変動有
勤務日／週5日（月～金曜日）1名

仕事は年中あります

WEBは
こちら↓

有限会社フレンズ
本社 丸亀市綾歌町岡田西1566-2

担当／採用担当者

0877-86-1214

60歳までの方が活躍しています　 歩合制
【本社】9:00～15:00（土日祝休み）

　【宇多津営業所】宇多津町浜八番丁120-9
　9:00～12:00（土日祝休み）0877-43-7112
　※上記の時間で取りに来られる方
まずはお気軽にお電話ください。

袋詰め等のお仕事です
頑張れば頑張るだけ収入UP！

内職さん大募集！
丸亀市・宇多津町

子育て世代も活躍中

袋詰め、シール貼りなど簡単なお仕事です
内職さん募集！初心者の方大歓迎！

隙間時間でできます！

丸亀市

年配の方から20代の方まで
　 （子育て世代も活躍中）
約5,000円～20,000円位（歩合制）
9:00～18:00（日・祝日休み）

　 ※上記の時間で内職資材など、
　 自家用車で引取・納品していただける方
まずはお気軽にお問い合わせください。

有限会社　マツキ商事
丸亀市垂水町3138

担当／採用担当者

0877-28-0903

仕事は年中あります

坂出市 2022年10月オープン予定！！

介護職員
「成長できる環境で働きたい人」必見！！
機能訓練特化型のデイサービスで送迎、見守り、

　 物療誘導、入浴、レクリエーションなど介護業務全般
介護福祉士・精神保健福祉士・社会福祉士の

　 いずれかの免許で資格手当＋10,000円
　 社会福祉主事任用資格取得者優遇
170,000円　※他手当30,000～50,000円
9:00～18:00　 土日その他
マイカー通勤可、社用車あり、各種保険完備
まずはお気軽にお電話ください。

0877-89-5492
担当／中浦

坂出市久米町1丁目15-2 ヴェール・クレール久米町
ほねつぎデイサービス坂出

セルフうどん店でのお仕事です
洗い場★急募★

食洗器や温水を使用

丸亀市

洗い場各2名（平日2名、土日2名）
不問、長期勤務できる方歓迎
11:00～16:00で応相談
時給900円～　※研修期間あり
制服貸与、食事付
シフトによる（日数、曜日は相談に応じます）
まずはお気軽にお電話ください！

セルフうどん讃州製麺
丸亀市土器町東9丁目240 ジョイフィット丸亀1F

担当／石村
受付時間9:00～16:00

0877-85-5139

長く働ける職場です

スポーツや身体を動かすのが好きな方歓迎！
フィットネスジムのスタッフ

インストラクターも募集

丸亀市 24時間型フィットネスジム

入会受付、接客・マシンの使い方の説明、
　 空いた時間には館内の清掃をお願いします
10:00～20:00の間で5時間程度
時給950円　 シフト制
制服貸与、駐車場整備、土日祝入れる方大歓迎！

　 平日勤務可能な方歓迎！　笑顔で元気がある方・
　 トレーニングに興味がある方・接客が好きな方など

FIT-EASY フィットイージー丸亀店
丸亀市川西町南1443

担当／採用担当者

0877-85-9180

無料でジム使い放題
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