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リラクゼーションラウンジ
烏兎(うと)

丸亀市川西町北に
リラクゼーションサロンがオープン

▲ instagramへ ▲

0877-89-6439
丸亀市川西町北1504
10:00～19:00
月・他不定休
有

オープン

生活雑貨店
Standard Products

ゆめタウン丸亀に
300円メインの生活雑貨店がオープン

▲ ホームページへ ▲

0877-21-0123
丸亀市新田町150

　 ゆめタウン丸亀2F
9:30～21:00
無休
有

オープン

10
14
18
22

ヘアサロン・ビューティー・ヘルスケア
ライフ・スクール
ハウジング
イベントニュース

24
26
27
28

バースデーキッズ
リーダーズルーム
プレゼント
まちJOB

02

06

巻頭特集
カフェ併設！誰でも気軽に立ち寄れる
子育て支援・多世代交流施設 南部すくすくスクエア
グルメ特集 サマコレ！

9月号 vol . 83は
8月25日発行予定

令和4年7月25日発行（月1回）
ポスティングエリア　丸亀市、宇多津町
57,200部無料配布／7,700部無料設置

2022.8 vol.82

「月刊マルータ」は各家庭に配布するフリーマガジンです

丸亀市

宇多津町

JR丸亀駅
マルタス
丸亀市観光協会　
オルデ通町
サンテ・ベアーレ　
コムコムひろば
ピカラスタジアム
レクザムボールバーク丸亀
ハローズ(中府店・丸亀店)
パワーシティー丸亀店
大阪王将丸亀店(土器町) 
マルハン丸亀店 
こうひぃとうつわ器心家(津森町) 
31アイスクリーム(丸亀店・丸亀南店)
ののはなぱん（飯山町）
綾歌総合文化会館アイレックス 
飯山総合学習センター 
ピカソこんぴら街道店
マルナカ飯山店
讃州製麺
セブンイレブン丸亀葭町店
コープ郡家店

ハローズ坂出林田店
セブンイレブン坂出江尻町店
セブンイレブン坂出川津町店
セブンイレブン坂出北インター店
城山温泉
産直市八幡
坂出自動車学校
坂出駅観光案内所

ユープラザうたづ
ゴールドタワー 
イオンタウン宇多津ワンラブ
宇多津町役場まちづくり課
四国健康村
香川短期大学
マルナカ宇多津店
南部すくすくスクエア

坂出市
マルナカ琴平店
ローソン琴平町榎井店

琴平町

JR多度津駅 
サクラートたどつ
HOTEL TOYOTA 
ピカソ多度津店
かんばら調剤薬局
ほほえみ薬局 
子育て世代包括支援センター・ピーチ
ザ・ビッグ多度津店
ファミリーマート多度津南鴨店
ファミリーマート多度津東港店　
ローソン多度津堀江店
ローソン多度津町三井店　
セブンイレブン多度津町葛原店

多度津町

満濃池森林公園
夢ハウス協栄
マルナカまんのう店　
ファミリーマートまんのう町吉野店　
ファミリーマートまんのう町公文店　
ローソンまんのう町吉野下店
ローソンまんのう町買田店

まんのう町

JR善通寺駅 
善通寺市観光交流センター
五岳の里市民集いの丘公園 
まんでがんおしゃべり広場 
善通寺産直ふれあい市
セブンイレブン生野町店
大師酵素浴
セブンイレブン善通寺大麻町店
ローソン自衛隊善通寺駐屯地
子育てネットくすくす子夢の家

善通寺市

讃岐らぁ麺伊吹いりこセンター
マルナカ柞田店
マルナカ観音寺店
マルナカ八幡店
マルナカ豊浜店
マルナカ大野原店

観音寺市

三豊市
マリンウェーブ 
ピカソ詫間店 
ピカソ浜田店
ピカソ三野店　
讃岐ラーメンはまんど　
DEMI 1/2　
スピッツ･ベーカリー
マルナカ山本店
マルナカ豊中店

※状況により各設置場所が休館・休業になる場合があります

マルータ置いてるスポット、どんどん増殖中！

月刊マルータ編集室

最近、ありがたいことにバースデーキッズへの投稿が増えています。

そこで、今後は先着順での受付になります。

８月号では予告もなく応募フォームを締め切ってしまったので、

びっくりした方も多かったと思います。ごめんなさい。次からは先着順となり、

いっぱいになったら応募フォームが締め切られます。なお、９月号では、

突然の締め切りに間に合わなかった８月のお誕生日キッズを

掲載することになりました。こちらも先着順ですので、ご注意ください。

いつもの応募フォームから投稿できます。

バースデーキッズについてのご注意

ドリームバナナカフェ
Dream Banana Cafe

丸亀市綾歌町に
アジアンリゾートカフェがオープン

▲ instagramへ ▲

0877-85-8558
丸亀市綾歌町栗熊東69-1
9:00～18:00(17:30)
無休
有

オープン

女性専用サロン シャンティ
Healing Salon Shanti

1周年の感謝イベント開催！詳細はP11
タイ古式マッサージ＆オイルトリートメント

▲ ホームページへ ▲

090-4971-9609
丸亀市飯山町上法軍寺335-1

 　セイバリー レジデンス103号室
11:00～20:00　　　　　　

　  予約受付11:00～18:00
火、その他 有(4番に縦列）

１周年
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今
回
お
話
を
う
か
が
っ
た
の
は
18

歳
の
、
あ
み
さ
ん
。
そ
も
そ
も
な
ぜ

坂
出
自
動
車
学
校
に
し
た
ん
で
す
か
？

「
姉
が
坂
出
自
動
車
学
校
の
卒
業
生

で
、
ど
う
な
ん
？
っ
て
聞
い
た
ら
、

い
い
よ
ー
っ
て
言
わ
れ
た
ん
で
す
」

「
技
能
で
も
わ
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
っ
た
ら
何
で
も
気
軽
に
聞
け
る
雰

囲
気
で
、
ど
ん
な
質
問
で
も
答
え
て

く
れ
る
し
、
雰
囲
気
が
と
て
も
い

い
っ
て
い
う
話
だ
っ
た
ん
で
、
迷
わ

ず
こ
こ
に
決
め
ま
し
た
」

　

実
際
に
入
校
し
て
み
た
ら
ど
う
で

し
た
？

「
当
た
り
前
か
も
で
す
が
、
と
に
か

く
最
初
は
運
転
に
慣
れ
な
く
て
緊
張

し
っ
ぱ
な
し
で
し
た
」

「
で
も
姉
が
言
って
い
た
通
り
何
で
も
気

軽
に
聞
け
る
雰
囲
気
で
し
た
。
何
か

間
違
え
た
り
失
敗
し
て
も
怒
ら
れ
た

り
し
な
く
て
（
笑
）、『
次
に
こ
う
や
っ

た
ら
う
ま
く
で
き
る
よ
』
っ
て
、
す
ご

く
前
向
き
に
し
っ
か
り
ア
ド
バ
イ
ス

し
て
く
れ
る
ん
で
す
。
そ
れ
で
教
え
て

く
れ
た
通
り
に
し
て
た
ら
運
転
の
不
安

や
怖
さ
が
ど
ん
ど
ん
減
り
ま
し
た
」

　

あ
み
さ
ん
は
30
日
で
免
許
を
取
得

で
き
る
コ
ー
ス
を
受
講
中
。

「
と
に
か
く
早
く
免
許
を
と
り
た
か
っ

た
ん
で
こ
の
コ
ー
ス
に
し
ま
し
た
。

日
曜
と
か
祝
日
で
も
開
い
て
て
、
平

日
も
夜
10
時
ま
で
な
ん
で
と
っ
て
も

便
利
で
す
」

　

普
段
ど
ん
な
風
に
通
っ
て
る
ん
で

す
か
？

「
学
校
が
終
わ
っ
た
ら
直
接
電
車
で

坂
出
駅
に
来
て
、
駅
前
か
ら
送
迎
バ

ス
で
す
。
帰
り
も
家
の
す
ぐ
近
く
ま

で
送
っ
て
く
れ
て
安
心
で
す
」

「
あ
と
、
オ
ン
デ
マ
ン
ド
学
科
が
す

ご
く
便
利
な
ん
で
す
。
好
き
な
時
間

に
自
宅
か
ら
動
画
の
学
科
教
習
が
受

け
ら
れ
ま
す
」

　

あ
み
さ
ん
は
今
教
習
で
は
ど
の
段

階
な
ん
で
す
か
？

「
実
は
今
日
が
仮
免
と
っ
て
初
め
て

の
路
上
教
習
で
し
た
」

　

お
ー
！
怖
く
な
か
っ
た
で
す
か
？

「
緊
張
し
ま
し
た
。で
も
浜
街
道
を
通
っ

て
、
瀬
戸
大
橋
記
念

公
園
ま
で
、
初
め
て

自
分
の
運
転
で
行
け

た
の
が
す
ご
く
嬉
し

か
っ
た
で
す
！
」

　

A D

坂出自動車学校ってどう？
現役の教習生さんを直撃してみた

　夏の坂出自動車学校はカーニバルです。インストラクターの皆さんはア
ロハシャツ姿でニコニコしてます。でも実際のところ、どんな雰囲気なん？
まさに今、通っている教習生さんに生の声を聞いてみましょう！

かわいくて楽しいディスプレイの一角もスタッフの手作り

明るくて広い待合室でお話ししました

雰囲気が明るくて優しいのがいい、とあみさん

お
姉
さ
ん
の
お
す
す
め

何
で
も
聞
け
る
し

と
に
か
く
雰
囲
気
い
い
よ
〜
！

最
初
は
運
転
に
緊
張
し
た
け
ど

今
は
楽
し
い
で
す

短
期
間
で
免
許
が
と
れ
て

送
迎
バ
ス
で
通
う
の
も
便
利

学
科
は
オ
ン
デ
マ
ン
ド
を
活
用

坂出市西大浜北１丁目４－１
9：00～22：00（土日8：00～20：00）

コースやプランなどは
ホームページから

最新情報は
ツイッターで

0120-11-5658

検　索坂出自動車学校

※最短の場合

今ならまだ
夏休み中の
卒業可！
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文
学
部
は「
文
化
財
学
科
」「
日

本
文
学
科
」「
英
語
英
米
文
化
学

科
」の
3
学
科
、さ
ら
に
そ
れ
ぞ
れ

コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。と
は
い
え
入

学
時
に
ど
の
道
に
進
む
の
か
決
め
て

い
な
く
て
も
大
丈
夫
。将
来
の
こ
と

を
考
え
2
年
次
に
コ
ー
ス
選
択
す

る
の
で
、焦
る
こ
と
な
く
じ
っ
く
り

考
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
文
学
部
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
」
と
呼
ば
れ
る
共
通
基
礎
科
目

を
重
視
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
狙
い
は
「
日
本
語
の
運
用

力
」「
情
報
処
理
能
力
」「
社
会
観

察
力
」「
自
己
表
現
力
」。
こ
の
４

つ
の
力
を
1
年
次
か
ら
毎
週
の
授

業
で
、
じ
っ
く
り
4
年
を
か
け
て

修
得
さ
せ
ま
す
。
中
で
も
「
情
報

処
理
能
力
」
と
「
自
己
表
現
力
」

は
一
目
で
必
要
だ
と
わ
か
り
ま

す
。
一
方
「
日
本
語
の
運
用
力
」

と
「
社
会
観
察
力
」
は
な
か
な
か

ピ
ン
と
こ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
こ
の
２
つ
は
言
い
換
え
る
と

教
養
と
も
言
え
る
力
で
す
。

「
教
養
を
身
に
付
け
る
こ
と
」。
目

に
は
見
え
ま
せ
ん
が
、
実
は
こ
れ

ほ
ど
実
用
的
で
「
一
生
の
宝
」
と

も
言
え
る
ス
キ
ル
は
な
か
な
か
あ

り
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
誰
が
相
手

で
も
「
間
違
い
な
く
正
し
い
日
本

語
」
を
使
え
る
だ
け
で
自
信
に
な

り
ま
す
。
ま
た
は
歴
史
・
文
学
な

ど
を
掘
り
下
げ
「
人
と
は
何
か
」

を
深
く
学
ぶ
こ
と
で
、
怖
が
ら
ず

に
自
分
の
世
界
を
広
げ
る
こ
と
も

で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

文
学
部
に
進
ん
だ
学
生
た
ち
は
、

最
初
は
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
ら

な
く
て
も
〝
四
本
柱
〞
を
育
て
る

う
ち
に
自
信
が
生
ま
れ
、自
ら
「
何

か
」
を
見
つ
け
出
す
そ
う
で
す
。

彼
ら
が
得
た
自
信
は
就
職
活
動
に

取
り
組
む
原
動
力
と
な
り
、
文
学

部
全
員
で
「
就
職
1
0
0
％
」
と

い
う
素
晴
ら
し
い
結
果
を
4
年
連

続
で
出
し
て
い
ま
す
。

　

文
化
財
学
科
は
、
史
料
学
・
考

古
学
・
建
築
史
学
・
地
理
学
の
4

分
野
で
そ
れ
ぞ
れ
実
際
に
足
を
運

ん
で
学
ぶ
「
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」

を
重
視
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
貴

重
な
文
化
財
に
接
す
る
緊
張
感

と
、自
分
で
調
べ
て
分
析
す
る
楽
し

み
が
醍
醐
味
で
す
。そ
し
て
、博
物

館
の
学
芸
員
や
文
化
財
行
政
担
当

職
員
を
多
数
輩
出
し
て
い
ま
す
。

　

次
に
日
本
文
学
科
で
は
、
日
本

文
学
・
日
本
語
学
を
深
く
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
〝
日
本

語
を
正
し
く
理
解
し
て
表
現
す
る

力
〞
を
修
得
さ
せ
る
こ
と
に
力
を

入
れ
、
国
語
科
教
員
の
養
成
に
高

い
実
績
を
残
し
て
い
ま
す
。
ま
た

文
学
最
大
の
テ
ー
マ
で
あ
る
「
人
間

探
求
」
を
深
め
る
こ
と
で
、
物
事

に
つい
て
的
確
に
思
考
・
判
断
・
行

動
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

そ
し
て
英
語
英
米
文
化
学
科

は
、
ま
ず
英
語
力
の
育
成
が
徹
底

し
て
い
ま
す
。
入
学
時
に
英
語
が

苦
手
で
も
、
基
礎
力
ア
ッ
プ
の
た
め

の
補
習
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
す
。
さ

ら
に
T
O
E
I
C
、
観
光
英
検
な

ど
の
受
験
料
を
大
学
が
一
部
補
助

し
て
く
れ
る
の
で
、
積
極
的
に
高

得
点
を
目
指
し
て
受
験
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

1
・
2
年
次
で
英
語
の
基
礎
知

識
を
し
っ
か
り
身
に
着
け
、
3
年

か
ら
授
業
は
イ
ン
プ
ッ
ト
中
心
か

ら
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
中
心
へ
、
発
信

型
が
増
え
て
き
ま
す
。
決
し
て
楽

で
は
な
い
は
ず
な
の
に
学
生
た
ち

は
生
き
生
き
と
し
て
、「
楽
し
い
」

と
い
う
声
が
よ
く
聞
か
れ
る
そ
う

で
す
。

　

そ
し
て
英
語
英
米
文
化
学
科
で

は
、
も
ち
ろ
ん
英
語
だ
け
で
は
な

く
イ
ギ
リ
ス
・
ア
メ
リ
カ
の
文
学
、

歴
史
や
文
化
を
し
っ
か
り
と
学
び

ま
す
。
ま
た
英
語
演
説
法
、
E
N

G
L
I
S
H 

E
X
P
R
E
S
S

I
O
N（
教
師
用
教
材
）
と
いっ
た

授
業
を
通
じ
て
自
分
の
意
見
や
日

本
文
化
に
つい
て
も
英
語
で
発
言
が

で
き
る
よ
う
に
訓
練
し
て
い
ま
す
。

　

英
語
を
学
ぶ
と
い
う
こ
と
は
、

英
語
と
い
う
「
別
の
視
点
」
を
身

に
つ
け
る
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま

す
。
混
乱
す
る
世
界
情
勢
の
中
、

日
本
語
だ
け
で
は
な
い
視
点
で
世

界
を
読
み
解
く
能
力
は
将
来
に
わ

た
って
い
ろ
い
ろ
な
局
面
で
役
に
立
つ

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

文
理
大
は
学
び
の
こ
と
や
生
活

な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
面
で
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。
担
任
・チ
ュ
ー
タ
ー
（
学

生
を
個
別
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
指
導

教
員
）・
学
生
部
・
就
職
支
援
部

な
ど
の
教
職
員
が
、
様
々
な
場
面

で
強
力
に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。
例
え
ば

英
語
英
米
文
化
学
科
で
行
わ
れ
て

い
る
海
外
語
学
研
修
で
も
、
学
生

の
希
望
を
聞
き
、
国
際
部
や
語
学

セ
ン
タ
ー
が
し
っ
か
り
と
支
援
し
て

く
れ
ま
す
。

　

文
理
大
に
は
万
全
の
サ
ポ
ー
ト

体
制
が
あ
り
ま
す
。
8
月
に
開
催

さ
れ
る
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
ぜ

ひ
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

就
職
率
1
0
0
％
の

秘
密
と
は

文
化
財
学
科
と

日
本
文
学
科

4年連続就職率100% 文学部の学び

徳島文理大学 香川キャンパス
就職状況

～深く楽しく学び、やがて自信につながる～

読む・書く・話す・聞く力
パソコン活用・発信する力
歴史を通し文化や現代を理解する
力・就職試験対策
プレゼンテーション能力（英語含む）

日本語コミュニケーションA・B・C/情報コミュニケーションA・B・C/
現代社会の理解A・B/日本文化史/日本文学史AⅠ・AⅡ/イギリス・ア
メリカの歴史Ⅰ・Ⅱ/日本通史/美術史概説/プレゼンテーション概
論・演習/英語プレゼンテーション

【共通基礎科目】〈18科目〉

A D

文学部スタンダードの四本柱
日本語の運用力
情報処理能力
社会観察力

自己表現力

教養文化財コース　　
専門文化財コース　　

日本語・日本文学コース
国語科教員コース　　

英語コミュニケーション
コース
英語教育コース　　

めざせる未来・
活躍できる仕事

めざせる未来・
活躍できる仕事

めざせる未来・
活躍できる仕事

文化財学科

日本文学科

英語英米文化学科

4年連続就職率100% 文学部の学び
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文
学
部
は「
文
化
財
学
科
」「
日

本
文
学
科
」「
英
語
英
米
文
化
学

科
」の
3
学
科
、さ
ら
に
そ
れ
ぞ
れ

コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。と
は
い
え
入

学
時
に
ど
の
道
に
進
む
の
か
決
め
て

い
な
く
て
も
大
丈
夫
。将
来
の
こ
と

を
考
え
2
年
次
に
コ
ー
ス
選
択
す

る
の
で
、焦
る
こ
と
な
く
じ
っ
く
り

考
え
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
文
学
部
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
」
と
呼
ば
れ
る
共
通
基
礎
科
目

を
重
視
し
て
い
ま
す
。

そ
の
狙
い
は「
日
本
語
の
運
用
力
」

「
情
報
処
理
能
力
」「
社
会
観
察
力
」

「
自
己
表
現
力
」。
こ
の
４
つ
の
力

を
1
年
次
か
ら
毎
週
の
授
業
で
、

じ
っ
く
り
4
年
を
か
け
て
修
得
さ

せ
ま
す
。
中
で
も
「
情
報
処
理
能

力
」
と
「
自
己
表
現
力
」
は
一
目

で
必
要
だ
と
わ
か
り
ま
す
。
一
方

「
日
本
語
の
運
用
力
」
と
「
社
会

観
察
力
」
は
な
か
な
か
ピ
ン
と
こ

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
の

２
つ
は
言
い
換
え
る
と
教
養
と
も

言
え
る
力
で
す
。

　
「
教
養
を
身
に
付
け
る
こ
と
」。

目
に
は
見
え
ま
せ
ん
が
、
実
は
こ

れ
ほ
ど
実
用
的
で
「
一
生
の
宝
」

と
も
言
え
る
ス
キ
ル
は
な
か
な
か

あ
り
ま
せ
ん
。
た
と
え
ば
誰
が
相

手
で
も
「
間
違
い
な
く
正
し
い
日

本
語
」
を
使
え
る
だ
け
で
自
信
に

な
り
ま
す
。
ま
た
は
歴
史
・
文
学

な
ど
を
掘
り
下
げ「
人
と
は
何
か
」

を
深
く
学
ぶ
こ
と
で
、
怖
が
ら
ず

に
自
分
の
世
界
を
広
げ
る
こ
と
も

で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

文
学
部
に
進
ん
だ
学
生
た
ち
は
、

最
初
は
や
り
た
い
こ
と
が
見
つ
か
ら

な
く
て
も
〝
四
本
柱
〞
を
育
て
る

う
ち
に
自
信
が
生
ま
れ
、自
ら
「
何

か
」
を
見
つ
け
出
す
そ
う
で
す
。

彼
ら
が
得
た
自
信
は
就
職
活
動
に

取
り
組
む
原
動
力
と
な
り
、
文
学

部
全
員
で
「
就
職
1
0
0
％
」
と

い
う
素
晴
ら
し
い
結
果
を
4
年
連

続
で
出
し
て
い
ま
す
。

　

文
化
財
学
科
は
、
史
料
学
・
考

古
学
・
建
築
史
学
・
地
理
学
の
4

分
野
で
そ
れ
ぞ
れ
実
際
に
足
を
運

ん
で
学
ぶ
「
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」

を
重
視
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
貴

重
な
文
化
財
に
接
す
る
緊
張
感

と
、自
分
で
調
べ
て
分
析
す
る
楽
し

み
が
醍
醐
味
で
す
。そ
し
て
、博
物

館
の
学
芸
員
や
文
化
財
行
政
担
当

職
員
を
多
数
輩
出
し
て
い
ま
す
。

　

次
に
日
本
文
学
科
で
は
、
日
本

文
学
・
日
本
語
学
を
深
く
学
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
〝
日
本

語
を
正
し
く
理
解
し
て
表
現
す
る

力
〞
を
修
得
さ
せ
る
こ
と
に
力
を

入
れ
、
国
語
科
教
員
の
養
成
に
高

い
実
績
を
残
し
て
い
ま
す
。
ま
た

文
学
最
大
の
テ
ー
マ
で
あ
る
「
人
間

探
求
」
を
深
め
る
こ
と
で
、
物
事

に
つい
て
的
確
に
思
考
・
判
断
・
行

動
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

　

そ
し
て
英
語
英
米
文
化
学
科

は
、
ま
ず
英
語
力
の
育
成
が
徹
底

し
て
い
ま
す
。
入
学
時
に
英
語
が

苦
手
で
も
、
基
礎
力
ア
ッ
プ
の
た
め

の
補
習
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
す
。
さ

ら
に
T
O
E
I
C
、
観
光
英
検
な

ど
の
受
験
料
を
大
学
が
一
部
補
助

し
て
く
れ
る
の
で
、
積
極
的
に
高

得
点
を
目
指
し
て
受
験
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

1
・
2
年
次
で
英
語
の
基
礎
知

識
を
し
っ
か
り
身
に
つ
け
、
3
年

か
ら
授
業
は
イ
ン
プ
ッ
ト
中
心
か

ら
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
中
心
へ
、
発
信

型
が
増
え
て
き
ま
す
。
決
し
て
楽

で
は
な
い
は
ず
な
の
に
学
生
た
ち

は
生
き
生
き
と
し
て
、「
楽
し
い
」

と
い
う
声
が
よ
く
聞
か
れ
る
そ
う

で
す
。

　

そ
し
て
英
語
英
米
文
化
学
科
で

は
、
も
ち
ろ
ん
英
語
だ
け
で
は
な

く
イ
ギ
リ
ス
・
ア
メ
リ
カ
の
文
学
、

歴
史
や
文
化
を
し
っ
か
り
と
学
び

ま
す
。
ま
た
英
語
演
説
法
、
E
N

G
L
I
S
H 

E
X
P
R
E
S
S

I
O
N（
教
師
用
教
材
）
と
いっ
た

授
業
を
通
じ
て
自
分
の
意
見
や
日

本
文
化
に
つい
て
も
英
語
で
発
言
が

で
き
る
よ
う
に
訓
練
し
て
い
ま
す
。

　

英
語
を
学
ぶ
と
い
う
こ
と
は
、

英
語
と
い
う
「
別
の
視
点
」
を
身

に
つ
け
る
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま

す
。
混
乱
す
る
世
界
情
勢
の
中
、

日
本
語
だ
け
で
は
な
い
視
点
で
世

界
を
読
み
解
く
能
力
は
将
来
に
わ

た
って
い
ろ
い
ろ
な
局
面
で
役
に
立
つ

こ
と
で
し
ょ
う
。

　

文
理
大
は
学
び
の
こ
と
や
生
活

な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
面
で
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
ま
す
。
担
任
・チ
ュ
ー
タ
ー
（
学

生
を
個
別
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
指
導

教
員
）・
学
生
部
・
就
職
支
援
部

な
ど
の
教
職
員
が
、
様
々
な
場
面

で
強
力
に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。
例
え
ば

英
語
英
米
文
化
学
科
で
行
わ
れ
て

い
る
海
外
語
学
研
修
で
も
、
学
生

の
希
望
を
聞
き
、
国
際
部
や
語
学

セ
ン
タ
ー
が
し
っ
か
り
と
支
援
し
て

く
れ
ま
す
。

　

文
理
大
に
は
万
全
の
サ
ポ
ー
ト

体
制
が
あ
り
ま
す
。
8
月
に
開
催

さ
れ
る
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
ぜ

ひ
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

英
語
が
苦
手
で
も

「
楽
し
く
」成
長
で
き
る
！

学
生
を
ガ
ッ
チ
リ

サ
ポ
ー
ト
す
る
文
理
大

濱田 宣 学部長文学部

栗原 楽夢さん
日本文学科（3年）

原田 圭祐さん
文化財学科（4年）

伊藤 大河さん
英語英米文化学科（3年）

　中学生の頃から歴史に興味が
あり、オープンキャンパスで「ここ
なら自分の学びたいことに集中で

きる」と感じて入学しました。史料・建築・考古・地理
の４つの分野を学べること、フィールドワークが多く
直接文化財に触れることができるのが文化財学科
の魅力です。今、力を入れているのは古文書を読み
解く力をつけること。将来は社会科の教員となり、
歴史の面白さを伝えていきたいです。

　本好きが高じて、将来図書館の
司書になるために文理大に進学
しました。一番力を入れているの

は作品研究の発表です。作品をとおしてさまざまな
知識を得られ、自分自身のスキル向上にもつながり
ます。2年生の前期から先生にご紹介いただき、図
書館の夜間サポーターとして司書の方のお手伝い
をしています。より多くの人に本の素晴らしさを伝
えられるような司書をめざしたいです。

　高校2年生の頃、将来必ず役に
立つ英語を深く学びたいと思うよ
うになりました。オープンキャンパ

スで先生方との距離感が自分に合うこともあり、英語
英米文化学科に入学しました。現在は大学の部活動
で執行部の部長としてイベントの企画や運営をする
中で、大学生活のすべてが学びだと思うようになりま
した。将来は、4年間で学んだことをいかし、人と関わ
る仕事をしたいと考えています。

地上18階地下1階の新キャ
ンパスを建設。2025年4月
に香川キャンパスの学部学
科が全面移転を予定してい
ます。各学科の教室や研究施
設をはじめ図書館や音楽
ホール、また食堂やコンビニ
など大学施設をひとつの建
物に集約した「都市型キャン
パス」を構想しています。

2025（令和７）年4月より香川キャンパス（さぬき市）を

学部長メッセージ

「高松駅隣接地」に全面移転します

　文学部は、歴史を紐解く貴重な文化財
に触れる緊張感を経験させる「文化財学
科」、文学最大のテーマである人間探求
を深めながら考える力を養う「日本文学
科」、国際人として通用し、社会の変化に
対応するための豊かな教養を身に付け
させる「英語英米文化学科」の三つの学
科からなっています。学生たちは各自に
合った学びのスタイルを見つけて学修し
ており、教員一同、その学びのサポートを
手厚く行っております。４年間の学びの目
指すところは“100％就職”です。
　“難しいことを易しく語る。易しいこと
を深く追及する。深いことを楽しく学ぶ。
楽しいことを真面目に示す。”このことが
文学部の学びであると考えています。

8/6(土)・8/21(日)・10/2(日)

JR丸亀駅、JR坂出駅などから無料送迎バス運行！
8/21(日)・9/18(日)・10/2(日)

2023年
大学案内は
JR丸亀駅、
坂出駅に設置！

2022 オープンキャンパス

あなたの未来を創る

香川薬学部　
薬学科

薬学部　
薬学科

総合政策学部　
総合政策学科
音楽学部　
音楽学科

徳島キャンパス 徳島市山城町西浜傍示180 TEL.088-602-8000　香川キャンパス 香川県さぬき市志度1314-1 TEL.087-899-7100　　

香川キャンパス
徳島キャンパス

参加予約は
こちらから

理工学部　
ナノ物質工学科　
機械創造工学科　
電子情報工学科

人間生活学部
食物栄養学科　
児童学科
心理学科　

短期大学部
商科　言語コミュニケーション学科
生活科学科(生活科学専攻・食物専攻)
保育科　音楽科
　

文学部 模擬授業

文化財学科

日本文学科

英語英米文化学科

学科 8/6(土) 8/21(日)
遺跡の発掘調査とは？
四国遍路の成り立ちを探る
教員への道
辞書を読む

文化財から見た学ぶ防災

アメリカ文学と日本文学

文化財を活かしたまちづくり

実践！英語コミュニケーション

「浦島太郎」あれこれ
日本語教師への道

Learning English with Rhythm and Music
外国から見た日本と日本人：イギリス編

香川
キャンパス

徳島
キャンパス

メディアデザイン学科
建築デザイン学科　
人間生活学科

文学部　
文化財学科　
日本文学科
英語英米文化学科

保健福祉学部　
診療放射線学科　
臨床工学科

徳島文理大学
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人
工
芝
の
緑
が
映
え
る
平

日
の
昼
間
。
カ
ラ
フ
ル
な
柱

が
目
を
引
く
真
新
し
い
建
物

で
は
、「
保
健
師
さ
ん
と
の
相

談
会
」
が
実
施
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
予
約
が
い
ら
な
い
の

で
、
た
ま
た
ま
来
て
い
た
親

子
が
ふ
ら
り
と
お
部
屋
を
覗

い
て
、
そ
の
ま
ま
参
加
。
み

な
さ
ん
と
て
も
気
軽
に
や
っ

て
き
ま
す
。

　

こ
こ
は
今
年
４
月
、
宇
多

津
町
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か

り
の
「
南
部
す
く
す
く
ス
ク

エ
ア
」。宇
多
津
町
の
施
設
で
、

運
営
は
株
式
会
社
明
日
葉
が

行
っ
て
い
ま
す
。

　

宇
多
津
町
以
外
の
人
も
利

用
で
き
ま
す
。
地
域
の
子
育

て
支
援
（
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
）
を
は
じ
め
、
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
（
学
童
）
な
ど

が
あ
り
、
さ
ら
に
カ
フ
ェ
も

併
設
。
多
く
の
世
代
の
人
が

交
流
で
き
る
場
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
お
母
さ
ん
と

一
緒
に
や
っ
て
き
て
、
遊
戯

室
で
遊
び
ま
す
。
こ
こ
で
知
り

合
う
お
母
さ
ん
方
も
多
い
そ

う
。
小
学
生
は
、
学
校
か
ら

直
接
歩
い
て
学
童
へ
や
っ
て
き
ま

す
。
ど
ち
ら
に
も
明
日
葉
の
ス

タ
ッ
フ
が
常
時
い
て
、
子
ど
も

を
見
守
っ
て
く
れ
る
の
で
安
心

で
す
ね
。
平
日
21
時
ま
で
（
学

童
は
19
時
ま
で
）
開
い
て
ま
す
。

　

定
期
的
に
行
わ
れ
て
い
る
工

作
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
ス
タ
ッ

フ
が
毎
回
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
図
書
室
や
学
生
は

無
料
で
利
用
で
き
る
ワ
ー
ク

ル
ー
ム
、
図
書
室
、
要
予
約
・

有
料
の
集
会
室
や
調
理
室
も

完
備
。

　

併
設
の
カ
フ
ェ
は
続
々
メ

ニ
ュ
ー
が
増
え
て
い
ま
す
。

バ
タ
ー
チ
キ
ン
カ
レ
ー（
セ
ッ

ト
8
0
0
円
）
な
ど
の
ラ
ン

チ
が
人
気
で
、
子
ど
も
で
も

気
軽
に
食
べ
ら
れ
る
ワ
ン
コ

イ
ン
の
小
さ
な
ア
イ
ス
も
。

（
シ
ン
グ
ル
1
0
0
円
、
ダ
ブ

ル
2
0
0
円
）
モ
ー
ニ
ン
グ

に
は
も
う
常
連
さ
ん
が
い
る

そ
う
で
す
。

　

今
は
子
育
て
支
援
が
メ
イ

ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ゆ

く
ゆ
く
は
い
ろ
ん
な
世
代
の

人
た
ち
が
寛
げ
る
場
所
に
な

る
は
ず
。
ま
ず
は
、
の
ぞ
い

て
み
ま
せ
ん
か
？

在宅勤務時のコワーキングや学生の自主学習として使える
ワークルームは1人1時間100円（学生は無料）

調理台が2台あり、1時間400円で利用できる 学童の先生のほかに、スタッフも見守ってくれる

巻頭特集

小
学
校
か
ら
直
接
学
童
へ

カ
フ
ェ
に
は
お
一
人
様
も

地
域
ぐ
る
み
で

子
育
て
応
援

カフェ併設！
誰でも気軽に立ち寄れる
子育て支援・多世代交流施設

南部すくすくスクエア



南部すくすくスクエア
Tel.0877-85-8380
綾歌郡宇多津町150
開館時間　平日9：00～21：00
　　　　　土日9：00～17：00
休 館 日　祝日（カフェ月・祝休み）
有料施設の利用は、宇多津町保健センター
（0877-49-8008）へ問い合わせを

館長

大高 浩一さん

明日葉宇多津エリアリーダー

谷川 智子さん

宇多津町保健福祉課

田内 晴規さん

カフェってこんな感じ

5

誰でも利用できます

バターチキンカレーセット800円

アイスシングル100円、ダブル200円

誰でも利用できます

バターチキンカレーセット800円

アイスシングル100円、ダブル200円

　

人
工
芝
の
緑
が
映
え
る
平

日
の
昼
間
。
カ
ラ
フ
ル
な
柱

が
目
を
引
く
真
新
し
い
建
物

で
は
、「
保
健
師
さ
ん
と
の
相

談
会
」
が
実
施
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
予
約
が
い
ら
な
い
の

で
、
た
ま
た
ま
来
て
い
た
親

子
が
ふ
ら
り
と
お
部
屋
を
覗

い
て
、
そ
の
ま
ま
参
加
。
み

な
さ
ん
と
て
も
気
軽
に
や
っ

て
き
ま
す
。

　

こ
こ
は
今
年
４
月
、
宇
多

津
町
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か

り
の
「
南
部
す
く
す
く
ス
ク

エ
ア
」。宇
多
津
町
の
施
設
で
、

運
営
は
株
式
会
社
明
日
葉
が

行
っ
て
い
ま
す
。

　

宇
多
津
町
以
外
の
人
も
利

用
で
き
ま
す
。
地
域
の
子
育

て
支
援
（
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
）
を
は
じ
め
、
放
課
後

児
童
ク
ラ
ブ
（
学
童
）
な
ど

が
あ
り
、
さ
ら
に
カ
フ
ェ
も

併
設
。
多
く
の
世
代
の
人
が

交
流
で
き
る
場
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
お
母
さ
ん
と

一
緒
に
や
っ
て
き
て
、
遊
戯

室
で
遊
び
ま
す
。
こ
こ
で
知
り

合
う
お
母
さ
ん
方
も
多
い
そ

う
。
小
学
生
は
、
学
校
か
ら

直
接
歩
い
て
学
童
へ
や
っ
て

き
ま
す
。
ど
ち
ら
に
も
明
日

葉
の
ス
タ
ッ
フ
が
常
時
い
て
、

子
ど
も
を
見
守
っ
て
く
れ
る

の
で
安
心
で
す
ね
。
平
日
21

時
ま
で
（
学
童
は
19
時
ま
で
）

開
い
て
ま
す
。

　

定
期
的
に
行
わ
れ
て
い
る
工

作
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
ス
タ
ッ

フ
が
毎
回
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
図
書
室
や
学
生
は

無
料
で
利
用
で
き
る
ワ
ー
ク

ル
ー
ム
、
要
予
約
・
有
料
の

集
会
室
や
調
理
室
も
完
備
。

　

併
設
の
カ
フ
ェ
は
続
々
メ

ニ
ュ
ー
が
増
え
て
い
ま
す
。

バ
タ
ー
チ
キ
ン
カ
レ
ー（
セ
ッ

ト
8
0
0
円
）
な
ど
の
ラ
ン

チ
が
人
気
で
、
子
ど
も
で
も

気
軽
に
食
べ
ら
れ
る
ワ
ン
コ

イ
ン
の
小
さ
な
ア
イ
ス
も
。

（
シ
ン
グ
ル
1
0
0
円
、
ダ
ブ

ル
2
0
0
円
）
モ
ー
ニ
ン
グ

に
は
も
う
常
連
さ
ん
が
い
る

そ
う
で
す
。

　

今
は
子
育
て
支
援
が
メ
イ

ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ゆ

く
ゆ
く
は
い
ろ
ん
な
世
代
の

人
た
ち
が
寛
げ
る
場
所
に
な

る
は
ず
。
ま
ず
は
、
の
ぞ
い

て
み
ま
せ
ん
か
？

　「いろいろな世代の人が
交流できる場、子どもを守っ
て育てる拠点を目指してい
ます」

　「宇多津町に限らず、どの
地域の方でも気軽に来てほ
しいです。これからイベント
も充実させたいです」

　「調理室と集会室がつな
げられるので、いずれは子ど
も食堂やふれあい食堂もや
りたいですね」

「育児相談に来まし
た。県外から嫁いで
きたので、宇多津町
が子育てしやすいと
ころでよかったです」

「週に２、３回来ていま
す。お友達ができる
のがいいですね。お
もちゃも新しいもの
が増えているのがう
れしいです」

「できたのは知ってい
て、ずっと気になって
いました。先週はじめ
て来て、予約なしで
入れるのがよかった
です」

やすこさん
　＆ゆきとくん

かなえさん
　＆みかぜくん

しょうこさん
　＆えまちゃん

誰でも利用できます

バターチキンカレーセット800円

アイスシングル100円、ダブル200円

相
談
会
や
イ
ベ
ン
ト
あ
り

ま
ず
は
行
っ
て
み
て
！●●

●

●

●

GSカーナピーナ

●さぬきうどんむぎ

びんび三昧
坂出インター店

宇多津小学校

至宇多津
浜方面

宇多津中学校

坂出 I.C.

★
11

大
束
川

N



マルータエリアで

夏にぴったりのグルメを

集めました！

お好み焼＆もんじゃ焼
おかげさん
お好み焼＆もんじゃ焼
おかげさん

0877-32-1233 この夏は、キムチ・タコ・たくあんが入ったお好
み焼「キムタコ」がおすすめ。キムチの辛さとた
くあんの甘さが絶妙なハーモニーを醸し出し
ます。アツアツをほおばった後はかき氷を！

ピリッと辛いキムチがアクセント
たくあんの甘みもいい味出してる
ピリッと辛いキムチがアクセント
たくあんの甘みもいい味出してる

◆キムタコ【キムチ・タコ・たくあん】…800円
◆お好み焼人気No.1豚玉………630円
※お好み焼きは＋170円で大
　＋100円でモダン焼きに変更可！
◆かき氷…………………………各250円

4

仲多度郡多度津町南鴨668-6住

11:00～22:00（L.O.21:30）営

火休

有P

ホテルアネシス瀬戸大橋
B-Dine（ビーダイン）
ホテルアネシス瀬戸大橋
B-Dine（ビーダイン）

0877-49-2311 最上階11階の夜景を見ながら乾杯！バイキ
ング約20種類、ドリンク約20種類が食べ飲
み放題＋個人盛りの前菜とお造り付。土日限
定のランチバイキングも好評です。

生ビールなど約20種類のドリンク
飲み放題＋食べ放題＋個人盛り特別料理
生ビールなど約20種類のドリンク
飲み放題＋食べ放題＋個人盛り特別料理

【7/20～9/30 18：00～21：00】※(月)休み
◆トワイライトビアプラン……4,950円
※前日17:00までの予約制　※2時間制

―コロナ対策徹底しています―
アルコール消毒、マスク着用、会場換気など

1

綾歌郡宇多津町浜六番丁81-1住

ランチ/11:30～14:00（L.O13:30）
ディナー/18:00～21:00（L.O20:00）

営

月～金のランチ、月ディナー休 有P

平日限定！
1人500円以上の飲食で
ソフトドリンク1杯サービス

マルータ｜お好み焼＆もんじゃ焼 おかげさん期限’22.8.31

※1枚でグループ全員可　※他券併用不可4

Summer

Gourmet

Collection

サマー
グルメ

コレク
ション

多度津町立
豊原幼稚園

多度津町立
豊原小学校

多度津豊原
郵便局

205

マルータ｜和食ダイニング B-Dine

1

Webはこちら

ユープラザ
うたづ

ネッツトヨタ香川

JR宇多津駅

ホテルアネシス
瀬戸大橋（最上階）

今回、特典は
ないんですけどお店の人に
「マルータをみてきたよ」って
言ってくれるととてもうれしいです。

0877-23-0829 絶妙な焼き加減の焼とりはどれを食べてもハズ
レなし！一口噛めばじわっと口の中にうまみが
広がります。おすすめはくさみがなくコクと旨み
の強いレバー。夏のお酒も揃っています。

◆おまかせ5本セット……………770円
◆串焼き各種……………………132円～
◆骨付鳥（おや・ひな）…………各935円
◆親皮ガーリック焼………………440円
◆鳥たたき…………………………550円
◆チューリップフライ（3本）……550円

3

丸亀市通町11住

17：30～23:00（L.O.22:30）営

日休

無（近隣にコインパーキング有）P

うまさの秘密は「土佐備長炭」にあり！
自慢の焼とりと夏の美酒を味わう
うまさの秘密は「土佐備長炭」にあり！
自慢の焼とりと夏の美酒を味わう

炭火焼とり
わきや
炭火焼とり
わきや

▲土佐備長炭で焼くから香りが違います

204

JR丸亀駅

ドン・キホーテ丸亀店

秋寅の館
通
町
商
店
街

厚仁病院

マルータ｜炭火焼とり わきや

WEBはこちら3

今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」

って言ってくれると
とてもうれしいです。

0877-89-2288 夏の大盤振る舞い！クーポンでファーストドリ
ンクまたは飲み放題注文で串盛サービス。明る
く気さくな店主が作る居酒屋メニューはどれも
ハズレなし。駅近、ドンキ前の好立地です。

◆親鳥のガーリック炒め………700円
◆国産骨付鳥（おや・ひな）……各800円
◆山芋のお好み焼き……………630円
◆焼き鳥…………………………160円
詳細・おすすめ情報はQRをCheck！

2

丸亀市通町87-1住

17:00～25:00営

木、第3日休

無（近隣にコインパーキング有）P

ファーストドリンクor飲み放題で串盛無料
明るく気さくな店主と安い旨いが自慢
ファーストドリンクor飲み放題で串盛無料
明るく気さくな店主と安い旨いが自慢

赤ちょうちん赤ちょうちん

▲「ぜひ一度食べに来てくださいっ！！」

2

Webはこちら
マルータ｜赤ちょうちん期限’22.8.31

※他券・サービス併用不可 ※現金払いのみ

【現金払い＆クーポン持参限定】
ファーストドリンクサービスor
飲み放題注文で串盛サービス

204

JR丸亀駅

ドン・キホーテ丸亀店

秋寅の館

通
町
商
店
街

厚仁病院

6

Webはこちら

予約時に
「マルータ見た」で涼風膳
3,800円→3,300円

中津万象園味処
懐風亭
中津万象園味処
懐風亭

0877-23-2266 彩り豊か、涼を感じる食材をふんだんに使用し
た「涼風膳」。美しく手入れされた大名庭園を眺
めながら優雅な夏のひとときを過ごせます。グラ
スビールorウーロン茶付。※前日までの予約制

夏の美食が勢揃いの「涼風膳」
美しい大名庭園で小旅行気分も味わえる
夏の美食が勢揃いの「涼風膳」
美しい大名庭園で小旅行気分も味わえる

8/30（火）までの期間限定
◆涼風膳（グラスビールorウーロン茶付）
3,800円→予約時に「マルータ見た」で3,300円
●食前酒 ●前菜 ●造り ●海鮮陶板焼 ●牛ロー
スタタキ ●鱧湯引き ●野菜寿司 ●椀物 ●果物
※仕入れの状況で若干内容が変わります

6

丸亀市中津町25-1住

ランチ11：00～14：30（L.O.14:00）
ディナー17：00～21：30（L.O.20：30）
【19:30までに入店をお願いします】
※状況により変動しますので事前に電話を
（火のみ前日までの予約を）

営

水休 有P

さぬき
浜街
道

予讃
線

中津万象園

大倉工業本社

ローソン

※前日までに要予約
※1人1枚1回限り ※他券併用不可

マルータ｜中津万象園味処 懐風亭期限’22.8.31

0877-58-6356 牛タン100％のハンバーグが登場！あわせて、
暑さで疲れた身体でもさっぱりガッツリ食べら
れる鬼おろしも。旨みがぎゅっと詰まった牛タン
の深い味わいと歯ごたえを楽しんでください。

◆牛タン鬼おろしハンバーグ
　…………………………単品1,000円
　………………………セット1,200円
◆牛タンハンバーグ…………単品850円
　…………………………セット1,050円
※セットはライスorパン＆サラダ＆スープ付

5

丸亀市三条町889-1住

11:00～15:00（L.O.14:30）
17:00～21:00（L.O.20:30）

営

木休 有P

夏にサッパリ！鬼おろしをON！
数量限定牛タン100％ハンバーグ
夏にサッパリ！鬼おろしをON！
数量限定牛タン100％ハンバーグ

キッチンオリオンキッチンオリオン

●

●
●

●

●

●

●

TSUTAYA
岩本病院

丸亀警察署郡家交番

林田石油

コスモスコープ郡家

スシロー丸亀店

高松
自動
車道11

5

WEBはこちら

マルータ｜キッチンオリオン期限’22.8.31

飲食代から50円OFFor
ソフトドリンク1杯orミニデザート
※1枚で1グループ有効 ※他券併用不可 6



マルータ｜さぬき焼肉 きゅう

WEBはこちら12

さぬき焼肉 きゅうさぬき焼肉 きゅう

0877-85-9599 伊吹いりこで丁寧に出汁をとったスープはえ
ぐみや臭みが全くなし！冷たいツルツル麺と相
性抜群、〆にぴったりの逸品です。いりこと昆
布のまろやかな出汁酢でさらにさっぱり！

赤身が旨い焼肉きゅうの〆は
伊吹いりこの出汁が決め手の冷麺！
赤身が旨い焼肉きゅうの〆は
伊吹いりこの出汁が決め手の冷麺！

◆伊吹いりこ冷麺…780円（ハーフ550円）
カットの仕方・焼き方で肉の旨さは変わります！
◆赤身セット（ヒレ・モモ・テート）…4,300円
数量限定・その日に仕入れたイチオシの赤身を提供
◆盛り合わせ（2～3人前）………5,000円

12

丸亀市土器町東9-284
CLOVERKYOTOビル A棟

住

月水木日 18:00～0:00（L.O.23:30）
金土 18:00～翌2:00（L.O.翌1:30）

営

火休 有P

白いモスバーガーorモスバーガーの
セット注文で100円OFF！

マルータ｜モスバーガー宇多津店（モス＆カフェ）・丸亀店期限’22.8.31

※1人1枚1回限り　※他券併用不可

13

Webはこちら

御菓子司
寳月堂（ほうげつどう）
御菓子司
寳月堂（ほうげつどう）

0877-23-0300 ゆっくり長時間かけて凍らせた、天然水氷は透
明度が高く、口当たりの良さが特徴。そこに定番
から旬の果物を贅沢に使った自家製シロップを
たっぷり。和菓子の技術が光るかき氷です。

長野の深層天然水氷を使った
柔らか口溶けの良いホウゲツドウのかき氷
長野の深層天然水氷を使った
柔らか口溶けの良いホウゲツドウのかき氷

◆さぬき姫いちご………………650円
◆宇治抹茶…………………………650円
◆清見オレンジ……………………650円
◆【季節のソーダ】金魚ぜりぃソーダ…500円
◆珈琲ぜりぃラテ…………………400円

10

丸亀市米屋町16住

9:00～17:30、水のみ～17:00
かき氷10:00～17:00

営

元旦休 有P

富
屋
町

通
町

米
屋
町

丸亀駅

丸亀市役所

スーパーホテル

おばんざい朋
猪熊弦一郎
現代美術館

丸亀
郵便局

丸亀城

33

ローソン

ローソン高松信用金庫

Honda Cars

玄奥門

シエル ダイレックス

讃州製麺

33

JRJR

浜街道

PANCAKE CAFÉ
玉野五十鈴
（たまのいすず）

PANCAKE CAFÉ
玉野五十鈴
（たまのいすず）

080-9834-3839 鮮やかなソーダに真っ赤なチェリーとバニラアイ
ス。お馴染みのメロンから珍しいザクロなど12
種類のフレーバーから選べます。クリームで覆わ
れたパンケーキもテンションの上がる一品。

懐かしいビジュアルがかわいい！
心ときめく12種類のクリームソーダ
懐かしいビジュアルがかわいい！
心ときめく12種類のクリームソーダ

◆クリームソーダ（12フレーバー）…各600円
◆生クリームパンケーキ……650円～
映えるビジュアル！常時15種類程度あり
◆モーニング（9：00～11:00）…500円
ソースが選べるパンケーキ1枚＋ドリンク

11

善通寺市金蔵寺町755-3住

9:00～16:00（L.O.15：00）
（モーニング 9：00～11：00）

営

土、日、祝休 有P

モスバーガー
宇多津店（モス＆カフェ）・丸亀店
モスバーガー
宇多津店（モス＆カフェ）・丸亀店

0877-49-5888

特製ミートソースと輪切りのトマトがマッチした
看板商品「モスバーガー」にチーズソースを贅
沢にON！4種のチーズと隠し味のヨーグルトで
酸味をプラスし、濃厚ながら爽やかな味わい
に。味はもちろん見た目にも美しい一品です。

雪を連想させるチーズソースがたっぷり
爽やか＆濃厚な「白いモスバーガー」
雪を連想させるチーズソースがたっぷり
爽やか＆濃厚な「白いモスバーガー」

◆【期間限定】
　白いモスバーガー…………470円
　ダブル白いモスバーガー……610円
4種のチーズ（クリーム、ゴーダ、エメンタール、パルミジャーノ・

レッジャーノ）×ヨーグルトの特製チーズソース
◆【期間限定】枝豆コーンフライ…270円
枝豆とコーンがゴロゴロ！もっちり食感

◆【最大260円お得】夏トクセット…790円～
白いモスバーガー＋枝豆コーンフライ＋セットドリンク
◆【期間・宇多津店限定】北海道バターふんわり
　スフレパンケーキ（メープル風シロップ）
　シングル………………………460円
　ダブル（イートイン限定）……850円
しっとり・ふんわり食感のスフレパンケーキ
に北海道産バターの塩味がマッチ！
ティータイムやモーニングにも◎
※ダブルはホイップクリーム入り

13

綾歌郡宇多津町浜二番丁14-1
（さぬき浜街道沿い）

住

7：00～23：00
金・土7：00～24：00

営

年中無休休 有P

0877-25-5888
丸亀市天満町
一丁目12-18

住

9：00～24：00
土日祝7：00～24：00

営

年中無休休 有P

今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」って

言ってくれると
とてもうれしいです。

［宇多津店 モス＆カフェ］［宇多津店 モス＆カフェ］［丸亀店］［丸亀店］

▲どれも夏の新商品！映え以上の美味しさをぜひ

33

25

長田in香の香

金倉寺

カフェレストドガ

鈴木歯科
クリニック

浄源寺浄源寺

JR
金蔵寺駅

JR
金蔵寺駅

讃岐うどん海侍 其の弐讃岐うどん海侍 其の弐

0877-85-3131 極太麺に爽やかなきゅうりのわさび漬け、たっ
ぷりお肉が絡むヤミツキの1杯。夏限定から人
気過ぎてレギュラー入りした看板メニューです。
クーポンは其の壱・其の弐どちらも使用OK。

海侍と言えばやっぱり「肉わさ」
すっきり爽やか！わさび×お肉が絶妙
海侍と言えばやっぱり「肉わさ」
すっきり爽やか！わさび×お肉が絶妙

肉わさびうどん…………………480円
肉ぶっかけ(小)……………………480円
鶏モモ胡椒うどん(小)……………480円
かけうどん(小)……………………200円
天ぷら・おでん各種……………100円～

7

坂出市加茂町466-6
（国道11号線沿い）

住

10：00～14：00営

日、月、臨時休業等はHPで休 有P

11

11

●

●

●

ファミリー
マート

川
綾

駅
川
鴨

こだわり麺や

風々ラーメン

33

187

マルータ｜讃岐うどん海侍 其の壱・其の弐

会計から50円OFF
※讃岐うどん海侍 其の壱・
其の弐で使用可能

WEBはこちら

期限’22.8.31

※1人1枚1回限り ※他券併用不可7

飯山ひらた飯山ひらた

0877-98-2155 しっかりと脂ののった肉厚の鰻を高温でふっ
くらと焼き上げました。鰻の旨み、コクが口
いっぱいに広がります。濃厚なのにしつこくな
い特製タレが染みたご飯も絶品。

箸で切れるほど柔らかく、ふっくら
艶やかな照りと芳醇な香りの鰻重
箸で切れるほど柔らかく、ふっくら
艶やかな照りと芳醇な香りの鰻重
◆鰻重（小鉢、茶碗蒸し、お汁、デザート付）
　………………………………2,500円
◆ランチ（10種類）……………1,150円～
◆ディナー
　定食…………………………1,650円～
　1品料理（100種類ほど）……330円～

8

丸亀市飯山町下法軍寺159-1住

11:30～14:30（L.O.14:00）
18:00～23:00（L.O.22:30）

営

火休 有P

22

438

飯山高校
エネオス

ミニ
ストップ

にじいろ
ベーカリー

コネクト

どんどん
飯店

至
坂
出

至
飯
山

スタッフ募集

マルータ｜飯山ひらた

8 Webはこちら

今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」って

言ってくれると
とてもうれしいです。

オークラホテル丸亀
１F 四季亭＆グリーンラウンジ
オークラホテル丸亀
１F 四季亭＆グリーンラウンジ

0877-23-8299 天麩羅や握り寿司のライブ調理をはじめ、30種
類以上の料理を堪能。18：30～19：30は牛ハラ
ミステーキの提供もあります。仕事仲間や家族、
恋人、友達などどんなシーンにも。予約制です。

今年もビアレストラン開催！感染対策◎
涼しい快適空間で食べ飲み放題
今年もビアレストラン開催！感染対策◎
涼しい快適空間で食べ飲み放題

8/15までの 木・金・土曜日開催
8/14（日）、15（月）も開催

◆大人…5,500円（アルコールなし4,000円）
◆中高生…3,000円　◆小学生…2,000円
◆幼児（4歳以上）・・・1,000円　※3歳以下無料

9

丸亀市富士見町三丁目3番50号
1F 四季亭&グリーンラウンジ特設会場 

住

17：30～21：00（L.O.20：30）営

日～水（祝日除く）休 有P
予約制

会計から10%OFF

マルータ｜オークラホテル丸亀期限’22.8.31

※現金ほか、クレジットカード・
各種ＱＲ決済・食事券も使用可
（一部除く／要問い合わせ）

※他券併用不可

9

WEBはこちら
7



おばんざい朋おばんざい朋

090-5274-0430 気さくな雰囲気の女将が優しく迎えてくれるお
ばんざい朋。家庭的な味わいの一品はどれも手
作り。カラッとジューシーな手羽先の唐揚げは
ビールのお供にぴったりです。

女将が作る家庭的な一品が好評
暑い日はビールのお供に手羽先の唐揚げ
女将が作る家庭的な一品が好評
暑い日はビールのお供に手羽先の唐揚げ

◆手羽先唐揚げ…………………550円
◆生ウニ刺身……………………1,300円
◆ハラミ鉄板………………………800円
◆本日のおすすめ各種………550円～

日替わりのおばんざいが好評

19

丸亀市米屋町20住

17：00～22：00営

日、月、祝休

有P

富
屋
町

通
町

米
屋
町

丸亀駅

丸亀市役所

スーパーホテル猪熊弦一郎
現代美術館

丸亀
郵便局

丸亀城

33

0877-43-7810 韓国麺のつるつるとした喉越しがクセになる！
暑い日にこそ食べたいさっぱり特製スープの冷
麺ランチ新登場。赤身とサシのバランスが絶妙
な和牛握り付。肉本来の旨味を感じられます。

◆【期間限定】冷麺ランチ……1,600円
韓国冷麺・和牛赤身握り・小鉢2種盛・サラダ
◆宮崎牛ハンバーグランチ……1,166円
◆サーモンといくらの親子丼…1,276円
◆たれ焼きハラミランチ………1,265円

14

仲多度郡多度津町堀江5丁目2-6住

11:00～15:00（L.O.14:30）、
17:00～23:00（L.O.22:00）

営

不定休休 有P

さぬき浜街道

多度津温水プール

中津万象園

至 塩屋

至 宇多津

道隆寺

GS

マルータ｜ぴこぴこ精肉店 多度津

ランチ注文で
アイスサービス

WEBはこちら

期限’22.8.31

※1グループ1枚　※1人につき1個まで14

ぴこぴこ精肉店 多度津ぴこぴこ精肉店 多度津
自慢の和牛握りとセットで大満足
本場韓国の麺を使った本格冷麺ランチ
自慢の和牛握りとセットで大満足
本場韓国の麺を使った本格冷麺ランチ

0877-88-8093 活きの良い魚料理や地元野菜をたっぷり使っ
たメニューを味わえるのどか。スタミナのつく
「うな膳」で元気チャージ！サラダや日替わり
小鉢3品など盛りだくさんの内容です。

◆うな膳………………………2,420円
◆のどか御膳……………………1,540円
◆おまかせ弁当(日替わり)…1,080円～
※テイクアウト予約受付は9：00～18：00
引渡は午前中の予約で夕方以降になります
※オードブル、寿司盛り合わせは3日前予約

20

丸亀市綾歌町富熊883-1住

11:00～14:30（L.O.14:00）
17:30～22:00（L.O.21:30）

営

火、水休 有P

うな重に新鮮なお造り・天ぷらも！
絶品ぞろい、夏限定のお得なセット
うな重に新鮮なお造り・天ぷらも！
絶品ぞろい、夏限定のお得なセット

お食事処
のどか
お食事処
のどか

▲新鮮な素材を使っています

綾歌中学校

マルナカ栗熊店

美容室サヴォイ

旧富熊JA

32
栗熊駅

0877-28-7338 香川の郷土料理「バラ寿司」を手軽に作ってみ
ませんか？ハレの日の最大のごちそうとして記
憶に残っている人も多いはず。子どもと簡単に
作れるキットです。夏休みの思い出にも。

◆お家で作れるバラ寿司セット（2合）…1,500円
お米さえあれば作れます！※賞味期限：1週間
【内容】特製合わせ酢・バラ寿司の具・   

錦糸たまご・きざみあなご・ガリ    
※防腐剤不使用

お盆などの集まりやお土産にもおすすめ！

21

丸亀市川西町北235-1住

9:00～18:00(受付)営

不定休休

有P

配達・冷蔵での郵送もOK！
お家で作れるバラ寿司セット
配達・冷蔵での郵送もOK！
お家で作れるバラ寿司セット

西口屋西口屋

20

Webはこちら
マルータ｜お食事処 のどか期限’22.8.31

※1グループ1枚　※他券併用不可

【終日OK】ワンドリンクor
アイスサービス

（注文時に提示）※1人につき1杯

0877-85-3338 まるごと1個の桃と13～15粒のシャインマス
カットがメインの贅沢なフルーツパフェが登
場！自家製桃コンポートやゼリーなど中身ま
でフルーツたっぷりの仕上がりです。

【数量限定・前日まで予約可能】
丸ごと桃＆シャインマスカットのパフェ
…………………………………2,700円
※シャインマスカット入荷しだい発売開始
ランチ各種……………………1,100円～
ランチはテイクアウトもOK！電話で問い合わせを

15

綾歌郡宇多津町浜二番丁20-2住

モーニング 9:30～10:30
ランチ&スイーツ 11:00～17:00
ディナー&スイーツバー 17:00～22:00
　　　　　　　　　　　　※金土のみ

営

無休休 有P

洋食Café
Ailey（アイリー）
洋食Café
Ailey（アイリー）

イオンタウン
宇多津

いたずら
たまご

マルータ｜洋食Café Ailey

15 Webはこちら

今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」

って言ってくれると
とてもうれしいです。

味の時計台 宇多津店味の時計台 宇多津店

0877-56-7772 キンキンに冷えたビールと熱々餃子の最強コ
ンビ！国産豚ミンチと国産野菜をたっぷり使っ
た自家製餃子はパクパクいけちゃう軽さです。
リーズナブルな価格で心もお腹も大満足。

餃子とビールで満腹、幸せ
超お得な食べ飲み放題1,650円
餃子とビールで満腹、幸せ
超お得な食べ飲み放題1,650円

【8月末まで】
餃子＋生ビール食べ飲み放題

60分 1,650円
※食べ飲み放題はオールタイム注文OK

17

綾歌郡宇多津町浜二番丁20-13住

11：00～24：00営

無休休

有P

1グループ4人まで
1人につき100円OFF

マルータ｜味の時計台 宇多津店期限’22.8.31

※他券併用不可

17

Webはこちら

▲餃子とビールでスタミナチャージ！！

イオンタウン
宇多津

いたずら
たまご

TSUTAYA

焼肉 金牛焼肉 金牛

0877-22-2929 夏と言えば焼肉！さっぱりした脂と肉の旨みが
濃厚なオリーブ牛をはじめ、新鮮な海鮮、タレ
や豊富なサイドメニューまでこだわっています。
精肉テイクアウトや弁当も大人気。

夏だ！焼肉だ！BBQだ！
上質なオリーブ牛に舌鼓
夏だ！焼肉だ！BBQだ！
上質なオリーブ牛に舌鼓

◆金牛焼肉セット（2人前）…3,900円～
　　（4人前）…6,800円 ～

◆ねぎ塩タン……………………1,050円
◆【夏季限定】金牛冷麺…………850円
BBQに精肉テイクアウト＆弁当あり！

18

丸亀市土器町西4-202-2住

営

木 ※8/11は営業休 有P

▲お肉等の高騰で価格が変更になる可能性あり

マルータ｜焼肉 金牛

飲み放題（通常）
100分→120分に延長！

WEBはこちら

期限’22.8.31

※1グループ1枚　※他券併用不可18

柚子家
吉田石油

アイゼン

どっこいしょ
マクドナルド

カガワ電業

1111:00～15:00（L.O.14:00）
17:00～23:00（L.O.22:00）
土・日・祝11:00～23:00（L.O.22:00）

0877-41-9575 近江牛と野菜をじっくり煮込んだ特製ビーフシ
チューにハンバーグ。旨みたっぷりなのにしつこ
くなく、ナポリタンがさらに食欲を駆り立てま
す。全部のった贅沢な一品をぜひ。

◆鉄板チーズナポリタン………1,628円
◆近江牛のビーフシチュー・オムライス…1,298円
◆近江牛ガーリックプレート……1,848円
ランチはすべてサラダ・スープ・ドリンク付
◆グミのふくさ弁当（テイクアウト）…2,160円

16

綾歌郡宇多津町浜七番丁93-2住

10:00～16:00（L.O.15：00）営

火（祝は営業）休

有P

カフェテラス
茱萸（ぐみ）
カフェテラス
茱萸（ぐみ）

近江牛の旨味たっぷりビーフシチューに
ハンバーグ＆ナポリタンを熱々の鉄板で！
近江牛の旨味たっぷりビーフシチューに
ハンバーグ＆ナポリタンを熱々の鉄板で！

▲カラフル野菜もたっぷり、体に優しいランチ
四国水族館

味の時計台

コープ宇多津

いけうち小児科

JR宇多津駅

コスモス ファミリーマート

予讃線

TSUTAYA

桃とシャインマスカットがW主役の
スペシャルすぎるパフェは今だけ！
桃とシャインマスカットがW主役の
スペシャルすぎるパフェは今だけ！

高松自動車道

マクドナルド
ファミリーマート

ローソン

丸亀市立
城辰小学校

道池
土
器
川

18

11

マルータ｜西口屋

21

Webはこちら

バラ寿司セット注文で
100円OFF！

※1人1枚　※他券併用不可 8



食彩 ゆめ吉食彩 ゆめ吉

0877-22-2588 瀬戸内海の新鮮な魚介を使った料理が自慢。
中でも、名物のおけ盛りはリーズナブルで、味
もボリュームも満足できる逸品です。ランチタ
イムのゆめ吉御膳もおすすめ。

新鮮な瀬戸内海の旬を盛り合わせ！
味もボリュームも◎な名物おけ盛り
新鮮な瀬戸内海の旬を盛り合わせ！
味もボリュームも◎な名物おけ盛り

◆【名物】おけ盛り7種…………1,408円
◆骨付鳥………………………親825円
　………………………………ひな935円
◆ゆめ吉巻7種、うにいくらのせ…3,300円
◆ゆめ吉御膳……………………1,100円

22

丸亀市大手町３-13-6スカイビル1F住

営

日休 近隣に市営駐車場有（1時間無料）P

▲写真はおけ盛り7種（1,408円）です

11:00～14:00 （L.O.13:30）
17:00～翌0:00 （L.O.23:00）

マルータ｜食彩 ゆめ吉

【平日夜限定】
ドリンク1杯サービス

WEBはこちら

期限’22.8.31

※アルコールもソフトドリンクもOK
※1人1枚限り　※他券併用不可22

JR丸亀駅

アパホテル

八剣伝
吉塚仏壇店

市営駐車場四宮石材 〒

WEBはこちら23

マルータ｜Patisserie Minette

パティスリー ミネット
Patisserie Minette
パティスリー ミネット
Patisserie Minette

0877-85-5379 大ぶりの桃を使った桃香は、はちみつロール
ケーキの上に、カスタードとパンナコッタを詰
めた桃を載せた逸品。まるごとは予約がおすす
めです。スッキリとしたコーヒーゼリーもぜひ。

飯南の桃を使って丁寧に仕上げ
爽やかなコーヒーゼリーはスッキリ
飯南の桃を使って丁寧に仕上げ
爽やかなコーヒーゼリーはスッキリ
◆桃香（ももか）…………ハーフ605円
◆桃香（ももか）……まるごと734円～
◆コーヒーゼリー…………………475円
◆シャインマスカットショート……時価
◆いちごミルクのフローズンドリンク…540円
◆桃のフローズンドリンク………561円

23

丸亀市綾歌町栗熊東476-3住

営

有P

▲コーヒーゼリーのふたはビターなチョコレート

平日10:00～19:00
土日祝11:00～19:00
※完売次第閉店

水、不定休休

ことでん
粟熊駅

アイレックス

綾歌中学校

32

今回、特典はないんですけど
お店の人に「マルータをみてきたよ」

って言ってくれると
とてもうれしいです。

「マルータ見た」で新規お申込みの方に
お得な特典あり！ お気軽にお電話ください。
「マルータ見た」で新規お申込みの方に
お得な特典あり！ お気軽にお電話ください。

マルータ｜四国ガス産業株式会社期限’22.9.30

WEBはこちら

214円（税込）
5枚
小麦粉（国産）、米粉、
牛乳、砂糖（粗糖）、バター
鶏卵、生イースト、食塩
4日

毎日食べられる価格で
安心なパンをお届けしたい
価格
内容量
原材料

消費期限

自然派Style山食
コウノトリの未来5枚

566円（税込）
250g
ナチュラルチーズ
（生乳（北海道産）、食塩）
45日以上

セルロース不使用。
チーズ本来の味を楽しめる

よつ葉
シュレッドチーズ

コープ自然派しこく

9:00～20:00（月～金）
0120-808-900

安心
・安
全で
この
美味し

さ、

ぜひ
体験
して
くださ

い！
コー
プ自
然派
が気
になる

方へ

800円（税込）相当 ０円
※予定数に達し次第終了します

自然派Style山食 コウノトリの未来5枚
よつ葉シュレッドチーズ

送料無料でお届けします

おためし体験募集

お申込は
コチラから

価格
内容量
原材料

消費期限

9



セブンイレブン
ゆうちゃん亭

ファミリーマート

丸亀城

マルータ｜Arm's 期限’22.8.31

▲「ずっと通えるサロン」を見つけたい人必見！

夏に向けて透明感のあるカラーが大人気。ハイ
ライトは白髪が気になりだした人にもおすすめ
です。好評につきオープン記念価格で全メニュー
30％OFFも延長！髪質改善に特化しているの
で、イメチェンしながらツヤ髪もGETできます。

MAP

【平日9：30～17：00限定】※全員利用OK
◆カラー＋カット＋超音波トリートメント
　………………………15,500円→8,000円
※グレイカラーの場合…14,500円→7,300円
【OPEN記念いつでも30％OFF】※新規限定
◆カット（SB）……………4,500円→3,150円
◆縮毛矯正（SCB）……14,400円→10,500円
◆外国人風カラー＆ハイライト（SB）
　……………………14,000円→11,000円

※ロング料金別途

インナーカラーやハイライトで差をつける！
【平日9：30～17：00限定】超得メニュー登場

I N F O  &  M E N U

Arm's アームズ

丸亀市城東町三丁目11-22
平日9：30～19：00（受付）
土日祝9：00～18：30（受付） 
月・第1日

住
営

休
有（店舗向かって左側2台＋
店舗前2台）

P

0877-21-02110877-85-8893

上記価格に割引
※1人1枚1回限り　※他券併用不可

マルータ｜Ease hair イーズヘア期限’22.8.31

▲夏にぴったりのショートヘアもおまかせ

7月にオープンしたばかりのマンツーマンサロ
ン。カウンセリングから仕上げまで女性スタイ
リストが丁寧に施術します。今なら２つのお得
なコースがおすすめ！カラーアナリストによる
パーソナルカラー診断付きメニューもあり。

MAP

迷ったらこれ！お得な2つのコース
◆リラクゼーションコース…………7,700円

カット＋ヘッドスパ＋シャンプー
◆髪サラサラ女子力UPコース……7,700円

カット＋トリートメント＋シャンプー
◆シャンプー・カット…………………5,500円
◆カラーカット……………………9,350円～
◆ナチュラルストレート+カット……13,200円～
◆縮毛矯正+カット………………17600円～

完全貸切空間でゆったりくつろげる
お得なコースが試せるのは今だけ！

I N F O  &  M E N U

Ease hair イーズヘア

丸亀市土器町西1丁目736
9:00～18:00
（最終受付17：00）
月、土、8/12～15

住
営

休 有P

▲カラーの相談にものってくれます

「安い・早い・キレイ」の3拍子揃ったヘアカ
ラーズ。いつでも思い立った時に行けるのが
うれしい！プロ仕様の高品質なカラー剤を使
用、施術は美容師がしてくれるので納得の美
しさです。予約が可能になりました。

MAP

◆全体染め…3,500円 初回限定2,980円
根元から毛先まで全体を染めます

◆部分染め…………1,500円→初回限定980円
気になる生え際、分け目の一部を染める

◆根元染め…………2,500円→初回限定1,480円
根元（リタッチ）だけ染める

【利用の流れ】
●受付・カウンセリング→●券売機にてチケット購入
→●希望のカラーを選びます→●カラーリング施術→
●手洗いシャンプー→●自分でブロー・スタイリング

プロの美容師が染めるからキレイ
低価格だからいつでも通いやすい

I N F O  &  M E N U

丸亀市郡家町3268-2
ボンセジュール宮川1F
9:00～18:00
（最終受付/全体染め16:00、
根元染め17:00）
金

0877-58-3077
住

営

休 有P

マルータ｜ヘアカラーズ丸亀店期限’22.8.31

【新規限定】リピート率99％の
3ステップトリートメント

グラヴィス通常1,000円をプレゼント

スタッフ募集

ヘアカラー専門店
ヘアカラーズ丸亀店

高松自動車道

岩本病院

高松
信用金庫

讃岐セレモニー
郡家会館

こがね
製麺所

ヨコセ
歯科医院 予約優先

JA多度津

なないろ
歯科

四箇
小学校

マックスボウル ジョイフル

餃子の王将前田病院
GS

212

JR多度津駅→

マルータ｜SAEKI美容室期限’22.8.31

▲コロナ対策実施中！明るく清潔感にあふれたサロンです

落ち着いたくすんだ色からイメージチェンジし
たいなら、シフォンブランジュがおすすめです。
ブラウンとグレーの良いところをミックスさせ
たブランジュに、透明感をプラス。髪や肌がき
れいに見える効果もあります。

SAEKI美容室

MAP

◆カット＋カラー（SB）……………7,500円
トレンドをおさえたカラーとカットを提案
◆リペアストレート………………11,000円
※ブリーチ毛は見てからの要相談
　できない場合もあり
◆リタッチカラー（B）…………………4,500円
◆ストレートフワカル（SCB）………16,200円
◆低温クリーピングパーマ（SCB）…10,200円

大人っぽさが表れる上品なカラー
シフォンブランジュで気分も変えて

I N F O  &  M E N U

仲多度郡
多度津町大字庄862-3
9：00～18：00
月、第1・3日、8/14～16

0120-77-2731
0877-33-2731

住

営
休
有P

新規・リピーター
下記価格に割引

マルータ｜まつエク LashRush期限’22.8.31

マルータ｜美容発毛LABO期限’22.8.31

【新規限定】 上記価格にて施術
※他券併用不可

予約は電話または
こちらから

仲多度郡多度津町北鴨二丁目10-1イオンタウン多度津内

10：00～20：00 有営 P090-2822-5615 ロータリーハウス

セブンイレブン モスバーガー

ジョイフル

金
倉
川

ゆめタウン

美容発毛LABO（Uni-LABO整体内）

薄毛、誰にも相談できない。

カウンセリング＋発毛改善体験(通常3,980円)
「マルータを見た」で初回限定2,980円

1日1人限定

一般財団法人 日本美容利用発毛協会 特別顧問 百合口 稔 医学博士

美容発毛LABOは常に新しい育毛技術を研究し、提供されている院です。
私も研究や、知識の面でバックアップさせて頂いております。
育毛でお悩みの方は、美容発毛LABOを強くお勧めします！

まつエクの常識を変える！
ハイクオリティ×ハイスピード

持続力抜群のハリウッドアイラッシュ
予約時「マルータ見た」で通常3,850円が

大人かわいい圧倒的つけ心地
6Dなのにシングルより軽い！

ほんのチョイ足し チョイ足し ベーシック

240本 300本

まつエク世界チャンピオンが3年をかけて新開発！

★パリジェンヌ6,000円
★次世代まつげパーマ3,500円

上記より500円OFF初回限定

完全予約制

丸亀市塩飽町15-6
駅前通り京極北棟2F

090-8370-0759
日 有（北隣に2台）

住

営
休 P
10：00～18：00（木～19：00）

予約時「マルータ見た」で
通常240本

3,850円→3,300円 予約はこちら予約はこちら H a i r  S a l o n  &  B e a u t y  &  H e a l t h

※各店舗コロナ対策徹底しています
※表記価格はすべて税込です

ヘアサロン
ビューティー
ヘルスケア
ガイド

［オープン記念］＋1,100円で
カラーアナリストによる
パーソナルカラー診断付！

予約はこちら

マクドナルド

高畑花店

うみたて卵産直
ファミリーマート

11

高松自動車道

土
器
川

完全予約制

10



予約制

090-4971-9609

11:00～20:00
予約受付11：00～18：00
火、その他

丸亀市飯山町上法軍寺
335-1 セイバリー
レジデンス103号室

住

営

休
有（4番に縦列駐車）P

女性専用

丸亀市南
消防署

香川歯科医院

ひらた

438

22
ミニストップ

一番奥の
アパートの裏側です

マルータ｜Healing Salon Shanti期限’22.8.31

【マルータ見た！】で
新規限定
1,000円OFF

※その他の割引・ポイントとの併用不可 LINEはこちら

1st
Anniv�s�y
1st

Anniv�s�y
お陰様で1周年を
迎えることが
出来ました！

ありがとうございます。

そめ古式（タイ古式） 60分………6,400円
90分………8,900円

エナジーオブヒーリング（オイルトリートメント）
60分…………………7,900円
90分………………10,400円

Healing Salon Shanti
ヒーリングサロン シャンティ

その他メニューはこちら➡

1周年スペシャル特典

日頃の感謝を込めた

スペシャルメニュー

で心と身体を

癒しませんか？

延長10分無料

フットorヘッドセラピー
30分無料

60分の施術

90分~の施術

女性限定

スタッフ募集 完全予約制

マルータ｜メナードフェイシャルサロン土器町東

▲無料のスキンチェック、美肌レッスンも好評

完全個室のくつろぎ空間でエステ体験。紫外
線による肌ダメージをケアしハリと潤いのあ
るツヤ肌へ導くフェイシャルエステです。エス
テの後は、メイクアップサービスも無料！その
ままお出かけできます。

メナードフェイシャルサロン
土器町東

MAP

◆【新規限定】お試しエステ（イルネージュ使用）
・スタンダードコース（50分）…6,600円→2,200円
デコルテからヘッドマッサージまで付いた

フェイシャルエステ
【入会金・年会費一切なし】キープメンバーシステム
サロンで使用する化粧品を購入し「キープメン
バー」になると、スタンダードコースがメンバー

価格（2,200円）で利用できます

深田恭子さんのCMでお馴染み
30代から始めるフェイシャルサロン

I N F O  &  M E N U

丸亀市土器町東5-20
バリュージュ佐藤A202
9:00～19:00
不定休

080-4152-2668
住

営
休
有     　　 オーナー：すどうP

予約時に「マルータを見た」で
肌悩みに合わせた
サンプルをプレゼント

くし彦
ソフトバンク

au

スターボウル

ローソン

Mコレクション

33

※1人1枚1回限り　※他券併用不可
マルータ｜DOLCE hair期限’22.8.31

▲キレイな髪を育むことは自分自身を大切にすること

紫外線ダメージでカラーの褪色も早まる夏。ケ
アプロ付システムトリートメントで綺麗な髪を
育てながらエミームでホームケア。サロン帰りの
サラツヤ髪、お気に入りのカラーが長持ちしま
す。「私らしさ」を大切にした美髪にチェンジ！

MAP

◆カラーカット+ケアプロ付システムトリートメント
　………………通常13,460円→新規13,000円
さらに新規＆上記施術で有名雑誌多数掲載商品のカラー
に特化したエミームのシャンプー（250ml）とトリートメント
（200g）をセットでプレゼント！（5,280円分相当）
【新規限定】メインメニュー30％OFF！

◆カット（SB）…………4,400円→新規3,080円
◆カラー（S）…………5,600円→新規3,920円～

※ロング料金は別途

カラーに特化したエミームのプレゼント付
私らしさを大切にする特別なメニュー登場

I N F O  &  M E N U

0877-43-6773

DOLCE_hair

【新規限定】
上記価格にて施術
＋エミームプレゼント

丸
亀
城

労災病院

秋山どうぶつ
病院

山本酒店 大塚歯科

なの花薬局

丸亀市城東町1丁目3-18
DOLCEビル 1F
平日 9：30～17：00
土日 9：00～18：00
月、第1・3日、8/16～18

住

営

休
有P 予約優先

※1人1枚1回限り　※他券併用不可
マルータ｜hibi.tas期限’22.8.31

さらに期間中のご契約で
最大17,600～52,800円の
痩せアイテムプレゼント

ザ・ビッグ多度津店

モスバーガー
ヤマト運輸

丸亀今津センター

JR讃岐塩屋

ゆめタウン丸亀

仲多度郡多度津町北鴨２-109-5 
10：00～19：00 水

住
営 休

予約は上記QRからも可
080-3920-7738

人生が変わる！特別プログラム

3ヶ月で－10kg！
食べて痩せる！

まずは初回無料
カウンセリング！
※詳細やコース内容もカウンセリングにてご案内

お客様の声や
ビフォーアフターはこちら

健康体重
10～20kg
オーバーの方向け

予約優先

マルータ｜LIAISON期限’22.8.31

▲ツヤツヤさらさら、思い通りのカラーに！

満足度が高く、リピーター続出のLIAISON。
理容・美容両方OKでシェービングができる
だけでなく、男女で施術スペースが別なのも
人気の秘密です。多彩なメニューで、あなた
の魅力がもっと輝き出すはず！

LIAISON （リエゾン）

MAP

◆カラー（S）…リタッチ2,800円 全体3,800円
◆プラチナオーガニックハーブ縮毛矯正（SBC／長さ一律）
…………8,800円（新規・平日限定7,700円）
◆デジタルパーマ（SBC/長さ一律）
　………8,800円（新規・平日限定7,700円）
◆カット………1,980円（新規限定1,680円）
その他多数メニューあり！気軽に電話を

リーズナブルで確かな技術
家族みんなで通いやすいサロン

I N F O  &  M E N U

綾歌郡宇多津町
大字東分1610-1
平日 9：30～19：00
土日 9：00～18：30
木、第3水

0877-49-6757
住

営

休
有P

※ポイントカラー、部分パーマは除く
※1人1枚1回限り ※他券併用不可

パーマorカラー
新規30％OFF（下記パーマは除く）

リピーター10％OFF

マルナカ GS

ひだまり

お宝市番館

セブン
イレブン

マルータ｜Salon privado Feliz期限’22.8.31

▲マッコイ商品の取り扱いをはじめました

再生医療を応用した幹細胞スキンケア「マクセ
リー」をコースで使用。肌の表面から深層部まで
アプローチし、肌本来の再生力を促します。ダイ
エットには「スーパーザイム」。腸活と体質ケアで
体内環境を整え理想のインナーヘルスへ。

全ての女性に輝きと幸せを....
Salon privado Feliz フェリス

MAP

【新規限定】特別価格
◆極上フェイシャルコース(ヘッドスパ付)70分
　【マーメイドセルorマクセリー】…12,000円→8,250円
◆ハイパーフェイシャル70分……8,250円→5,500円
①ヒト幹細胞導入②天然微細針イノスピキュール
③MDNAクレイマスク④メソセラムプライム導入

【ハイパー発汗メニュー】
◆ハイパーナイフEX(選べる2ヵ所)＋ラドンマット90分
…………………………………15,400円→11,000円
定番美容ドリンクがゼリーに！スーパーザイム取り扱い店

「本物」を求めて県外からも美容好きが訪れる
肌も身体も自分のベストを塗り替える！！

I N F O  &  M E N U

丸亀市浜町47-1
美術館通り京極101
9：00～19：00

080-2722-0015
住

営 不定休休
有（店舗裏側15番）※Map参照P

※1人1枚 ※他券併用不可

【新規限定】次回使える
500円商品券プレゼント

▲ピカピカお肌で化粧ノリもUP

通いやすい価格でありながら、肌に安心・安全
なこだわりの粧材と確かな技術が魅力。「特別
」ではなく、ヘアサロン感覚で定期的に通える
「若返り美容」がテーマのエステサロンです。
心地いいタッチで眠ってしまう人続出！

MAP

低価格・高技術のフェイシャルエステ
初エステやお久しぶりの人にも◎

I N F O  &  M E N U

マルータ｜エステティック ジュビラン丸亀店期限’22.8.31

エステティック
ジュビラン丸亀店［女性専用］

090-1170-1776

【初回限定】
プラセンタパックプレゼント
※1人1枚1回限り ※他券併用不可

くし彦
ソフトバンク

au

スターボウル

ローソン

Mコレクション

33

予約制

丸亀市土器町東5丁目20
バリュージュ佐藤B-202
9：00～19：00
（最終受付18：00まで）
不定休
有

住

営

休
P

◆ぴかぴかフェイスアップコース…3,300円
カウンセリング→Wクレンジング→
スキンスコープによるお肌チェック→

酵素パック→吸引→フェイスアップマッサージ
【オプションメニュー】

◆エイジングケアパック………………2,200円
◆水素水パック………………………3,300円

完全予約制女性専用

WEBはこちら

ローソン

猪熊弦一郎現代美術館

かまど一方通行

京都ハウジング

プラザホテルセンチュリービル

村上学園高等学校

ぶつぎり
たんちゃん

P

丸亀駅

好評につき、8月末まで特別延長！

歩行困難や痛みが強く病院へ行けない方など限定です。
条件によって体験できない場合があります。ご了承ください。

マルータ｜とと訪問リハビリマッサージ

健康保険適応で1割負担の場合※

（施術30分）約400円（交通費込）
マッサージ可動域訓練ストレッチ等
※提携院の協力の元使用可能

LINEはこちら11



　
乳
が
ん
は
、が
ん
の
な
か
で
も
女

性
が
か
か
る
割
合
が
最
も
多
い
が

ん
で
す
。発
症
す
る
人
は
年
々
増
え

て
い
ま
す
。

　
現
在
の
日
本
で
は
、生
涯
の
う
ち
乳
が
ん

に
な
る
女
性
の
割
合
が
９
人
に
１
人
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。早
期
発
見
の
た
め
に
は
、

乳
が
ん
検
診
が
と
て
も
重
要
で
、問
診
・
視

触
診
や
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
、超
音
波
検
査
、

Ｍ
Ｒ
Ｉ
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
て
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。た
だ
、い
く
ら
重
要
で
も
す
べ
て

の
検
査
を
受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

あ
な
た
に
適
し
た
検
診
は
ど
れ
か
、個
別
に

最
適
な
組
み
合
わ
せ
を
選
択
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

積
極
的
に
乳
が
ん
検
診
を

受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。む
し
ろ
検
診
よ
り
も
毎

月
１
度
、月
経
終
了
後
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ

ク
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。気
に
な
る
こ

と
は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
を
。

乳
が
ん
に
か
か
る
人
は
30

代
後
半
か
ら
増
加
し
始
め

ま
す
。セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
は

も
ち
ろ
ん
、住
民
検
診
で
乳
が
ん
検
診

が
あ
れ
ば
毎
回
忘
れ
ず
に
受
け
ま

し
ょ
う
。そ
れ
に
加
え
、30
代
後
半
で

あ
れ
ば
基
本
的
に
超
音
波
検
査
が
お

す
す
め
で
す
。特
に
住
民
検
診
が
な
い

の
で
あ
れ
ば
、「
自
分
に
適
し
た
検
診

は
ど
れ
で
す
か
？
」と
か
か
り
つ
け
医

に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

市
町
村
の
住
民
検
診
で
実

施
さ
れ
て
い
る
２
年
に
１

回
の
検
診
は
最
低
ラ
イ
ン

で
必
須
で
す
。自
分
で
検
診
に
行
く
場

合
も
、40
歳
以
上
の
方
は「
早
期
発
見

で
き
る
」と
い
う
デ
ー
タ
に
基
づ
き
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
検
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

た
だ
し
乳
腺
が
発
達
し
て
い
る
方
は
、

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
で
は
乳
が
ん
が
判
別

し
に
く
い
場
合
が
あ
る
た
め
、超
音
波

検
査
を
組
み
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

「
遺
伝
性
乳
が
ん
」の
可
能
性
が
あ
る
場

合
に
は
、25
歳
か
ら
乳
が
ん
検
診
を
受

け
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ
ま
す
。ま
た「
遺

伝
性
乳
が
ん
」と
診
断
さ
れ
た
場
合
に

は
、Ｍ
Ｒ
Ｉ
に
よ
る
検
診
も
行
わ
れ
て
い

ま
す
。「
自
分
も
心
配
」と
い
う
方
は
か

か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

検
診
は
乳
が
ん
を
早
期
に
発
見
す
る
た

め
に
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。特
に
35
歳

以
上
の「
一
度
も
検
診
を
受
け
た
こ
と
が
な

い
」と
い
う
方
は
、ぜ
ひ
勇
気
を
出
し
て
検
診

を
受
け
て
く
だ
さ
い
ね
！
ま
た
、自
分
の
タ

イ
プ・
検
診
内
容
が
分
か
ら
な
い
場
合
に
、

す
ぐ
に
相
談
で
き
る「
お
乳
の
か
か
り
つ
け

医
」を
今
の
う
ち
に
見
つ
け
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。 24

多度津三宅病院 乳腺専門医
水藤晶子先生
乳腺専門医
水藤晶子先生

仲多度郡多度津町栄町二丁目1-36TEL.0877-32-2447

あ
な
た
は
ど
の
タ
イ
プ
？
〜
タ
イ
プ
別
検
診
の
す
す
め
〜

特別編

身
内
に
乳
が
ん
の
人
が

複
数
い
る
、30
代
で
乳
が
ん
に

な
っ
た
人
が
い
る
場
合

40代
以上その他

20代～
30代前半

30代
後半

MAP

予約時「マルータを見た」で
通常7,000円→初回限定1,980円

※1人1枚　※他券併用不可
WEBはこちら

8:00～22:00 不定休

050-3647-4573
施術中出られない場合は折り返します
住
営 休 有P 完全予約制
丸亀市福島町105-2 メガタイム内

おのクリニック

JR丸亀駅

ミモカ

東横INN丸亀駅前

リハビリ病院での豊富な施術経験を持つ小笠
原院長。「隆華式筋膜リリース」を武器に痛み
の原因から根本的な改善を目指し、痛みの出
にくい身体を作ってくれます。痛み・痺れを我慢
している人、腰痛で歩きづらい、仕事がつらい
人、ぜひ電話してみてください。

【初回限定お試し価格】

予約時「マルータを見た」で

◆初回……通常7,000円→特別価格1,980円

カウンセリング・検査付

◆2回目以降……………………………7,000円

【隆華の特徴】

●「隆華式筋膜リリース」採用

●ソフトな施術で痛みなし

●低刺激で安全な施術です

●繰り返し施術を受けることで改善を目指します

「慢性腰痛」専門 整体院 隆華 -RYUKA-
腰がツライのには理由があります 我慢せずに「慢性腰痛」専門の整体院へ

I N F O  &  M E N U

▲理学療法士ほか多数の資格をもつ小笠原院長

マルータ｜整体院 隆華 -RYUKA-期限’22.8.31

完全要予約

▲優しい大久保先生が丁寧に施術してくれます

痛みの原因を見極める目と改善に導く腕が評
判の大久保整体院。初めての人には丁寧にヒ
アリングし、痛みの原因の根本からアプロー
チ。筋肉の深いところまでしっかりゆっくり刺
激を与えるので、早い効果が期待できます。

大久保整体

MAP

全身整体（完全予約制）
◆50分……通常10,000円→新規5,000円

以下のような症状の人へ
首、肩、腰などの関節の痛み／肩こり／ねん
ざ、むちうち／腱鞘炎／ヘルニア／リウマチ／
頭痛／めまい／肩や腰、手足などのしびれ／
神経痛／自律神経失調症／耳鳴り／むくみ
／喘息／ 胃腸不全／各種慢性的な症状

整体師歴20年の実績で改善へと導く
リピーターが多い人気の整体院

綾歌郡宇多津町495-1
9:00～19:00

0877-49-5055
住
営
月休
有P

I N F O  &  M E N U

マルータ｜大久保整体期限’22.8.31

初めての人 全身整体（50分）
通常10，000円→5，000円

※他券併用不可

カーナピーナ

ファミリー
マート

　宇多津
小学校

ごぱん

青ノ山

▲過去1ヶ月以内に海外へ行った人の施術を自粛中

ホットパットで温めながら、全身をもみほぐし。
弱もみから本格的な強もみまで、女性施術者
が行います。肩首凝り、背中、足のだるさ、全身
の痛み、腰痛、浮腫、頭痛、不眠、冷え性、倦怠
感などで困っている人。ほかにも相談を。

MAP

価格はすべて税込みです
◆【初回限定】全身もみほぐし(60分)3,000円→2,500円
◆全身もみほぐし（90分）…………4,500円
※足ツボマッサージ、ドライヘッドマッサージ付
（合わせて時間内10分程度、60分コースにも付けられます）
◆部分的なもみほぐし（30分）……2,000円
◆ドライヘッドマッサージ（30分）…2,500円
※タオルの上から施術します

ヘッド＆足ツボマッサージ付！
今だからコロナ対策徹底しています

丸亀市田村町107-7
11:00～20:00
（時間外応相談）

0877-43-3308
住
営

月、臨時休業有休
ja-jp.facebook.com/neko8000/HP

有P

I N F O  &  M E N U

マルータ｜全身もみほぐし ちしゃネコ期限’22.8.31

全身もみほぐし
ちしゃネコ

完全予約制

スシロー
11

チャーリーケンタッキー
田村池

「マルータ見た」で全身もみほぐし
（60分）通常3，000円→
【新規】2，500円税込み

WEBはこちら

12
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募集期間

［問合せ先］一般財団法人 日本モーターボート競走会　丸亀支部 TEL 0877-24-4560

主な応募資格　

かどた しおり

選手（21）
かどた しおり

選手（21）
かどた しおり

選手（21）
門田栞（かどたしおり）2000年生まれ21歳。登録番号5241号　
愛媛県今治市出身　登録支部：香川
休日は気ままなメニューの料理などで気分転換をしています。

門田栞（かどたしおり）2000年生まれ21歳。登録番号5241号　
愛媛県今治市出身　登録支部：香川
休日は気ままなメニューの料理などで気分転換をしています。

門田栞（かどたしおり）2000年生まれ21歳。登録番号5241号　
愛媛県今治市出身　登録支部：香川
休日は気ままなメニューの料理などで気分転換をしています。

門田栞
門田栞（かどたしおり）2000年生まれ21歳。登録番号5241号　
愛媛県今治市出身　登録支部：香川
休日は気ままなメニューの料理などで気分転換をしています。

年齢・性別いっさい関係なし！
実力がすべてのプロスポーツ。平均年収1700万円

第134期ボートレーサー募集
年齢：15歳以上30歳未満　身長：175cm以下
体重：男子49kg以上57kg以下、女子44kg以上52kg以下
視力：裸眼で0.8以上　

　

今
年
5
月
16
日
デ
ビ
ュ
ー
の
門

田
栞
選
手
。
今
治
南
高
校
時
代

は
ボ
ー
ト
競
技
で
活
躍
し
て
い
ま

し
た
。

「
練
習
は
今
治
市
の
玉
川
ダ
ム
に

1
時
間
か
け
て
自
転
車
で
通
い

ま
し
た
。
ボ
ー
ト
競
技
は
筋
力

が
大
事
で
す
が
、
私
は
体
が
小

さ
か
っ
た
ん
で
無
理
し
て
食
べ

た
り
、
苦
労
し
ま
し
た
」

　

そ
ん
な
栞
さ
ん
が
レ
ー
サ
ー
を

目
指
す
き
っ
か
け
は
お
兄
さ
ん
の

結
婚
式
の
夜
、
お
父
様
か
ら
見
せ

ら
れ
た
一
本
の
動
画
で
し
た
。

「
ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
の
紹
介
動
画
で

し
た
。
そ
れ
ま
で
進
路
と
し
て

ボ
ー
ト
レ
ー
サ
ー
と
い
う
道
が
あ

る
こ
と
は
思
い
も
し
ま
せ
ん
で
し

た
。
で
も
女
性
の
小
さ
い
体
で
も

活
躍
で
き
て
、
何
千
万
も
稼
ぐ

夢
が
持
て
る
と
こ
ろ
に
す
ご
く
惹

か
れ
ま
し
た
」

　

体
づ
く
り
の
た
め
に
無
理
し
て

食
べ
な
く
て
も
い
い
で
す
し
ね
？

「
で
も
最
近
は
逆
に
減
量
し
な

き
ゃ
な
ん
で
す
。
年
齢
で
体
質
が

変
わ
っ
た
の
か
な
。
笑
」

　

高
校
の
ボ
ー
ト
競
技
で
の
活
躍

が
評
価
さ
れ
て
、
養
成
所
に
は
推

薦
枠
で
入
っ
た
そ
う
で
す
が
、
ど

ち
ら
も
同
じ
水
上
の
競
技
で
も
、

ぜ
ん
ぜ
ん
違
い
ま
し
た
か
？

「
別
物
で
す
ね
。
ボ
ー
ト
競
技
の

時
は
常
に
前
の
一
点
に
集
中
し

ま
す
。
で
も
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
は

タ
ー
ン
マ
ー
ク（
赤
白
の
ブ
イ
）

を
見
な
が
ら
、
前
後
左
右
の
選

手
も
ち
ゃ
ん
と
俯
瞰
し
な
き
ゃ

い
け
な
い
で
す
。
始
め
て
最
初

の
3
〜
4
ヶ
月
は
こ
れ
が
も
う

全
然
ダ
メ
で
し
た
」

　

練
習
は
た
く
さ
ん
し
ま
す
か
？

「
と
に
か
く
水
面
に
出
て
、誰
よ
り

も
た
く
さ
ん
、タ
ー
ン
を
1
回
で
も

多
く
回
っ
て
、自
分
の
イ
メ
ー
ジ
に

近
づ
け
た
い
で
す
。丸
亀
は
練
習
し

や
す
い
の
で
あ
り
が
た
い
で
す
」

　

聞
け
ば
、他
の
レ
ー
ス
場
は
近

隣
に
配
慮
し
て
練
習
不
可
の
時

間
も
多
い
と
か
。丸
亀
は
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
理
解
の
お
か
げ
で
練

習
し
や
す
い
環
境
な
ん
で
す
ね
。

　

お
話
を
聞
い
て
い
る
と
謙
虚
に

道
を
極
め
よ
う
、突
き
詰
め
よ
う

と
い
う
気
持
ち
が
と
て
も
よ
く
伝

わ
って
き
ま
す
。

　

そ
ん
な
栞
選
手
の
初
レ
ー
ス
は

ど
う
で
し
た
か
？

「
デ
ビ
ュ
ー
戦
の
4
日
間
、準
備
に

レ
ー
ス
に
夢
中
で
走
り
回
り
ま
し

た
。そ
し
て
終
わ
っ
た
あ
と
、色
ん

な
感
情
が
一
気
に
込
み
上
げ
ま
し

た
。悔
し
か
っ
た
け
ど
、同
時
に
も

の
す
ご
く
感
動
も
し
ま
し
た
。こ
の

す
ご
い
感
じ
、そ
の
晩
寝
て
し
ま
っ

て
忘
れ
る
の
が
も
っ
た
い
な
く
て
、

家
に
入
れ
ず
に
、涙
が
止
ま
ら
な

か
っ
た
で
す
」

　

す
ご
く
熱
い
気
持
ち
で
レ
ー
ス
に

臨
ん
で
い
る
栞
選
手
。近
い
将
来
、

フ
ァ
ン
の
感
動
を
呼
ぶ
初
優
勝
に
輝

く
日
が
来
る
の
が
楽
し
み
で
す
。 

高
校
時
代
は
ボ
ー
ト
競
技

（
レ
ガ
ッ
タ
）に
没
頭
す
る
毎
日

同
じ
水
上
で
も
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
は
ま
っ
た
く
違
う

涙
が
止
ま
ら
な
い

忘
れ
た
く
な
い
デ
ビ
ュ
ー
戦

隙
あ
ら
ば
水
面
に

誰
よ
り
も
多
く
出
る

兄
の
挙
式
日
が

「
レ
ー
サ
ー
記
念
日
」

ふ

か
ん

年齢・性別いっさい関係なし！
実力がすべてのプロスポーツ。平均年収1700万円

第134期ボートレーサー募集
年齢：15歳以上30歳未満　身長：175cm以下
体重：男子49kg以上57kg以下、女子44kg以上52kg以下
視力：裸眼で0.8以上　

募集の詳しい内容はこちらから

令和4年7月1日（金）～9月9日（金）

養成費用は無料

かどた しおり門田栞選手（21）

令和4年7月1日（金）～9月9日（金）



ハッピーブライダル丸亀本店
会員さまに夫婦で寄り添って26年

10：00～18：00 年中無休
0877-23-2237

マルータ｜ハッピーブライダル丸亀本店期限’22.8.31

1.来店のご相談で
「オリジナル婚活本」をプレゼント

2.希望者には無料で
「恋愛力診断テスト」も！

結婚に前向きに
なってほしい…
親御さんや周りの人
と考える婚活の話
ハッピーブライダルブログ

WEBはこちら

クーポン持参で
ワンちゃん5万円OFF

【新規限定】
トリミング50％OFF

可愛いワンちゃんを迎える大チャンス
8月は15周年フェアを開催！

ぱぴぷぺっとでは、本店・高松店合同でワ
ンちゃん大幅プライスダウン！（8/1～
8/21）。さらに今なら超お得なクーポンが
2種類も。この機会にトイプードルや豆柴、
各種ミックス犬など愛くるしいワンちゃん
を家族の一員として迎えてみませんか？

ぱぴぷぺっと【本店】
0877-85-5871
善通寺市原田町53-1
10：00～18：00
水

住
営
休
有P

▼ペット検討中ならまずは見学へ！（予約でスムーズ）

★15周年フェア開催！★

①クーポン持参でさらにワンちゃん
　5万円OFF

②【新規限定】トリミング50％OFF

高松
自動車

道
善通寺
IC

にしかわ
クリニック

ザグザグローソン

郡家小
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動物取扱業販 第31208号 保第32209号 Ｒ7.7.27まで 動物取扱責任者 村上美香 動物取扱業販 第51245号 保第52144号 R7.2.17まで 動物取扱責任者 西谷 光代

087-813-0008
高松市郷東町489-1
10：00～19：00
水

住
営
休
有P

ぱぴぷぺっと【高松店】

オートバックス

ゲオミラクルタウン

イオンモール
高松

マクドナルド

浜街道
スシローすき家

マルータ｜ぱぴぷぺっと期限’22.8.31 マルータ｜ぱぴぷぺっと期限’22.8.31

※1人1枚1回限り ※他券併用不可 ※1人1枚　※他券併用不可

今回、特典はないんですけど、
お店の人に

「マルータをみてきたよ」って
言ってくれると、

とてもうれしいです。
WEBはこちら

マルータ｜おたからや フジグラン丸亀店期限’22.8.31

【丸亀店限定キャンペーン】
50度数テレカ（未使用）を
1枚500円で買取

※月に1人１枚限り  ※他券併用不可 WEBはこちら

マルータ｜Tomoni English マルータ｜いけがわピアノ教室

スマホやPC、壊れたアクセサリーや万年筆の
ペン先など、「まさかこんなものが！」というも
のに値段がつくことも。親切・丁寧・安心が売
りのおたからやフジグラン店に一度相談して
みてください。査定後の持ち帰りもOKです。

お部屋の片づけで見つけたもの
処分の前に無料査定しませんか？

おたからやフジグラン
丸亀店 0120-425-139

◆【丸亀店限定】
　50度数テレカ（未使用）を500円で買取
◆自宅に眠っていませんか？
　切手、金貨・銀貨・記念硬貨、金券類
　スマホ、PCも買取ります！
◆素材が分からなくても大丈夫！
　壊れたアクセサリー、片方しかないピアス、
　他店で断られた金歯、万年筆のペン先  など

丸亀市川西町南1280番地1
フジグラン丸亀専門店棟B
10:00～19:00（日・祝～18:00）
木 有

▼記念金貨や使わないジュエリー、自宅に眠っていませんか？

古物商許可証番号  東京都公安委員会
第307752117551号

世界遺産 仏都・高野山で永代供養
「弘法大師いまだおわします」

佛舎利宝塔は、高祖弘法大師、ご入定1150
年を記念して建立いたしました。宝塔には高
祖ご入唐の折にご請来されました釋尊のご
遺骨を奉安しております。高野山で唯一無
比、真価に溢れた佛舎利宝塔での永代供養。

丸亀 四宮石材工業
JR丸亀駅

P
アパホテル

吉塚仏壇店

丸亀郵便局

0120-39-4114
0877-22-3757
丸亀市城西町2丁目8-16
9:00～17:30
水

住
営
休 有P

高野山奥之院で永代供養いたします
●繰り出し位牌永代供養・・・・・500,000円
●冥福五輪塔 地上墓・・・・・3,900,000円

（インド産黒御影石使用）

別格本山 持明院
永代にわたり供養をお約束

▼仏都・高野山でやすらぎを

マルタスで歌、脳トレゲーム、簡単な体
操をしながら音楽を楽しく学びます。誰
もが聞いたことのある簡単な曲を3、4人
のグループみんなでアンサンブル！指
1本から始められるのでリハビリにも◎。

脳トレは「楽しい」のがいちばん！！
ピアノ未経験でもリハビリでもOK

脳トレピアノレッスン　
いけがわピアノ教室

080-4416-4615

シニア（60歳以上）のための「脳トレピアノ」
inマルタス

新しいことにチャレンジしてみませんか？

8/10（水）・8/23（火） 10：00～11：15
※第2・4火曜日（8/10のみ水曜日）  ※3、4人のグループレッスン

月　謝　5,000円（月2回）
入会金　3,000円　　　  

丸亀市大手町二丁目4番11号
※マルタスでレッスンを
　行います
10：00～19：00
有

▼みんなで楽しく音楽を学べます

市役所

市民ひろば

ドンキホーテ

〒

富
屋
町

通
町

丸亀駅

丸亀城

個々に最適なカリキュラムを作成してくれる
Tomoni English。趣味や旅行など「話す・
分かる」を目標にネイティブ講師シンシア先
生とマンツーマンレッスン！少人数制の英会
話料理教室やグループレッスンも好評です。

フランクに英語を喋ってみたい人必見
日常英会話を最短で楽しくマスター！

Tomoni English
トモニ イングリッシュ

080-3124-0191
丸亀市郡家町1822-2間嶋ビル1F
13:00～21:00 日 有

▼中学生～、幅広い年代が通っています

対象▶中学生～大人、指導方法▶個別、グループ他
無料体験 入会金無料
ネイティブ講師 オンライン有

無料体験レッスン（50分）※無料相談込み

※全てのコース、回数券あり
★「総合英語」＋ビジネス英語」
　「英語能力検定試験の準備」「自由な会話」など
★英会話クラブは初級レベルから中級・上級まで

50分
50分
120分

4,000円
2,000円

4,000円（初回2,000円）

個人レッスン（オンライン可）
英会話クラブ（4人までのグループレッスン）

英会話料理教室

無料体験レッスン
実施中

無料体験レッスン
実施中

WEBはこちらWEBはこちら

L i f e  &  S c h o o l

ライフ

スクール

ガイド
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LINE友だち追加で500円の商品券プレゼントLINE友だち追加で500円の商品券プレゼント
※1人1回限り　※他券併用不可

セブンイレブンセブンイレブン

いたずらたまごいたずらたまご
TSUTAYATSUTAYA

イオンタウン
宇多津

イオンタウン
宇多津

浜街道浜街道

10：00～20：00営業時間 水曜日（不定）店休日

綾歌郡宇多津町浜二番丁19-10住  所

ゆめらせん宇多津店

9/15までに
お申し込みの方

限定

早期募集 全10回で
5,000円

→1,000円  

入会金
10,000円
→0円  

洗える着物
プレゼント

着物・和装小物を持って
いなくても大丈夫！

！ ！

LINE友だち追加で

500円の商品券
プレゼント

　10：30～ 　13：30～第1回 9月
詳しくはお問合せ下さい

月3～4回
全10回

9
月

ス
タ
ー
ト

申込
特典

1 2 33 大

着付け教室

着
付
教
室

生
徒
募
集

マルータ｜きもの専門店  夢楽染 ～ゆめらせん～期限’22.8.31マルータ｜カワイ音楽教室期限’22.8.31 マルータ｜カワイ音楽教室期限’22.8.31
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マルータ｜ワンダーコードSunny English校

WEBはこちら

無料体験実施中
予約はインスタor電話から
※1人1枚1回限り　※他券併用不可

世界最先端STREAM教育 ワンダーコード Sunny English校

英語×プログラミングの世界先端教育
子どもの未来の可能性を広げる体験を
全世界で評価されるロボット「Dash」を使って英
語でプログラミングを学びます。英語力、プログ
ラミング思考力をはじめ、読解力、創造力、教養
などグローバル時代に求められる重要なスキル
が身につきます。講師はバイリンガル日本人。

▲日本初上陸！STREAM教育にも対応

対象▶年長～小4　週1回（60分）

住 丸亀市土器町東7丁目555
営 10:00～18:00
P 有

070-8978-3285

休 金、日

  まずは無料体験【13：30～15：00】
7/31・8/7・14・21・28 ※毎週日曜

9月新コース開講！新規募集中

自分のチカラでアクティブに
考えて・動いて・活かす子どもに

①世界的に有名な出版社の物語を採用
②100以上の受賞歴を持つ「Dash」を使用
③ロボットと一緒に楽しみながら続けられる
④年長～小4まで同クラス。兄弟でも楽しい

ワンダーコードが選ばれる理由

文具生活味源

33

一鶴

土
器
川

スター
ボウル

ジェム
スクール

マルータ｜GAVY ENGLISH SCHOOL

WEBはこちら

無料体験授業
実施中

※1人1枚1回限り　※他券併用不可

英・数・理 今村教室

夏休みはこれから！今村教室で伸ばそう
8/16～19大阪大学1年生の話も聞ける
今村教室では、現在小学生～大学生が学んでいます。
個別指導塾ならではのきめ細やかさが特徴。塾生自身、
家庭、今村教室の3人4脚で成長を目指す塾です。期間
限定（8/16～19）で大阪大学人間科学部の現役1年
生に話が聞けるチャンス！一度無料体験授業をぜひ。

▲大阪大学理学部大学院卒の今村先生は指導力に定評あり

対象▶小・中・高　個別指導▶1：1、1：2
プロ講師 無料体験 入会金無料 家庭教師 グループ割引

夏休み中の午前中は自習教室を開講
詳細はホームページへ

［小］算数・英語 ［中・高］英語・数学・理科（物理・化学）

※家庭教師は交通費別途、1回あたり120分以上

学年

小・中学生

高校生・高専生

家庭教師、完全個別

1時間あたりの授業料

2,000円

2,500円

上記＋1,000円

授業形態

1：2

1：2

1：1

住 丸亀市飯山町下法軍寺952-9
Mail kot.0915.mit.1002@gmail.com
丸亀市 今村教室 検  索

050-7582-4259
0877-56-8197

マルータ｜英・数・理 今村教室

入会金無料、
無料体験授業

実施中 WEBはこちら

ギャヴィー イングリッシュ スクール GAVY ENGLISH SCHOOL

【7・8月限定】4レッスン4,400円
夏休みの特別な思い出作りにトライ！
この夏は、子どもも大人も英語会話デビュー！
1回30分のレッスンを好きな日時に4回受けられ
ます。英会話スクール、幼稚園～中学校、塾での
指導など経験豊富なGavy先生と楽しく学びな
がら特別な思い出を作りませんか？

▲英語をもっと身近に！楽しいから続く！

住 丸亀市川西町北2147-14
営 13:00～（予約制）
P 有
Mail gavyenglish@gmail.com

090-3126-8315

少人数制コース（最大4人）【4回/月】5,500円～
対象 時間

個人レッスン・オンラインレッスンもあり ※詳細は問合せ

保育園・幼稚園児
小学生

中学生・高校生・大人
特別レッスン（誰でもOK）

30分
40分
50分
60分

TOEIC、英検、GTEC、TOEFL、IELTSまで対応

ファミリーマート

ローソン
レクザム

高松自動車道

土
器
川

府中家

対象▶幼児～大人　指導方法▶個別、グループ
無料体験 入会金無料

18

【7・8月限定】4レッスン4,400円
※好きな日時が選べます（1回30分×4回）

月刊マルータに
広告掲載しませんか？

かんたん媒体案内はこちら

0877-85-9898

16
マルータ｜体操教室 アイアイくらぶ WEBはこちら

予約は電話、またはインスタDMから仮予約
空き状況は右のQRをチェック

初お試し体操クラスは鉄棒・跳び箱・マット・トランポリンを1日ごとに体験します

高
速
道
路

坂出北IC 坂出工業高校

ほっか
ほっか亭

業務スーパー
坂出店

ミスター
タイヤマン

産直市八幡
焼肉
勝乃屋

まんのう町西高篠237-1
日・祝

0877-75-1225
ファミリーマート 三菱農機

山下うどん
フジグラン

ジュンジュ

218

住
休

まんのう教室
坂出市八幡町三丁目6-21
木・日・祝

住
休

坂出教室

体育教室 アイアイくらぶ

夏休みたいそう教室 お電話で
ご予約
ください

まんのう教室まんのう教室

8/8(月)～10(水),12(金)

8/23(火)～26(金)

日程

4日コース

4日コース

4日コース

4日コース

時間 種目 料金

日程 時間 種目 料金
坂出教室坂出教室 対象：年中～小学６年生

8/1(月)～4(木)

8/23(火)～26(金)

トランポリン【年中～小6】
初お試し体操【年中～小2程度】
マット+エアトランポリン【年中～小6】
トランポリン【年中～小6】
鉄棒+エアトランポリン【年中～小6】
バク転特訓【小学生以上】
トランポリン【年中～小6】
初お試し体操【年中～小2程度】
マット【年中～小6】

6,200円
6,200円
6,500円
6,200円
6,500円
10,000円
6,200円
6,200円
6,200円

  8:40～  9:25
  9:30～10:15

10:30～11:15

11:30～12:15
13:00～13:45
  9:45～10:30
10:45～11:30
13:00～13:45

初お試し体操【年中～小2程度】
マット【年中～小6】
トランポリン【年中～小6】
エアトランポリン【年中～小6】
TikTokダンス【小学生】
バク転特訓【小学生以上】
鉄棒【年中～小6】
トランポリン【年中～小6】

6,200円
6,200円
6,200円
6,200円
6,500円
10,000円
6,200円
6,200円

10:00～10:45

11:00～11:45

13:00～13:45

14:00～14:45
10:30～11:15
11:30～12:15

2022

対象：年中～小学6年生



WEBはこちら

お問い合わせの際には
「マルータを見た」と伝えるとスムーズです

※入会金はありません（無料です）

くもんの先生募集
WEB説明会・会場説明会随時実施中

WEBはこちら

公文式教室では、感染拡大防止対策を行ったうえで、
お子さまの安心して通っていただける環境を整備しております。

※入会金は無料です

受付中

夏の無料体験学習
　
7月19日●～8月31日●7月19日●～8月31日●火 水

くもんの先生募集中！ 算数・数学  国語英語

教室名
城東
塩屋北
垂水
城南
金倉町
飯野町
土器町東
城辰小学校前
郡家北
山北

指導者名
宮川
山地
山本
中島
成行
坂井
和泉
三木
岩瀬
粂

連絡先
080-4522-7599
0877-22-0353
0877-28-5436
0877-22-8367
0877-23-3018
0877-24-4147
090-2890-5334
080-6387-9166
080-2850-4083
090-2892-9221

丸
　
亀

教室名

郡家中央
中府
城北

飯山北小学校前
飯山さんとき
飯山南
栗熊
富士見坂
岡田
宇多津

指導者名
佐藤
山本
森近
穴吹
上川
中山
岡本
宮川
岡﨑
横山

連絡先
090-7577-8676
080-6398-2233
080-9931-6916
0877-98-6091
090-4333-9443
090-4508-9152
080-8631-0720
080-4522-7599
090-2894-8624
080-1416-8497

丸
　
亀

宇
多
津

上記の期間中の１週間、教室で計２回まで、
公文式学習を無料体験していただける機会です。
※期間中、各教科につき参加は1回です。

ご 予 約 は こ ち ら 、ま た は K U M O N の ホ ー ム ペ ー ジ へ 。

●幼児・小学生／7,150円
●中学生／8,25０円
●高校生／9,35０円

教材費・消費税を含みます。
英語学習は専用リスニング機器
「Ｅ－Ｐｅｎｃｉｌ」をご購入いただきます。

（１教科）

くもんいくもん

学習期間

教室は週2日　働く場所が選べる　長く続けられる教室は週2日　働く場所が選べる　長く続けられる

説明会

説明会へのお申し込みはQRから
またはフリーダイヤル     0120-834-414

【公文教育研究会 高松事務局】
高松市古新町3-1 東明ビル3F
8月4日●・22日●
9月1日●・8日●・12日●・22日●
【三豊マリンウェーブ】
三豊市詫間町詫間1338-127
９月2日●・22日●
【WEB説明会も実施できます】
日数多数ご用意しております
（WEB説明会は1時間です） くもんの先生

木 月
木 木

金 木

木月
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マルータ｜ミキハウジング

完成見学会・お家相談会のご予約、
資料請求はこちらから▶
◀古材・土地の買取はこちら

ミキハウジングからのお知らせ 予約制

18



マナガツオの
真子の炊いたやつ

島レシピ

真子………………………………………好きなだけ
しょうゆ・酒・みりん……………………………適量

材料

大石信仁さん（75歳）
漁師一筋に注いできた今までの人生。仕事一筋
で色んな漁をするため許可証を沢山持っていま
す。冬は潜水漁の親方、春と夏はばっしゃ漁を現
役で頑張っています。温厚で、おもしろくて、今は
ひ孫もできて楽しくやってます。休みの日は、喫茶
伊達にモーニングへ。毎日2回は知り合いが飼っ
てるヤギに餌やり。みんなから「のぶやん」って呼
ばれてます。

真子とはマナガツオのメスの卵です。「残念なが
ら真子はスーパーにはないと思います」とのこ
とですが、たらこなどスーパーに売っている魚
卵（生）でも代用できると思います（編集室調
べ）。きっと、マナガツオの真子って本島だから
食べられるんでしょうね。現在まさにマナガツ
オの最盛期。マナガツオはばっしゃ（込網・こま
しあみ）漁で獲れるそうですよ。

下処理として、真子はお湯にさっとくぐらしといたらええ
な。臭みがとれる。鍋に水と調味料入れて、湧いたら真子
入れます。ふっくら炊けたらでき上り。あまり炊くと硬くな
るで。まあ、それもお好みやけどな。

作り方

空
き
家
に
つ
い
て

vol.51

コスモ不動産
野津靖生社長

ひと・まちに
ついて綴ります

　
近
年
、空
き
家
が
問
題
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、ど
う
に
か
取
り
組
め

な
い
も
の
か
と
よ
く
考
え
ま
す
。

　
先
日
も
近
所
の
空
き
家
が
、所

有
者
の
方
が
お
亡
く
な
り
に
な

り
、取
り
壊
さ
れ
て
い
ま
し
た
。古

き
良
き
時
代
の
味
わ
い
や
ぬ
く
も

り
の
あ
る
建
物
が
取
り
壊
さ
れ
て

い
く
の
を
目
の
当
た
り
に
て
残
念

で
す
。ど
こ
か
で
使
う
人
を
見
つ

け
、新
し
い
役
割
が
与
え
ら
れ
れ

ば
、こ
の
ま
ま
こ
の
街
の
歴
史
を

物
語
る
建
造
物
と
し
て
、引
き
続

き
残
っ
た
か
も
し
れ
な
い
と
い
う

思
い
が
強
く
湧
き
上
が
っ
て
き
ま

し
た
。と
同
時
に
、不
動
産
会
社

と
し
て
何
か
役
に
立
て
る
こ
と
は

な
か
っ
た
だ
ろ
う
か
と
い
う
反
省

の
念
も
浮
か
び
ま
す
。

　
空
き
家
問
題
と
一
口
に
言
っ
て

も
、残
す
べ
き
も
の
と
除
去
さ
れ

る
べ
き
も
の
が
あ
り
ま
す
。味
わ

い
の
あ
る
古
い
建
物
な
の
に
後
継

者
が
い
な
い
。適
切
に
管
理
さ
れ

て
い
な
い
空
き
家
は
老
朽
化
に
よ

る
倒
壊
や
景
観
の
悪
化
、周
辺
環

境
へ
の
悪
影
響
な
ど
が
考
え
ら
れ

ま
す
。現
在
は
、前
者
が
取
り
壊
さ

れ
る
一
方
で
、後
者
が
残
る
と
い
う

あ
べ
こ
べ
な
状
況
が
生
ま
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
あ
た
り
を
少
し
で
も
解
消

で
き
た
ら
と
思
う
ば
か
り
で
す
。
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丸亀・宇多津＆周辺エリアのイベント

22

Event news

6 ～
8/

　19：00～21:00（最終入園20:30まで）
　花巡りの丘、ドラ夢ドーム、ドラ夢広場
　仲多度郡まんのう町吉野4243-12
　観覧無料（別途入園料・駐車料が必要です）
sanukimannopark.jp/

時

場

国営讃岐まんのう公園
コキアライトアップほのか

￥

やわらかなコキ
アの緑葉をやさ
しくほのかにライ
トアップ。夕涼み
に広がる癒しの
風景が楽しめま
す。17：00以降
は北口料金所
のみ通行可能

☎0877-79-1700

住

日 8/6 （日）（土）～14

6 ～
8/

　19：45～（約7分間）
　花巡りの丘、ドラ夢広場
　仲多度郡まんのう町吉野4243-12
　観覧無料（別途入園料・駐車料が必要）
sanukimannopark.jp/

時

場

国営讃岐まんのう公園
コキアライトアップ花火
～夏夜の瞬き～

￥

ライトアップされた
コキアの上空を、
花火が彩ります。
真夏の夜の儚い
ひとときを楽しみま
しょう。

☎0877-79-1700

住

日 8/6 （日）（土）・7

※雨天決行、荒天時は8/11（木・祝）に延期

7
8/

　19：00～21：00
　丸亀市生涯学習センター　屋上天体観測室
　丸亀市大手町2丁目1-20
　無料

時

場

住

夏の天体観測会

￥

夏の夜空を見
上げよう！生涯
学習センター
にある天体望
遠鏡で観察し
ます。星のソム
リエが解説し
てくれます。

日 8/7（日）

☎0877-23-1091

～星のソムリエといっしょ～ 7
8/

　10:00～13:00
　調理室　　三豊市詫間町詫間1338-127
　受講料:親子2,200円（大人1,650円）
　材料費:親子2,200円（大人1,650円）
　※子ども1人増えるごとに＋550円
　10人
　マリンウェーブ・カルチャー
https://mitoyocs.jp/marinewave/

時

場 住

マリンウェーブ・カルチャー講座
親子料理教室

問

￥

親子で楽しくジャガイ
モのニョッキを作りま
す。ニョッキは簡単に
作れるパスタの一
種。作った料理は持
ち帰ります。
日 8/7（日）

☎0875-56-5133

定

　10:00～12:00　　宇多津町保健センター
　綾歌郡宇多津町1881　　無料
　宇多津町内にある空き家、将来空き家になる
　可能性がある住宅の所有者
　4組（1組30分の予約制）
　宇多津町まちづくり課

時 場

宇多津町の空き家の悩みに
空き家の無料相談会

￥

放っておけばおく
ほど問題解決に時
間がかかるといわ
れる空き家。専門
家に相談すること
で、解決方法や対
応の仕方が見えて
きます。

☎0877-49-8009

対

住

問

定

日 8/17 （土）（水）・9/10

17
8/

～

　①10：30～11：10　②14：00～14：40
　南部すくすくスクエア
　綾歌郡宇多津町150
　無料　　各10組（申込先着順）
　子ども連れOK

時

住

対

定

場

林総合保険事務所
こどものために考える
お金の話

￥

これからかかる教育
費についてや上手
に貯めるコツなど、
知りたかったお金の
話が聞けます。お菓
子のつかみ取りもあ
るので、子ども連れ
での参加もOK！
日 8/20（土）

20
8/

☎0877-25-9330

　17:40～19:30　  AILEY CAFÉ（アイリーカフェ）
　綾歌郡宇多津町浜二番丁20-2
　男性5,800円（早割3,800円）、女性2,800円（早割500円）
　39歳までの男性、38歳までの女性
　（各条件は問い合わせを）　　男女各10人
http://happy-bh.com/

時 場

日8/21（日）

ハッピーブライダル主催
適齢期の方の
婚活パーティー 
in　宇多津

￥

結婚に前向きな人対
象、楽しく話をしながら
親交を深める婚活パー
ティーが開催されます。
会場もオシャレで、きっと
盛り上がりますよ。

☎0877-23-2237

対

住

21
8/

定

※感染対策しています

　9：00～11：00　　森林学習展示館
　仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
　無料
　20人（8/5～9電話受付先着順）
　公園管理事務所
mannou-mori.com/

時 場

日8/21（日）

満濃池森林公園
森林に生きる！生き物観察会
in森林公園

￥

森林公園の自然
の中に棲息する生
き物について調べ
ます。
※少雨決行
※コロナウイルス
の感染状況によっ
ては中止します

☎0877-57-6520

住

定

問

21
8/



今月もいろんなイベントが盛りだくさん！めいっぱい楽しもうね！
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イベントに関するお知らせ
コロナウイルスの感染状況により、中止や変更になる可能性があります。
本誌掲載イベントに対するお問合せは、各イベント主催者に直接ご確認をお願い致します。

丸亀市立資料館　開館50周年記念
資料館50年のあゆみ 開催中

☎0877-22-5366

日 ～9/4開催中 （日）
　9:30～16:30
　丸亀市立資料館1F企画展示室
　丸亀市一番丁（城内）
　入場無料

時

住

場

￥

開館50周年を記念し
て、これまで開催した
約300回の企画展を
紹介。出品資料の中
から選りすぐりを展示し
ます。開館当時を振り
返る写真コーナーも。

　13：30～
　うたづ海ホタル
　綾歌郡宇多津町浜一番丁4
　無料
　30人（先着順）

時

場

住

ゆうとぴあギター倶楽部
うたごえ広場

￥

瀬戸内海と瀬戸
大橋の景色を眺
めながら、楽しく
歌を歌いましょ
う。歌って笑って
健康に！ギターを
弾けなくても大
丈夫です。

31
7/

日 7/31（日）

定

☎080-2972-8063　平池

3～
8/★行動力と情熱で「縁」をつなぐ

   総合人財サービス
ワークスタッフ
仕事説明会

丸亀人財採用受付センターは随時受付（9：00～18：00）

日 8/3
［ハローワーク丸亀］

（水）時14：00～15：00

株式会社ワークスタッフ

豊富な県外求人
と安定感のある
職業品質で地域
に根付いた信頼
されるワークス
タッフ。自分に
合った仕事を探
してみませんか？

問

時日 8/18（木）
［ハローワーク坂出］

13：30～16：00 　10:00～19:00
　駄菓子屋菓楓（かふう）
　綾歌郡宇多津町1571

時

場

住

駄菓子屋菓楓3周年記念
駄菓子屋 de 縁日

いつもの駄菓子
やかき氷、自家製
アイスクリンのほ
かに、スーパー
ボールすくりや型
抜き、射的なども
用意。子どもがめ
いっぱい楽しめる
縁日です。

日 8/6 （日）（土）・7

☎0877-49-3038

6 ～
8/

　①10：00～11：30　②13：00～14：30
　外壁・屋根塗装専門店レオ・シールド 丸亀ショールーム
　丸亀市郡家町3050-1-103
　無料※事前予約制
　各回3組

時

住

定

場

たった90分で失敗しない「塗り替え知識」が身に付く
外壁塗装セミナー

￥

0120-70-3333

基礎からの外
壁 塗 装 勉 強
会。業者選びの
ポイント、施工
と塗料の正し
い知識、見積も
りの見方と塗
装専門店のノウハウを徹底公開！

日 8/7 （日）（日）・21

7 ～
8/

　10:00～11:00
　丸亀市市民交流活動センターマルタス　キッズスペース
　丸亀市大手町2-4-11　　無料
　年長～小4の子どもと保護者
　6組（マルタスで事前申込：7/25　10：00）
marugame-marutasu.jp/

時

場

住

ロボットと一緒に遊ぼう！
はじめての英語で
プログラミング体験

￥

英語×プログラミングの
世界先端教育が無料で
体験できます。ロボット
「Dash」を使って、楽しく
学びます。マルタスで要
事前予約。※予約受付
開始7/25 10:00～

21
8/

日 8/21（日）

対

☎0877-24-8877

定

　①10:30～12:00　②13:30～15:00
　備讃瀬戸海上交通センター
　綾歌郡宇多津町青の山3810-2　　無料
　高校生、大学生、専門学校生、社会人など
　（高校卒業資格があり29歳までの一般の人）で
　管制業務に興味のある人　　各回1組限定
　8/10（水）15:00までに電話で申し込み（先着順）

時

場

住

備讃瀬戸海上交通センター
「海の管制官」
ワークショップ【体験型学習】

￥

実際に運用管制官が
業務を行っている現場
の見学や、シミュレー
ターを使った「海の管
制官」体験などができま
す。制服を試着すれば、
気分は管制官！

21
8/

～

日 8/21 （日）（日）・28

定

☎0877-49-3366　（FAX兼）

対

申

　10：00～11：30
　コムコムひろば　な～や
　丸亀市土器町東2丁目248
　無料　　妊婦さん（初産婦・経産婦）とその家族
　6組＋オンラインZoom（WEBから申込）
　認定NPO法人さぬきっずコムシアター　コムコムひろば
http://com-com.main.jp/maternity-school/

時

場

日8/27（土）

助産師さんによるマタニティスクール
ママになってからのくらし

￥

産後のママの身体
と心について、また
知っておきたい赤
ちゃんのことや家
族で子育てするこ
となど、役に立つ話
が聞けます。

☎0877-25-0691

定

住

問

対

27
8/

　10：00～12：30
　丸亀市市民交流活動センターマルタス
　丸亀市大手町2-4-11　　無料
　40人（7/25、10:00～受付先着順）
marugame-marutasu.jp/

時

場

日8/28（日）

マルタス
絵本作家サトシンさん
絵本よみまショー＆
サイン会

￥

全国で大人気の絵
本作家サトシンさ
んがマルタスに登
場！子どもも大人
も楽しめるショー
の終了後、絵本販
売＆サイン会を開催。家にあるサトシン絵本
の持参も可能です。

☎0877-24-8877

定

住

28
8/

※写真はイメージです

　11：00～18：00
　イオンタウン宇多津　1F
    ペットショップワンラブ前特設カウンター
　綾歌郡宇多津町浜二番丁16
　無料

時

場

日8/14（日）

イオンタウン宇多津
アプリDLで
ちょっといい品プレゼント

￥

イオンタウン
アプリを特設
カウンターで
新 規ダウン
ロードしてお
気に入り店舗
に「イオンタ
ウン宇多津」を登録すると、ちょっといい
品いずれか1つもらえます。

☎0877-49-2400☎0877-57-6520

住

14
8/

　10：30～15：00（30分ごと入れ替え、全5回開催）
　丸亀市市民交流活動センターマルタス
　丸亀市大手町2-4-11　　無料
　各回15組（1組3名）※7/25、10：00～受付先着順
　小学校低学年までの子どもと保護者
marugame-marutasu.jp/

時

場

日 8/15（月）

マルタス
マルタスキッズ夏祭り
2022

￥

夏祭りの定番、
わなげやヨーヨー
のほか、子どもが
夢中になれる催
しを用意。広い部
屋を貸し切って
涼しい中で楽し
みましょう！

☎0877-24-8877

定

住

問

15
8/

　①9：00～12：00　②13：30～16：30
　森林学習展示館
　仲多度郡まんのう町七箇字三田4109-24
　800円
　各10人（8/5～9電話受付先着順）
　公園管理事務所
mannou-mori.com/

時

場

日8/11（木・祝）

満濃池森林公園
国産と香川県産木材で
工作教室

￥

国産・香川県産の
木材を使って、楽しく
工作をしましょう。夏
休みの宿題にも！
※コロナウィルスの
感染状況によっては
中止します

定

住

問

11
8/
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ひなと

お誕生日おめでとう！これ
からも元気いっぱいの笑顔
をたくさん見せてね。

お誕生日おめでとう♡お
姉ちゃんになって頼もし
くなりました☆

お誕生日おめでとう♡い
つも癒しをくれる翔ちゃ
ん♡大好きだよ♡

お誕生日おめでとう☆こ
れからも可愛い笑顔を
いっぱい見せてね♡

元気いっぱいな透李くん
♪2歳おめでとう♡ずっ
と大好きだよ♡

きこちゃん1歳のお誕生日
おめでと♡これからも元気
なきこちゃんでいてね♪

お誕生日おめでとう☆こ
れからも松下家のムード
メーカーよろしく☆

うーちゃん大好きだよ♡
いつも笑顔をありがと
う！

お誕生日おめでとう。音
楽と水遊びが大好きな晄
季♡すくすく育ってね。

1歳おめでとう♪みんな
いっちゃんが大好きだよ
♡

2歳おめでとっ♪♡これ
からも踊り大好きな彪叶
でおってね♡

お姉ちゃん大好きな里來
♡笑顔溢れる素敵な1年
になりますように☆

1歳おめでとう☆これか
らも笑顔で逞しく成長し
てね！♡

いろんな事ができるよう
になったね！

お誕生日おめでとう♡ま
だまだ甘えん坊でワガマ
マな洸士朗が大好きよ♡

いっぱい食べて大きくな
れ☆

お誕生日おめでとう！こ
れからも大好きだよ♡

大好物はバナナです♡ス
イカも大好きです♡キウ
イはちょっと苦手です☆

ほーちゃん♡1歳のお誕
生日おめでとう♡

お喋り上手な真綺♡お父
さん、お母さんは毎日楽
しいです☆ありがとう♡

ハートの日に生まれてき
た僕。愛し愛されてすく
すく育ってね!!大好き♡

お誕生日おめでとう！い
つもニコニコ癒しなうか
♡大好きだよ♡

6歳おめでとう★いつま
でも優しい瑛士でいてね
♪

あっという間に3歳♡い
つも家族を笑わせてくれ
てありがとう♪

ゆいは

しょうへい

都桜ちゃん 1日生まれ 元陽くん 19日生まれ 結葉ちゃん 14日生まれ 柊翔くん 25日生まれ

うか えいと みお まくり まき こうしろう ほなつ こなつ

かや

優弥くん 10日生まれ

とおり きこ はる うた みつき いった

あやと りく ゆうや ちさと みお あさひ

知里ちゃん 4日生まれ里來くん 6日生まれ

瑛士くん 21日生まれ海禾ちゃん 11日生まれ 美音ちゃん 12日生まれ

彪叶くん 31日生まれ

眞玖李くん 10日生まれ 真綺ちゃん 14日生まれ 洸士朗くん 27日生まれ 帆夏ちゃん 25日生まれ 小夏ちゃん 1日生まれ

翔平くん 10日生まれ 果弥ちゃん 17日生まれ 透李くん 21日生まれ 葵湖ちゃん 3日生まれ 華ちゃん 20日生まれ 詩ちゃん 22日生まれ 晄季ちゃん 17日生まれ 維太くん 7日生まれ

2歳 1歳1歳4歳5歳1歳1歳2歳

1歳 1歳1歳2歳1歳2歳2歳4歳

1歳 4歳4歳2歳1歳3歳6歳1歳

22.8.31

お 誕 生 日 お め で と う8月バースデーキッズ



①月刊マルータ8月号、いかがでしたか？

③あなたのおススメ教えてください！

巻頭企画や表紙、広告などへのご意見なんでもどうぞ！

②マルータを見て行ったお店を教えて！
「おいしかった」「感じが良かった」など、お店のご意見ご感想なども
教えてほしいです！

新しいお店、素敵なお店、おすすめのスポットなどその理由も教えて
ください！

④来月のお題「子ども時代の遊び」
筆記用具を駆使してバトルをしたり、ハンカチ落としをしたのも今は昔。
子ども時代に流行った、熱中した遊びを教えてください。
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なつか

那紡稀と過ごす時間がと
ても幸せです♡毎日可愛
い笑顔ありがとう☆

誕生日おめでとう♡いつ
も全力で元気いっぱい！
大好きだよ♡

毎日幸せをありがとう！
みんなあやはが大好きだ
よ！

誕生日おめでとう♡毎日
笑顔いっぱい癒やしをあ
りがとう♡

2歳おめでとう♡これか
らもすくすく元気に育っ
てね！

誕生日おめでとう！これ
からも、笑顔で元気に大
きくなってね☆

お誕生日おめでとう♡こ
れからも可愛い笑顔をた
くさん見せてね！

Happybirthday！大きく
元気に育ってね☆

お誕生日おめでとう！こ
れからも元気で明るい
なっちゃんでいてね♡

２歳のお誕生日おめでとう
♡もうすぐお兄ちゃんにな
るね！！頑張ってね☆

お誕生日おめでとう♡い
つも元気いっぱいのひな
とくんが大好きだよ♪

むちむち♪まーくん♡最
強プリティちゅっちゅっ
らぶちゅ♡

6歳おめでとう♪これか
らも瑛仁らしく元気に大
きくなってね☆

1歳のお誕生日おめでと
う♡ニコニコやまちゃん
が大好き♪

これからもニコニコ笑顔
をたくさん見せてね♪

お誕生日おめでとう！元
気に育ってね♪

お誕生日おめでとう★こ
れからも毎日笑顔で元気
いっぱい過ごそうね♪

音楽と絵本が大好きななっ
ちゃん♡夏歌のおかげでみ
んなが笑顔になれるよ♡

1歳誕生日おめでとう♡
たくさん食べて元気いっ
ぱい育ってね☆

3歳のお誕生日おめでと
う　元気いっぱいの笑顔
ありがとう♡

アンパンマンと車が好き
な蒼くん♪お誕生日おめ
でとう！大好きだよ♡

ご飯が大好きな良くん。
大きくなぁ～れ☆

ゆずき

大和くん 25日生まれ 涼くん 17日生まれ 柚季ちゃん 14日生まれ 夏歌ちゃん 24日生まれ

たける ひかる りょう あおと りょうや ゆいと あんな ひでとら

みゆな

瑛仁くん 5日生まれ

りく けんと こうが かんた なつき かいり

ひなと まさき えいと なつき やまと りょう

那紡稀くん 11日生まれ眞咲くん 26日生まれ

光尊くん 8日生まれ武尊くん 8日生まれ 良くん 23日生まれ

陽夏都くん 9日生まれ

蒼叶くん 24日生まれ 凌矢くん 15日生まれ 結人くん 17日生まれ 杏菜ちゃん 8日生まれ 秀虎くん 15日生まれ

あやはちゃん 7日生まれ 桜優月ちゃん 15日生まれ 理来くん 29日生まれ 絢士くん 21日生まれ 晃雅くん 13日生まれ 幹太くん 1日生まれ 菜月ちゃん 30日生まれ 魁琉くん 8日生まれ

お誕生日おめでとう♡
たくさんの笑顔をありがとう！大好きだよ♡

3歳 1歳1歳1歳1歳6歳1歳3歳

4歳 2歳1歳1歳

3歳3歳 5歳1歳

2歳2歳1歳4歳

2歳1歳5歳5歳

　　　 　Vol.56

大西 信亮先生

子どもの歯のこと、自分の歯のことなど気になることがある人
は、のぶあき先生に聞いてみましょう。採用の方にはQuoカード
を進呈します。

大西歯科医院
丸亀市前塩屋町１丁目９ー７
（コミュニティバス塩屋橋前）
tel.0877-24-6492

　

患
者
さ
ん
、友
人
を
含
め
て
多
く
の
方
か
ら
質
問
を
頂
き
ま
し
た
。実
際
、

ど
の
様
に
行
わ
れ
る
か
？
ど
ん
な
事
を
す
る
か
？
な
ど
は
ま
だ
は
っ
き
り
し

て
い
ま
せ
ん
が
、確
実
な
所
だ
け
で
も
お
伝
え
し
ま
す
ね
。

　

国
民
皆
歯
科
健
診
は
政
府
が
発
表
す
る「
骨
太
の
方
針
2
0
2
2
」の
中

の
、「
第
4
章 

中
長
期
の
経
済
財
政
運
営　

2 

持
続
可
能
な
社
会
保
障
制
度

の
構
築
」に
次
の
様
に
あ
り
ま
す
。

　
全
身
の
健
康
と
口
腔
の
健
康
に
関
す
る
科
学
的
根
拠
の
集
積
と
国
民
へ
の

適
切
な
情
報
提
供
、生
涯
を
通
じ
た
歯
科
健
診（
い
わ
ゆ
る
国
民
皆
歯
科
健

診
）の
具
体
的
な
検
討
、オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
対
策
・
疾
病
の
重
症
化
予
防
に
つ
な
が
る
歯
科
専

門
職
に
よ
る
口
腔
健
康
管
理
の
充
実
〜
以
下
略
〜

　
つ
ま
り
、お
口
の
健
康
と
身
体
は
密
接
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
の
で「
歯
科
検
診
を
き
っ
か
け
に

全
身
の
健
康
に
繋
げ
よ
う
！
」と
い
う
こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
歯
科
健
診
は
虫
歯
や
歯
周
病
の
予
防
と
い
う
部
分
に
目
が
行
き
が
ち
で
す
が
、実
は
お
口
も

含
め
た
全
身
の
健
康
維
持
に
も
有
効
で
す
。こ
の「
国
民
皆
歯
科
検
診
」が
話
題
に
挙
が
る
こ
と

で
、皆
さ
ん
の
歯
や
口
へ
の
興
味
が
高
ま
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
！

国
民
皆
歯
科
健
診
っ
て
な
ん
で
し
ょ
う
？

　→
内閣府「経済財政運営と
改革の基本方針2022」
より出典

.

9月生まれ
キッズ
募集中！

※9月にお誕生を迎えるお子さま限定です。
※年齢はお誕生日を迎えた時の年齢をご記入ください。
※発行月が誕生月の方に限らせていただきます。
※読者の皆様からお寄せいただいた個人情報は
　対象コーナーに掲載する他に本人の同意を得ず
　第三者に開示することはありません。

ご注意
ご応募多数につき、掲載しきれないケースが発生しております。大変勝手ながら、今回から
先着順で受付となります。掲載枠に達した場合は投稿フォームを〆切いたします。
ご理解・ご了承のほど、よろしくお願い申し上げます。

バースデーキッズは先着順になりました！



「夏の想い出」今月のお題

中高時代の夏休みはとにかく釣りとラッパでした。岡山市内から片道20kmの
玉野市天王池に。チャリンコに釣竿かついで朝夕2往復、計80km。常軌を逸す
るとはこのことです。釣りに行かない日は部活でラッパ。高3の秋までこれやっ
てました。（くす）

子どもの頃、夏休みの間は親戚が経営する海水浴場に毎日行っていました。毎年黒
人並みに日焼けしてて歯と白目の部分だけが白かった笑。その代わり泳ぎは得意で
したよ。宿題せんと遊びまくっていたので８月３１日が近づくと憂鬱でねぇ。（とも）

小学生の頃は、毎年夏休みの最終日曜日に遠出していました。いちばん想い出
に残っているのは、高知県の龍河洞。今でもあのひんやりした空気を肌が再現
できるほど印象的でした。「来年死ぬけん」という父親の口実が、今は嬉しいで
すね。あ、父は健在です。（まも）

子供が小学生のころの夏休みラジオ体操。大人は当番制でラジオ係があり、生
放送に合わせて体操してたので当番日は寝坊厳禁。近所の神社で寝起きバンバ
ンの顔をしてみんな体操してました(笑)スタンプカードも懐かしい！（あー）

夏休みのラジオ体操が嫌というかあんまり行ってなかったです。笑　朝が本当
に苦手ですっきり起きれる人に憧れます。今も変わらず、土日は起きれません
…。目覚めが良くなる方法あればぜひ投稿にて教えてください！！（切実）（ゆう）

こどもがまだ幼く東京で暮らしていた頃、夏といえば（冬でも行ってた）千葉の
千倉海岸でのキャンプと磯遊びかなあ。みんなが行くディズニーを軽やかに通
り越し、魚を手づかみでとったり、テントや車中泊で泊まったり。「ものより思い
出」を実践しておりました。（まるはは）

夏休みは海で遊んで、川でキャンプして…。毎日のように外で遊んでたんで、日焼
けして真っ黒に（若かりし頃の話ですが）。今思えば、肌に悪いことばかり…。で
も夏を満喫してました！（もり）

大学時代よさこい踊りチームにちょっと参加していて、夏のお祭りに良くお邪
魔してました。とある花火大会でパフォーマンスした時には、視界を埋め尽くす
ようなド迫力の花火を見ることが出来て...今でもいい想い出です。今年も花火
見たいな～（えむ）

おそれいり
ますが 63 円
切手をお貼り
ください

第 1 第 2 第 3

丸亀市通町 139-1 藤澤ビル 3F
株式会社プロバトン内

応募締切は2022年8月8日（月）必着

4

住所〒

フリガナ
氏名

年齢

電話（携帯）

プレゼント希望商品

マルータをどこで
入手しましたか？ 自宅 その他（どこで？　 　　　　）

ペンネーム

男性・女性

26

読者みんなの投稿おしゃべりひろば

　
猫
好
き
に
は
幸
せ
な
回
で
し
た
。

猫
だ
ら
け
の
表
紙
が
目
立
っ
て
す
ご

く
可
愛
か
っ
た
で
す
♡

                   

（
抹
茶
ラ
テ
さ
ん 

30
代
）

　
ネ
コ
特
集
楽
し
み
に
し
て
ま
し
た
。

名
前
が
ユ
ニ
ー
ク
で
良
か
っ
た
で
す
。

                      

（
モ
ー
リ
さ
ん 

30
代
）

　
ニ
ャ
ン
ズ
と
っ
て
も
い
や
さ
れ
ま
す
。

こ
ん
な
に
も
か
わ
い
い
に
ゃ
ん
ち
ゃ
ん

が
マ
ル
ー
タ
エ
リ
ア
に
た
く
さ
ん
い
る

ん
で
す
ね
。          

（
う
ど
ん
姫 

30
代
）

　
最
近
で
は
、イ
ヌ
派
よ
り
ネ
コ
派
が

多
い
と
か
。ガ
ス
ト
で
注
文
す
る
と
、ネ

コ
ロ
ボ
ッ
ト
が
配
膳
し
て
く
れ
ま
す
。何

気
に
か
わ
い
く
ず
っ
と
見
て
し
ま
い
ま

す
。             （
も
り
っ
ち
さ
ん  

60
代
）

　
巻
頭
特
集
よ
か
っ
た
で
す
。ぜ
ひ
小
鳥

特
集
も
お
願
い
し
ま
す
♪

           

（
じ
ゅ
う
じ
ゅ
う
さ
ん  

40
代
）

シ
ブ
い
と
こ
攻
め
て
き
ま
し
た
ね
笑
。

ぼ
く
も
小
鳥
好
き
で
す（
く
す
）

　
連
載
開
始
か
ら
読
ん
で
い
た「
と
も

が
脳
出
血
に
な
っ
て
か
ら
」が
と
て
も

勉
強
に
な
り
、良
か
っ
た
で
す
。年
齢
的

に
も
い
つ
自
分
に
起
き
て
も
不
思
議
で

は
な
い
お
話
な
の
で
。

                  

（
て
ん
く
う
さ
ん 

50
代
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
皆
さ
ん
も

歩
い
て
く
だ
さ
い
！「
夏
は
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
歩
い
た
ら
え
え
わ
」と
K
先

生
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
で
す
笑（
と
も
）

　
三
豊
市
詫
間
町
の「
ラ
メ
ー
ル
」と
い

う
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
。シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム

が
美
味
し
い
で
す
。

                      

（
ま
あ
ち
ゃ
ん 

40
代
）

　
高
松
の「
さ
さ
や
」で
す
。刺
身
も
焼

肉
も
お
い
し
い
。タ
レ
が
最
高
で
す
。

             

（
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
さ
ん 

50
代
）

　
ヒ
ト
ツ
ブ
ビ
ー
ズ
店
。ビ
ー
ズ
の
専

門
店
。い
ろ
い
ろ
ビ
ー
ズ
が
売
ら
れ
て

お
り
1
個
か
ら
好
き
な
ビ
ー
ズ
が
買

え
ま
す
。自
分
だ
け
の
手
作
り
ア
ク
セ

サ
リ
ー
を
作
る
の
に
は
良
い
お
店
で

す
。                    

（
匿
名
さ
ん 

50
代
）

　
三
豊
市
山
本
町
の
茶
々
。ラ
ン
チ
は

と
ん
か
つ
や
さ
さ
身
の
梅
じ
そ
フ
ラ
イ

な
ど
お
手
頃
価
格
で
す
。メ
ニ
ュ
ー
に

は
な
い
が
メ
ン
チ
カ
ツ
定
食
も
す
ご
く

美
味
し
か
っ
た
で
す
。

 

（
b
l
u
e
｜
r
o
s
e
さ
ん 
50
代
）

　
観
音
寺
の
ボ
タ
ン
。焼
き
菓
子
も
美

味
し
い
。          

（
か
お
り
さ
ん 

50
代
）

　
観
葉
植
物
が
好
き
な
の
で
、
黒
川

種
苗
園
。
お
気
軽
に
買
え
て
質
問
に

も
丁
寧
に
答
え
て
く
れ
る
。
鉢
も
手

頃
な
と
こ
ろ
で
す
。

　
　      

（
ね
こ
の
し
っ
ぽ
さ
ん 

50
代
）

　
善
通
寺
に
あ
る
た
こ
焼
き
屋
さ
ん

の
住
友
で
す
！
安
く
て
美
味
し
い
！

　               

（
イ
ー
ヨ
ー
さ
ん 

20
代
）

　
高
松
に
あ
る
、「
さ
ぬ
き
蕎
麦
う
え

は
ら
」さ
ん
。お
店
の
雰
囲
気
も
良
く

お
蕎
麦
も
美
味
し
い
で
す
。

                       

（
み
っ
ぺ
さ
ん 

20
代
）

　
本
に
囲
ま
れ
な
が
ら
身
体
を
動
か

し
て
遊
ぶ
こ
と
が
出
来
る
善
通
寺
の

「
子
ど
も
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
」が
オ
ス
ス
メ

で
す
！               

（
ぽ
ん
さ
ん 

30
代
）

　
多
度
津
の
う
ど
ん
屋
さ
ん
で
麦
の
へ

そ
。か
け
う
ど
ん
、鶏
天
頂
き
ま
し
た
。

う
ど
ん
の
太
さ
も
硬
さ
も
良
く
鶏
天

の
塩
か
げ
ん
も
良
く
美
味
し
か
っ
た
で

す
。                

（
メ
グ
ミ
さ
ん 

50
代
）

　
財
田
の
ア
ン
フ
ァ
ー
ム
。

                  

（
P
O
C
O
さ
ん 

50
代
）

　
多
度
津
町「
成
屋
」。暑
い
夏
に
美
味

し
い
肉
を
家
族
で
食
べ
て
パ
ワ
ー
を
つ

け
て
い
ま
す
♪
店
主
の
穏
や
か
な
人
柄

も
家
族
で
大
好
き
で
す
♪

                   

（
結
人
マ
マ
さ
ん 

40
代
）

　
綾
川
町
に
あ
る
、い
し
が
ま
パ
ン
35
。

天
然
酵
母
で
パ
ン
が
モ
チ
モ
チ
し
て
最

高
！       

　
　
　 

（
匿
名
さ
ん 

30
代
）

　
一
昨
年
、コ
ロ
ナ
で
海
に
も
プ
ー
ル

に
も
行
け
ず
、以
前
持
っ
て
た
も
の
よ

り
大
き
な
プ
ー
ル
を
買
い
ま
し
た
。

                        

（
優
子
さ
ん 

40
代
）

お
お
、何
年
か
経
つ
と
優
子
さ
ん
ち
は

プ
ー
ル
付
き
大
豪
邸
に
な
っ
て
い
る
気

が
す
る（
く
す
）

　
7
月
生
ま
れ
な
の
で
10
歳
の
誕
生

日
が
例
の
ア
ノ
大
予
言
が
あ
る
の
か
と

思
い
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん
何
も
起
こ
り

ま
せ
ん
で
し
た
け
ど
ね
。

                  

（
ナ
オ
ヤ
ン
さ
ん 

30
代
）

ノ
ス
ト
ラ
ダ
ム
ス
！
1
9
9
9
年
7
の

月
！
な
つ
か
し
い
で
す
ね
ぇ（
く
す
）

　
番
の
州
プ
ー
ル
に
家
族
で
行
く
の
が

楽
し
み
で
し
た
。今
は
コ
ロ
ナ
で
去
年

は
善
通
寺
市
民
プ
ー
ル
も
休
業
し
て

さ
み
し
い
で
す
。

            

（
ズ
ー
キ
ー
パ
ー
さ
ん 
40
代
）

今
月
の
お
題
で
マ
ル
ー
タ
読
者
の
多
く

が
番
の
州
の
プ
ー
ル
に
通
っ
て
い
た
こ

と
が
判
明（
く
す
）

　
フ
ァ
ミ
レ
ス
で
働
い
て
い
る
の
で
夏

は
夏
休
み
や
お
盆
休
み
で
と
に
か
く

忙
し
い
！
家
に
帰
る
と
ヘ
ト
ヘ
ト
で
す
。

                   

（
ぺ
ん
ぎ
ん
さ
ん 

50
代
）

ご
苦
労
さ
ま
で
す
！
い
つ
も
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
！!（
く
す
）

　
子
ど
も
の
頃
、手
持
ち
花
火
で
、文

字
を
書
い
て
遊
ん
で
い
ま
し
た
。今
は

注
意
す
る
側
で
す
。（
か
ん
さ
ん 

20
代
）

オ
ト
ナ
に
な
る
っ
て
大
切
な
何
か
を
失

う
こ
と
な
の
か
な
…
笑（
く
す
）

7
月
号
の
感
想

口
コ
ミ
情
報

今月のナイス

今月の〆切は8月8日（月）必着です

小
学
生
の
時
夏
休
み
の
前
に
、
縁
台
か
ら
後
ろ
向
き
に
転
倒

し
て
足
を
捻
挫
し
た
、
痛
い
想
い
出
が
あ
り
ま
す
。

ナ
イ
ス
っ
て
い
う
の
も
ナ
ン
で
す
が
、あ
い
た
た
た
！
っ
て
思
わ
ず
反
応
し
て

し
ま
い
ま
し
た
笑（
く
す
）         

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
ま
ろ
5
6
0
さ
ん  

50
代
）

7
月
の
お
題
「
夏
の
想
い
出
」
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8月号プレゼント33名様に当たる！！　応募締切8月8日（月）到着分

※皆さまからお寄せいただいた個人情報は、プレゼント発送に使用するほか、個人情報を含まない統計的な資料作成に利用します。一部、商品提供元から直送するプレゼントを除き、本人の同意を得ず第三者に開示いたしません。発表は発送をもってかえさせていただきます。

必要事項を記入の上、P25・26のはがき、FAX、
またはメールフォームよりお送りください。
スマホからのプレゼント応募・投稿は
こちらから　

このマークのプレゼントは
引換券をお送りします。
当選した方がそれぞれの
お店で商品と交換して下さい。

※引換券の裏にマルータ
　のゴム印がないものは
　無効です

引換券

プレゼント募集要項

当選されたプレゼントについて

※マルータのウェブサイト、トップページ
　にあるポストからも応募できます

リラクゼーションあろは
もみほぐし【40分】無料券

40分（3,800円相当）の無
料券を。平日は営業時間を
22:00まで延長。LINE予約
はID検索（@811bcyhu）ま
たはHPから登録できます。
※新規限定、要予約

提供：リラクゼーションあろは
仲多度郡まんのう町西高篠13-1横関テナント北
050-8881-5050 10:00～19:00 木、日 3名様

7

ムーミン
クッカ　パスタプレートセット

ムーミンキャラクターと花の
イラストがコラボした、素敵
なパスタプレート。北欧らし
いカラフルで可愛いお皿が食
卓を彩ります。普段使いに、
来客用にも大活躍！

提供：ギフト館ふじむら丸亀店
丸亀市田村町402-1　 無休
0120-939-847　 10:00～19:00 3名様

5

セゾンファクトリー
ドレッシング4本詰め合わせ

高品質の食材を、想定外
のおいしさでお届け。日
本の四季をテーマに、お
いしいものにこだわり続
けているセゾンファクト
リーのドレッシングを4
本セットで。

提供：ギフト館ふじむら宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁121-3　 無休
0120-931-335　 10:00～19:00 3名様

8

パリミキオリジナル
ステンレスミラー

胸ポケットや鞄にしのばせて
おくと便利。スッと取り出し
て使うとオシャレな鏡をプレ
ゼント。鏡面はステンレスを
磨いて仕上げたスタイリッ
シュな鏡です。

提供：パリミキ丸亀店
丸亀市田村町530-1　 0877-24-1326
10:00～20:00　　 無休 5名様

4

スッキリ＆集中力UPにも！
酸素カプセル30分（2,200円相当）

入っているだけで高濃
度の酸素が身体中にい
きわたり、新陳代謝が
上がるという酸素カプ
セル。疲れが取れない
人におすすめです。
※要予約

提供：フリーストレッチング香川宇多津店
綾歌郡宇多津町浜八番丁122-10　 不定休
0877-49-4880　 10:00～22:00 3名様

6

全国のマクドナルドで使える
マックカード500円分

みんな大好きマクドナルドの
商品券。もらってうれしい
マックカード500円分を3人
に。それぞれのカードに描か
れたイラストがわいいです。

提供：月刊マルータ
丸亀市通町139-1藤澤ビル3F
0877-85-9898 3名様

1
中津万象園・丸亀美術館
ご招待券

丸亀市の名勝、美しい
大名庭園「中津万象
園」。「丸亀美術館」
とともに楽しめる招待
券を3人にプレゼン
ト。

提供：中津万象園・丸亀美術館
丸亀市中津町25-1　 0877-23-6326
9:30～17:00　 水 3名様

2

ボートレースまるがめ
500円分のクオカード

8/2(火)～7(日)で開催
される「レディース
チャンピオンシップ」
を記念したクオカード
を10人にプレゼント。
使うたびに力が湧いて
きそうです。

提供：BOAT RACE まるがめ
丸亀市富士見町4丁目1-1　 0877-23-5141
10:00～21:00　　 不定休 10名様

3



令和3年10月から最低賃金改定
香川県は848円です

委 業務委託

未経験者歓迎！WワークOK
調理・配達スタッフ

急　募！！

丸亀市

①お弁当製造　②お弁当配達
①5:00～9:00　②9:00～12:30
①②平日850円、土日祝900円　 応相談
丸亀市原田町2262-1 こがね製麵所 丸亀原田店
車・バイク通勤可

　 配達は社用車（軽四AT車）使用、中讃地域
まずはお気軽にお電話ください。

まんぷく太郎
善通寺市上吉田町5丁目6-18 林住宅12号

担当/採用担当

080-6944-2264

お仕事しやすい環境です

丸亀市

鮮魚販売　 調理員　 調理補助
地元に愛される佐久間で働きませんか
鮮魚販売のお仕事です。
基本:160,000円～180,000円

　 職務手当:80,000円～130,000円
　 皆勤手当:5,000円　交通費:距離により有（上限有）
　 ※試用期間:3ヶ月（条件一緒）
6:30～15:30（シフトにより残業あり）
各種保険完備、無料駐車場完備

※調理フル（寿司職人）、調理補助（フル・パート）、
　今津レジ（土日パート）も同時募集中！

0877-24-1111
担当／佐久間

丸亀市土器町西5-545
有限会社　佐久間

セルフだからオーダーや配膳はなし！
セルフうどん店スタッフ

急募！未経験者歓迎！

丸亀原田店・高瀬店

調理、接客、片付け
5:00～17:00の間で応相談
時給平日880円、土日祝930円
応相談、シフトは週毎の自己申告制
制服貸与、車・バイク通勤可
丸亀原田店または高瀬店
まずはお気軽にお電話ください。

こがね製麺所
丸亀市原田町2262-2

担当/採用担当

0877-22-2348

シフト自由

仕事検索は
こちら↓

株式会社ワークスタッフ 担当／今津
派遣許可番号（派36-300012）

丸亀市金倉町1432 アストホームC（丸亀人財採用受付センター）

ﾌﾘｰｺｰﾙ0800-1234-533

時給1,200円＋交通費支給（規定有）
8:30～17:15（休憩60分）
週休2日シフト制（就業先カレンダーに準ずる）
★60歳位迄の女性活躍中

　 ★資格スキル不問　★制服貸与
 　★空調完備（20℃～23℃）
　 ★見学OK
まずはお気軽にお電話下さい！

高時給！☆未経験者大歓迎☆
クリーンルームでのお仕事です

フィルム製品の検品・包装作業
まんのう町

セルフうどん店でのお仕事です
洗い場★急募★

食洗器や温水を使用

丸亀市

洗い場各1名（平日1名、土日1名）
不問、長期勤務できる方歓迎
11:00～16:00で応相談
時給850円～　※研修期間あり
制服貸与、食事付
シフトによる（日数、曜日は相談に応じます）
まずはお気軽にお電話ください！

セルフうどん讃州製麺
丸亀市土器町東9丁目240 ジョイフィット丸亀1F

担当／石村
受付時間9:00～16:00

0877-85-5139

長く働ける職場です

観音寺市・丸亀市
増車につきスタッフ（パート）急募！

資　格

給　与 1件あたり1,420円

介護職員
　 利用者宅へ訪問して入浴支援をする業務です。
　 ※看護職員1名、介護職員2名での訪問　
　 ※1件あたり60分程度
　 8：00～17：00の間で5～6時間
　 昇給・労災保険有、マイカー通勤可（駐車場有）
　 日・他（シフトによる）　
　 ※勤務は週3日程度
　 まずは、お気軽にお電話ください。

休
待

丸亀市郡家町3442　プルミエールアライA1観音寺市三本松町四丁目2-37
おふろやさん丸亀おふろやさん合同会社

ハイブリッジ 採用/高橋

0877-43-7013
担当／高橋

0875-23-7603

不問
各種介護資格・各種看護
資格の有資格者優遇

訪問入浴の準備・片付けなどのお仕事です

介護資格等のない人もできる仕事があります。一度お問い合わせください。

「成長できる環境で働きたい人」必見！！
看護師・准看護師

時間相談OK！

坂出市 2022年10月オープン予定！！

デイサービス(坂出市の施設)の利用者様への
　バイタルチェック・介護補助記録の作成など
看護師、准看護師、普通自動車免許
時給1,500円　 土、日、夏季休暇、年末年始
9：30～16：30の間の2～6時間【※応相談】
マイカー通勤可・社用車あり・昇給あり・

　交通費支給(2km～)・各種保険完備

ほねつぎデイサービス坂出
坂出市久米町1丁目16-2ヴェール・クレール久米町

担当／中浦

0877‐89-5492

正社員雇用あり

主婦・シニアの方活躍中
月刊マルータの配達員さん募集！

すきま時間にできます

丸亀市・宇多津町

月刊マルータ等を各家庭に配布するお仕事です
　バイク・自転車・徒歩などで配っていただきます
丸亀市、宇多津町
歩合制（面談時に詳しく説明します）
土器町北の倉庫に取りに来られる方

　WワークOK、歩いて健康＆ダイエットに最適です
詳細は電話でお問い合わせください。

株式会社プロバトン
丸亀市丸亀市通町139-1藤澤ビル3F

担当／楠田

0877-85-9898

嬉しいお小遣い稼ぎに！

ここに求人
載せません？
税込19,800円～

お問い合わせは
0877-85-9898
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